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Υλοποιώντας ανυ-
ποχώρητα µια πο-
λύµορφη αγωνιστι-
κή δραστηριότητα,
που περιλαµβάνει
καθηµερινούς απο-
κλεισµούς κόµβων
και εθνικών οδών,
συλλαλητήρια και
πορείες που σηκώ-
νουν στο πόδι ολό-
κληρες πόλεις, πα-
ραστάσεις διαµαρ-
τυρίας σε Περιφέ-
ρειες και δήµους.
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∆∆ήήλλωωσσηη  ΧΧρρ..  ΤΤρριιααννττόόπποουυλλοουυ
γγιιαα  ττηηνν  ππρρόότταασσηη    ΕΕππιιττρροοππήήςς
ΠΠρροοκκααττααρρκκττιικκήήςς  ΕΕξξέέτταασσηηςς

∆ήλωση του Υφυ-
πουργού Κλιµατικής
Κρίσης και Πολιτικής
Προστασίας, κ. Χρή-
στου Τριαντόπουλου,

αναφορικά µε την κατάθεση πρότασης
στη Βουλή για τη σύσταση Ειδικής
Κοινοβουλευτικής Επιτροπής, για τη
διενέργεια προκαταρκτικής εξέτασης.

ΣΣεε  εεξξέέλλιιξξηη  ββρρίίσσκκεεττααιι  ττοο  έέρργγοο
ααπποοκκααττάάσστταασσηηςς  ααννααχχωωµµάάττωωνν
ττοουυ  ΠΠοοττααµµοούύ  ΠΠααµµίίσσοουυ

Σε εξέλιξη βρίσκεται
το έργο για την απο-
κατάσταση των ανα-
χωµάτων του Ποτα-
µού Παµίσου, στη

θέση «Νέα Σφαγεία» Μουζακίου. Το
πρωί της Τετάρτης (05/02), ο ∆ήµαρ-
χος Μουζακίου επισκέφθηκε το ση-
µείο. 

ΚΚααττααττέέθθηηκκεε  ηη  ππρρόότταασσηη  γγιιαα
ααννάάππλλαασσηη  ττοουυ  γγηηππέέδδοουυ
σσττοονν  ΑΑγγ..  ΝΝιικκόόλλααοο  

Μια µεγάλη παρέµ-
βαση η οποία θα
αναβαθµίσει σηµαν-
τικά την ευρύτερη
περιοχή του Αγ. Νι-

κολάου στον χώρο του πρώην γή-
πεδο της ΕΠΣ, προωθεί ο ∆ήµος
Καρδίτσας. Ήδη η δηµοτική αρχή
υπέβαλε πρόταση στο  σχέδιο ΒΑΑ.

ΚΚααλλοούύµµεε  σσεε  µµααζζιικκήή  σσυυµµµµεεττοοχχήή
µµααθθηηττώώνν  κκααιι  φφοοιιττηηττώώνν  σσεε
σσυυλλλλααλληηττήήρριιοο  σσττιιςς  77//22

Καλούµε σε µαζική
συµµετοχή µαθητών
και φοιτητών σε
συλλαλητήριο την
Παρασκευή 7 Φε-

βρουαρίου στις 11.30, στην πλατεία
Καρδίτσας. Το έγκληµα στα Τέµπη
δεν θα συγκαλυφθεί.  Ή µε τα κέρδη
Ή µε τη ζωή!
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∆∆..  ΚΚοουυττσσοούύµµππααςς  ααππόό  
ττοονν  ΕΕ6655::  ΤΤαα  ααιιττήήµµαατταα
ττηηςς  ααγγρροοττιιάάςς  εείίννααιι  δδίίκκααιιαα

Με την επίσκεψη
στο µπλόκο του Ε65
της Καρδίτσας, ολο-
κληρώθηκε, το
βράδυ της Τετάρ-

της, η επίσκεψη του ΓΓ της ΚΕ του
ΚΚΕ, ∆ηµήτρη Κουτσούµπα, στα αγρο-
τικά µπλόκα. Στο µεγαλύτερο αγρο-
τικό µπλόκο της Θεσσαλίας τον
υποδέχθηκαν ο Κώστας Τζέλλας, πρό-
εδρος της Ενωτικής Οµοσπονδίας
Αγροτικών Συλλόγων Καρδίτσας.
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ΣΣάάκκηηςς  ΑΑρρννααοούύττοογγλλοουυ::  ΗΗ  ΕΕυυρρωωππααϊϊκκήή  ΈΈννωωσσηη
δδιιααθθέέττεειι  σσηηµµααννττιικκάά  εερργγααλλεείίαα  γγιιαα  ττηη  σσττήήρριιξξηη
ττωωνν  ππλληηγγεειισσώώνν  ππεερριιοοχχώώνν
Η Θεσσαλία της επόµενης µέρας, ο κοµβικός ρόλος της
Ευρωπαϊκής Ένωσης στην ανασυγκρότηση της περιοχής
και της αντιµετώπισης των φυσικών καταστροφών όπως
ήταν τα κύρια θέµατα συζήτησης στη συνέντευξη που
παραχώρησε αποκλειστικά στο Ηχόραµα 100,8 ο Ευρω-
βουλευτής του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ Σάκης Αρναούτογλου.
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ΣΣυυννάάννττηησσηη  ττοουυ  ΥΥππΑΑΑΑΤΤ,,
ΚΚώώσστταα  ΤΤσσιιάάρραα  µµεε  
ααγγρρόόττεεςς

Σε κλίµα ειλικρινούς
συνεργασίας και ου-
σιαστικής ανταλλα-
γής απόψεων,
πραγµατοποιήθηκε η

συνάντηση του Υπουργού Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίµων, Κώστα Τσιάρα
µε εκπροσώπους αγροτικών συλλόγων.
Ο Υπουργός επανέλαβε τη δέσµευσή
του, που αποτελεί πολιτική επιλογή της
κυβέρνησης του Κυριάκου Μητσοτάκη,
να στηρίξει τον αγροτικό κόσµο.
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ΗΗ  ΠΠεερριιφφεερρεειιαακκήή  ∆∆ιιεεύύθθυυννσσηη  
ΕΕκκππααίίδδεευυσσηηςς  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς  ππρροοχχωωρράά
σσττηη  22ηη  εεννηηµµεερρωωττιικκήή  σσυυννάάννττηησσηη
ττηηςς  ΑΑκκααδδηηµµίίααςς  ΓΓοοννέέωωνν

Η Περιφερειακή ∆ιεύθυνση Εκ-
παίδευσης Θεσσαλίας προχωρά
στη 2η ενηµερωτική συνάν-
τηση της Ακαδηµίας Γονέων
την Παρασκευή 7/2/2025 και
ώρα 6.00µµ στο Αµφιθέατρο
του «Χατζηγιάννειου» Πνευµα-
τικού Κέντρου  (Ρούσβελτ 59),
µε θέµα: Kids Wallet,
& Parco.gov.gr: «Ας ανακαλύ-
ψουµε τις δυνατότητες των ερ-
γαλείων γονικού ελέγχου που
χρειαζόµαστε για την ασφάλεια
των παιδιών µας» µε κύριο ει-
σηγητή τον κ. ∆ηµήτρη Παπα-
στεργίου - Υπουργό  Ψηφιακής

∆ιακυβέρνησης
Θα απαντηθούν ερωτήµατα σχετικά µε το πώς µπορούν οι
γονείς
1.    Να περιορίσουν τον χρόνο που αφιερώνουν τα παι-
διά σε συγκεκριµένες εφαρµογές ή συνολικά στη συσκευή 
2.    Να φιλτράρουν ιστοσελίδες και εφαρµογές που πε-
ριέχουν ακατάλληλο περιεχόµενο για ανήλικους 
3.    Να δουν πόσο χρόνο περνούν τα παιδιά στις διάφο-
ρες εφαρµογές και τι χρησιµοποιούν περισσότερο 
4.    Να αποκλείσουν συγκεκριµένες εφαρµογές ή κατη-
γορίες εφαρµογών για µεγαλύτερη ασφάλεια 
5.    Να επιλέξουν ποια παιχνίδια, ταινίες και σειρές είναι
κατάλληλα για την ηλικία των παιδιών τους 
6.    Να παρακολουθούν την τοποθεσία της συσκευής του
παιδιού για πρόσθετη ασφάλεια 
7.    Να ρυθµίζουν τις ώρες που η συσκευή δεν θα λει-
τουργεί, όπως κατά τη διάρκεια του σχολείου ή του
ύπνου 
8.    Να ορίσουν ποιες επαφές είναι εγκεκριµένες για κλή-
σεις και µηνύµατα 
και βέβαια θα λάβουν απαντήσεις στους προβληµατισµούς
και στις ερωτήσεις τους.

ΠΠρροοσσωωρριιννήή  δδιιαακκοοππήή  κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς
σσεε  οοδδοούύςς  ττηηςς  ππόόλλεεωωςς  ττηηςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς

Απαγορεύουµε τη διέ-
λευση κάθε είδους
οχήµατος, την Παρα-
σκευή (07/02/2025),
κατά τις ώρες από
07:00΄ έως 15:00΄,
επί της οδού Καποδι-
στρίου 54, µεταξύ
των οδών Σταµούλη
και Καµινάδων, στο

ρεύµα κυκλοφορίας προς την οδό Γαρδικίου, για εργασίες
ανέγερσης οικοδοµής, µε την προϋπόθεση ότι δεν θα πα-
ρεµποδιστεί τυχόν διέλευση ∆.Χ. λεωφορείων και βαρέων
οχηµάτων. Η κυκλοφορία των οχηµάτων προς τις κυριό-
τερες οδούς της πόλης, θα διεξάγεται µέσω των πλησιέ-
στερων κάθετων οδών και από τις διασταυρώσεις από τις
οποίες επιτρέπεται η στροφή προς αυτές, καθώς επίσης
και σύµφωνα µε τις υποδείξεις του Τµήµατος Τροχαίας
Καρδίτσας.

Σαν σήµερα...
1956: Κατά τη διάρκεια µαχητικής
διαδήλωσης των µαθητών του Γυ-
µνασίου Αµµοχώστου, σκοτώνεται
από αγγλικά πυρά ο δεκαοκτάχρο-
νος µαθητής της ΣΤ’ Τάξης, Πετρά-
κης Γιάλλουρος, σηµαιοφόρος της
διαδήλωσης και υπεύθυνος των µα-
θητικών οµάδων του Γυµνασίου. 
1990: Καταρρέει η Σοβιετική
Ένωση. Η Κεντρική Επιτροπή του
Κοµουνιστικού Κόµµατος συµφωνεί
να παραδώσει το µονοπώλιο της
εξουσίας που κατείχε για 73 χρόνια.
1992: Τα 12 µέλη της ΕΟΚ υπογρά-
φουν τη συνθήκη του Μάαστριχτ, µε
την οποία ανοίγει ο δρόµος για την
υιοθέτηση του κοινού νοµίσµατος,
του ευρώ. Με τη συνθήκη η ΕΟΚ µε-
τονοµάζεται σε Ευρωπαϊκή Ένωση.
Από ελληνικής πλευράς, τη συν-
θήκη του Μάαστριχτ υπογράφει ο
Υπουργός Εξωτερικών, Αντώνης
Σαµαράς.
2008: O µητροπολίτης Θηβών και
Λεβαδείας Ιερώνυµος (Ιωάννης Λιά-
πης) εκλέγεται νέος Αρχιεπίσκοπος
Αθηνών και πάσης Ελλάδος. 

ΣΣ..  ΑΑρρννααοούύττοογγλλοουυ::
ΝΝέέεεςς  χχιιοοννοοππττώώσσεειιςς
σσττηη  ΘΘεεσσσσααλλίίαα  κκααιι
ααιισσθθηηττόό  κκρρύύοο  

Νέες χιονοπτώσεις αναµένον-
ται τις επόµενες µέρες στη
Θεσσαλία ενώ το κρύο θα είναι
αισθητό µέχρι τις 11,12 Φε-
βρουαρίου.
Αυτή είναι η πρόβλεψη του
καιρού για το προσεχές διά-
στηµα που έκανε για το Ηχό-
ραµα 100,8 ο γνωστός
µετεωρολόγος Σάκης Αρναού-
τογλου.
Ο Ευρωβουλευτής του ΠΑΣΟΚ-
ΚΙΝΑΛ Σάκης Αρναούτογλου
ρωτήθηκε από την εκποµπή
«Μεσηµεριανό Μαγκαζίνο»
(καθηµερινά 14:00-15:00) µε
τη Βάσω Μπαλαµπάνη, στο πε-
ριθώριο συνέντευξης που µας
παραχώρησε, για την εξέλιξη
του καιρού.
Ιδού οι προβλέψεις του για τον
καιρό στην Ελλάδα και τη Θεσ-
σαλία κατά το προσεχές διά-
στηµα:
«Μπήκαµε σε µια φάση κρύου.
∆ηλαδή, µια µπάλα κρύου αέρα
η οποία ήρθε και στρογγυλο-
κάθισε στην Ανατολική Ευ-
ρώπη και, κυρίως, επηρεάζει
την Τουρκία µε πυκνές χιονο-
πτώσεις.
Σε εµάς είναι πιο ήπια, να το
πούµε έτσι, µε την έννοια ότι
δεν έχουµε ιδιαίτερα φαινό-
µενα.
Θα πρέπει να αναµένουµε όλες
τις επόµενες ηµέρες, µέχρι και
τις 11, 12 Φεβρουαρίου, το
κρύο θα είναι αισθητό.
Όχι κάτι το ακραίο. Το φυσιο-
λογικό. Κάτι το οποίο µας έχει
λείψει.
Επειδή µας κάνει πολύ καλές
µέρες µέσα στο χειµώνα, µας
φαίνεται περισσότερο κρύο.
Αλλά κάποιες χιονοπτώσεις θα
σηµειωθούν και στη Θεσσαλία
τις επόµενες µέρες, πάνω από
400 περίπου µέτρα.
Φαίνεται να είναι ένα δυνατό
πασπάλισµα, ενίοτε και λίγο πιο
δυνατό προς την περιοχή του
Πηλίου».

Εορτολόγιο
Σήµερα: Παρθένιος, Λουκάς
8/2: Ζαχαρίας, Μάρθα
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09.00 π.µ.

15.00 π.µ.

Θερµοκρασία
5ο C

Συννεφιά

Υγρασία
91%

Μποφόρ

Υγρασία
75%

Μποφόρ

Θερµοκρασία
7ο  C

Συννεφιά

Ο Κρίστοφερ Πλάμερ
έγραψε ιστορία στο Χόλι-
γουντ, καθότι σε ηλικία 82
ετών έγινε ο γηραιότερος
ηθοποιός που κέρδισε
Όσκαρ.

Ξέρετε ότι...
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Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΕΚ∆ΟΤΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
ΓΙΑΝΝΟΥΣΑ ΒΑΣΩ

∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΣΥΝΤΑΞΗ
ΝΕΛΛΑ ΜΑΡΙΑ

ΚΩ∆ΙΚΟΣ ΕΛΤΑ
5773

Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ ΣΗΜΑΤΟΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΓΡΑΦΕΙΑ
∆ΙΑΚΟΥ 10 Τ.Κ. 43132 ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ

ΤΗΛ.: 2441040769 & 2441041251
FAX: 2441075364

www.karditsanews.gr
e-mail: gnomi@ixorama.gr

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆ΑΌποιος μπορεί να
ζήσει άνετα τη ζωή

του, και διατηρεί την
ψυχραιμία του σε

περίπτωση
κακοτυχίας, αυτός

θεωρείται ευτυχής.
ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ

ΗΗ   ΦΦ ΩΩ ΤΤ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΦΦ ΙΙ ΑΑ ττηηςς  ηηµµέέρρααςς

Ένας σωρός από
ανακυκλώσιμα

δίπλα στον πράσινο
κάδο!!!

∆∆ιιαακκοοππήή  κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς
σσεε  οοδδοούύςς  ττηηςς  ππόόλλεεωωςς
ττηηςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς

Απαγορεύουµε τη
διέλευση κάθε είδους
οχήµατος, το Σαβ-
βατο (08/02/2025),

κατά τις ώρες από 07:00΄ έως
15:00΄, επί της οδού Καποδιστρίου
54, µεταξύ των οδών Σταµούλη και
Καµινάδων, στο ρεύµα κυκλοφο-
ρίας προς την οδό Γαρδικίου , για
εργασίες ανέγερσης οικοδοµής, µε
την προϋπόθεση ότι δεν θα παρεµ-
ποδιστεί τυχόν διέλευση ∆.Χ. λεω-
φορείων και βαρέων οχηµάτων. Η
κυκλοφορία των οχηµάτων προς
τις κυριότερες οδούς της πόλης, θα
διεξάγεται µέσω των πλησιέστερων
κάθετων οδών και από τις διασταυ-
ρώσεις από τις οποίες επιτρέπεται η
στροφή προς αυτές, καθώς επίσης
και σύµφωνα µε τις υποδείξεις του
Τµήµατος Τροχαίας Καρδίτσας.

ΟΟ  ΣΣύύλλλλοογγοοςς  ΕΕρργγααζζοοµµέέννωωνν
ΠΠεερριιφφέέρρεειιααςς  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς  κκαα--
ττααδδιικκάάζζεειι  ττηηνν  ααππόό  2222--0011--22002255
δδηηµµοοσσιιοοπποοίίηησσηη  έέρρεευυννααςς

Ο Σύλλογος
Εργαζοµένων
Περ ιφ έρ ε ι α ς
Θεσσαλίας κα-
ταδικάζει την
από 22-01-
2025 δηµοσιο-
ποίηση έρευνας
της Περιφέ-
ρειας Θεσσα-

λίας για ελέγχους σε οίκους ανοχής. 
Η δηµοσιοποίηση στοιχείων έρευνας στα µέσα
µαζικής ενηµέρωσης (η οποία δεν έχει ολοκλη-
ρωθεί) µε αναφορές τύπου “µαϊµού ελέγχους”,
εκτός του ότι παραβιάζουν την επιβεβληµένη µυ-
στικότητα της έρευνας, σπιλώνουν το κύρος µιας
Υπηρεσίας, “φωτογραφίζουν” υπαλλήλους πλήτ-
τοντας την τιµή και την υπόληψη τους, παραβιά-
ζουν τα προσωπικά τους δεδοµένα και το
τεκµήριο της αθωότητας και προκαλούν δυσµενή
κρίση σε βάρος των συναδέλφων. 
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Είπαν
κ.κ. ΤΙΜΟΘΕΟΣ:
«Όταν επιτύχουµε
την προσωπική µας
Υπαπαντή, τότε τα
ανούσια πράγµατα
του κόσµου δεν θα
έχουν καµία αξία»

Κ. ΤΕΛΙΟΣ:
«Οι αγρότες και οι
κτηνοτρόφοι συνεχί-
ζουν να δίνουν µάχη
για την επιβίωσή
τους, παλεύουν µε
την αβεβαιότητα»

Α. ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ:
«Τα προβλήµατα
των αγροτών είναι
υπαρκτά και σο-
βαρά και επηρεά-
ζουν ολόκληρη την
ελληνική κοινωνία»

Γ. ΤΣΙΤΣΙΜΠΗΣ:
«Ας προπαγανδιστεί
από τα ΜΜΕ και η
τεκνοποίηση και όχι
µόνο πρότυπα οικο-
γενειών τα οποία
αδυνατούν να δώ-
σουν παιδιά στην
κοινωνία»

ΑΡ. Μ.Ε.Τ. 230147
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Καλούµε σε µαζική συµµετοχή µαθητών και
φοιτητών σε συλλαλητήριο την Παρασκευή 7/2

Καλούµε σε µα-
ζική συµµε-
τοχή µαθητών

και φοιτητών σε συλ-
λαλητήριο την Παρα-
σκευή 7/2 στις 11.30,
στην πλατεία Καρδί-
τσας.

Το έγκληµα στα
Τέµπη δεν θα συγκαλυ-
φθεί

Ή µε τα κέρδη Ή µε
τη ζωή!

Οι συγκλονιστικές
συγκεντρώσεις του
λαού, της νεολαίας,

των Φοιτητικών Συλλό-
γων, των εργατικών
σωµατείων σε όλη τη
χώρα έδειξαν την οργή
µας απέναντι στην πο-
λιτική των κερδών που
γεννά και συγκαλύπτει
εγκλήµατα.

Με τον αγώνα µας,
δεν επιτρέπουµε να
συγκαλυφθούν οι
πραγµατικές αιτίες που
οδήγησαν στο έγκληµα
και απαιτούµε να απο-
δοθούν όλες οι πολιτι-
κές και ποινικές
ευθύνες!

∆ύο χρόνια τώρα, η
οργή φουντώνει! Γιατί
συνεχίζεται η πολιτική
ΕΕ και κυβερνήσεων
που γέννησε το έγ-
κληµα. Γιατί είναι προ-
κλητική η συγκάλυψη
που επιχειρεί η κυβέρ-
νηση τη στιγµή που νέα
αποκαλυπτικά στοιχεία
βγαίνουν στο φώς.
Γιατί συνεχίζεται ο απο-
προσανατολισµός από
τα ΜΜΕ και το θάψιµο
των διαδηλώσεων.

Τα δάκρυα µας έγι-
ναν ποτάµια από οργή

Η νέα γενιά δεν σας
συγχωρεί!

∆εν συγχωρούµε
την πολιτική που για τα
κέρδη θυσιάζει ανθρώ-
πινες ζωές, γεννά εγ-
κλήµατα και ετοιµάζει
τα νέα Τέµπη.

Ότι και να κάνουν
δεν θα µπορέσουν να
συγκαλύψουν τις
πραγµατικές αιτίες και
ευθύνες!

-Του κράτους και
της πολιτικής της κυ-
βέρνησης της Ν∆ και
των προηγούµενων κυ-

βερνήσεων (ΠΑΣΟΚ,
ΣΥΡΙΖΑ) που προώθη-
σαν την επιχειρηµατική
λειτουργία και ιδιωτικο-
ποίηση του σιδηρόδρο-
µου, την υποβάθµιση
των υποδοµών του,
την υποστελέχωση, τις
συµβάσεις που δεν
ολοκληρώθηκαν ποτέ.
Ευθύνες που βαραί-
νουν υπουργούς και
πολιτικές αποφάσεις
που διαµόρφωσαν αυτή
την κατάσταση.

-Της Ευρωπαϊκής
Ένωσης που η πολιτική
της για τις µεταφορές
και το σιδηρόδροµο
υλοποιείται και στη
χώρα µας. Που είχε χο-
ρηγήσει πιστοποιητικό
ασφαλείας στην «Hel-
lenic Train» ενώ δεν
πληρούσε αναγκαίες
προδιαγραφές πυρα-
σφάλειας. Που µε
στόχο τη µείωση του
κόστος περιορίζει την
τοποθέτηση σύγχρο-
νων συστηµάτων
ασφαλείας σε όλα τα
κράτη µέλη (µόλις το
13% του κεντρικού δι-
κτύου της ΕΕ λειτουρ-
γεί µε τέτοια
συστήµατα).

-Της εταιρίας που
βγάζει κέρδη, πάνω
στις µατωµένες ράγες
και στην έλλειψη µέ-
τρων ασφαλείας ενώ
στέλνει στα δικαστήρια
τους σιδηροδροµικούς
που προειδοποιούσαν
για το έγκληµα και
συµβάλει στην συγκά-
λυψη.

Όλων των νεκρών
είµαστε η φωνή

Το δίκιο µε αγώνα
στους δρόµους θα κρι-
θεί!

∆ύο χρόνια τώρα µε
τον οργανωµένο
αγώνα έχουµε καταφέ-
ρει το έγκληµα να µην
συγκαλυφθεί. Να συγ-
κρουστούµε µε την
αδικία και τη συγκά-
λυψη που υπηρετούν
το κράτος, οι κυβερνή-
σεις, οι εταιρίες και οι

θεσµοί τους.
Γιατί δίκαιο, είναι να

βγουν όλα τα στοιχεία
στο φώς, να σταµατή-
σει η συγκάλυψη και
να αποδοθούν όλες οι
πολιτικές και ποινικές
ευθύνες. Γιατί δίκαιο,
είναι να µην υπάρξουν
νέα Τέµπη, να παρθούν
άµεσα µέτρα για την
κατάσταση στους σιδη-
ρόδροµους, στα Μέσα
Μαζικής µεταφοράς,
στα Νοσοκοµεία, στα
σχολεία και τις σχολές,
που συνεχίζεται η πολι-
τική του «πάµε και
όπου βγει».

Γιατί δίκαιο, είναι να
ανατραπεί η πολιτική
που θεωρεί «κόστος»
τα µέτρα ασφαλείας
των επιβατών.

Απαιτούµε:
● Να σταµατήσει η

συγκάλυψη του εγκλή-
µατος, όλα στο φώς!
Nα διερευνηθούν τα
αίτια της σύγκρουσης
και της έκρηξης.

● Να αποδοθούν
όλες οι πολιτικές και
ποινικές ευθύνες!

● Να µην ζήσουµε
νέα Τέµπη! Να δοθεί
χρηµατοδότηση για να
παρθούν

άµεσα µέτρα για την
ασφάλεια των υποδο-
µών και της λειτουρ-
γίας των

Πανεπιστηµίων, των
Φοιτητικών Εστιών,
των Μέσων Μαζικής
µεταφοράς

που καθηµερινά
χρησιµοποιούµε χιλιά-
δες φοιτητές και φοιτή-
τριες!

ΌΛΟΙ ΚΑΙ ΟΛΕΣ
� στο Φοιτητικό-

Μαθητικό συλλαλητή-
ριο την Παρασκευή 7
Φλεβάρη

στις 11:30 στην
Πλατεία Καρδίτσας.

� Στις απεργιακές
συγκεντρώσεις την Πα-
ρασκευή 28 Φλεβάρη,
ηµέρα που συµπληρώ-
νονται 2 χρόνια από το
έγκληµα στα Τέµπη.

Ψήφισµα του ∆Σ του Φοιτητικού Συλλόγου Κτηνιατρικής

ΣΣεε  εεξξέέλλιιξξηη  ββρρίίσσκκεεττααιι  
ττοο  έέρργγοο  ααπποοκκααττάάσστταασσηηςς
ττωωνν  ααννααχχωωµµάάττωωνν  ττοουυ  
ΠΠοοττααµµοούύ  ΠΠααµµίίσσοουυ

Σε εξέλιξη βρίσκεται το έργο για την απο-
κατάσταση των αναχωµάτων του Ποταµού
Παµίσου, στη θέση «Νέα Σφαγεία» Μουζα-
κίου. 

Το πρωί της Τετάρτης (05/02), ο ∆ήµαρχος
Μουζακίου επισκέφθηκε το σηµείο συνοδευό-
µενος από τον Αντιπεριφερειάρχη Καρδίτσας
κ. Κώστα Τέλιο και τον Πρόεδρο Μουζακίου κ.
Αχιλλέα Καταραχιά, µε σκοπό να επιβλέψουν
τις εργασίες.

«Η αποκατάσταση και ενίσχυση των ανα-
χωµάτων στο συγκεκριµένο σηµείο είναι ζωτι-
κής σηµασίας, αφούστοχεύει στηµετρίαση των
πληµµυρικών φαινοµένων και στην ασφάλεια
των πολιτών απέναντι σε ακραία καιρικά φαι-
νόµενα. Θα ήθελα να ευχαριστήσω τον Περι-
φερειάρχη κ.Κουρέτα και τον Αντιπε-
ριφερειάρχη κ. Τέλιο που µας βοηθούν να κα-
τασκευάζουµε απαραίτητα έργα ώστε να ενι-
σχύσουµε την αντιπληµµυρική προστασία του
∆ήµου Μουζακίου. 

Σε συνάντηση που είχα µε τον Περιφερει-
άρχη κ. Κουρέτα δεσµεύτηκε ότι δηµοπρα-
τούνται άµεσα έργα αντιπληµµυρικής
θωράκισης και καθαρισµού του Ποταµού Πα-
µίσου ύψους 3,5 εκατοµµυρίων ευρώ», ανέ-
φερε χαρακτηριστικά ο ∆ήµαρχος Μουζακίου
κ. Θεοφάνης Στάθης.



Μια µεγάλη
παρέµβαση
η οποία θα

αναβαθµίσει σηµαν-
τικά την ευρύτερη πε-
ριοχή του Αγ.
Νικολάου στον χώρο
του πρώην γήπεδο
της ΕΠΣ, προωθεί ο
∆ήµος Καρδίτσας.

Ήδη η δηµοτική
αρχή υπέβαλε πρό-
ταση στο σχέδιο ΒΑΑ
ύψους 2.149.037
ευρώ που χρηµατοδο-
τείται από το ΕΣΠΑ
της περιφέρειας Θεσ-
σαλίας, πρόταση που
περιλαµβάνει τη συ-
νολική ανάπλαση του
χώρου.

Η ανάπλαση περι-
λαµβάνει εργασίες και
εξοπλισµό που θα αλ-
λάξουν την αισθητική
αλλά και τη λειτουρ-
γική χρήση καθώς θα
αυξηθούν οι χώροι
ερασιτεχνικής και µα-
ζικής άθλησης.

Το σηµείο που γί-
νεται η παρέµβαση
έχει ιδιαίτερη σηµασία
για το βόρειο τµήµα
της πόλης ενώ συν-
δυάζεται άριστα και µε

τις γειτνιάζουσες σχο-
λές του Πανεπιστη-
µίου καθώς και µε τα
µεγάλα σχολικά συγ-
κροτήµατα που βρί-
σκονται εκεί.

Ο δήµαρχος Καρδί-
τσας κ. Βασίλης Τσιά-
κος µε αφορµή την
κατάθεση της πρότα-
σης δήλωσε: «Είναι
µια σηµαντική στιγµή
η κατάθεση της πρό-
τασης για την ανά-
πλαση στον πρώην
Ενωσιακό γήπεδο. Η
δηµοτική αρχή αναζη-
τούσε την καλύτερη
λύση για την αξιοποί-
ηση του χώρου και
νοµίζω ότι µε την
υλοποίηση της πρότα-
σης που υποβάλαµε
θα έχουµε έναν ακόµη

δηµόσιο χώρο στο πο-
λεοδοµικό συγκρό-
τηµα της Καρδίτσας
που θα είναι συγχρό-
νως χώρος αναψυχής,
δραστηριοτήτων αλλά
και άθλησης. Ελπίζω
όλα να κυλήσουν
οµαλά ώστε να απο-
δώσουµε το χώρο
προς χρήση στους
συνδηµότες µας».

Συνοπτική
περιγραφή

∆ηµιουργείται ένας
πρότυπος και ασφα-
λής χώρος για κοινω-
νική συναναστροφή,
αναψυχή, γυµναστική
και επαφή µε το φυ-
σικό περιβάλλον, απο-
κ α θ ι σ τ ώ ν τ α ς
συγχρόνως την περι-

βαλλοντική ισορρο-
πία, προσφέροντας
µια πράσινη «ανάσα»
στους δηµότες της πε-
ριοχής ενώ θα συµβά-
λει στην αναβάθµιση
του ∆ήµου Καρδίτσας
στον τοµέα των πρά-
σινων υποδοµών.

Η µελέτη αφορά
την προµήθεια και το-
ποθέτηση εξοπλισµού
για τη δηµιουργία
ενός σύγχρονου και
σύνθετου κέντρου
αναψυχής και άθλη-
σης στη Καρδίτσα σε
έκταση 23.800 m2
εντός του αστικού
ιστού της πόλης και
δίπλα στα κτίρια του
Πανεπιστηµίου.

Με την παρούσα
προµήθεια αναβαθµί-
ζεται ένας υφιστάµε-
νος κοινόχρηστος
χώρος και δηµιουργεί-
ται ένα κέντρο ανα-
ψυχής και άθλησης,
που θα περιλαµβάνει
χώρους αναψυχής,
περιπάτου, παιδικής
χαράς, κήπους µε
άνθη και βότανα,
υπαίθριο γυµναστή-
ριο, χώρους πρασίνου

και οµαδικών αθληµά-
των για τους δηµότες
της πόλης.

Ο σχεδιασµός του
χώρου αποσκοπεί στο
να αποτελέσει ένα
πόλο έλξης για τους
κατοίκους της ευρύ-
τερης περιοχής,
καθώς θα προσφέρει
χώρους για την ανα-
ψυχή επισκεπτών,
σωµατική άσκηση και
κ ο ι ν ω ν ι κ ο π ο ί η σ η
µέσα από τα οµαδικά
αθλήµατα.

Θα υπάρχει δυνα-
τότητα πρόσβασης σε
όλους τους χώρους
από άτοµα µε ειδικές
ανάγκες και ο υπό
προµήθεια εξοπλι-
σµός, θα είναι και-
νούργιος και θα
παραδοθεί πλήρως το-
ποθετηµένος και έτοι-
µος για λειτουργία.

Με την τοποθέτηση
του νέου εξοπλισµού
ο ∆ήµος αποκτά ένα
οργανωµένο και σύγ-
χρονο χώρο που αν-
ταποκρίνεται στις
απαιτούµενες προδια-
γραφές της Γ.Γ.
Αθλητισµού.

∆ ιαµορφώνοντα ι
τµήµατα του οικοπέ-
δου σε χώρο ικανό να
φιλοξενήσει δραστη-
ριότητες αθλητικού
χαρακτήρα (Beach
Voley, skate board).

Οι χώροι πρασίνου
που προβλέπονται
στη µελέτη, η ποικιλία
φυτών & δένδρων
καθώς και ο κήπος
που θα διαµορφωθεί
θα επιφέρει περιβαλ-
λοντική και αισθητική
αναβάθµιση της ευρύ-
τερης περιοχής. Η συ-
νολική δηµόσια
δαπάνη για το έργο
ανέρχεται στο ποσό
των 2.149.037,18
ευρώ.
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Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης
ΕΕππιιµµοορρφφωωττιικκήή  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Το Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ διοργανώνει επι-

µορφωτικά σεµινάρια µε τίτλο: 

Στους συµµετέχοντες θα χορηγείται 
Βεβαίωση Επιµόρφωσης.

∆ιάρκεια εκπαίδευσης: Β΄ κατηγορία: 35 ώρες Γ΄
κατηγορία: 10 ώρες

∆ηλώσεις συµµετοχής: Α. Παπανδρέου 26 
2ος όροφος- Καρδίτσα

Πληροφορίες: 
24410-70203 και 24410-79634

Σεµινάρια Επιµόρφωσης εργοδοτών, 
εργαζοµένων για θέµατα άσκησης 
καθηκόντων τεχνικού ασφαλείας

“Επιµόρφωση εργοδοτών και εργαζοµέ-
νων για θέµατα άσκησης καθηκόντων 

τεχνικού ασφάλειας Β’ και Γ’ κατηγορίας”

e-mail: apl@apl.gr
site: www.apl.gr

4o km Π.Ο 
Καρδίτσας - Τρικάλων

Τηλ.: 24410 41441 
6974-500570

Fax: 24410-42242

Κατατέθηκε η πρόταση για ανάπλαση 
του γηπέδου στον Αγ. Νικόλαο 
στο ∆ήµο Καρδίτσας
Προβλέπει την δηµιουργία χώρων άθλησης και αναψυχής 
Β. Τσιάκος: Πρόκειται να αλλάξει σηµαντικό ο χώρος παρέµβασης
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Με προβολές ολοκληρώνεται η έκθεση ζωγραφικής:
σήµατα καπνού του Κυριάκου Κατζουράκη

Στο τέλος
αυτής της
ε β δ ο µ ά δ α ς

ολοκληρώνεται η έκ-
θεση ζωγραφικής: σή-
µατα καπνού του
Κυριάκου Κατζουράκη
που παρουσιάζεται στη
∆ηµοτική Πινακοθήκη
Καρδίτσας (∆ΠΚ). Με
την ευκαιρία αυτή η
∆ΠΚ σας καλεί σε µια
εκδήλωση αποχαιρετι-
σµού αυτής της ση-
µαντικής διοργάνω-
σης.

Μετά την ανοιχτή
ξενάγηση και παρου-
σίαση του θέµατος
‘’Κυριάκος Κατζουρά-
κης - Τέχνη και Πολι-
τική’’ από τον
συστηµατικό µελετητή
και για πολλά χρόνια
συνεργάτη του καλλι-
τέχνη κ. Μάνο Στεφα-
νίδη, ιστορικό τέχνης -
Οµότιµο Καθηγητή
Πανεπιστηµίου Αθη-
νών (Σάββατο
7.12.2024), αλλά και
την προβολή της πρώ-
της ταινίας του καλλι-
τέχνη µε τίτλο: Ο
∆ΡΟΜΟΣ ΠΡΟΣ ΤΗ
∆ΥΣΗ (Σάββατο
14.12.2024), που
πραγµατοποιήθηκαν
στη διάρκεια της έκθε-
σης, η ∆ΠΚ προτείνει
άλλη µία παράλληλη
εκδήλωση για τη λήξη
της έκθεσης.

Ειδικά για τον
σκοπό αυτό η ∆ΠΚ θα
ανοίξει το απόγευµα
του Σαββάτου
8.2.2025 (18:00 -
22:00). Θα πραγµατο-
ποιήσει µία προβολή
και θα παρουσιάσει
ένα επεισόδιο από τη
σειρά αυτοβιογραφι-
κών ντοκιµαντέρ µε
τίτλο: ΜΟΝΟΓΡΑΜΜΑ
(ΑΡΧΕΙΟ - ΕΡΤ) αφιε-
ρωµένο στον Κυριάκο
Κατζουράκη, καθώς
επίσης και την ταινία
του USSAK (2017)

Ο Κυριάκος Κατζου-
ράκης (1944 - 2021)
υπήρξε διακεκριµένος
ζωγράφος, συγγρα-
φέας, κινηµατογραφι-
στής και

πανεπιστηµιακός δά-
σκαλος. Πειραµατί-
στηκε για χρόνια πάνω
στην δια-καλλιτεχνι-
κότητα, αξιοποίησε
ταυτόχρονα ποικίλους
εκφραστικούς κώδικες
και δηµιούργησε σύν-
θετα έργα στον χώρο.
Τον ενδιέφερε πάν-
τοτε ο άνθρωπος, οι
σχέσεις µε τον κοινω-
νικό περίγυρο και τον
χώρο του και οι συγ-
κρούσεις µεταξύ
αυτών. ∆οκίµαζε συ-
νεχώς τρόπους που να
ερµηνεύουν την έν-
νοια του ρεαλισµού
και πάντα µε εργαλεία
που δεν τα είχε ξανα-
δοκιµάσει. Απέσπασε
βραβεία και διακρίσεις
και για την ζωγραφική
και για τις ταινίες του.

Η ταινία USSAK
(2017, 120’, Μυθο-
πλασία) αποτελεί το
κύκνειο άσµα του καλ-
λιτέχνη. Για την υπό-
θεσή της διαβάζουµε
στη διαδικτυακή σε-
λίδα των Κ. Κατζου-
ράκη & Κάτιας Γέρου:
h t t p s : / / s ima taka -
pnou.art:

Σύνοψη
Κάπου στο κοντινό

µέλλον, σε µια χώρα
διαλυµένη και φοβι-
σµένη, παρακολου-
θούµε τις ζωές και τις
ιστορίες ετερόκλητων
ανθρώπων: Μιας
πρώην περφόρµερ του
δρόµου που δουλεύει
στην γκαρνταρόµπα
ενός σκυλάδικου, ενός
οκτάχρονου κοριτσιού
που περιφέρεται στους
επικίνδυνους δρό-
µους, µιας οµάδας πε-
ριθωριακών που

προσπαθούν να αντι-
σταθούν, ενός
ντραγκ/σόουµαν που
απαγγέλει Καρούζο,
ενός θρυλικού πιανί-
στα, του αρχηγού µιας
ακαθόριστης σκοτει-
νής εξουσίας, αγρο-
τών που προσπαθούν
να προστατέψουν τα
χωράφια τους από
τους µεταλλαγµένους
σπόρους, αλλά και
µελών µιας ιδιότυπης
λέσχης που ανησυ-
χούν «µην ξυπνήσουν
αναρχικά ανακλα-
στικά» υποστηρίζον-
τας την ίδια ώρα πως
«Κανείς δεν σηκώνει
κεφάλι γιατί δεν έχει»!
Λαθρέµποροι και αρ-
χαιοκάπηλοι, κλε-
φτρόνια, περιθωριακοί
και φτωχοδιάβολοι,
που επιµένουν να µην
«πεθάνουν από µαρα-
σµό», ήρωες και αν-
τιήρωες, άλλοι
κλεισµένοι στον µι-
κρόκοσµό τους κι
άλλοι εγκλωβισµένοι
σ’ έναν άκρατο εγωι-
σµό, αρχίζουν να αλ-
λάζουν, όταν οι
συγκρούσεις πυκνώ-
νουν και γίνονται
αφόρητες. Η αφύ-
πνιση για τον καθένα
ξεχωριστά γίνεται ντό-
µινο.

Η ταινία εξερευνά
την έννοια της κοινό-
τητας και το νόηµα
της ουτοπίας. Μιας ου-
τοπίας όµως καθόλου
ροµαντικής, καθώς,
όπως ακούγεται στο
φινάλε: «ο ουτοπιστής
είναι σκληρός σαν
ατσάλι. Ο απόλυτος
υλιστής. Ο ουτοπιστής
δίνει φωνή σε αυτούς
που δεν έχουν”.

USSAK, 2017, 120’
Μυθοπλασία

«ΕΝ ΛΕΥΚΩ» Αθήνα
(on progress)

MONTREAL IFF
2017

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ IFF
2017

COSMOCINEMA IFF
2018 LONDON

Special Mention
Award

LGFF 2018 LON-
DON Best actress
award Katia Gerou,
Best Concept for Fea-
ture Fiction Film

Παίζουν οι: ΚΑΤΙΑ
ΓΕΡΟΥ, ΓΙΑΝΝΗΣ
ΤΣΟΡΤΕΚΗΣ, ΝΙΚΟΣ
ΝΙΚΑΣ, ΘΕΟ∆ΩΡΑ
ΤΖΙΜΟΥ, ∆ΗΜΗΤΡΗΣ
ΠΟΥΛΙΚΑΚΟΣ, ∆ΗΜΗ-
ΤΡΗΣ ΠΟΛΥΤΙΜΟΣ,
ΝΕΛΛΗ ΘΕΟΦΙΛΟΠΟΥ-
ΛΟΥ ΚΑΙ Η ΘΕΑΤΡΙΚΗ
ΟΜΑ∆Α ΚΑΛΑ- ΜΑΤΑΣ

Σενάριο: ΚΥΡΙΑΚΟΣ
ΚΑΤΖΟΥΡΑΚΗΣ, ΚΑΤΙΑ
ΓΕΡΟΥ

Σκηνοθεσία: ΚΥ-
ΡΙΑΚΟΣ ΚΑΤΖΟΥΡΑ-
ΚΗΣ

Φωτογραφία: ΓΙΑΝ-
ΝΗΣ ΦΩΤΟΥ, GSC

∆ιεύθυνση παραγω-
γής: ΓΙΩΡΓΟΣ ΖΕΡΒΑΣ

Παραγωγή: ΕΚΚ.
ΕΡΤ. Κ.ΚΑΤΖΟΥΡΑ-
ΚΗΣ. Γ.ΣΩΤΗΡΟΠΟΥ-
ΛΟΣ

Μοντάζ: ΚΥΡΙΑΚΟΣ
ΚΑΤΖΟΥΡΑΚΗΣ

Σ κ η ν ο γ ρ α φ ί α :
ΝΙΚΟΣ ΠΟΛΙΤΗΣ

Κοστούµια: ΚΑΤΕ-
ΡΙΝΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ

Μουσική: ΜΠΑΜ-
ΠΗΣ ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ

Το ίδιο απόγευµα,
στις 19:00 προσκα-
λούνται φίλες και
φίλοι σε µια διερευνη-
τική συνάντηση µε
σκοπό τη δηµιουργία
Συλλόγου Φίλων της
∆ηµοτικής Πινακοθή-
κης Καρδίτσας. Η συµ-
µετοχή είναι ανοιχτή
για όποια/όποιον θα
ήθελε να δηλώσει δια-
θεσιµότητα για να συ-
νεισφέρει µε ιδέες και
έργα στην έµπρακτη
υποστήριξη της ∆ΠΚ.

Το Σάββατο

8.2.2025 η ∆ΠΚ θα
είναι ανοικτή: 18:00 -
22:00.

19:00: διερευνη-
τική συνάντηση µε
σκοπό την δηµιουργία
Συλλόγου Φίλων της
∆ηµοτικής Πινακοθή-
κης Καρδίτσας

19:30: προβολή
επεισοδίου για τον Κυ-
ριάκο Κατζουράκη από
τη σειρά αυτοβιογρα-
φικών ντοκιµαντέρ µε
τίτλο: ΜΟΝΟΓΡΑΜΜΑ
(ΑΡΧΕΙΟ - ΕΡΤ)

20:00: προβολή
της ταινίας USSAK,
2017 (Σκηνοθεσία Κυ-
ριάκος Κατζουράκης)

Η έκθεση που ολο-
κληρώνεται, έγινε σε
επιµέλεια του Κ. Γιώρ-
γου Αγγελόπουλου
(art curator and advi-
sor). Τα έργα που πα-
ρ ο υ σ ι ά ζ ο ν τ α ι
αποτελούν µια επιλογή
από τα έργα που
έχουν ήδη εξασφαλι-
στεί και καταβάλλεται
εντατική προσπάθεια
για να αποκτήσουν
µόνιµη στέγη και να
γίνουν κτήµα των επό-
µενων γενιών µέσα
από την µελλοντική
πινακοθήκη Κυριάκου
Κατζουράκη.

Η ∆ΠΚ θα ήθελε να
ευχαριστήσει όλους
όσους παραχώρησαν
έργα τους και όσους
µε κάθε τρόπο βοήθη-
σαν για την πραγµατο-
ποίησή της, ιδιαίτερα
τον κ. Γιώργο Αγγελό-
πουλο (επιµελητή και
κάτοχο των περισσό-
τερων έργων που πα-
ρουσιάζονται), επίσης
την κ. Κάτια Γέρου,
τον κ. Μάνο Στεφα-
νίδη και τον κ. Νίκο
Χαϊδεµένο.

Η ∆ΠΚ θα ήθελε
επίσης να ευχαριστή-
σει τον συµπολίτη µας
φωτογράφο κ. Λάµ-
προ Παπαγεωργίου για
τη διάθεση αναγκαίου
εξοπλισµού (που εξα-
σφαλίζει καλύτερο
αποτέλεσµα σε σχέση
µε την προηγούµενη
προβολή).



∆ήλωση Χρ. Τριαντόπουλου για την
πρόταση σύστασης Επιτροπής
Προκαταρκτικής Εξέτασης
∆ήλωση του

Υφυπουργού
Κ λ ι µ α τ ι κ ή ς

Κρίσης και Πολιτικής
Προστασίας, κ. Χρή-
στου Τριαντόπουλου,
αναφορικά µε την κα-
τάθεσηπρότασης στη
Βουλή για τη σύσταση
Ειδικής Κοινοβουλευ-
τικής Επιτροπής, για
τη διενέργεια προκα-
ταρκτικής εξέτασης,
σχετικά µε το τραγικό
δυστύχηµα στα Τέµπη
στις 28 Φεβρουαρίου
του 2023.

«Σε ολόκληρη την
περίοδο της συµµετο-
χής µου στην Κυβέρ-
νηση του Κυριάκου
Μητσοτάκη, αλλά και
της κοινοβουλευτικής
µου παρουσίας ως
εκλεγµένο µέλος του
Κοινοβουλίου µε τη
Νέα ∆ηµοκρατία, έχω
επιλέξει χαµηλούς τό-
νους και προσήλωση
στο καθήκον. Η πο-
ρεία µου, πολιτικά και
προσωπικά, διακατέ-
χεται από αίσθηµα ευ-
θύνης και σεβασµό
στους θεσµούς, σύµ-
φωνα µε το προσω-
πικό και πολιτικό µου
ήθος.

Στην πρόταση για
τη σύσταση Προανα-
κριτικής Επιτροπής µε
την οποία το ΠΑΣΟΚ
δαιµονοποιεί την πα-
ρουσία µας στον χώρο
του δυστυχήµατος
αποδεικνύοντας την
προσήλωση του στον
στόχο της άκριτης ερ-
γαλειοποίησης της
τραγωδίας, περιγρά-
φοντας αβάσιµες
µοµ- φές που µου
αποδίδονται, έχω να
αντιτάξω την αλήθεια,
τις αποδείξεις και τα
γεγονότα.

Με σεβασµό πρωτί-
στως στα θύµατα της
τραγωδίας και στους
συγγενείς τους, καθώς
και στις θεσµικές δια-
δικασίες και στους εκ-

προσώπους τους.
Ξεκαθαρίζω πως

όλα όσα αναφέρονται,
ως προς εµένα, είναι
εκτός πάσης πραγµα-
τικότητας και λογι-
κής.Η παρουσία µου,
µε κυβερνητικό κλιµά-
κιο, στο πεδίο του δυ-
στυχήµατος, ηµέρες
µάλιστα µετά από το
τραγικό δυστύχηµα,
και οι αυθαίρετες εικα-
σίες σχετικά µε τους
λόγους της, σήµερα
χρησιµοποιούνται για
µικροπολιτικούς λό-
γους, ως πειστήριο
µιας υποτιθεµένης, και
στην πραγµατικότητα
ανύπαρκτης, «συγκά-
λυψης». Υπονοείται,
δε, ότι η Κυ- βέρνηση
και τα στελέχη της
δρούσαν µε δόλο,
προκειµένου να «συγ-
καλύψουν» απροσδιό-
ριστες παράνοµες
δραστηριότητες, και
ακαθόριστους ενό-
χους. Ποιους, και
γιατί; Άγνωστον.

Τότε, εκείνες τις
κρίσιµες στιγµές, που
όλοι είµασταν συγκλο-
νισµένοι, καθένας
προσπαθούσε από το
ρόλο του να βοηθήσει.
Σήµερα, εκ των υστέ-
ρων και µε την ασφά-
λεια της αντιπολ-
ίτευσης, παρουσιάζε-
ται ως βεβαιότητα ότι
η Κυβέρνηση και τα
στελέχη της δρούσαν
ως κοινοί σκευωροί,
και µε σκοπό «συγκά-
λυψης».

Η παρουσία µου
στην περιοχή ήταν

γνωστή, διαφανής και
καταγεγραµµένη, µε
συνεντεύξεις και δελ-
τία τύπου που δηµο-
σιοποιήθηκαν πανελ-
ληνίως.

Είναι γνωστό, επί-
σης, πως η επίσκεψη
του κυβερνητικού κλι-
µακίου στον τόπο
έγινε µετά τις πρώτες
ηµέρες του συµβάν-
τος, κατ’ επέκταση
χωρίς να έχει συµµε-
τοχή σε συντονισµένες
επιχειρησιακές αποφά-
σεις στο πεδίο του δυ-
στυχήµατος, οι οποίες
ήταν έργο των επιχει-
ρησιακών και υπηρε-
σιακών παραγόντων
από την πρώτη
στιγµή, ήτοι σε χρόνο
που το κλιµάκιο δεν
είχε καν µεταβεί εκεί.

Αυτές οι αποφάσεις
και δράσεις κατέστη-
σαν σαφείς από την
κοινή ανακοίνωση των
συναρµόδιων υπηρε-
σιακών παραγόντων
από την πρώτη ηµέρα
και είχαν µέληµα,
εκτός από τη διάσωση
και τον απεγκλωβισµό
των παθόντων, και
την απελευθέρωση της
σιδηρο- δροµικής
γραµµής.

Η επιτόπια παρου-
σία του κυβερνητικού
κλιµακίου, µε κάθε
µέλος του να έχει συγ-
κεκριµένες αρµοδιότη-
τες, ανάλογα µε το
χαρτοφυλάκιο του
Υπουργείου του, ήταν
πολιτική.

Χωρίς παρέµβαση
στοέργο των υπηρε-

σιακών και επιχειρη-
σιακών παραγόντων,
το οποίο είχε ήδη ξεκι-
νήσει από την πρώτη
στιγµή της τραγωδίας.

Το κλιµάκιο όφειλε
να είναι παρόν, και
ήταν. Πήγε για να
συνδράµει όπου προ-
έκυπτε ανάγκη, αντα-
ποκρινόµενο στα
ζητούµενα εκείνων
των δύσκολων ηµε-
ρών.

Από την πλευρά
µου, και όπως έχω
αναφέρει σε δηµόσιες
τοποθετήσεις µου στη
Βουλή, όντας αρµό-
διος για την κρατική
αρωγή Υφυπουργός
στον Πρωθυπουργό,
επικεντρώθηκα σε δύο
σκέλη.

Πρώτον, στην ορ-
γάνωση της κρατικής
βοήθειας και στήριξης
των οικογενειών των
θυµάτων. Συνεργα-
στήκαµε, λοιπόν, µε
τα αρµόδια Υπουργεία
για τον συντονισµό τέ-
τοιων ζητηµάτων,
µέχρι και τη σχηµατο-
ποίηση των µέτρων
στήριξης των συγγε-
νών των θανόντων και
των τραυµατιών.

Τα εν λόγω µέτρα
ανακοινώθηκαν λίγες
ηµέρες µετά, µε τη συ-
νεργασία όλων των
εµπλεκόµενων Υπουρ-
γείων, περιλαµβάνον-
τας και ειδική γραµµή
αρωγής.

∆εύτερον, κατά την
πρόοδο του έργου των
επιχειρησιακών παρα-
γόντων, συµµετείχα
στην ενηµέρωση – µε

τηλεοπτικές δηλώσεις
και δελτία τύπου – για
την πρόοδο των ενερ-
γειών στο πεδίο, σύµ-
φωνα µε την πληρο-
φόρηση από τους αρ-
µόδιους υπηρεσιακούς
παράγοντες που είναι
και οι υπεύθυνοι για
αυτές.

Σε αυτό το πλαίσιο
δηµοσ ιοπο ιήθηκαν
από την πλευρά µου
πληροφορίες, µεταξύ
άλλων, για την ταυτο-
ποίηση των θανόντων,
την εξέλιξη της υγείας
των νοσηλευόµενων,
και την πορεία αποκα-
τάστασης της σιδηρο-
δροµικής γραµµής.

Η µνεία περί ύπαρ-
ξης δόλου, ακόµη και
ως µια αναπόδεικτη
υπόθεση που δεν
εδράζεται σε γεγο-
νότα, που δεν τεκµη-
ριώνεται από αποδεί-
ξεις, και που δεν συ-
νάδει µε την λογική,
αλλά που υποθετικά
οδήγησε σε ενέργειες
«συγκάλυψης», είναι
ακραία προσβλητική.

∆ηλώνω ενεργά
παρών για την αποκα-
τάσταση της αλήθειας,
στηριζόµενος στη λο-
γική, στις αποδείξεις
και στα γεγονότα.

Και, φυσικά, µε την
απόφαση για σύσταση
της Επιτροπής θα πα-
ραιτηθώ από τη θέση
του Υφυπουργού Κλι-
µατικής Κρίσης και
Πολιτικής Προστασίας
προς διευκόλυνση της
διαδικασίας και του
έργου της Κυβέρνη-
σης.»
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Στο συλλαλητήριο των Φαρσάλων
και αγρότες της Καρδίτσας
Ηχηρό µήνυµα

σ υ ν έ χ ε ι α ς
στις αγωνιστι-

κές κινητοποιήσεις
τους έδωσαν την Πέµ-
πτη οι αγρότες των
Φαρσάλων πραγµατο-
ποιώντας µηχανοκί-
νητη πορεία µε
τρακτέρ και συγκέν-
τρωση στη κεντρική
πλατεία της πόλης.

Η πλατεία των Φαρ-
σάλων γέµισε µε τρα-
κτέρ, αλλά και τους
κατοίκους που πήγαν
να συµπαρασταθούν
στους αγωνιζόµενους
αγρότες.

Στη συγκέντρωση
πέρα από τους αγρότες
συµµετείχαν και στήρι-
ξαν ο Μελισσοκοµικός
Σύλλογος Φαρσάλων,
εκπρόσωποι Φορτηγών
∆ηµόσιας Χρήσης, τα
Σωµατεία Εργαζοµέ-
νων ∆ΕΥΑ Φαρσάλων
και Εργαζοµένων στα
Κέντρα Υγείας Ν. Λάρι-
σας, η Ένωση Συνταξι-
ούχων ΙΚΑ Φαρσάλων

και περιχώρων, η
Οµάδα Γυναικών Φαρ-
σάλων (µέλος ΟΓΕ), ο
Εµπορικός Σύλλογος
Φαρσάλων, ο ΤΟΕΒ
Φαρσάλων, Σύλλογοι
Γονέων και Κηδεµόνων
σχολείων της περιοχής
καθώς και άλλοι µαζι-
κοί φορείς.

Παραβρέθηκε αντι-
προσωπεία του ΚΚΕ, µε
επικεφαλής την Ελένη
Μπέλλου, µέλος τους
ΠΓ της ΚΕ του ΚΚΕ.

Απευθύνοντας χαι-
ρετισµό στη συγκέν-
τρωση Γιάννης
Τσιούτρας, εκ µέρους
της Ενωτικής Οµο-

σπονδίας Αγροτικών
Συλλόγων Ν. Καρδί-
τσας σηµείωσε: «Είµα-
στε εδώ, γιατί µέσα
από τη δύναµη που µας
δίνετε συνεχίζουµε
αυτόν τον δρόµο και
θα τον πάµε µέχρι τη
νίκη! Γιατί έχουµε δί-
καια αιτήµατα και γιατί
παλεύουµε και για το
σήµερα και για το
αύριο, το δικό µας, των
παιδιών µας, των οικο-
γενειών µας, των χω-
ριών µας!».

Ο Ρίζος Μαρούδας,
πρόεδρος της Ενωτικής
Οµοσπονδίας Αγροτι-
κών Συλλόγων Ν. Λά-

ρισας επεσήµανε
πως «δίνουµε αγώνα
αξιοπρέπειας και επι-
βίωσης στα µπλόκα
παρά τις πιέσεις που
δεχτήκαµε για να µην
βγούµε. (...) Όµως το
πρόβληµα είναι τόσο
µεγάλο, είναι πρό-
βληµα ύπαρξης για
όλους µας και αναγκα-
στικά βρισκόµαστε για
ακόµη µια φορά στους
δρόµους διεκδικώντας
το αυτονόητο. Αφού
παράγουµε και δου-
λεύουµε να πληρωνό-
µαστε τον µόχθο µας,
να µπορούµε να συνε-
χίσουµε να καλλιεργή-
σουµε, να ζήσουµε τις
οικογένειές µας και να
παραµείνουµε στα
χωριά και στα χωράφια
µας».

Ο Σωκράτης Αλει-
φτήρας, εκ µέρους των
Φαρσαλινών αγροτών
που συµµετέχουν στο
µπλόκο του Ε65, αφού
ευχαρίστησε όλους
τους συλλόγους και

τους φορείς για την
παρουσία και τη στή-
ριξη, σηµείωσε
πως «ξεκινήσαµε πριν
15 µέρες ακριβώς (...)
ώστε να στήσουµε ένα
µεγάλο µπλόκο στον
Ε65. ∆εν σας κρύβω
ότι η προσπάθεια δεν
ήταν εύκολη (...) Βρί-
σκαµε δυσκολίες τις
οποίες όµως καταφέ-
ραµε και τις παραβλέ-
ψαµε καθώς το
οργανωµένο αγροτικό
κίνηµα έχει τη δυνατό-
τητα να µπορεί να ενώ-
νει και να βγάζει µε
µαζικότητα αγρότες,
κτηνοτρόφους και µε-
λισσοκόµους στον
δρόµο!» Στη συνέχεια
αφού ανέλυσε τα δί-
καια αιτήµατα των
αγροτών και απαντών-
τας στα ψέµατα της
κυβέρνησης ότι δήθεν
έχει λύσει όλα τα προ-
βλήµατα τόνισε: «Εί-
µαστε αποφασισµενοι
να το πάµε µέχρι το
τέλος!».

Το Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας προωθεί
την καινοτόµο εκπαίδευση

Το Πανεπιστήµιο
Θεσσαλίας µε
ιδιαίτερη χαρά

ανακοινώνει τη συµµε-
τοχή του Παιδαγωγι-
κού Τµήµατος
Προσχολικής Εκπαί-
δευσης (Π.Τ.Π.Ε.) στη
δράση eTwinning STEM
5.0, µετά την ένταξή
του στον οριστικό πί-
νακα ωφελούµενων
Πανεπιστη- µιακών
Ιδρυµάτων που δηµο-
σιεύθηκε από τον
Εθνικό Οργανισµό
Υποστήριξης (Ε.Ο.Υ.)
στις 28 Ιανουαρίου
2025.

Η δράση eTwinning
STEM 5.0 επικεντρώ-
νεται στην ανάπτυξη
καινοτόµων εκπαιδευ-
τικών έργων µε έµ-
φαση στις θεµατικές

STEM, προωθώντας
την παιδαγωγική αξία
της εµπλοκής των φοι-
τητριών και φοιτητών
στους αντίστοιχους το-
µείς τόσο κατά τη διάρ-
κεια των σπουδών τους
όσο και στην επαγγελ-
µατική τους εξέλιξη.
Μεταξύ των 12 αιτή-
σεων που υποβλήθη-
καν στην κατηγορία
«ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΑ

Ι∆ΡΥΜΑΤΑ», επελέγη-
σαν 5 Ακαδηµαϊκά
Τµήµατα µε την υψη-
λότερη βαθµολογία,
συµπεριλαµβανοµένου
του Π.Τ.Π.Ε. του Πανε-
πιστηµίου Θεσσαλίας.

Στο πλαίσιο της
συµµετοχής του, το
Π.Τ.Π.Ε. θα λάβει 10
κιτ ροµποτικής, τα
οποία θα αξιοποιηθούν
στην αρχική εκπαί-

δευση εκπαιδευτικών,
ενισχύοντας τις δεξιό-
τητες των φοιτητών σε
ψηφιακά και STEM-
σχετιζόµενα πεδία. Η
ένταξη στη δράση απο-
τελεί συνέχεια της
ενεργής συµµετοχής
του Τµήµατος στο eT-
winning ΙΤΕ από το
ακαδηµαϊκό έτος 2022-
2023, συµβάλλοντας
στη βελτίωση της εκ-
παιδευτικής πρακτικής
µέσω της χρήσης σύγ-
χρονων εργαλείων και
µεθόδων διδασκαλίας.

Για το ακαδηµαϊκό
έτος 2024-2025, η
Ερευνητική Οµά-
δα eTwinning ITE του
Π.Τ.Π.Ε. αποτελείται
από τα ακόλουθα
µέλη:

Αναστάσιος Σιά-

τρας, Επίκουρος Καθη-
γητής

Ευαγγελία Καλογή-
ρου, Υποψήφια ∆ιδά-
κτορας

Αικατερίνη Μιχαλο-
πούλου, Καθηγήτρια

Γεώργιος Αµπατζί-
δης, Επίκουρος Καθη-
γητής

Η διάκριση αυτή
επιβεβαιώνει τη δέ-
σµευση του Πανεπι-
στηµίου Θεσσαλίας
στην προώθηση της
καινοτόµου εκπαίδευ-
σης και της ενεργούς
συµµετοχής των φοι-
τητών σε σύγχρονες
παιδαγωγικές προσεγ-
γίσεις, ενισχύοντας τη
διασύνδεση της πανε-
πιστηµιακής εκπαίδευ-
σης µε τις εξελίξεις
στους τοµείς STEM.



Ξεκινάει και
φέτος το καθιε-
ρωµένο κύ-

πελλο αγωνιστικού
τάβλι Καρδίτσας, που
διοργανώνει ο ΣΑΤΟΚ,
µε τον 1ο γύρο που θα
πραγµατοποιηθεί την
Κυριακή 9 Φεβρουαρίου
και ώρα 11:00 στα Κα-
λογριανά στο CAFE
Kουβαράς.

Θα διεξαχθούν 4ις
προκριµατικοί γύροι
από τους οποίους θα
κερδίζουν την πρόκριση
οι 2 πρώτοι παίκτες για
την τελική φάση Final -
8 (προκήρυξη).

Η συµµετοχή είναι
ελεύθερη για όλους και
ο καθένας µπορεί να
κατακτήσει το Κύπελλο
Καρδίτσας, ακόµη και
αν δεν έχει αγωνιστικό
δελτίο στον ΣΑΤΟΚ.

Με την 8η αγωνι-
στική συνεχίστηκε το
πρωτάθληµα, την Τρίτη
4 Φεβρουαρίου 2025,
στο ξενοδοχείο ΚΙΕ-

ΡΙΟΝ µε νικητή της
αγωνιστικής τον Βαγ-
γέλη Λωρίδα ενώ µε 3
νίκες ακολούθησαν οι:
Γεροκώστας, ∆ηµάκης,
∆οξαράς, Λάµπρου και
Σαλταγιάννης

Στην κορυφή της
βαθµολογίας βρίσκεται
ο Λωρίδας µε ∆ηµάκη -
Κέφο, ενώ σε κοντινή
απόσταση ακολουθούν
αρκετοί παίκτες.

Ο σύλλογος οφείλει
να ευχαριστήσει την δι-
οίκηση και το προσω-
πικό του ξενοδοχείου
ΚΙΕΡΙΟΝ για την διά-
θεση της αίθουσας και

την άψογη εξυπηρέ-
τηση, ενώ κρασιά στους
νικητές προσέφερε ο
Σεραφείµ Μηλιώνης
από την προσωπική του
παραγωγή.

Με συµµετοχή 121
παικτών από όλη την
Ελλάδα, πραγµατοποι-
ήθηκε η 1η αγωνιστική
του ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΥ
Π Ρ Ω Τ Α Θ Λ Η Μ Α Τ Ο Σ
ΤΑΒΛΙ (ΠΟΡΤΕΣ) που
διοργανώνει η Ελληνική
Οµοσπονδία Παραδο-
σιακού Τάβλι (ΕΟΠΤ),
στον υπέροχο χώρο
του Vergina
Theatro στο Regency

Casino Thessaloniki την
Κυριακή 26 Ιανουαρίου.

Μεγάλος νικητής
αναδείχθηκε ο Ιορδάνης
Μιχαηλίδης, ύστε- ρα
από ένα µαραθώνιο 7
γύρων σε σύστηµα
ΝΟΚ-ΆΟΥΤ, που κέρδισε
το ποσό των 1000 ευρώ
και ένα τάβλι από την
Manopoulos Chess &
Backgammon.

Φιναλίστ ήταν ο
Ιωάννης Παπαδόπουλος
που κέρδισε το ποσό
των 500 ευρώ και τρί-
τος ήρθε ο Γεώργιος
∆ηµητριάδης που παρέ-
λαβε το ποσό των 200
ευρώ.

Σε αυτή την ταβλική
γιορτή τον ΣΑΤΟΚ εκ-
προσώ[ησαν οι: ∆ηµά-
κης, ∆οξαράς, Ελευθε-
ρίου, Λωρίδας, Μέν-
τζιος, Μηλιώνης και
Σαλταγιάννης χωρίς να
πετύχουν κάποια ιδιαί-
τερη διάκριση, αυτή τη
φορά.

Η 1η αγωνιστική της
ΑΘΗΝΑΣ είναι προ-
γραµµατισµένη για την
Κυριακή 23 Φεβρουα-
ρίου στο CASINO της
Πάρνηθας. Regency Ca-
sino Mont Parnes

Κυριακή 2 Μαρτίου η
2η αγωνιστική Θεσσα-
λονίκης.
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Συνάντηση του ΥπΑΑΤ, Κώστα Τσιάρα
µε αγρότες – Στήριξη της παραγωγής
και στοχευµένες παρεµβάσεις

Σε κλίµα ειλι-
κρινούς συ-
νεργασίας και

ουσιαστικής ανταλλα-
γής απόψεων, πραγ-
µατοποιήθηκε η
συνάντηση του Υπουρ-
γού Αγροτικής Ανά-
πτυξης και Τροφίµων,
Κώστα Τσιάρα µε εκ-
προσώπους αγροτικών
συλλόγων. Ο Υπουρ-
γός επανέλαβε τη δέ-
σµευσή του, που
αποτελεί πολιτική επι-
λογή της κυβέρνησης
του Κυριάκου Μητσο-
τάκη, να στηρίξει τον
αγροτικό κόσµο και να
εργαστεί για την ενί-
σχυση του πρωτογε-
νούς τοµέα,
επισηµαίνοντας ότι οι
λύσεις που δίνονται

πρέπει να είναι ουσια-
στικές και αποτελε-
σµατικές.

Στο επίκεντρο της
συζήτησης βρέθηκαν
τα ζητήµατα του Ειδι-
κού Φόρου Κατανάλω-
σης (ΕΦΚ) στο
αγροτικό πετρέλαιο,
µε τον Υπουργό να το-
νίζει ότι είναι πρόθυ-
µος να συζητήσει την
αλλαγή στον τρόπο
υπολογισµού του

φόρου. «Το έχω πει
εδώ και καιρό, υπάρχει
τρόπος να το διορθώ-
σουµε και θα το δούµε
άµεσα», δήλωσε χαρα-
κτηριστικά. Παράλ-
ληλα, υπογράµµισε τη
σηµασία της ενεργει-
ακής αυτονοµίας για
τους αγρότες, επιση-
µαίνοντας ότι οι υπάρ-
χουσες χαµηλές τιµές
δίνουν ασφάλεια για
τον προγραµµατισµό

της παραγωγής τους.
Ιδιαίτερη αναφορά

έγινε στη νέα Κοινή
Αγροτική Πολιτική
(ΚΑΠ), µε τον κ.
Τσιάρα να δηλώνει ξε-
κάθαρα ότι τα χρήµατα
πρέπει να κατευθύνον-
ται στην πραγµατική
παραγωγή. «Η λογική
είναι ξεκάθαρη: η νέα
ΚΑΠ πρέπει να ενι-
σχύει τους πραγµατι-
κούς παραγωγούς.
Θέλω το 2027 οι αγρό-
τες να γνωρίζουν µε
σαφήνεια πότε και τι
ακριβώς χρήµατα θα
λαµβάνουν», είπε.

Αναγνωρίζοντας τις
δυσκολίες που αντιµε-
τωπίζουν οι παραγωγοί
σε όλη τη χώρα, ο
ΥπΑΑΤ τόνισε ότι

φέτος ήταν µια δύ-
σκολη χρονιά τόσο
στην παραγωγή, όσο
και στις τιµές, προσθέ-
τοντας ότι η πολιτεία
θα κάνει ό,τι περνάει
από το χέρι της προ-
κειµένου να στηρίξει
τους ανθρώπους του
πρωτογενή τοµέα.

Παρόντες στη σύ-
σκεψη ήταν εκπρόσω-
ποι του Αγροτικού
Συλλόγου Αλεξαν-
δρούπολης, του Αγρο-
τικού Συλλόγου ∆ρά-
µας, του Πανσερραϊ-
κού Αγροτικού Συλλό-
γου, του Αγροκτη-
νοτροφικού Συλλόγου
Παιονίας, του Αγροτι-
κού Συλλόγου Πέλλας
και του Παµφθιωτικού
Αγροτικού Συλλόγου.

Ξεκινάει και φέτος το καθιερωµένο κύπελλο
αγωνιστικού τάβλι Καρδίτσας
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Σάκης Αρναούτογλου: Η Ευρωπαϊκή Ένωση
διαθέτει σηµαντικά εργαλεία για τη στήριξη
των πληγεισών περιοχών

ΗΘεσσαλία της
ε π ό µ ε ν η ς
µέρας, ο κοµ-

βικός ρόλος της Ευρω-
παϊκής Ένωσης στην
ανασυγκρότηση της πε-
ριοχής και της αντιµε-
τώπισης των φυσικών
καταστροφών όπως επί-
σης και η κλιµατική
κρίση και οι διστάσεις
της ήταν τα κύρια θέ-
µατα συζήτησης στη
συνέντευξη που παρα-
χώρησε αποκλειστικά
στο Ηχόραµα 100,8 ο
Ευρωβουλευτής του
ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ Σάκης
Αρναούτογλου. Ο κ.
Αρναούτογλου ήταν κα-
λεσµένος, την Τετάρτη
5/2, στην εκποµπή
«Μεσηµεριανό Μαγκα-
ζίνο» (καθηµερινά
14:00-15:00) µε τη
Βάσω Μπαλαµπάνη
όπου αναφέρθηκε σε
πολλά και ενδιαφέ-
ροντα. Αναλυτικά η συ-
νέντευξη του κ.
Αρναούτογλου στο
Ηχόραµα 100,8 έχει ως
εξής:

Ερώτηση: «Η Θεσ-
σαλία δεν θα µείνει
πίσω. Οι πληγέντες από
την κακοκαιρία Daniel
αξίζουν άµεση στήριξη,
όχι µόνο µε αποζηµιώ-
σεις, αλλά και µε στο-
χευµένες επενδύσεις
που θα τους δώσουν
ξανά προοπτική». Αυτό
ήταν το µήνυµα που
στείλατε πρόσφατα, από
τη Λάρισα, στο πλαίσιο
εκδήλωσης µε θέµα τη
Θεσσαλία της επόµενης
µέρας και τη συµβολή
της Ευρώπης. Πως θα
µπορούσε να συµβάλει
η Ευρωπαϊκή Ένωση
στην κατεύθυνση αυτή;
Μέσα από ποια εργαλεία
ή ειδικά προγράµµατα
θα µπορούσε να βοηθή-
σει στην ανάκαµψη της

περιοχής;
Απάντηση: Έχετε

δίκαιο. Ναι, το δήλωσα.
Και, πραγµατικά, επειδή
είµαι και νέος ευρωβου-
λευτής, παρακολουθώ
όλες τις εξελίξεις. Στα-
διακά, µπαίνω και εγώ
στην Αντιπροσωπεία για
να δω πως µπορεί να
βοηθήσει κανείς, από
αυτή τη θέση, τη χώρα
του και την Ευρώπη γε-
νικότερα. Η Ευρωπαϊκή
Ένωση διαθέτει σηµαν-
τικά εργαλεία για τη
στήριξη των πληγεισών
περιοχών και όχι µόνο
µέσω αποζηµιώσεων
αλλά και µε επενδύσεις
που µπορούν να εξα-
σφαλίσουν και µακρο-
πρόθεσµη ανθεκτικό-
τητα. Υπάρχουν προ-
γράµµατα και χρηµατο-
δοτικά εργαλεία όπως
το Ταµείο Αλληλεγγύης
που µπορεί και χρηµα-
τοδοτεί την αποκατά-
σταση ζηµιών από
φυσικές καταστροφές.
Υπάρχει το Ταµείο Συ-
νοχής και το ΕΣΠΑ που
στηρίζουν βιώσιµες
υποδοµές, αντιπληµµυ-
ρικά έργα, ανάπτυξη.
Αλλά υπάρχει και η
ΚΑΠ, η Κοινή Αγροτική
Πολιτική, όπου υπάρ-
χουν προγράµµατα ενί-
σχυσης αγροτών και
κτηνοτρόφων που
έχουν πληγεί. Υπάρχει,
επίσης, και ένα πρό-
γραµµα, το Investing
You, όπως υπάρχει και η
Αναπτυξιακή Τράπεζα
της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης που χρηµατοδοτεί
πράσινες και ανθεκτικές
επενδύσεις.

Ερώτηση: Μιλών-
τας στη συζήτηση της
Επιτροπής Περιβάλλον-
τος του Ευρωπαϊκού
Κοινοβουλίου, αναδεί-
ξατε µια κρίσιµη, αλλά

συχνά παραγνωρισµένη
πτυχή της κλιµατικής
κρίσης, την ψυχολογική
διάσταση, και µάλιστα
καλέσατε την Ευρω-
παϊκή Ένωση να αναλά-
βει δράση µε
συγκεκριµένες πρωτο-
βουλίες. Ποιες είναι
αυτές οι πρωτοβουλίες
και πως θα µπορούσαν
να βοηθήσουν;

Απάντηση: Είναι
τροµερό! ∆εν είναι; Και
δεν αναφέρεται σχεδόν
πουθενά. Βλέπουµε
συχνά ανθρώπους στα
media και το πόσο υπο-
φέρουν αυτοί οι άνθρω-
ποι και δεν υπάρχει
καµία βοήθεια. Γιατί
όταν χάνεις το βιος σου
είναι σαν να χάνεις τον
κόσµο. Για να επανέλ-
θεις, είναι σαν ένας θά-
νατος. ∆εν είναι µόνο η
οικονοµική διάσταση ή
η περιβαλλοντική, είναι
και η ψυχολογική διά-
σταση. Αφήνουν πολλά
ψυχικά τραύµατα όλα
αυτά που συµβαίνουν
όσον αφορά τις κατα-
στροφές εξαιτίας της
κλιµατικής αλλαγής η
οποία, πρέπει να τονί-
σουµε, ότι είναι ανθρω-
πογενής. Το τονίζω
πάντα αυτό γιατί υπάρ-
χουν και φίλοι, που µας
ακούνε τώρα, που δεν
πιστεύουν σε αυτό και
λένε ότι ΄΄η κλιµατική
αλλαγή πάντα υπήρχε,
δεν είναι έτσι όπως το

θέλετε. Απλά, είσαι και
εσύ µέρος του συστή-
µατος για να επιβλη-
θούν φόροι και η
πράσινη µετάβαση είναι
πράσινα άλογα΄΄.
Υπάρχει και αυτός ο κό-
σµος, τον οποίο σέβο-
µαι, αλλά δεν έχει
δίκαιο γιατί υπάρχει επι-
στηµονική απόδειξη ότι
η κλιµατική αλλαγή η
ανθρωπογενής είναι
πραγµατικότητα. Τώρα,
αναφορικά µε το τι
πρωτοβουλίες θα µπο-
ρούσαν να αναλη-
φθούν. Θα µπορούσε
να δηµιουργηθεί ένας
Ευρωπαϊκός µηχανισµός
ψυχοκοινωνικής υπο-
στήριξης, σε συνεργα-
σία µε τον Παγκόσµιο
Οργανισµό Υγείας. Θα
µπορούσαν να ενισχυ-
θούν προγράµµατα ψυ-
χολογικής υποστήριξης
σε αγροτικές και ακριτι-
κές περιοχές. Υπάρχει
το Ευρωπαϊκό Κοινω-
νικό Ταµείο. Και να γίνει
και προώθηση της ψυ-
χικής ανθεκτικότητας.
Λέγεται mental resi-
lience και θα µπορούσε
να δώσει την πραγµα-
τική του διάσταση στο
θέµα της κλιµατικής
προσαρµογής, Οπότε,
δεν µπορούµε να αφή-
σουµε πίσω όσους επη-
ρεάζονται από την
κλιµατική κρίση γιατί
µπορεί να είµαστε εµείς
οι επόµενοι.

Ερώτηση: Πριν από
λίγες ηµέρες, στην οµι-
λία σας στο πλαίσιο της
συζήτησης για την «κα-
ταπολέµηση της ερηµο-
ποίησης» στην
Ολοµέλεια του Ευρω-
παϊκού Κοινοβουλίου
στο Στρασβούργο, προ-
τείνατε τη σύναψη ενός
«Συµφώνου για Ζων-
τανή Γη». Εξηγήστε µας

τι είναι αυτό το Σύµ-
φωνο και τι θα προβλέ-
πει;

Απάντηση: Καταρ-
χάς, όταν λέµε ερηµο-
ποίηση δεν µιλάµε για
την έρηµο Σαχάρα.
Ερηµοποίηση σηµαίνει
εδάφη τα οποία δεν
µπορούν να είναι καλ-
λιεργήσιµα πλέον, λόγω
της κατάστασης αυτής
και της υποβάθµισης.
Οπότε, πρέπει, ουσια-
στικά, και σε αυτό το
κοµµάτι η Ευρώπη, που
κινείται, αλλά θα πρέπει
και ακόµα πιο δυναµικά,
να συµβάλει.

Θα πρέπει να υπάρξει
µια δέσµευση για µηδε-
νική υποβάθµιση των
εδαφών έως το 2050.
Να υπάρξει µια δηµι-
ουργία ενός Ευρωπαϊ-
κού µηχανισµού
αναδάσωση και αποκα-
τάστασης των εδαφών
τα οποία έχουν υποβαθ-
µιστεί και τα οποία είναι
πολλά. Και εδικά στην
Ελλάδα βλέπουµε ότι µε
τις πυρκαγιές και τα
λοιπά, συνεχίζεται αυτή
η υποβάθµιση κάθε
χρόνο ολοένα και πε-
ρισσότερο. Για να ενι-
σχύσουµε την
ανθεκτικότητα των καλ-
λιεργειών στην ξηρασία
θα πρέπει, επίσης, να
έχουµε νέα αγροτικά
µοντέλα. Και τα ευρω-
παϊκά κονδύλια για ανα-
δάσωση είναι και αυτά
σηµαντικά όσον αφορά
στις φυσικές υποδοµές
και για την αειφόρο δια-
χείριση των υδάτων που
και σε αυτό έχουµε πρό-
βληµα. Όχι µόνο εµείς
αλλά γενικά, πανευρω-
παϊκά, και θα πρέπει να
δοθεί και αυτή η απα-
ραίτητη σηµασία και
εδώ.

Ερώτηση: Πράσινη

Ο Ευρωβουλευτής του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ µίλησε αποκλειστικά στο Ηχόραµα 100,8 για
τη Θεσσαλία της επόµενης µέρας, το ρόλο της Ε.Ε. στην ανασυγκρότηση της πε-
ριοχής και για την κλιµατική κρίση και τις διαστάσεις της
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Σήµα κλιµάκωσης του αγώνα δίνουν
οι αγρότες

Υλ ο π ο ι ώ ν τ α ς
ανυποχώρητα
µια πολύµορφη

αγωνιστική δραστηριό-
τητα, που περιλαµβά-
νει καθηµερινούς
αποκλεισµούς κόµβων
και εθνικών οδών, συλ-
λαλητήρια και πο-
ρείες που σηκώνουν
στο πόδι ολόκληρες πό-
λεις, παραστάσεις δια-
µαρτυρίας σε Περιφέ-
ρειες και δήµους, οι
βιοπαλαιστές αγρότες
και κτηνοτρόφοι παρα-
µένουν αποφασισµένοι
να κλιµακώσουν τις κι-
νητοποιήσεις τους.

Οι χιλιάδες αγροτο-
κτηνοτρόφοι, που εδώ
και πολλές µέρες έχουν
βγει στους δρόµους και
στα µπλόκα του αγώνα
σε όλη τη χώρα, στέλ-
νουν ξεκάθαρο
µήνυµα σύγκρουσης µε
την πολιτική της κυβέρ-
νησης, τις κατευθύν-
σεις της ΕΕ και

απαιτούν να παρθούν
άµεσα µέτρα που θα
ικανοποιούν τις διεκδι-
κήσεις τους και θα τους
επιτρέψουν να παρα-
µείνουν στην παρα-
γωγή και στον τόπο
τους, εξασφαλίζοντας
αξιοπρεπές εισόδηµα.

Για να επιβάλουν το
δίκιο τους απέναντι
στην κυβέρνηση, που
όλο αυτό το διάστηµα
υπονοµεύει και συκο-
φαντεί τον αγώνα
τους, προετοιµάζουν
τον πανελλαδικό συν-
τονισµό των µπλόκων,

που θα πραγµατοποι-
ηθεί την Παρασκευή 7
Φεβρουαρίου, στη 1
µ.µ., στην αίθουσα πολ-
λαπλών χρήσεων στον
Παλαµά Καρδίτσας.

Εκεί θα φτάσουν,
από όλες τις περιοχές
της χώρας, οι Συντονι-
στικές Επιτροπές των
µπλόκων, οι Οµοσπον-
δίες και οι Αγροτικοί
Σύλλογοι που βρίσκον-
ται σε αγωνιστικό ανα-
βρασµό όλο αυτό το
διάστηµα για να συζη-
τήσουν την παραπέρα
κλιµάκωση του αγώνα

και να πάρουν αποφά-
σεις για να εκφραστεί
ακόµη πιο µαχητικά η
στάση τους.

Η Θεσσαλία δίνει
τον τόνο

Οι συντονισµένες
δράσεις που υλοποι-
ήθηκαν όλες αυτές τις
µέρες από τα µπλόκα
της Θεσσαλίας, στο
πλαίσιο των αποφά-
σεων που είχαν πάρει
στην πανθεσσαλική σύ-
σκεψη, είχαν µαζική
συµµετοχή, γεγονός
που έδωσε νέα ορµή
στη δίκαιη µάχη που δί-
νουν, ενίσχυσε την πε-
ποίθησή τους ότι µόνο
µε την ισχυροποίηση
των µπλόκων µπορούν
να αποσπάσουν κατα-
κτήσεις.

Γι’ αυτό το κλίµα στο
µαζικότερο µπλόκο της
περιοχής, στην Καρδί-
τσα, κάτω από τον Ε65,
παραµένει αγωνιστικό,

ενώ ξεχωρίζει σε αυτό η
συµµετοχή νέων αγρο-
τών από χωριά της πε-
ριοχής.

Ενώ στο µπλόκο των
αγροτών της Λάρισας
στη Γυρτώνη πραγµα-
τοποιούνται καθηµε-
ρινά συνελεύσεις, µε
τους αγρότες να εξετά-
ζουν τα επόµενα αγωνι-
στικά τους βήµατα. Και
από αυτό το µπλόκο
δεν λείπει η έκφραση
της αλληλεγγύης του
λαού µε κάθε τρόπο,
κυρίως µε τις επισκέ-
ψεις σωµατείων και µα-
ζικών φορέων που
γίνονται καθηµερινά.

Ακλόνητοι παραµέ-
νουν στα µπλόκα τους
στον Ριζόµυλο και στον
κόµβο Μεγαλοχωρίου οι
αγρότες της Μαγνησίας
και των Τρικάλων, αντί-
στοιχα, προετοιµάζον-
τας τη συµµετοχή τους
στην πανελλαδική σύ-
σκεψη συντονισµού.

Σήµερα Παρασκευή ο πανελλαδικός συντονισµός των αγροτών στον Παλαµά
Καρδίτσας

Ανάπτυξη και Πράσινη
Μετάβαση. Ποιες πολιτι-
κές θεωρείτε πως θα
πρέπει να υιοθετήσει η
Ευρωπαϊκή Ένωση ώστε
να πετύχει τους κλιµατι-
κούς της στόχους και να
εξασφαλιστεί µια δίκαιη
και βιώσιµη ανάπτυξη;

Απάντηση: Καταρ-
χάς, δεν καταλαβαίνω
γιατί οι πολιτικές τύπου
Τραµπ και οι ακροδεξιές
πολιτικές δεν µπορούν
να κατανοήσουν ότι η
Πράσινη Μετάβαση δεν
είναι αυτό που πι-
στεύουν, η επιβολή
φόρων, για να βγάλουν
κέρδος κάποιες εταιρίες
και τα λοιπά. Είναι το
πως να έχουµε πιο κα-
θαρό το περιβάλλον.
Και δεν τους καταλα-
βαίνω καθόλου διότι
δεν µπορεί να µην θέλει
κάποιος να έχει καθαρό
αέρα και θα σας χρησι-
µοποιήσω το παρά-

δειγµα του φουγάρου.
Στα σπίτια µας, ό,τιδή-
ποτε και να γίνει, ό,τι
και αν καίµε, µε κάποιο
τρόπο φεύγει αυτό που
καίµε προς την ατµό-
σφαιρα. Ο πλανήτης,
όµως, δεν έχει φουγάρο
για να βγάλει προς το
διάστηµα αυτό που
εµείς δηµιουργούµε αν-
θρωπογενώς, µε την
εξόρυξη, αυτό που λέει
και ο Τραµπ. Ορυκτά
υλικά. Οπότε, επί της
ουσίας, βρισκόµαστε σε
,µια φάση όπου δεν θα
µπορούµε να αναπνέ-
ουµε σε λίγα χρόνια, αν
συνεχίσουµε να ρυπαί-
νουµε την ατµόσφαιρα.
Να πούµε για την Ευ-
ρώπη και το πώς µπορεί
να πετύχει την κλιµα-
τική ουδετερότητα; Και
γιατί θα πρέπει να γίνει
αυτό; Βασικά θα πρέπει
να στηριχτούν οι εργα-
ζόµενοι σε ρυπογόνες

βιοµηχανίες. Και να
υπάρξουν και εναλλα-
κτικές λύσεις. Να ενι-
σχυθούν οι Ενεργειακές
Κοινότητες και να υπάρ-
ξει και µια αποκέντρωση
της παραγωγής ενέρ-
γειας. Θα πρέπει, γε-
νικά, ο κόσµος να πάρει
αυτό που έχουµε µε τις
Ανανεώσιµες Πηγές
Ενέργειας. Να πάει στον
απλό κόσµο, στους πα-
ραγωγούς, στους αγρό-
τες, στους
κτηνοτρόφους η ενέρ-
γεια. Γιατί είναι πολύ
ακριβή. Θα πρέπει να
υπάρξει µια µετάβαση
και σε ένα οικονοµικό
µοντέλο που τίποτα δεν
πάει χαµένο. ∆ηλαδή, η
κυκλική οικονοµία θα
πρέπει να βρεθεί µπρο-
στά. Και να υπάρξει και
µείωση της εξάρτησης
από τα εισαγόµενα ορυ-
κτά καύσιµα.

Ερώτηση: Κλείνον-

τας, θα θέλαµε να ανα-
φερθούµε και στην πα-
ρέµβασή σας αναφορικά
µε τη στήριξη που θα
πρέπει να έχουν οι κτη-
νοτρόφοι και την
ανάγκη να χαραχτεί µια
νέα στρατηγική για την
κτηνοτροφία. Η Ευ-
ρώπη µε ποιο τρόπο θα
µπορούσε να βοηθήσει;

Απάντηση: Καταρ-
χάς, να αναθεωρηθεί η
ΚΑΠ. Για µια πιο δίκαιη
ενίσχυση των µικρών
κτηνοτρόφων. ∆εν µπο-
ρεί τα χρήµατα να πη-
γαίνουν µόνο σε
µεγάλες µονάδες αλλά
και σε µικρούς κτηνο-
τρόφους. Είναι πάρα
πολύ σηµαντικό αυτό. Γι
΄ αυτό είναι η Ευρω-
παϊκή Ένωση εδώ. Για
να υποστηρίξει τους
πάντες. Όχι µόνο κάποι-
ους. Θα πρέπει να
υπάρξει ένα Ευρωπαϊκό
Ταµείο για ανθεκτική

κτηνοτροφία. Οπότε,
όταν έχουµε τέτοιες
κρίσεις από µεταδοτικές
ασθένειες, αµέσως να
υπάρχει άµεση ανταπό-
κριση. Θα πρέπει,
ακόµη, να υπάρξει και
στήριξη της παραδοσια-
κής κτηνοτροφίας. Και
να διατηρηθεί και η βιο-
ποικιλότητα. Ώστε να
γνωρίζουν και επόµενες
γενιές πως γίνεται. Η
κτηνοτροφία µαθαίνε-
ται. ∆εν µπορεί κάποιος
µα ξεκινήσει ως κτηνο-
τρόφος χωρίς να γνωρί-
ζει τα βασικά. Και θα
πρέπει, οπωσδήποτε, να
υπάρξει και ένα πιο δί-
καιο εµπόριο. ∆ηλαδή,
θα πρέπει να εξασφαλι-
στεί ότι οι εισαγωγές
κρέατος από τρίτες
χώρες πληρούν τα ίδια
περιβαλλοντικά και ποι-
οτικά πρότυπα µε αυτά
της Ευρωπαϊκής Ένω-
σης.
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Μηνιαίος απολογισµός στα θέµατα οδικής
ασφάλειας και τροχονοµικής αστυνόµευσης
ΗΓενική Περι-

φ ε ρ ε ι α κ ή
Αστυνοµ ική

∆ιεύθυνση Θεσσαλίας
δηµοσιεύει συνολικά
στοιχεία που αφορούν
στα θέµατα οδικής
ασφάλειας και τροχο-
νοµικής αστυνόµευσης
που συνέβησαν, κατά

τη διάρκεια του µήνα
Ιανουαρίου 2025, στην
εδαφική αρµοδιότητα
των νοµών Λάρισας,
Μαγνησίας, Τρικάλων
και Καρδίτσας. Η δηµο-
σίευση των µηνιαίων
στοιχείων συνοδεύεται
µε στατιστικά – αριθµη-
τικά στοιχεία του αντί-

στοιχου περσινού
µήνα.

α. Τροχαία Ατυχή-
µατα (θανατηφόρα-σο-
βαρά-ελαφρά)

Στην εδαφική αρµο-
διότητα της Γενικής Πε-
ρ ι φ ε ρ ε ι α κ ή ς
Αστυνοµικής ∆ιεύθυν-
σης Θεσσαλίας σηµει-
ώθηκαν -6- τροχαία
ατυχήµατα (έναντι -9-
το 2024), εκ των
οποίων:

-2- θανατηφόρα
ατυχήµατα (έναντι -1-
το 2024) &

-4- ελαφρά τροχαία
ατυχήµατα (έναντι -8-
το 2024).

Από τα τροχαία ατυ-
χήµατα που συνέβησαν
σε αστικές και αγροτι-
κές περιοχές των
νοµών καταγράφηκαν
συνολικά -9- παθόντες
(όπως και το 2024),
ετκ των οποίων:

-2- νεκροί (έναντι -
1- το 2024),

-1- βαριά τραυµα-
τίας (έναντι -0- το
2024) &

-6- ελαφρά τραυµα-
τίες (έναντι -8- το
2024).

β. ∆ράσεις Τροχονο-
µικής αστυνόµευσης

Οι Υπηρεσίες Τρο-
χαίας της Γενικής Περι-
φερειακής Αστυνοµικής
∆ιεύθυνσης Θεσσαλίας
βρίσκονται σε διαρκή
ετοιµότητα, εφαρµό-
ζοντας συγκεκριµένο
σχεδιασµό, που προ-
βλέπει µέτρα οδικής
ασφάλειας και τροχο-
νοµικής αστυνόµευσης
για την ασφαλή κυκλο-
φορία των οχηµάτων
και των πολιτών, για
την πρόληψη και απο-
τροπή ατυχηµάτων και

την αναβάθµιση του
επιπέδου οδικής ασφά-
λειας σε όλο το οδικό
δίκτυο της Περιφέρειας
Θεσσαλίας.

Στο πλαίσιο των
τροχονοµικών δρά-
σεων, τον µήνα Ια-
νουάριο2025πραγµατο
ποιήθηκαν -42.525-
έλεγχοι και βεβαιώθη-
καν -10.713- παραβά-
σεις, από τις οποίες,
µεταξύ άλλων:

-2.576- για υπερβο-
λική ταχύτητα,

-187-για οδήγηση
υπό την επήρεια οινο-
πνεύµατος (µέθη),

-67- για κίνηση στο
αντίθετο ρεύµα κυκλο-
φορίας,

-152- για µη χρήση
ζώνης ασφαλείας,

-225- για µη χρήση
προστατευτικού κρά-
νους,

-96- για χρήση κινη-
τού τηλεφώνου,

-110- για παραβίαση
ερυθρού σηµατοδότη,

-41- για αντικανο-
νικό προσπέρασµα,

-11- για αντικανονι-
κούς ελιγµούς,

-15- για παραβίαση
προτεραιότητας,

-2.185- για παραβά-
σεις επαγγελµατικών
οχηµάτων,

-113- για παραβά-
σεις Κ.Τ.Ε.Ο.,

-46- για φθαρµένα
ελαστικά &

-2- για µη χρήση
παιδικών καθισµάτων.

γ. Συµβουλές Οδι-
κής Ασφάλειας

Η Ελληνική Αστυνο-
µία ιδιαίτερα ευαισθη-
τοποιηµένη στα θέµατα
ασφαλούς οδήγησης
και οδικής ασφάλειας
µε σκοπό να συµβάλλει

στη µείωση των τρο-
χαίων ατυχηµάτων και
δυστυχηµάτων υπεν-
θυµίζει σε όλους τους
οδηγούς και τους χρή-
στες του οδικού δι-
κτύου ότι η οδική
ασφάλεια είναι υπό-
θεση όλων µας.

Στο πλαίσιο αυτό οι
οδηγοί οφείλουν να
εφαρµόζουν τις διατά-
ξεις του Κώδικα Οδικής
Κυκλοφορίας, να οδη-
γούν µε σύνεση και
προσοχή και να ακο-
λουθούν τις υποδείξεις
και τις συµβουλές των
τροχονόµων.

∆εν πρέπει να ξε-
χνάµε ότι οδηγώ µε
ασφάλεια σηµαίνει :

Μαθαίνω και εφαρ-
µόζω τον Κώδικα Οδι-
κής Κυκλοφορίας

Έχω διαρκώς τετα-
µένη την προσοχή µου
στην οδήγηση και τον
έλεγχο του οχήµατος

Όταν οδηγώ δεν
έχω καταναλώσει οινο-
πνευµατώδη ποτά

∆εν παραβιάζω τα
όρια ταχύτητας

Φορώ πάντα ζώνη
ασφαλείας

Τοποθετώ τα παιδιά
σε παιδικό κάθισµα στο
πίσω µέρος του αυτοκι-
νήτου και τους φορώ
ζώνη ασφαλείας

Σε περίπτωση που
οδηγώ ή είµαι συνεπι-
βάτης σε µοτοσικλέτα
φορώ πάντα κράνος

∆εν κάνω αντικανο-
νικά προσπεράσµατα

∆εν παραβιάζω τον
κόκκινο σηµατοδότη

Σταµατώ στο STOP
και δίνω προτεραιότητα

∆εν µιλώ στο κινητό
όταν οδηγώ

∆ίνω προτεραιότητα
στους πεζούς

Σέβοµαι τα σήµατα
και τις υποδείξεις των
τροχονόµων.

Οι παραπάνω συµ-
βουλές θα επαναλαµ-
βάνονται διαρκώς µε
σκοπό να συµβάλλουν
στην εµπέδωση της κυ-
κλοφοριακής και οδι-
κής παιδείας.

ΠΠλλοούύσσιιοο  ττοο  ππρρόόγγρρααµµµµαα  ττωωνν
ααπποοκκρριιάάττιικκωωνν  εεκκδδηηλλώώσσεεωωνν
ττοουυ  ∆∆ήήµµοουυ  ΜΜοουυζζαακκίίοουυ

Πλούσιο είναι και φέτος
το πρόγραµµα των απο-
κριάτικων εκδηλώσεων
του ∆ήµου Μουζακίου που
περιλαµβάνει ποικίλες

δράσεις, αναβίωση εθίµων και εκδηλώσεις που
θα ενθουσιάσουν και θα µας συνδέσουν µε πα-
ραδόσεις και διαχρονικά πολιτιστικά δρώµενα.

Ελάτε µαζί µας µε χαρούµενη διάθεση να
διασκεδάσουµε και να ζήσουµε µια αξέχαστη
Αποκριάτικη εµπειρία!

Ακολουθεί αναλυτικά το Πρόγραµµα Εκδη-
λώσεων:

Κυριακή 23 Φεβρουαρίου 
Η έναρξη των καρναβαλικών εκδηλώσεων

θα γίνει την Κυριακή 23 Φεβρουαρίου µε το
«3ο Μουζακιώτικο Καρναβάλι». Η διοργάνωση
που θα πραγµατοποιηθεί σε συνεργασία µε τον
Αρχαιολογικό Λαογραφικό Πολιτιστικό Σύλ-
λογο Μουζακίου «Οι Γόµφοι», περιλαµβάνει
παρέλαση µικρών και µεγάλων καρναβαλιστών
στην κεντρική οδό Αντώνη Βασιλείου στις
11:00 π.µ., ενώ θαακολουθήσει συναυλία µε
το συγκρότηµα “Juke Box”.

Κυριακή 2 Μαρτίου 
Την Κυριακή 2 Μαρτίου θα πραγµατοποι-

ηθεί αποκριάτικο γλέντι στην Πλατεία Ριζοβου-
νίου, µε ώρα έναρξης 15:00 µ.µ.

Την ίδια ηµέρα και στις 17:00 µ.µ. το εν-
διαφέρον στρέφεται στο Αγναντερόκαι στην
αναπαράσταση Παραδοσιακού Γάµου στην
Πλατεία Αγναντερού.

Καθαρά ∆ευτέρα 3 Μαρτίου
Την Καθαρά ∆ευτέρα 3 Μαρτίου, έχουν

προγραµµατιστεί σε συνεργασία µε τους πολι-
τιστικούς συλλόγους Μουζακίου, Γελάνθης,
Φαναρίου, Μαγουλίτσας, Μαγούλας, Κρανιάς
και Αγναντερού, «κούλουµα» µε παραδοσιακή
µουσική, δωρεάν σαρακοστιανά εδέσµατα και
κρασί.

Την ίδια ηµέρα και ώρα 17:00 µ.µ. στην
Πλατεία Αγναντερού θα πραγµατοποιηθεί το
«Κλέψιµο» της Αρκούδας. Πρόκειται για πραγ-
µατική ιστορία που διαδραµατίστηκε στις αρχές
του 1900, όταν κάτοικοι του Αγναντερού έκλε-
ψαν µια εκπαιδευµένη αρκούδα µε την οποία
κάποιοι τσιγγάνοι έκαναν «ιατρικά θαύµατα». 

Σας περιµένουµε όλους!!!



Παρασκευή 7 Φεβρουαρίου 2025 13

Με την επί-
σκεψη στο
µπλόκο του

Ε65 της Καρδίτσας,
ολοκληρώθηκε, το
βράδυ της Τετάρτης, η
επίσκεψη του ΓΓ της ΚΕ
του ΚΚΕ, ∆ηµήτρη
Κουτσούµπα, στα
αγροτικά µπλόκα.

Στο µεγαλύτερο
αγροτικό µπλόκο της
Θεσσαλίας τον υποδέχ-
θηκαν ο Κώστας Τζέλ-
λας, πρόεδρος της
Ενωτικής Οµοσπονδίας
Αγροτικών Συλλόγων
Καρδίτσας µαζί µε δε-
κάδες αγρότες της
Καρδίτσας και των
Φαρσάλων που δίνουν
τη µάχη για την επιβίω-
σης τους. Παρευρέθηκε
επίσης ο Γιώργος Κα-
πράνας, πρόεδρος του
Εργατικού Κέντρου
Καρδίτσας.

Οι βιοπαλαιστές
αγρότες και κτηνοτρό-
φοι της Καρδίτσας και
των Φαρσάλων µετέ-
φεραν στον ∆ηµήτρη
Κουτσούµπα τα δια-
χρονικά προβλήµατα
που αντιµετωπίζουν,
στα οποία, όπως χαρα-
κτηριστικά σηµείωσαν,
προστέθηκαν και άλλα
µετά τις καταστροφές.

Τόνισαν πως φέτος
βγήκαν στο δρόµο
ακόµη πιο δυναµικά και
πιο συνειδητά από πέ-
ρυσι, γιατί χρόνο µε το
χρόνο γίνεται ακόµη
πιο ορατό ότι η πολι-
τική που ακολουθείται
έχει στόχο να συγκεν-
τρώσει τη γη σε λίγα
χέρια και να ερηµώσει
την ύπαιθρο.

Οι αγρότες ευχαρί-
στησαν τον ΓΓ της ΚΕ
του ΚΚΕ για τη παρου-
σία του στα «µπλόκα
του αγώνα».

Ο ∆ηµήτρης Κου-
τσούµπας συµφώνησε
µε τη φράση που ειπώ-
θηκε από τους ίδιους
τους αγρότες ότι «κάθε
χρόνο πάµε και χειρό-
τερα», γιατί όπως ση-
µείωσε, δεν αλλάζουν

οι βασικές πολιτικές κα-
τευθύνσεις, δεν αλλά-
ζουν αυτοί που έχουν
την πραγµατική εξου-
σία οι καπιταλιστές και
τα πολιτικά κόµµατα
που τους υπηρετούν.

Για την κατάσταση
αυτή, είπε, επίσης
φταίνε όσοι υπηρετούν
τις πολιτικές και τις
στρατηγικές της ΕΕ που
η γραµµή της
είναι «ενάντια στον
αγροτικό κόσµο, στην
ουσία υπονοµεύει την
αγροτική παραγωγή
της χώρας, τον Έλληνα
αγρότη και συγκεντρώ-
νει συνεχώς τη γη εξα-
φανίζοντας τους
µικροµεσαίους, τους
βιοπαλαιστές αγρότες
από τη γη τους και τα
χωριά τους ερηµώνον-
τας την ύπαιθρο και τα
δίνει σε µεγάλες αγρο-
τικές καπιταλιστικές εκ-
µεταλλεύσεις. Αυτή
είναι η ουσία. (...) Για
αυτό πρέπει να στρέ-
ψουµε την πάλη µας
εκεί».

Και συνέχισε: «Σή-
µερα ποιος δεν καταλα-
βαίνει από το σύνολο
του ελληνικού λαού ότι
ο βαµβακοπαραγωγός
µε 46 λεπτά το κιλό
πρέπει να έχει γύρω
στα 600 κιλά για να
µπορέσει να καλύψει
το κόστος παραγωγής
και να µπορεί να καλ-
λιεργήσει ξανά του
χρόνου, πόσο µάλλον
για να ζήσει αξιοπρε-
πώς αυτός και η οικο-
γένεια του.

Εκεί βρίσκεται το
πρόβληµα, και την ίδια
ώρα έχουµε την Ευρω-

παϊκή Ένωση να υπο-
γράφει συµφωνίες µε
άλλες χώρες σε άλλες
ηπείρους και να υπάρ-
χει εδώ στην Ελλάδα
αθρόα εισαγωγή ξένων
προϊόντων και να που-
λιούνται σε βάρος της
ελληνικής αγροτικής
παραγωγής και µάλιστα
µε αµφιβόλου ποιότη-
τας προϊόντα όπως όλοι
πολύ καλά γνωρίζουµε.
Και αυτό συνεχίζεται,
έχουµε τις ελληνοποι-
ήσεις που έγιναν κανό-
νας, ελληνοποιήσεις
στα πάντα, για ξένα
προϊόντα και φυσικά
έχουµε την Κοινή
Αγροτική Πολιτική η
οποία έχει κάνει εκτός
από τη µείωση της χρη-
µατοδότησης που οδη-
γεί σε ερήµωση την
ύπαιθρο και σε ξεκλή-
ρισµα της µικρής αγρο-
τιάς και στη Θεσσαλία
και σε όλη την Ελλάδα.

Έχουµε και το ζή-
τηµα, το ξέφραγο αµ-
πέλι µε τις ζωονόσους
που έρχονται από
άλλες χώρες και ο κτη-
νοτρόφος πληρώνει,
δεν µπορεί να σφάξει
τα ζώα του, πληρώνει
για τα φάρµακα, για τις
ασθένειες και λοιπά
χωρίς να υπάρχουν
αποζηµιώσεις».

Συνεπώς, τόνισε ο
ΓΓ της ΚΕ του ΚΚΕ, τα
αιτήµατα της αγροτιάς
είναι δίκαια, το ΚΚΕ τα
στηρίζει, κατέθεσε ήδη
Επερώτηση στη
Βουλή. «Οτι περνάει
από το χέρι µας θα το
κάνουµε, αλλά το
κύριο είναι στους δρό-
µους του αγώνα!», επι-

σήµανε.
Τέλος, ευχήθηκε

στους αγρότες «καλή
δύναµη µε υγεία και
καλούς αγώνες!», ση-
µειώνοντας πως το ΚΚΕ

θα είναι δίπλα και σε
ανοιχτή επικοινωνία
µαζί τους για να συµ-
βάλλει µε όλους τους
τρόπους στον δίκαιο
αγώνα τους.

∆ηµήτρης Κουτσούµπας από τον κόµβο του
Ε65: Τα αιτήµατα της αγροτιάς είναι δίκαια

ΟΟ  ΙΙππττάάµµεεννοοςς  ΟΟλλλλααννδδόόςς
Του Κώστα Βλάχου

Εάν  εισακουσθεί
ο ΓΓ του
ΝΑΤΟ Μαρκ  Ρούττε
τότε µελλοντικά  θα

τρώµε όπλα  και  θά-
νατο µαζί.

Μεταξύ των
άλλων που ζητάει
είναι  να συνεχίσει  η
Αµερική να στέλνει
όπλα στην Ουκρανία
και να τα πληρώνει
η ΕΕ.

Να αυξηθούν  οι
δαπάνες  για όπλα

στις χώρες του ΝΑΤΟ στο  5ο/ο και να  συνε-
χίσει  η Ευρώπη  να τροφοδοτεί µε όπλα  την
Ουκρανία µέχρι να νικήσει τη Ρωσία.  Έδωσε
εύσηµα στη Γερµανία  που  στέλνει συνέχεια

όπλα στην  Ουκρανία .
Η  Γερµανίδα Φορ  ντερ  Λάιεν έστειλε δε-

κάδες δις ευρώ  της ΕΕ στην Ουκρανία. Συµ-
µετοχή σε αυτά  είχαν και χώρες που
υποφέρουν οικονοµικά. 

Ο  Ζελέσνκι  είναι σύµφωνος µε όλα αυτά
και για να επιφέρει  όπως επιθυµεί την πλήρη
καταστροφή και στην ανθρωπότητα όπως στην
Ουκρανία, ζητάει τώρα πυρηνικά.

Εάν  η Ρωσία δεν  εννοεί να ηττηθεί  ένας
θεός γνωρίζει που  µπορεί να φθάσουν οι Ευ-
ρωπαίοι.

Αγωνιούν και το δηλώνουν  φανερά  µήπως
ο πόλεµος τερµατισθεί.

Τι και  αν σκοτωθούν  µερικές εκατοντάδες
χιλιάδες ακόµη παιδιά.

Όλοι  οι ηγέτες  των χωρών  δηλώνουν ότι
έχουν  υποχρεώσεις  απέναντι στη συµµαχία
και γι’ αυτό  σιωπούν.

∆εν θα αναφερθώ  σε τυχόν δικαιώµατα
των χωρών, αν υπάρχουν, αλλά στο κυριό-
τερο  δικαίωµα  που  είναι  των λαών για ζωή. 

Γι’ αυτό πρέπει  κάποιος  ηγέτης  να υψώ-
σει φωνή και να πει στον Ρούττε  να λογικευ-
θεί.

Πρέπει  όχι µόνον να υψώσουν φωνή αλλά
να πουν.

Μέχρι εδώ, ούτε  µια σφαίρα  για την Ου-
κρανία.

Το µόνο που θα πετύχει είναι ο θάνατος και
η καταστροφή.

Εάν  αυτό δεν εννοεί  να το αντιληφθεί  η
ηγεσία της Ουκρανίας, ας βοηθηθεί.

Μόνο αυτή τη βοήθεια χρειάζεται αυτή τη
στιγµή.
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Οι αποφάσεις του Περιφερειακού
Συµβουλίου Θεσσαλίας
Λύση στο θέµα

των συµβασι-
ούχων της κα-

θαριότητας στις ΠΕ
Τρικάλων και Καρδί-
τσας θα δώσει η περι-
φερειακή αρχή,
επεκτείνοντας την ερ-
γασιακή τους σχέση σε
οχτάωρη απασχόληση.
Ταυτόχρονα επιχειρεί-
ται να διασφαλιστεί µε
νέα προκήρυξη η εργα-
σιακή σχέση µε την Πε-
ριφέρεια οχτώ
συµβασιούχων -πρώην
εργαζοµένων στο Αρ-
χαίο Θέατρο Λάρισας,
χωρίς να παρακάµπτε-
ται η νοµοθεσία.

Αυτά ανέφερε ο Πε-
ριφερειάρχης Θεσσα-
λίας ∆ηµήτρης
Κουρέτας µε αφορµή
σχετικά αιτήµατα που
κατέθεσαν στο Περιφε-
ρειακό Συµβούλιο, αν-
τιπροσωπεία των

καθαριστριών, συνεπι-
κουρούµενες από το
Σωµατείο Εργαζοµένων
στην Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας αλλά και συµβα-
σιούχοι στο Αρχαίο
Θέατρο Λάρισας, που
εκπροσωπήθηκαν από
τον πρόεδρο του Εργα-
τικού Κέντρου Λάρισας
Γ. Σκόκα.

Ο κ. Κουρέτας διευ-
κρίνισε ότι «θα στηρίξει
την εργασία των συµ-
βασιούχων στην καθα-
ριότητα και θα δώσει
διέξοδο στα οικονοµικά
αδιέξοδά τους και στην
εργασιακή τους ανα-
σφάλεια. Η περιφερει-
ακή αρχή αποφάσισε
πως η οµηρία τόσων
χρόνων θα τελειώσει
εδώ. Ωστόσο τον Νόµο
δεν µπορεί να τον αλ-
λάξει, µε µετατροπή
των συµβάσεων σε αο-
ρίστου χρόνου» σηµεί-
ωσε.

Απαντώντας σε επε-
ρώτηση της «Λαϊκής
Συσπείρωσης» για την
καθυστέρηση πληρω-
µής καλλιτεχνών που
συµµετείχαν σε εκδή-
λωση του «Φεστιβάλ
από τον Κίσσαβο ως το
Κύµα», το καλοκαίρι
του 2024, ο κ. Περιφε-
ρειάρχης διαβεβαίωσε
ότι η πληρωµή των δα-
πανών της εκδήλωσης
έχει δροµολογηθεί και
πρόκειται σύντοµα να
δοθούν τα χρήµατα
στους αναδόχους, απο-
δίδοντας την καθυστέ-
ρηση σε ένα τυπικής
φύσης διοικητικό
λάθος.

Με αφορµή την επι-
σήµανση του επικεφα-
λής της ΛΑΣΥ Τ.

Τσιαπλέ «για τα αυξη-
µένα κρούσµατα µηνιγ-
γίτιδας σε σχολεία και
εκπαιδευτικά ιδρύ-
µατα», ο Περιφερειάρ-
χης ανέφερε ότι θα
υπάρξει επικοινωνία µε
τον ΕΟ∆Υ προκειµένου
να επεκταθεί το πρό-
γραµµα εµβολιασµού
σε όλες τις ηλικίες, µιας
και σήµερα στο εθνικό
πρόγραµµα προβλέ-
πονται εµβολιασµοί σε
βρέφη µέχρι 18 µηνών.

Ακόµη το Περιφερει-
ακό Συµβούλιο ενέ-
κρινε για το 2025, 5
αθλητικές εκδηλώσεις
στην ΠΕ Λάρισας και 19
αθλητικές εκδηλώσεις
στην ΠΕ Μαγνησίας-
Σποράδων, καθώς και
πλήθος πολιτιστικών
εκδηλώσεων σε όλη τη
Θεσσαλία.

*Επιταχύνει τον βη-
µατισµό για τον ψη-
φιακό µετασχηµατισµό
της η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας καθώς το Περι-
φερειακό Συµβούλιο
ενέκρινε στη σηµερινή
του συνεδρίαση, την
υπογραφή Μνηµονίου
Συνεργασίας για τον
Ευρωπαϊκό Κόµβο Και-
νοτοµίας για την Ψη-
φιακή ∆ιακυβέρνηση –
GR digiGOV-innoHUB.
Ο Κόµβος Καινοτοµίας
υποστηρίζει την ανά-
πτυξη δηµόσιων υπη-
ρεσιών νέας γενιάς για
την Κεντρική ∆ιοίκηση,
την Τοπική Αυτοδιοί-
κηση και τους παραγω-
γικούς τοµείς της
οικονοµίας, αξιοποιών-
τας προηγµένες τεχνο-
λογίες. Το µνηµόνιο για
την υλοποίηση του
έργου θα υπογραφεί
µεταξύ της Περιφέρειας
Θεσσαλίας και του
Εθνικού ∆ικτύου Υπο-
δοµών Τεχνολογίας και
Έρευνας (Ε∆ΥΤΕ Α.Ε),
που είναι τεχνολογικός
φορέας του Υπουρ-
γείου Ψηφιακής ∆ιακυ-
βέρνησης. Σύµφωνα µε
τη σχετική εισήγηση, ο
Κόµβος Καινοτοµίας
προωθεί τη συνεργα-

τική καινοτοµία, µε
ανοικτότητα και διαφά-
νεια, για τη βέλτιστη
αξιοποίηση των προηγ-
µένων Τεχνολογιών
Πληροφορικής και Επι-
κοινωνιών. Οι συνερ-
γασίες αυτές έχουν ως
σκοπό να συµβάλλουν
στην καταγραφή αναγ-
κών και προκλήσεων
που αντιµετωπίζουν,
στην εξεύρεση λύσεων
και στην πιλοτική δο-
κιµή τους.

Άλλες αποφάσεις
Ορίστηκε αρµόδια

∆ιεύθυνση και συστά-
θηκε Οµάδα Υλοποί-
ησης του Στρατηγικού
Σχεδίου για την προ-
βολή και προώθηση
των αγροτικών προϊόν-
των της Θεσσαλίας.

Εγκρίθηκε η ένταξη
στο ετήσιο πρόγραµµα
προµηθειών της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας
έτους 2025 προµήθειας
εκπαιδευτικών προπλα-
σµάτων και ιατρικών
εργαλείων για την
ανάγκη πρόληψη της
υγείας των πολιτών της
ΠΕ Καρδίτσας.

Αυξήθηκε το ετήσιο
ποσό εισφοράς της Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας
στην Εταιρεία Κοινωνι-
κής Παρέµβασης και
Πολιτισµού (Ε.Κ.ΠΟΛ).

Εγκρίθηκε η διοργά-
νωση ηµερίδας µε θέµα
«Γυναικεία απασχό-
ληση, επιχειρηµατικό-
τητα και κοινωνική
συνοχή στη Θεσσαλία»
και η διοργάνωση από
την Περιφερειακή Επι-
τροπή Ισότητας των
Φύλων, ηµερίδας στο
Παυσίλυπο κέντρο
Καρδίτσας µε θέµα:
«Ανθρώπινα ∆ικαιώ-
µατα και Γυναίκα.

Ως πρόεδρος στην
Ενεργειακή Κοινότητα
Πολιτών Περιφέρειας
Θεσσαλίας - Πρό-
γραµµα ΑΠΟΛΛΩΝ ορί-
στηκε στη θέση του Ν.
Ράπτη, ο Αντιπεριφε-
ρειάρχης Γ. Αναστα-
σίου.

ΑΑννοοιιχχττέέςς  ΘΘύύρρεεςς::  ΈΈνναα  
ππεεννθθήήµµεερροο  εεππιισσκκέέψψεεωωνν  
µµααθθηηττώώνν  ΛΛυυκκεείίωωνν  
&&  ΓΓυυµµνναασσίίωωνν

Το Πανεπι-
στήµιο Θεσσα-
λίας διοργανώνει
τις «Ανοιχτές
Θύρες» (Open
Days), ένα πεν-
θήµερο επισκέ-
ψεων µαθητών

Λυκείων & Γυµνασίων µε σκοπό  την άµεση
επαφή των µαθητών µε το Ανώτατο Εκπαιδευ-
τικό Ίδρυµα και τις σπουδές σε όλα τα Τµήµατά
του. Στόχος της διοργάνωσης είναι να δοθεί
έµφαση (α) στην προβολή σύγχρονων επιστη-
µονικών επιτευγµάτων, (β) στη διαφήµιση των
ερευνητικών προσπαθειών του ΠΘ, και (γ) στη
µεθοδολογία διδασκαλίας και έρευνας στον
ακαδηµαϊκό χώρο διαµέσου επιδείξεων εκλαϊ-
κευµένων πειραµάτων και σύντοµων ελκυστι-
κών διαλέξεων ως προς τα ενδιαφέροντα των
µαθητών.

Οδηγίες για τα σχολεία
Οι «Ανοιχτές Θύρες» θα πραγµατοποιηθούν

από την ∆ευτέρα 24/02 έως την Παρασκευή 28
Φεβρουαρίου 2025. Το ηµερολόγιο πρόγραµµα
(οι ηµέρες υποδοχής) καθώς και το ωρολόγιο
πρόγραµµα (ώρες υποδοχής) διαµορφώνεται
αποκλειστικά από το κάθε Ακαδηµαϊκό Τµήµα.
Την συνολική εποπτεία της διοργάνωσης έχει
το Τµήµα Μορφωτικών Ανταλλαγών και ∆ηµο-
σίων Σχέσεων. Τα ενδιαφερόµενα σχολεία πα-
ρακαλούνται να δηλώσουν την πρόθεση
συµµετοχής τους από την ηµέρα ανάρτησης
των αναλυτικών προγραµµάτων των Ακαδη-
µαϊκών Τµηµάτων στην ιστοσελίδα του
Π.Θ, δηλαδή από την Τρίτη 4 Φεβρουαρίου
έως την Τρίτη 18 Φεβρουαρίου 2025.
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ΑΣΚ: Επιστροφή στην Καρδίτσα και κρίσιµο µατς
µε το Περιστέρι

Σε πλήρη εγρή-
γορση για τη
συνέχεια του

πρωταθλήµατος βρίσκε-
ται ο Α.Σ. Καρδίτσας ΙΑ-
ΠΩΝΙΚΗ, ο οποίος
επιστρέφει στις εντός
έδρας αγωνιστικές του
υποχρεώσεις, έχοντας
µπροστά του ένα εξαιρε-
τικά κοµβικό µατς την
Κυριακή (8.15 µ.µ.) µε
αντίπαλο το Περιστέρι
Domino’s.

Μετά από 21 ηµέρες,
η οµάδα της Καρδίτσας
θα αγωνιστεί ξανά
µπροστά στο κοινό της,
σε ένα παιχνίδι µε διπλή
βαθµολογική σηµασία κι
απέναντι σε έναν βελ-
τιωµένο και ενισχυµένο
αντίπαλο. Οι εκτός
έδρας αναµετρήσεις µε
τον Κολοσσό και τον
Πανιώνιο ανήκουν στο
παρελθόν και κατέδει-
ξαν, ιδίως η πιο πρό-
σφατη απέναντι στους
«κυανέρυθρους», ότι
ένα µίνι διάστηµα ολι-
γωρίας, ακόµη και σε
ηµέρα γενικότερης
καλής αγωνιστικής εικό-

νας µπορεί να κοστίσει
στην έκβαση του αποτε-
λέσµατος. Η φετινή
Stoiximan GBL αποδει-
κνύει κάθε εβδοµάδα
γιατί έχει εξελιχθεί σε
µία από τις πιο ανταγω-
νιστικές της τελευταίας
δεκαετίας και ο Α.Σ.Κ.
καταφέρνει να ανταπο-
κρίνεται θαυµάσια,
χωρίς να κοιτάζει µα-
κροπρόθεσµα, αλλά
πάντα µόνο το επόµενο
µατς.

Σειρά παίρνει η ανα-
µέτρηση µε το Περι-
στέρι, µε τους
«κυανόλευκους» να επι-
χειρούν ανασύνταξη και
να επικεντρώνονται
απόλυτα στην προετοι-

µασία και στις απαιτή-
σεις του συγκεκριµένου
αγώνα. Με πέντε «στρο-
φές» να αποµένουν για
την ολοκλήρωση της re-
gular season, ο Α.Σ.
Καρδίτσας ΙΑΠΩΝΙΚΗ
φιγουράρει στην 7η
θέση, µετρώντας το ίδιο
ρεκόρ (8 νίκες – 9
ήττες) µε τον 5ο ΠΑΟΚ
και τον 6ο Προµηθέα
Πάτρας, ενώ απέχει
µόλις µία νίκη από την
πρώτη τριάδα. Ωστόσο,
οι λεπτές ισορροπίες και
οι συνεχείς ανακατατά-
ξεις δηµιουργούν ένα
σπουδαίο αγωνιστικό
και βαθµολογικό
ντέρµπι την Κυριακή για
την οµάδα του Νίκου

Παπανικολόπουλου,
καθώς το Περιστέρι βρί-
σκεται µόλις µία θέση
πιο κάτω µε 7 νίκες και
10 ήττες στη συγκοµιδή
του.

Η 18η αγωνιστική
επιφυλάσσει παιχνίδια
µε υψηλή βαθµολογική
αξία, καθώς κάθε ανα-
µέτρηση µπορεί να κρί-
νει τη συνέχεια της
σεζόν και τις θέσεις που
οδηγούν σε play-offs,
play-in και play-outs.
Συνεπώς, για τον Α.Σ.Κ.
το προσεχές παιχνίδι
είναι µια ευκαιρία να
διεκδικήσει αποτέλεσµα
που θα του ενισχύσει
καθοριστικά τη βαθµο-
λογική του θέση. Στην
εξίσωση µιας τέτοιας
αναµέτρησης τοποθετεί-
ται πάντα το µεγάλο
πλεονέκτηµα της έδρας,
το οποίο αποτελεί έναν
ισχυρό σύµµαχο για την
οµάδα, αφού η υποστή-
ριξη του κόσµου και η
θερµή ατµόσφαιρα µπο-
ρούν να κάνουν τη δια-
φορά σε τέτοια κρίσιµα
µατς.

Συνεχίζεται εντατικά
η προπώληση των εισι-
τηρίων του αγώνα µε το
Περιστέρι!

Η αγωνιστική πρό-
κληση της Κυριακής µε
αντίπαλο το Περιστέρι
Domino’s περιµένει τον
Α.Σ. Καρδίτσας ΙΑΠΩ-
ΝΙΚΗ και τους φιλά-
θλους του, οι οποίοι
ανταποκρίνονται θερµά
στη διαδικασία προπώ-
λησης των εισιτηρίων
για την αναµέτρηση της
Κυριακής, στις 8.15 µ.µ.
στο Νέο Κλειστό Γυµνα-
στήριο της πόλης.

Η διάθεση των εισι-
τηρίων συνεχίζεται κα-
θηµερινά και οι φίλαθλοι
µπορούν να τα προµη-
θεύονται, τόσο από την
ηλεκτρονική πλατφόρµα
www.ticketmaster.gr,
όσο και από τα νέα γρα-
φεία της οµάδας (στο
ισόγειο στην οδό Χαρί-
του 12), ∆ευτέρα-Τε-
τάρτη-Παρασκευή 9-1
το πρωί και 6-8:30 το
απόγευµα, Τρίτη-Πέµ-
πτη 9-1 το πρωί και
Σάββατο 10-1 το πρωί.

Η κατανοµή των ποσών στην αποκατάσταση των ζηµιών
των πληµµυρών δηµιουργεί εύλογα ερωτήµατα!

Οι καταστρο-
φές που προ-
κ λ ή θ η κ α ν

από τις καταστροφικές
πληµµύρες του «Ια-
νού», Daniel» και
«Elias», που έπληξαν
τη Θεσσαλία και κυρίως
το Νοµό Καρδίτσας, δη-
µιούργησαν τις ανάγκες
για κατασκευή νέων
υποδοµών ή την απο-
κατάσταση όσων υπο-
δοµών καταστρά-
φηκαν. Σύµφωνα µε τις
ανακοινώσεις του
Υπουργείου Υποδοµών,
τα τεχνικά κλιµάκια των
Υπηρεσιών του πραγ-
µατοποίησαν αυτοψίες
για την καταγραφή των
ζηµιών,ακολουθούµε-
νεςαπό ευρείες συσκέ-

ψεις µε Περιφερειάρχες
και ∆ηµάρχους των-
πληγεισών περιοχών.
Τον Μάρτιο του 2024
ολοκληρώθηκε ο δεύ-
τερος κύκλος διαβού-
λευσης µεταξύ των
φορέων, µεστόχο τέσ-
σερα πακέτα εργασιών
µε κόστος στα 900
εκατ. ευρώµε ΦΠΑ, ει-
δικά για τις οδικές ερ-
γασίες».

Είναι άξια παρατή-
ρησης η κατανοµή των
ποσών στους Νοµούς
της Θεσσαλίας και της
Στερεάς Ελλάδας, η
οποία είναι η εξής:

- 293,4 εκατ. ευρώ
για έργα στη Μαγνησία

- 230,3 εκατ. ευρώ
για τα Τρίκαλα

- 184,5 εκατ. ευρώ
για την Καρδίτσα

- 85,6 εκατ. ευρώ
για τη Λάρισα

- 87,3 εκατ. ευρώ
για την Εύβοια

- 18,6 εκατ. ευρώ
για τη Φθιώτιδα

- Σιδηροδροµικές
παρεµβάσεις ύψους
452 εκατ. ευρώ

Από το Υπουργείο
Υποδοµών αναφέρεται
ότι στα έργα αυτά δεν
συµπεριλαµβάνονται
αποκαταστάσεις στο σι-
δηροδροµικό δίκτυοτης
περιοχής, οι οποίες θα
γίνουν µε τέσσερις
άλλες εργολαβίες.

Χωρίς να διαθέτω
στοιχεία για τα έργα τα
οποία συµπεριλήφθη-
καν στο παραπάνω
Πρόγραµµα, µια µακρο-
σκοπική θεώρηση της
κατανοµής των ποσών
αυτών µεταξύ των πλη-
γέντων Νοµών προκα-
λεί µια εύλογη απορία:
Γιατί ο Νοµός Καρδί-
τσας, ο οποίος επλήγη
και από τις τρείς κατα-
στροφικές πληµµύρες,

είναι τρίτος αναφορικά
µε το ποσό που λαµβά-
νει; Ο Νοµός Μαγνη-
σίας δεν είχε υποστεί
καµία ζηµιά από την
πληµµύρα «Ιανός»,
ενώ ο Νοµός Τρικάλων
δεν επλήγη τόσο έν-
τονα όσο ο Νοµός Καρ-
δίτσας!

Αν υπάρχει κάποιος
που έχει µια επαρκώς
αιτιολογηµένη απάν-
τηση ας την πει! Εγώ,
εκείνο που παρατηρώ
και συνεχώς επιση-
µαίνω στα άρθρα που
δηµοσιεύω στον τοπικό
τύπο είναι ότι η Καρδί-
τσα σε όλες τις κατανο-
µές δηµοσίων
επενδύσεων είναι η πιο
αδικηµένη! Τυχαίο;

Του Κώστα Μπαρµπούτη, Οικονοµολόγου, Περιφερειακού Συµβούλου
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Συνάντηση για το Πρόγραµµα Erasmus+
KA220 “Play for the Planet”
ΗΚαρδίτσα ενι-

σχύει την περι-
βαλλοντ ι κή

εκπαίδευση στα σχολεία
της µέσα από µια καινο-
τόµο πρωτοβουλία. Σε
πρόσφατη συνάντηση, ο
∆ιευθυντής Πρωτοβάθ-
µιας Εκπαίδευσης, κ.
Γκόλτσος Κωνσταντίνος,
και ο ∆ιευθυντής του
Εσπερινού Γυµνασίου µε
Λυκειακές Τάξεις Καρδί-
τσας, κ. Ηλίας Λούκας,
συζήτησαν διεξοδικά
τους στόχους και τα
αποτελέσµατα του προ-
γράµµατος Erasmus+
KA220 “Play for the Pla-
net”. Το Εσπερινό Γυ-
µνάσιο - Λ.Τ. Καρδίτσας
συµµετέχει ως εταίρος
του έργου, συµβάλλον-
τας ενεργά στην προ-
ώθηση της
περιβαλλοντικής συνεί-
δησης των µαθητών.

Το πρόγραµµα έχει
ως βασικό σκοπό να

καλλιεργήσει στους µα-
θητές την ευαισθητοποί-
ηση για τη ρύπανση από
τα πλαστικά µιας χρήσης
και να τους εξοπλίσει µε
γνώσεις και δεξιότητες
για την προστασία του
περιβάλλοντος. Μέσα
από σύγχρονες παιδα-
γωγικές µεθόδους, όπως
η µάθηση µέσω παιχνι-
διού, η παιχνιδοποίηση
και η ενεργή συµµετοχή,
το πρόγραµµα επιδιώκει
να καταστήσει τη διαδι-
κασία εκπαίδευσης πιο
διαδραστική και αποτε-

λεσµατική.
Το Επιτραπέζιο Παι-

χνίδι P4P: Ένα Καινο-
τόµο Εκπαιδευτικό
Εργαλείο

Ένα από τα βασικά
αποτελέσµατα του προ-
γράµµατος είναι η δηµι-
ουργία του επιτραπέ-
ζιου παιχνιδιού P4P, το
οποίο στοχεύει να βοη-
θήσει τους µαθητές να
κατανοήσουν τις περι-
βαλλοντικές προκλήσεις
και τη σηµασία της βιω-
σιµότητας. Το παιχνίδι
παρέχει µια µοναδική

µαθησιακή εµπειρία, ενι-
σχύοντας την κριτική
σκέψη, τη συνεργασία
και τη δηµιουργική επί-
λυση προβληµάτων.

Επιπλέον, τα ∆ηµο-
τικά Σχολεία και τα Γυ-
µνάσια της Καρδίτσας
έχουν πλέον την ευκαι-
ρία να παραλάβουν εν-
τελώς δωρεάν το
επιτραπέζιο παιχνίδι P4P.
Η διανοµή πραγµατοποι-
είται µέσω των ∆ιευθύν-
σεων Πρωτοβάθµιας και
∆ευτεροβάθµιας Εκπαί-
δευσης, διασφαλίζοντας
ότι κάθε σχολείο µπορεί
εύκολα να αποκτήσει
πρόσβαση σε αυτό το
χρήσιµο εργαλείο.

Η συνάντηση αυτή
αποτέλεσε ένα σηµαν-
τικό βήµα για την ενί-
σχυση της περιβαλλον-
τικής εκπαίδευσης στην
περιοχή. Οι εκπαιδευτι-
κοί καλούνται να αξιο-
ποιήσουν αυτή την

ευκαιρία, ώστε να ενσω-
µατώσουν στη διδασκα-
λία τους νέα,
διαδραστικά µέσα που
θα εµπνεύσουν τους µα-
θητές να αναλάβουν
δράση για την προστα-
σία του πλανήτη µας.

Η ∆ιεύθυνση Πρωτο-
βάθµιας Εκπαίδευσης
Καρδίτσας ηγείται των
προσπαθειών για την
προώθηση καινοτόµων
εκπαιδευτικών δράσεων,
εστιάζοντας στη διαµόρ-
φωση περιβαλλοντικής
συνείδησης µέσα από
σύγχρονες παιδαγωγικές
προσεγγίσεις.

Με συνεχή πρωτο-
βουλία και ενεργή συµ-
µετοχή, ενσωµατώνει τη
βιωσιµότητα στη µαθη-
σιακή διαδικασία, ενι-
σχύοντας την
ευαισθητοποίηση και την
υπεύθυνη στάση των
µαθητών απέναντι στο
περιβάλλον.

Έκλεισε … ο δρόµος Μουζάκι-Λίµνη Ν. Πλαστήρα

Αγαπητοί Πολί-
τες, Με µεγάλη
απογοήτευση

και αγανάκτηση οι Μου-
ζακιώτες και ευρύτερα
όλος ο κόσµος της πε-
ριοχής µας, αναστατώ-
θηκε από τη θλιβερή
είδηση! του οριστικού
αποχαιρετισµού στον
οδικό άξονα Μουζακίου-
Λίµνης Πλαστήρα µέσω
Ανθοχωρίου Κερασιάς
χάνοντας! έτσι την πρό-
σβαση µαζί και τη δια-
σφαλισµένη χρηµατοδό-
τηση ύψους 4,1 εκατοµ-
µυρίων ευρώ!

Αποµονώθηκε λοιπόν
το Μουζάκι στην πραγ-
µατικότητα και απεντάχ-
θηκε!!! η ανάπτυξή του
περίεργα, ανεξήγητα και
παράλογα, αφού για
πέντε (5) και πλέον
χρόνια δοκιµάστηκαν οι
αντοχές, η υποµονή
µας, η κοινή λογική και
η οικονοµία εξ αιτίας

των αλληλοσυγκρουό-
µενωναιτηµάτων! Απο-
φάσεων!! Συγκαλύ-
ψεων και Παραλεί-
ψεων!! Αξιωµατού-
χων!!Οργάνων!! και
Υπηρεσιών!του ∆ήµου
Μουζακίου.

Βαρεθήκαµε πλέον
να τους ακούµε να µι-
λάνε για επαναχάραξη
του ∆ρόµου!! Για προ-
ϋποθέσεις Φαραωνικού
Φράγµατος Μουζα-
κίου!!! για ανεξάρτητα
δήθεν Έργα!! για συνε-
χιζόµενη Αποκατάσταση
στο Μύλο Ανθοχωρίου!

για αντιφατικές προτά-
σεις και συνεργασίες
κ.α. ανεύθυνα! τραγε-
λαφικά! ανοµολό-
γητα!και εξοργιστικά!
Αφηγήµατα!!! Και προ-
σχηµατικά αναπτυξιακά
εργαλεία.

∆εν γνωρίζουµε Ποια
περιοχή!! Ποιόν! και
Ποια! συµφέροντα και
σκοπιµότητες εξυπηρε-
τεί αυτή η πολυετής! και
παρατεινόµενη ποικιλο-
τρόπως έλλειψη! Οδικής
Σύνδεσης του Μουζα-
κίου µε την ευρύτερη
περιοχή της Λίµνης Ν.

Πλαστήρα.
∆υστυχώς για µας οι

φορείς και το συνδικαλι-
στικό όργανο του εµπο-
ρικού κόσµου της
περιοχής µας δεν έδω-
σαν το απαραίτητο
βάρος στον τουριστικό
άξονα Μετέωρα-Μου-
ζάκι-Λίµνη Ν. Πλα-
στήρα! µέσω Ανθοχω-
ρίου-Κερασιάς! Και προ-
φανώς δεν αντελήφθη-
σαν!!! σκοπιµότητες! και
ντροπιαστικές Πινακί-
δες!! στους κόµβους του
Μουζακίου που επανα-
δροµολόγησαν από
καιρό! την κίνηση!

∆ιαπιστώθηκε έτσι
ότι η ∆ηµοτική Αρχή του
Μουζακίου δεν παρου-
σίασε ποτέ ξεκάθαρη και
δυναµική πολιτική βού-
λησηυποστήριξης αυτού
του οδικού άξονα.Αντι-
θέτως εµφάνισε έλλειψη
ολιστικής προσέγγισης
του διαφαινόµενου τε-

ράστιου προβλήµατοςοι-
κονοµικής αποµόνω-
σης!και κατάθλιψης!!!
της κωµόπολής µας.

Οι Πολίτες πλέον
είναι ανήσυχοιγιατί βλέ-
πουν µια τοπική αρχή να
µηµπορεί να ανταποκρι-
θεί στις ανάγκες τους!
Να αποδεικνύεται κατώ-
τερη των περιστάσεων!
Και να υπολείπεται των
αναπτυξιακών προϋπο-
θέσεων και απαιτήσεων
του Μουζακίου. Καιρός!
λοιπόν η Κοινωνία να
τους καταλογίσει τη
ζηµία και τη βλάβη που
προκλήθηκε και θα προ-
κληθεί στο σκοτεινό
πλέον µέλλον!!! του
τόπου µας.

Καιρός! οι δήθεν
αναρµόδιοι να λογοδο-
τήσουν για τις παραλεί-
ψεις τους!!!

«Καιρός! οι υπεύθυ-
νοι να αναλάβουν ευθύ-
νες και υποχρεώσεις»

Γράφει ο Αστέριος Βασιλάκος, Γραµµατέας Π.Ο.Π Μουζακίου,Τ. Πρόεδρος Σ.∆ Κοι-
νότητας Μουζακίου
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Η Περιφέρεια Θεσσαλίας στηρίζει
το 3ο ∆ιεθνές Τουρνουά Πάλης

Το 3o∆ιεθνές
Τ ο υ ρ ν ο υ ά
Π ά λ η ς , θ α

πραγµατοποιηθεί το ερ-
χόµενο Σάββατο 8 Φε-
βρουαρίου στον
Πλατύκαµπο, µε τη
συµµετοχή 300 αθλη-
τών ηλικίας 6 έως 17
ετών από τέσσερις
χώρες: Ελλάδα, Βουλ-
γαρία, Ρουµανία και
Μολδαβία. Η διοργά-
νωση είναι αποτέλεσµα
συνεργασίας της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας, του
∆ήµου Κιλελέρ, της Ελ-
ληνικής Οµοσπονδίας
Πάλης και του τοπικού
συλλόγου ΠΑΑΕΠ ΟΓ-
ΧΗΣΤΟΣ. Εκτός από
την προώθηση του
αθλήµατος, η διοργά-
νωση έχει ως στόχο και
την ανάδειξη της τοπι-
κής επιχειρηµατικής
δραστηριότητας.Συγκε-
κριµένα, στους εκπρο-
σώπους των 32
συλλόγων που συµµε-
τέχουν θα προσφερ-
θούν «καλάθια» µε
τοπικά προϊόντα, προ-
βάλλοντας έτσι την
πλούσια γαστρονοµική
παράδοση της περιο-

χής.
Σε συνέντευξη

Τύπου που πραγµατο-
ποιήθηκε στην αίθουσα
του Περιφερειακού
Συµβουλίου, την Πέµ-
πτη 6 Φεβρουαρίου, ο
Περιφερειάρχης Θεσσα-
λίας, ∆ηµήτρης Κουρέ-
τας, δήλωσε: «Στο
τουρνουά θα συµµετά-
σχουν πολλοί Έλληνες
και ξένοι αθλητές µε
διεθνείς διακρίσεις, γε-
γονός που αναµένεται
να ανεβάσει το αγωνι-
στικό επίπεδο και θα
βοηθήσει το άθληµα
της πάλης να αποκτήσει
καλύτερη θέση στην
περιοχή µας. Εµείς στη-
ρίζουµε όλα τα αθλή-
µατα, τα οποία έχουν
µεγάλη σχέση µε την

κοινωνία και είναι ση-
µαντικό .ότι θα υπάρχει
και εµπλοκή µε την το-
πική γαστρονοµία».

Ο Αντιπεριφερειάρ-
χης Αθλητισµού και Πο-
λιτισµού Σωτήρης
Σουλούκος ανέφερε:

«Για πρώτη φορά, η
Περιφέρεια Θεσσαλίας,
χρηµατοδοτεί το τουρ-
νουά. Από την πρώτη
στιγµή που το παρακο-
λουθήσαµε πέρυσι, θέ-
σαµε ως στόχο να
ενισχύσουµε τέτοιου εί-
δους αθλήµατα, όπως η
πάλη. Σκοπός µας είναι
να αναδείξουµε τον
Πλατύκαµπο και την
ευρύτερη περιοχή της
Λάρισας, προσδίδοντάς
τους έναν εξωστρεφή
χαρακτήρα».

Ο Αντιδήµαρχος
Αθλητισµού του ∆ήµου
Κιλελέρ, Αχιλλέας Χα-
τζούλης , δήλωσε:

«Για τρίτη συνεχό-
µενη χρονιά, ο Πλατύ-
καµπος φιλοξενεί το
∆ιεθνές Τουρνουά
Πάλης, µια διοργάνωση
που έχει πλέον καθιε-
ρωθεί. Ευχαριστούµε
θερµά τον Περιφερει-
άρχη Θεσσαλίας ∆ηµή-
τρη Κουρέτα, ο οποίος
στηρίζει ένθερµα αυτή
την προσπάθεια, τόσο
ηθικά όσο και οικονο-
µικά. Καλούµε τους πο-
λίτες του νοµού να
δώσουν το παρών και
να στηρίξουν τους
αθλητές που συµµετέ-
χουν».

Ο εκπρόσωπος της
Ελληνικής Οµοσπον-
δίας Πάλης, Αντώνης
Λιάνος, σηµείωσε:

«Η Οµοσπονδία έχει
επικεντρωθεί στη στή-
ριξη τοπικών συλλό-
γων. Ευχαριστούµε την
Περιφέρεια Θεσσαλίας
και προσωπικά τον Πε-
ριφερειάρχη ∆ηµήτρη
Κουρέτα, καθώς η συ-
νεργασία µας είναι

άψογη. Προχωράµε
και στην αναβίωση των
«Αχιλλείων». Τον επό-
µενο µήνα θα διοργα-
νώσουµε το
Πρωτάθληµα Under-
17, όπου η Περιφέρεια
θα είναι επίσης αρω-
γός».

Ο οµοσπονδιακός
προπονητής της Ελλη-
νικής Οµοσπονδίας
Πάλης και του ΠΑΑΕΠ
ΟΓΧΗΣΤΟΣ, Χαρίλαος
Χονδρονάσιος, ανέ-
φερε: «Παράλληλα, ο
κόσµος που θα έρθει
στον Πλατύκαµπο θα
έχει την ευκαιρία να
µάθει τα τοπικά προ-
ϊόντα του ∆ήµου Κιλε-
λέρ και να τα µάθουν
σε όλη την Ελλάδα,
αλλά και στο εξωτε-
ρικό».

Στο τέλος της συ-
νέντευξης τύπου, οι
συνδιοργανωτές πρό-
σφεραν συµβολικά
στον Περιφερειάρχη
ένα καλάθι µε τοπικά
προϊόντα, το οποίο θα
δοθεί επίσης στους εκ-
προσώπους των συλλό-
γων που θα
συµµετάσχουν.

Συνάδελφοι, η
επιτυχία της
Πανελλαδικής

απεργίας στις 22 Γε-
νάρη έβαλε τις βάσεις
για την κλιµάκωση του
αγώνα µας. Απέδειξε ότι
έχουµε τη δύναµη και
το µπόι να αναµετρη-
θούµε µε την µεγαλο-
εργοδοσία του κλάδου,
το υπουργείο Εργασίας
και να βγούµε στο
τέλος νικητές.

Με τον µαζικό, απο-
φασιστικό αγώνα µας
δίνουµε απάντηση στην
παρελκυστική τακτική
των εργοδοτικών οργα-
νώσεων, που καθυστε-
ρούν να απαντήσουν
συγκεκριµένα στα ζητή-
µατα που έχουµε θέσει

για την υπογραφή νέας
ΣΣΕ.

Η συνάντηση µε τις
εργοδοτικές οργανώ-
σεις στις 22 Γενάρη δεν
µας έκανε σοφότερους.
Θα πραγµατοποιηθεί
νέα συνάντηση την
πρώτη µέρα της
48ωρης απεργίας. Αργά
ή γρήγορα θα υποχρε-
ώσουµε µε τον αγώνα
µας τις εργοδοτικές ορ-
γανώσεις να αντιλη-
φθούν ότι η απόφαση
µας είναι µία και απολύ-
τως ξεκάθαρη. Τα κα-
τώτερα µεροκάµατα
πρέπει να αυξηθούν ση-
µαντικά. ∆εν αποδεχό-
µαστε να δουλεύουµε
µε µεροκάµατα που αν-
τιστοιχούν σε 15 χρόνια

πριν, την ώρα που η
ακρίβεια και οι ανατιµή-
σεις «έχουν πάει στο
θεό», την ώρα που η
ανάπτυξη του κλάδου
είναι στα κόκκινα, το
ίδιο η κερδοφορία των
µεγαλοεργολάβων και η
προσδοκία τους για

ακόµη περισσότερα
κέρδη από το µεγάλο
ανεκτέλεστο κοµµάτι
που έχουν µπροστά
τους.

Οι οικοδόµοι πρέπει
να πληρωθούν για να
πραγµατοποιηθούν τα
έργα. Με φθηνά µερο-
κάµατα, µε κλεµµένα
σωρηδόν ένσηµα, είµα-
στε σε ανοιχτό και διαρ-
κές πόλεµο µε όλους
όσους θησαυρίζουν από
τη δουλειά µας και µε
την κυβέρνηση, όπως
και τις προηγούµενες,
που τους κάνουν πλά-
τες εις βάρος της δικής
µας ζωής.

Η 48ωρη απεργία
στις 12 – 13 Φλεβάρη
είναι η απάντηση µας

στο υπουργείο Εργα-
σίας και την υπουργό
που εδώ και µήνες κρύ-
βεται για να αποφύγει
να δώσει συγκεκριµένες
απαντήσεις και να πάρει
τις αντίστοιχες νοµοθε-
τικές πρωτοβουλίες για
την ικανοποίηση των
δίκαιων αιτηµάτων µας.

Είναι πέρα για πέρα
δίκαιο να έχουµε έν-
σηµο για την καθηµε-
ρινή εργασίας µας.

Κρίσιµης σηµασίας
είναι η Πανελλαδική
συγκέντρωση που ορ-
γανώνει η Οµοσπονδία
στις 13 Φλεβάρη στην
Αθήνα, στις 12 µ.µ.,
στην Πλ. Κάνιγγος, που
θα κατευθυνθεί στο
υπουργείο Εργασίας.

Οικοδόµοι Καρδίτσας: όλοι στην Πανοικοδοµική
απεργία στις 12 και 13 Φεβρουαρίου
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ΚΡΙΟΣ
Οι αλλαγές δεν είναι τόσο εύκολες,
οπότε µην ασκείτε πιέσεις στο ταίρι
σας να δείξει ένα άλλο πρόσωπο.

ΤΑΥΡΟΣ
Αποδείξτε µε τη συµπεριφορά σας πως
όταν µιλάτε για ισοτιµία σοβαρολο-
γείτε. Όχι σπασµωδικές αντιδράσεις.

∆Ι∆ΥΜΟΙ
∆εν έχετε άλλα περιθώρια για να ανα-
βάλετε αυτά που πρέπει να κάνετε σή-
µερα.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Τολµήστε αλλαγές στον εργασιακό
χώρο που δεν τόλµησαν οι προκάτο-
χοί σας.

ΛΕΩΝ
∆εχθείτε και µην απορρίπτετε τόσο
εύκολα κοινωνικές προτάσεις που
έχουν να σας δώσουν πολλά.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Προτιµήστε το διάλογο για να ξεπερά-
σετε προβλήµατα, µην επιτρέψετε
στον εγωισµό να πικράνει πρόσωπα.

ΖΥΓΟΣ
Κλέψτε τις εντυπώσεις στις κοινωνικές
σας εκδηλώσεις µε την τόλµη και τη
γοητεία σας.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Οι υπερβολικές σας υποχρεώσεις θα
δώσουν αφορµή στο ταίρι σας να
κάνει παράπονα.

ΤΟΞΟΤΗΣ
Μην αφήνετε την παράφορη ζήλια σας
να µεγεθύνει τις καταστάσεις. Ξανα-
βρείτε το χαµένο σας θάρρος.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Επεξεργαστείτε στο µυαλό σας αυτά
που σας λένε οι φίλοι σας και µην
είστε µονόπλευροι.

Υ∆ΡΟΧΟΟΣ
Χωρίς να παίρνετε ανταλλάγµατα µην
αφήνετε τους γύρω σας να απαιτούν.
Η αυτοπεποίθησή σας θα ανέβει.

ΙΧΘΕΙΣ
Συνεχίστε να είστε γοητευτικοί και
συµβιβαστικοί για να βρείτε µεγαλύ-
τερη απήχηση.

Αστρολογικές προβλέψεις της ηµέρας

TV ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

∆ιηµερεύει
από 08.00 - 21.00

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Κουµουνδούρου 36
24410-24834

∆ιανυκτερεύει
από 21.00 - 08.00

ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ
ΗΛΙΑΣ

Καραϊσκάκη 10
24410-27 744

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Τουριστικές Πληροφορίες

Nοσοκοµείο .........................................................................................24410-65555
EKAB ................................................................................................................166
Κέντρο Υγεία Μουζακίου ...............................................................24453-50000
Πυρ. Y]ηρεσία Kαρδίτσας ..............................................................199 & 71255
> > Σοφάδων.......................................................................................24430-23333
> > Παλαµά..........................................................................................24440-24166
> > Μουζάκι ........................................................................................24450-43199
Άµεση ∆ράση.......................................................................................................100
Tροχαία.................................................................................................24410-80243
Aστυν. Tµήµα......................................................................................24410-80223
Tµήµα Aσφαλείας..............................................................................24410-80233
Ύδρευση- Bλάβες................................................................................24410-71711
Ενιαίος Ευρω]αικός Αριθµός Κλήσης Εκτακτης Ανάγκης....................112
Κέντρο Αναγγελίας Βλαβών...........................................................................121
Πληροφορίες Τηλ. Καταλόγου.....................................................................131
Ωρα Ελλάδος........................................................................................................141
∆EH -Bλάβες..........................................................................1050 & 24410-21507
OTE ∆ιανυκτερεύοντα φαρµακεία..............................................................1434
OTE συνδιαλέξεις................................................................................................151
ΟΤΕ Βλάβες........................................................................................................ 121
KTEΛ υ]εραστικό..............................................................24410-21411 & 21001
KTEΛ αστικό.......................................................................................24410-21718
OΣE.....................................................................................................................21402
Pαδιοταξί..............................................................................24410-73001 & 73002
Tαξί........................................................................................................24410- 22266
Φορτοταξί.............................................................24410-26306 & 23441 & 73106
EXPRESS SERVICE ...........................................................................................154
HELLAS SERVICE ..........................................................................................1057
Τεχνική κάλυψη ∆ΙΑΣ ......................................................................2441200222
Security ∆ΙΑΣ........................................................................................2441200250
Speedex courier...................................................................................24410-71941
Γενική courier......................................................................................24410-71373
ACS courier..........................................................................................24410-25983
ΙNTERATICA courier.......................................................................24410-79400
Τηλ. κέντρο ∆ήµου Καρδίτσας.......................................................24413-50700
Γραφείο εξυ]ηρέτησης κοινού........................................................24410-42400
ΚΕΠ ∆ήµου Καρδίτσας........................................24410-80620 & 24413-50022

Ξενοδοχεία
Kιέριον..................................................................................... 24410-71923-4
Άστρον......................................................................................24410-23552-3
Άρνη Palace.................................................................................24410-22161
Aύρα .............................................................................................24410-21523
Ξενώνες
Mητρό]ολη.................................................................................24410-55860
Mοσχάτο Bάκχος........................................................................24410-55435
Tσαρδάκι Xαγιάτι......................................................................24410-95440
Mεσενικόλα ................................................................................24410-95419
Kαλύβια Πεζούλας....................................................................24410-92448
Αµάραντος..................................................................24410-83173 & 81642
∆ασικό χωριό ∆ρυάδες............................................24410-81654 & 81642
Φυλακτή......................................................................................24410- 92850
Nεράιδα ...................................................................................24410-92460-1
Nεοχώρι....................................................................................24410-93190-1
Kαστανιά.....................................................................................24410-94155
Mορφοβούνι...............................................................................24410-95582
Pεντίνα.........................................................................................24430-71247

Δρομολόγια Αστικής
για Νοσοκομείο

Αφετηρία Μ. Αλεξάνδρου
(έναντι ]αλιού ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ )
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ (αναχώρηση) 6.15, 6.45, 7.00, 7.15 - 7.40 8.15, 8.30, 9.30, 10.30,
10.45,12.00, 12.15, 1.30, 2.30, 2.35, 3.30, 4.15, 5.15, 6.15, 7.15, 8.15, 9.20.
Ε]ιστροφή: 6.45, 7.20, 7.30, 8.00, 8.15, 8.45, 9.00, 9.15, 9.45, 10.05, 10.15, 10.45,
11.00 11.15, 11.45, 12.15, 12.30, 12.50, 1.00, 2.00, 2.05, 3.00, 3.10, 4.05, 4.45, 5.50,
6.45, 7.50, 8.45, 9.55.
Σαββατου(αναχώρηση)7.00.7.40,8.15,8.30,9.30,10.30,10.45,12.00,12.15,1.30,2.20
Ε]ιστροφή: 7.30, 8,15, 8.45, 9.00, 10.05, 11.00, 11.15, 12.30, 12.50, 2.00, 2.55
∆ροµολόγια µέσω Φαναρίου - Εργατικά Αγ. ∆ηµ.
Αναχώρηση: 8.00 α]ό Εργατικά 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
1.30 (Α]ό Αρνη)

05:45 Καληµέρα Ελλάδα
09:50 Το Πρωινό
13:00 Ant1 News
13:50 Ant1 News - ∆ελ-
τίο στη Νοηµατική
14:00 Κων/νου και Ελέ-
νης
15:00 Rouk Zouk
16:15 Κων/νου και Ελέ-
νης
17:30 5X5
18:45 Ant1 News
20:00 Ποιος θέλει να
γίνει Εκατοµµυριούχος
21:00 VΙΠ - Καλά Γερά-
µατα
22:00 The Reunion
23:30 Lucy

05:40 Κοινωνία ώρα

Mega

9:20 Buongiorno

12:45 Mega Γεγονότα

13:40 Πάµε ∆ανάη!

15:40 Live News

18:00 ∆ελτίο Νοηµατι-

κής

18:30 The chase

19:45 Mega γεγονότα

20:40 Mega Αθλητικά

20:50 ∆ελτίο Καιρού

21:00 Έχω Παιδιά (Ε)

21:50 Άγιος Παΐσιος

23:20 Φως στο τούνελ

ANT1MEGA
06:40 Οικογενειακές
Ιστορίες (Ε)
07:45 Happy Day στον
Alpha
10:00 Super Κατερίνα
13:00 Το σόι σου (Ε)
14:00 ∆ελτίο Ειδήσεων
14:40 ∆ελτίο Ειδήσεων
στη Νοηµατική
15:00 Το σόι σου (Ε)
15:50 Οικογενειακές
Ιστορίες (Ε)
17:45 Deal
18:50 Κεντρικό ∆ελτίο
Ειδήσεων
20:00 Money Drop
21:00 Ο Γιατρός
22:30 Υπάρχει και Φιλό-
τιµο
00:30 Και ∆ειλός και
Τολµηρός

ALPHA
06:45 Cash Or Trash (Ε)
08:45 Breakfast@Star
11:45 Αλήθειες µε τη
Ζήνα
14:00 Two and a Half
Men
15:00 Star News
15:45 Ειδήσεις στη Νοη-
µατική
15:50 Τα Φιλαράκια
16:50 Cash Or Trash
18:30 Τροχός της Τύχης
19:45 Star News
21:00 Master Chef
23:15 Οι Πονηρές Μπίζ-
νες ενός Πρωτάρη
01:30 Τρελό Θηριοτρο-
φείο: Η Νέα Γενιά

STAR
06:00 Σήµερα
09:40 Αταίριαστοι
11:45 Live You
14:00 Οι ειδήσεις του
ΣΚΑΙ
14:45 Όπου Υπάρχει Ελ-
λάδα
16:20 Happy Traveller
(Ε)
17:20 Η Μαµά µου µα-
γειρεύει καλύτερα από
τη δική σου
18:40 Still Standing
19:45 ∆ελτίο ειδήσεων
21:00 Μάρκος Σεφερλής
At The Theatre: ∆είπνο
Ηλιθίων
02:00 Hawaii Five-0

SKAI
06:00 Ώρα Ελλάδος

09:50 Πρωινό Σου Σου

13:00 Open News

14:00 Open Τώρα!

16:15 Θυρίδα Τηλεπώ-

λησης

16:30 Open News στη

Νοηµατική

16:50 Open Kitchen

17:45 Εικόνες (E)

18:45 Open News

20:00 Μπέρδεµα από

κούνια

21:00 Εκατοµµύρια

23:00 Real Detective

00:00 Apache Junction

OPEN
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Τα µεγάλα ζητήµατα και το µείζον

Αντικειµενικά,
υ π ά ρ χ ο υ ν
πολλά και µε-

γάλα ζητήµατα που
απασχολούν την πα-
τρίδα µας, όπως τα
εθνικά, τα γεωστρατη-
γικά, το µεταναστευ-
τικό, η ακρίβεια, η
υγεία, η δικαιοσύνη, η
παιδεία, το ασφαλι-
στικό. Όµως, κατά την
γνώµη µας και όχι µόνο,
το µείζον και συνδετικό
ζήτηµα όλων των παρα-
πάνω, και πολλών
ακόµα, είναι το δηµο-
γραφικό.

∆εν είµαστε, ούτε οι
πρώτοι ούτε οι µόνοι,
που το επισηµαίνουµε.
Άλλωστε, το τελευταίο
διάστηµα υπήρξαν αρ-
κετές αναφορές στον
τύπο. Όσο πιο συχνά
ακούγεται, τόσο αυξά-
νουν οι ελπίδες ότι µπο-
ρεί και να «ξυπνήσουν»
οι πολιτικοί µας και να
ασχοληθούν µε την αν-
τιµετώπισή του.

«Σύµφωνα µε τα πιο
επίσηµα στοιχεία, βρι-
σκόµαστε στην 15η
χρονιά µείωσης του
πληθυσµού. Έχουµε
647 χιλιάδες λιγότερο
πληθυσµό σε 15 χρόνια.
Μόνο η διαφορά θανά-
των – γεννήσεων, αντι-
στοιχεί στην απώλεια
µιας µεγαλούπολης. Μια
πόλη 65.000 διαγράφε-
ται από τον χάρτη κάθε
χρονιά.» Φοβερό!!!
Αυτά, αλλά και πολλά
άλλα, ανέφερε ο Ανα-
στάσιος Λαυρέντζος, σε
µια αποκαλυπτική εισή-
γησή του στα Χανιά,
16-10-24, µε θέµα: «Το
δηµογραφικό πρόβληµα
της Ελλάδας, εθνικές
προκλήσεις και προτά-
σεις αντιµετώπισης».

Μείωση
πληθυσµού

Ως γνωστόν, τα µνη-
µόνια «τσάκισαν» την
πατρίδα µας.Φτωχοποί-
ησαν τον λαό και υπο-
θήκευσαν την χώρα.
Μπορεί να µην δηµιούρ-
γησαν το δηµογραφικό,
το ενέτειναν όµως σε
ακραίο βαθµό. Τα ζευ-

γάρια, πλέον, δυσκο-
λεύονται να γεννήσουν
και 500.000 νέοι (µε-
τριοπαθείς υπολογισµοί)
«εκδιώχθηκαν» στο
εξωτερικό, όπου και
αναµένεται να φτιάξουν
οικογένεια και να τεκνο-
ποιήσουν.

Η ειρωνεία είναι πως,
από το 1993, η Βουλή
αναγνωρίζει το δηµο-
γραφικό πρόβληµα,
αλλά ποτέ δεν λαµβά-
νονται ουσιαστικά
µέτρα αντιµετώπισης. Ο
κ. Λαυρέντζος, µέσα
από πρόσφατα στοιχεία
του ΟΗΕ, της EURO-
STAT και της ΕΛΣΤΑΤ,
καταδεικνύει την τραγι-
κότητα της κατάστασης.

Οι αριθµητικές προ-
βολές δείχνουν ότι το
2050 θα είµαστε 8,8
εκατοµµύρια και το
2060 θα είµαστε 8,2
εκατοµµύρια. ∆ηλαδή
αύριο!!!Γι’ αυτό πρέπει
να σταµατήσει άµεσα ο
καταστροφικός κατήφο-
ρος.

Για να γίνει αυτό (η
σταθεροποίηση του
πληθυσµού, όχι η αύ-
ξηση), πρέπει να αντι-
στοιχούν 2 παιδιά ανά
γυναίκα. Αν έχουµε, για
παράδειγµα, 100 γυναί-
κες, αυτέςθα γεννήσουν
1 αγόρι και 1 κορίτσι,
κατά µέσο όρο. Άρα,
στην επόµενη γενιά, θα
υπάρχουν 100 γυναίκες
για να γεννήσουν και
έτσι µένει σταθερός ο
πληθυσµός. Κάτω από
τα 2 παιδιά, θα δηµι-
ουργείται ένα συνεχές
έλλειµα. Στο 1,3 που εί-
µαστε σήµερα, σηµαίνει
ότι στις 100 γυναίκες θα
γεννηθούν 130 παιδιά
(65 αγόρια και 65 κορί-
τσια). Άρα, η επόµενη
γενιά γυναικών θα είναι
µικρότερη και συνεπώς
θα υπάρχει µια συνεχής
συρρίκνωση. Τόσο απλά
και κατανοητά.

Γήρανση
πληθυσµού

Τα παραπάνω είναι
µόνο για την παράµετρο
των γεννήσεων. Όµως,
το δηµογραφικό είναι

πολυπαραµετρικό. Τα
µαθηµατικά µοντέλα
των επιστηµόνων δεί-
χνουν ότι το 2050, το
35% του πληθυσµού θα
είναι άνω των 65
ετών!!!

Σήµερα,είναι 2,4
εκατ. άνω των 65 ετών,
5,8 εκατ. µεταξύ 20 και
64 ετών και 1,9 εκατ.
έως 19 ετών.Το 2050,
θα είναι 3,1 εκατ. άνω
των 65 ετών, 4,3 εκατ.
µεταξύ 20 και 64 ετών
και 1,4 εκατ. έως 19
ετών.

Έτσι, δηµιουργούν-
ται εύλογα ερωτήµατα.
Είναι βιώσιµη αυτή η
κοινωνία; Θα µπορούν
να υποστηριχτούν οι
συντάξεις ή θα είναι
απλά επιδόµατα; Θα
υπάρχει περίθαλψη; Θα
υπάρχουν µαθητές για
τα σχολεία; Θα υπάρχει
στρατός; Πώς θα καλύ-
πτονται τα δηµόσια
έξοδα αφού θα έχουµε
µείωση των δηµόσιων
εσόδων; Τέτοιοι προ-
βληµατισµοί θα έπρεπε
να είχαν απαντηθεί
χτες!

Το πολιτικό προσω-
πικό, δυστυχώς, περί
άλλων τυρβάζει. Η περι-
φέρεια καταρρέει. Τα
χωριά ερηµώνουν. Οι
νέοι φεύγουν. Ακούει
κανείς; Είναι ανάγκη και
απόλυτη προτεραιότητα
να αντιστραφούν τα
πράγµατα. Χρειάζεται
στήριξη η οικογένεια και
κυρίως τα νέα ζευγάρια.
Υπάρχουν τρόποι, αρκεί
η διάθεση και η πολιτική
βούληση.

Για παράδειγµα, τα
όποια οικονοµικά πλεο-
νάσµατα, αντί να ξε-

πληρώνουν τους δα-
νειστές πριν την ώρα
τους, ας δίνονται για
στήριξη της οικογέ-
νειας. Οι σπατάλες στην
«πράσινη ανάπτυξη» θα
µπορούσαν να δίνονται
στις τοπικές κοινωνίες,
αφού τα σύγχρονα λι-
γνιτικά εργοστάσια
έχουν µηδαµινό αποτύ-
πωµα στο περιβάλλον
και η ενέργεια, µε τα
δικά µας µέσα, θα είναι
πολύ φθηνότερη. Οι
εξορύξεις υδρογοναν-
θράκων θα προσθέσουν
πλούτο στην χώρα.
Άραγε, τα υπόλοιπα
κράτη που εκµεταλ-
λεύονται τους πόρους
τους, είναι αφελή;
Τώρα που φυσάει αµε-
ρικανικός τραµπικός
άνεµος, γιατί τα σκε-
φτόµαστε και αρχίζουµε
τις «κυβιστείς», ενώ
µέχρι σήµερα ήµασταν
πρωταθλητές στην αυ-
τοκαταστροφή µας;

Ναι, χρειάζεται προ-
στασία και επιβράβευση
της οικογένειας και της
πολυτεκνίας. ∆εν νοεί-
ται η επιδότηση ηλε-
κτρικού αυτοκινήτου να
ανέρχεται στα 9.000
ευρώ και το επίδοµα
γέννησης στα 2.400
ευρώ.

Ας προπαγανδιστεί,
επιτέλους, από τα ΜΜΕ
και η τεκνοποίηση και
όχι µόνο πρότυπα οικο-
γενειών τα οποία αδυ-
νατούν να δώσουν
παιδιά στην κοινωνία!
Αλήθεια, η Πρόεδρος
της ∆ηµοκρατίας, πήγε
σε καµιά βράβευση παι-
διών πολύτεκνων οικο-
γενειών ή µόνο σε
µπαράκια (µαζί µε την
κυβέρνηση) για να
γιορτάσει τα «επινίκια»
της ψήφισης του γάµου
των οµόφυλων και της
τεκνοθεσίας τους;

∆ηµογραφικό, το
µείζον πρόβληµα.

Γράφει ο Γιώργος Ηλ. Τσιτσιµπής

ΦΦοορροολλοογγιικκέέςς  δδηηλλώώσσεειιςς::  ΟΟιι
ααλλλλααγγέέςς,,  οοιι  ννέέοοιι  κκωωδδιικκοοίί
ααλλλλάά  κκααιι  οοιι  εεκκππττώώσσεειιςς

Για πρώτη φορά,
µε τις νέες φορολο-
γικές δηλώσεις:

• Η έκπτωση
φόρου για όσους
εξοφλούν εφάπαξ
τον φόρο κυµαίνεται
από 2% έως 4%

ανάλογα µε τον χρόνο υποβολής της δήλωσης.
Συγκεκριµένα η έκπτωση ανέρχεται σε 4% για
δηλώσεις που υποβάλλονται έως τις 30 Απρι-
λίου, 3% για δηλώσεις έως τις 15 Ιουνίου και
2% για δηλώσεις έως τις 15 Ιουλίου.

• Οσοι δεν είναι συνεπείς κινδυνεύουν να
βρεθούν αντιµέτωποι µε «κοστούµι» φόρου
που θα τους ράψει η Εφορία.

• Οι κωδικοί για τα έσοδα και τα έξοδα του
εντύπου Ε3 που συµπληρώνουν ελεύθεροι
επαγγελµατίες, αυτοαπασχολούµενοι και ατο-
µικές επιχειρήσεις θα είναι προσυµπληρωµένοι
και κλειδωµένοι µε βάση τα στοιχεία που έχουν
αναρτηθεί στην πλατφόρµα myDΑΤΑ.

• Στο έντυπο Ε2 θα προστεθεί νέος κωδικός
ο οποίος θα αποτελεί το κλειδί που θα ξεκλει-
δώνει την τριετή φοροαπαλλαγή για τα εισοδή-
µατα από ενοίκια που θα κερδίσουν όσοι
νοικιάσουν κλειστές κατοικίες ή επιστρέψουν
ακίνητα από τη βραχυχρόνια στη µακροχρόνια
µίσθωση.
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Κρυµµένος στα τοιχώ-
µατα του πεπτικού
βρίσκεται ο «δεύτερος
εγκέφαλος» του σώ-
µατός µας! Στο έντερό
µας υπάρχουν περί-
που 100 εκατοµµύρια
νευρώνες που βρί-
σκονται σε συνεχή
επικοινωνία µε τον εγ-
κέφαλο µέσω του
άξονα εντέρου-εγκε-
φάλου (gut-brain
axis). Το έντερο είναι
το µεγαλύτερο αισθη-
τήριο όργανο του σώ-
µατός µας και
γνωρίζει από πρώτο
χέρι τι κατάσταση επι-
κρατεί µέσα µας. Γι’
αυτό και τα συναισθή-
µατα µάς… κάθονται
στο στοµάχι. Μάλιστα,
το πεπτικό απελευθε-

ρώνει το 90% της σε-
ροτονίνης του σώµα-
τος, η οποία ρυθµίζει
τη διάθεση και επηρε-
άζει την όρεξη, τα συ-
ναισθήµατα, την
κίνηση, τη συµπερι-
φορά και τις λειτουρ-
γίες του νευρικού
συστήµατος.
Η σχέση µικροβιώµα-
τος – στρες είναι αµ-
φίδροµη, δηλαδή,
τόσο το στρες επηρε-
άζει τη διαµόρφωση
της σύνθεσης της εν-
τερικής µας µικρο-
χλωρίδας όσο και η
σύνθεσή της, και κυ-
ρίως οι αλλαγές σε
αυτήν, επηρεάζουν τη
διάθεσή µας και την
απόκριση στο στρες.
Όταν υπάρχει δυ-

σβίωση στην εντερική
µας µικροχλωρίδα,
δηλαδή ανισορροπία
στα βακτήρια του εν-
τέρου, αυτό είναι
πολύ πιθανό να επη-
ρεάσει τη λειτουργία
του άξονα υποθαλά-
µου – υπόφυσης –
επινεφριδίων (HPA
axis), που είναι το σύ-
στηµα το οποίο ρυθµί-
ζει την απόκριση του
σώµατος στο στρες.
∆ηλαδή, κάποιες ου-
σίες που παράγονται

από τα βακτήρια του
εντέρου και χρησι-
µεύουν σε πλήθος λει-
τουργιών του
οργανισµού µπορεί να
παράγονται σε µεγα-
λύτερες ή µικρότερες
ποσότητες από τις φυ-
σιολογικές, γεγονός
που έχει ως αποτέλε-
σµα να δίνεται το
σήµα σε αυτό τον
άξονα να εκκρίνει πε-
ρισσότερη κορτιζόλη,
την «ορµόνη του
στρες».
Η σύνδεση εντέρου
και ψυχικής διάθεσης
είναι σχετικά πρό-
σφατη ανακάλυψη,
καθώς η αρχή έγινε
µόλις πριν από είκοσι
χρόνια, όταν Ιάπωνες
ερευνητές παρατήρη-

σαν ότι τα ποντίκια τα
οποία είχαν µεγαλώ-
σει σε ένα αποστειρω-
µένο περιβάλλον, άρα
είχαν φτωχό µικρο-
βίωµα, εµφάνιζαν πιο
έντονη απόκριση σε
στρεσογόνα ερεθί-
σµατα σε σύγκριση µε
τα ποντίκια που είχαν
φυσιολογικό µικρο-
βίωµα. Αυτό το αποτέ-
λεσµα τους οδήγησε
στο συµπέρασµα ότι
µάλλον οι µικροοργα-
νισµοί του εντέρου
συνδέονται µε την
ανάπτυξη στρεσογό-
νων καταστάσεων.
Έπειτα από µια δεκαε-
τία εντατικών δοκι-
µών σε πειραµατόζωα,
ακολούθησε η έρευνα
και στους ανθρώπους.

ΤΤιι  κκάάννεειι  ττεελλιικκάά  
τταα  µµεεσσααίίαα  ππααιιδδιιάά  
ττόόσσοο  ξξεεχχωωρριισσττάά;;

∆ιαµορφώνει η
σειρά µε την
οποία γεννηθή-
καµε την προ-
σ ω π ι κ ό τ η τ ά
µας; Τι ρόλο
παίζει το µέγε-

θος της οικογένειας;
Μια νέα µελέτη µεγάλης κλίµακας που
δηµοσιεύθηκε στο έγκριτο επιστηµο-
νικό περιοδικό PNAS, αποκάλυψε ότι
τα µεσαία παιδιά ξεχωρίζουν σε συγ-
κεκριµένα χαρακτηριστικά, όπως η
καλοσύνη και η συνεργασία. Οι ερευ-
νητές ανέλυσαν δεδοµένα για πάνω
από 700.000 συµµετέχοντες µε σκοπό
να εξετάσουν πώς στοιχεία της προ-
σωπικότητας όπως η εξωστρέφεια,
διαφέρουν ανάλογα µε τη σειρά γέν-
νησης και το µέγεθος της οικογένειας.
Τα µεσαία παιδιά ξεχωρίζουν για την
καλοσύνη και την οµαδικότητα
Σύµφωνα µε τα ευρήµατα, το µεσαίο
παιδί είναι συνήθως εκείνο που επεµ-
βαίνει στους καβγάδες µεταξύ αδερ-
φών και µοιράζεται τα παιχνίδια του
χωρίς να του το ζητήσουν, κάτι
που αντανακλά την ικανότητά του για
συµβιβασµούς και συνεργασία. Οι
ερευνητές πιστεύουν ότι το να µεγα-
λώνει κανείς µε αδέρφια δηµιουργεί
αµέτρητες ευκαιρίες για να εξασκηθεί
ένα παιδί στην οµαδικότητα.

...Τελευταία σελίδα
ΠΠοοιιαα  ώώρραα  ττηηςς  ηηµµέέρρααςς  ννιιώώθθοουυµµεε  
ππρρααγγµµααττιικκάά  χχααρροούύµµεεννοοιι;;
Επιστήµονες από το Uni-
versity College του Λονδί-
νου ανέλυσαν δεδοµένα
για 49.218 ενήλικες µε
σκοπό να εξετάσουν δια-
κυµάνσεις στον τοµέα της
ψυχικής υγείας, όπως
συµπτώµατα κατάθλιψης
και άγχους, την ευτυχία,
το αίσθηµα ικανοποίησης
από τη ζωή, την αίσθηση
ότι η ζωή αξίζει τον κόπο,
την µοναξιά κ.λπ., ανά-
λογα µε την ώρα της ηµέ-
ρας. Οι συµµετέχοντες
απάντησαν σε ερωτηµα-
τολόγια, τα οποία περι-
λάµβαναν ερωτήσεις
όπως: «Πόσο ευτυχισµέ-
νοι νιώσατε την τελευταία
εβδοµάδα;», «Πόσο ικα-
νοποιηµένοι είστε από τη
ζωή σας;» και «Σε ποιο
βαθµό νιώσατε ότι όσα
κάνετε στη ζωή σας αξί-
ζουν τον κόπο;».
Αφού αναλύθηκαν σχεδόν
ένα εκατοµµύριο απαντή-

σεις που συλλέχθηκαν σε
διάστηµα δύο ετών, τα ευ-
ρήµατα τα οποία δηµοσι-
εύθηκαν στο έγκριτο
περιοδικό BMJ Mental
Health έδειξαν πως τα
πράγµατα µάλλον φαίνον-
ται καλύτερα το πρωί.
Συγκεκριµένα, οι άνθρω-
ποι γενικά ξυπνούν µε την
καλύτερη δυνατή διάθεση
το πρωί ενώ γύρω στα µε-
σάνυχτα, η διάθεση φαί-
νεται να είναι στο πιο…
πεσµένο της σηµείο.
Η ηµέρα της εβδοµάδας
και οι εποχές φάνηκε να
επηρεάζουν επίσης τα επί-
πεδα ευτυχίας των αν-
θρώπων. Οι βαθµολογίες

για την ευτυχία ήταν ιδιαι-
τέρως υψηλές τις ∆ευτέ-
ρες, τις Τρίτες και τις
Παρασκευές και παραδό-
ξως, όχι τα Σαββατοκύ-
ριακα. Ως προς τις εποχές,
το καλοκαίρι φάνηκε να
βιώνουµε τις πιο αισιόδο-
ξες στιγµές µας.
Γιατί το πρωί είναι η πιο
χαρούµενη ώρα µας;
Οι διαφορές στην ψυχική
υγεία και την ευηµερία
κατά τη διάρκεια της ηµέ-
ρας πιθανότατα εξηγούν-
ται από φυσιολογικές
αλλαγές που σχετίζονται
µε το βιολογικό ρολόι του
ανθρώπινου σώµατος,
εξήγησαν οι επιστήµονες.
«Για παράδειγµα, η κορτι-
ζόλη, µια ορµόνη που
ρυθµίζει τη διάθεση, το κί-
νητρο και το φόβο, φτάνει
στο µέγιστο επίπεδό της
λίγο µετά το ξύπνηµα και
στο χαµηλότερο, γύρω
στην ώρα του ύπνου. 

ΜΜήήππωωςς  τταα  µµιικκρρόόββιιαα  σσττοο  έέννττεερροο  µµάάςς  ππρροοκκααλλοούύνν
άάγγχχοοςς;;


