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28 Φεβρουαρίου
2023, ώρα 23:18:
28. Η µέρα και η
ώρα που πάγωσαν
τα πάντα. Η µέρα
και η ώρα που συ-
νέβη το τραγικό σι-
δηροδροµικό δυσ-
τύχηµα στα Τέµπη.
Στις 23:21 ο επιβα-
τικός συρµός Inter-
city 62 (IC62),
συγκρούστηκε µε-
τωπικά µε την εµ-
πορική αµαξοστοι-
χία 63503.

Σελ. 11

ΑΑννααββααθθµµιισσµµέέννηη  ππλλααττφφόόρρµµαα
ΠΠοολλιιττιικκήήςς  ΠΠρροοσστταασσίίααςς  σσττηηνν
ΠΠεερριιφφέέρρεειιαα  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

Την αναβαθµισµένη
πλατφόρµα πολιτι-
κής προστασίας που
στο τέλος Απριλίου
θα είναι σε πλήρη

εφαρµογή ανακοίνωσε σήµερα ο Πε-
ριφερειάρχης Θεσσαλίας κ. ∆ηµ Κου-
ρέτας, στο πλαίσιο συνεδρίασης του
Περιφερειακού Συµβουλίου.

ΕΕππίίσσκκεεψψηη  ττοουυ  ΣΣυυννττοοννιισσττήή
ΕΕππιιχχεειιρρήήσσεεωωνν  ΠΠυυρροοσσββεεσσττιικκήήςς
σσττοονν  ΑΑννττιιππεερριιφφεερρεειιάάρρχχηη

Τον Αντιπεριφερει-
άρχη Καρδίτσας
κ.Κων/νο Τέλιο  επι-
σκέφθηκε σήµερα
στο γραφείο του ο

Συντονιστής Επιχειρήσεων Στερεάς
Ελλάδας και Θεσσαλίας του Πυροσβε-
στικού Σώµατος, Υποστράτηγος κ.
Κυπριωτέλλης Παναγιώτης.

ΣΣυυµµµµεεττοοχχήή  ττηηςς  ΠΠεερριιφφέέρρεειιααςς
ΘΘεεσσσσααλλίίααςς  σσττηηνν  ΤΤοουυρριισσττιικκήή
ΈΈκκθθεεσσηη  ττηηςς  ΣΣεερρββίίααςς

Με ιδιαίτερα χρήσιµα
συµπεράσµατα σε ότι
αφορά την διείσδυση
στην τουριστική
αγορά της Σερβίας

επέστρεψε η αποστολή της Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας µε επικεφαλής την
Αντιπεριφερειάρχη Τουρισµού κ. Να-
τάσα Αδαµοπούλου.

ΚΚρρέέµµαασσαανν  ννεεκκρρόό  σσκκυυλλίί  
σσεε  ππόόρρτταα  σσχχοολλεείίοουυ  
ττωωνν  ΣΣοοφφάάδδωωνν

Μπροστά σε µια απο-
τρόπαια και άκρως
σοκαριστική εικόνα
βρέθηκαν δάσκαλοι
και µικροί µαθητές

δηµοτικού στην Καρδίτσα. Ένα νεκρό
σκυλί ήταν κρεµασµένο ανάποδα στην
κεντρική πόρτα του σχολείου. Άµεσα η
διευθύντρια ενηµέρωσε την Αστυνοµία.
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ΠΠααρρέέµµββαασσηη  ΑΑ..  ΣΣκκόόννδδρραα
σσττοονν  ∆∆..  ΠΠααππαασσττεερργγίίοουυ
γγιιαα  ζζηηττήήµµαατταα  ττοουυ  ΕΕΒΒΕΕ

Παρέµβαση στον
Υπουργό Ψηφιακής
∆ικυβέρνησης,  κ.
∆ηµήτρη Παπαστερ-
γίου πραγµατοποί-

ησε η  Βουλευτής κ. Ασηµίνα Σκόνδρα
σχετικά µε θέµατα που απασχολούν το
Εµπορικό και Βιοµηχανικό Επιµελητήριο
Καρδίτσας. Eνηµέρωσε τον Υπουργό για
τα προβλήµατα που έχουν προκύψει
κατά την υλοποίηση του Β’ κύκλου προ-
γράµµατος «Ψηφιακά Εργαλεία ΜΜΕ».

Σε
λ.

 1
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∆∆ηηµµήήττρρηηςς  ΚΚοουυρρέέττααςς::  ΣΣυυννεεχχίίζζοουυµµεε  σσττααθθεερράά  σσττοο
σσττόόχχοο  ττηηςς  κκααττοοχχύύρρωωσσηηςς  ππρροοϊϊόόννττωωνν  ωωςς  ΠΠΟΟΠΠ
Με στόχο την ενίσχυση του εισοδήµατος
των αγροτών, τη στήριξη της τοπικής οικο-
νοµίας και την ανάδειξη της ποιότηταςτων
Θεσσαλικών προϊόντων, η Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας συνεχίζει σταθερά την προσπάθεια
κατοχύρωσης όλο καιπερισσότερων τοπι-
κών προϊόντων ως Προστατευόµενης Ονο-
µασίας Προέλευσης ΠΟΠ και ΠΓΕ.

Σελ. 7

ΣΣττοονν  ΤΤααχχιιάάοο  οο  ΓΓιιώώρργγοοςς  
ΚΚωωττσσόόςς  γγιιαα  ττηη  γγέέφφυυρραα
ΑΑµµππεελλιικκοούύ

Συνάντηση εργασίας
µε τον Υφυπουργό
Υποδοµών, κ. Νίκο
Ταχιάο, πραγµατο-
ποίησε ο Βουλευτής

Καρδίτσας, Γιώργος Κωτσός, µε σκοπό
να τον ενηµερώσει για την κατάσταση
που επικρατεί στην Καρδίτσα σχετικά µε
τα έργα αποκατάστασης, µετά τις εκτε-
ταµένες καταστροφές που βιώσαµε.
Έθεσε επιτακτικά το ζήτηµα της γέφυ-
ρας Αµπελικού.
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TTοο  ΠΠεερριιφφεερρεειιαακκόό  ΤΤµµήήµµαα  ΚΚεεννττρριικκήήςς
κκααιι  ∆∆υυττιικκήήςς  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς  ττοουυ  
ΣΣυυλλλλόόγγοουυ  ∆∆ιιππλλωωµµααττοούύχχωωνν  
ΜΜηηχχααννοολλόόγγωωνν--ΗΗλλεεκκττρροολλόόγγωωνν  
σσυυµµµµεεττέέχχεειι  σσττιιςς  κκιιννηηττοοπποοιιήήσσεειιςς  

∆ύο χρόνια µετά την
τραγωδία των Τεµπών,
τιµούµε τη µνήµη των
θυµάτων και εκφράζουµε
την αµέριστη συµπαρά-
στασή µας στις οικογέ-
νειές τους, συµµετέ-

χοντας στις κινητοποιήσεις της 28ης Φεβρουαρίου.
Συντασσόµενοι µε τους περισσότερους τοπικούς φορείς
και συλλόγους, κι έπειτα από έκτακτη  συνεδρίαση ο
ΠΣ∆ΜΗ-Κ∆Θ αποφάσισε τα κάτωθι:
•  Συντασσόµαστε µε τη δίκαιη απαίτηση ολόκληρης της
κοινωνίας για την πλήρη διερεύνηση και άµεση διαλεύ-
κανση της τραγωδίας των Τεµπών.
•  Στηρίζουµε τις επερχόµενες κινητοποιήσεις, µε ιδιαίτερη
έµφαση στη µαζική διαµαρτυρία της 28ης Φεβρουαρίου
που θα πραγµατοποιηθεί 
στην Κεντρική Πλατεία στη Λάρισα, 
στην πλατεία Ρήγα Φεραίου στα Τρίκαλα
και στην Κεντρική Πλατεία στην Καρδίτσα.
•  ∆ηλώνουµε τη διαθεσιµότητα και την πρόθεσή µας µαζί
µε όλα τα κεντρικά και περιφερειακά όργανα του ΤΕΕ να
συµβάλουµε ουσιαστικά τόσο στη διερεύνηση του δυστυ-
χήµατος όσο και στη διαµόρφωση προτάσεων για τη δια-
σφάλιση της ασφάλειας των υποδοµών και των
µεταφορών στη χώρα, καλώντας την Πολιτεία να αναλά-
βει άµεσα δράση για τον εκσυγχρονισµό των συστηµάτων
ασφαλείας στις µεταφορές, την εφαρµογή αυστηρότερων
προδιαγραφών και την ενίσχυση του ρόλου των µηχανι-
κών στον έλεγχο κρίσιµων υποδοµών.

ΓΓεεωωπποοννιικκόόςς  ΣΣύύλλλλοογγοοςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς::
ΚΚάάλλεεσσµµαα  σσυυµµµµεεττοοχχήήςς  σσττιιςς  
εεκκδδηηλλώώσσεειιςς  γγιιαα  ττηηνν  εεππέέττεειιοο  µµννήήµµηηςς
ττηηςς  ττρρααγγωωδδίίααςς  σστταα  ΤΤέέµµππηη

Την Παρασκευή 28 Φε-
βρουαρίου 2025 συµπλη-
ρώνονται 2 έτη από τη
µέρα του τραγικού δυ-
στυχήµατος στην κοι-
λάδα των Τεµπών που
βύθισε στο πένθος ολό-
κληρη τη Χώρα. 57 συ-

νάνθρωποι µας έχασαν τόσο άδικα τη ζωή τους, ανάµεσα
τους και οι συντοπίτες µας Αναστάσιος Κουτσόπουλος και
Βάϊος Βλάχος. Με απόλυτο σεβασµό στη θλίψη και τον
πόνο των συγγενών των θυµάτων καλούµε όλα τα µέλη
µας να συµµετέχουν στις εκδηλώσεις µνήµης που διοργα-
νώνονται για την τραγική αυτή επέτειο και παράλληλα εκ-
φράζουµε την αµέριστη συµπαράστασή µας στην
αδιάλειπτη προσπάθεια του Συλλόγου Συγγενών Θυµάτων
των Τεµπών για την απόδοση δικαιοσύνης σε όλους όσους
ευθύνονται για το τραγικό αυτό δυστύχηµα.
Η λάµψη της αλήθειας είναι ένα χρέος που έχουµε όλοι
µας απέναντι στα θύµατα της τραγωδίας για τη δικαίωση
της µνήµης τους αλλά και απέναντι στους εαυτούς µας
ώστε να µην επαναληφθεί κάτι ανάλογο.

Σαν σήµερα...
1959: H ελληνική Βουλή απορρίπτει
µε ψήφους 170 έναντι 117 την πρό-
ταση δυσπιστίας κατά της κυβέρνη-
σης του Κωνσταντίνου Καραµανλή,
που υπέγραψε τις συµφωνίες Ζυρί-
χης και Λονδίνου για το Κυπριακό,
δηλώνοντας ότι πρόκειται «για τας
ευτυχεστέρας ηµέρας της ζωής µου».
2023: 57 νεκροί και πολλοί τραυµα-
τίες από την µετωπική σύγκρουση
µιας εµπορικής αµαξοστοιχίας και
µιας επιβατικής που κινούνταν στην
ίδια γραµµή στην περιοχή των Τεµ-
πών. Πρόκειται για το πιο πολύνεκρο
σιδηροδροµικό δυστύχηµα στην Ελ-
λάδα. Η επιβατική αµαξοστοιχία IC62
µε 350 επιβάτες και 10 µέλη του πλη-
ρώµατος εκτελούσε το δροµολόγιο
Αθήνα-Θεσσαλονίκη και η αντιθέτως
ερχόµενη εµπορική µε διµελές πλή-
ρωµα το δροµολόγιο Θεσσαλονίκη-
Λάρισα. Η κίνηση των δύο συρµών
στην ίδια γραµµή (παρότι υπάρχει
διπλή γραµµή στον τόπο του δυστυ-
χήµατος) οφείλεται σε λάθος του
σταθµάρχη της Λάρισας, σύµφωνα
µε τις πρώτες πληροφορίες.

ΤΤοο  ΠΠααννεεππιισσττήήµµιιοο
ΘΘεεσσσσααλλίίααςς  
σσυυµµµµεεττέέχχεειι  
δδυυννααµµιικκάά  σσττηηνν
ΈΈκκθθεεσσηη  
AAGGRROOTTHHEESSSSAALLYY

Το Πανεπι-
σ τ ή µ ι ο
Θεσσαλίας,
στο πλαίσιο
των δρά-
σεων εξω-
στρέφειας,

συµµετέχει δυναµικά στην Έκ-
θεση AGROTHESSALY2025
(Σκεπαστή Αγορά Νεάπολης
Λάρισας). 
Το ίδρυµα θα εκπροσωπήσουν
η Σχολή Γεωπονικών Επιστη-
µών και τα παρακάτω Τµήµατα:
�  Γεωπονίας Φυτικής Παρα-
γωγής και Αγροτικού Περιβάλ-
λοντος (Περίπτερο D15A),
� Επιστήµης Ζωικής Παραγω-
γής (Περίπτερο C21),
�  Επιστήµης Τροφίµων και
∆ιατροφής (Περίπτερο  C21)
και το 
�  Τµήµα ∆ιαιτολογίας και ∆ια-
τροφολογίας της Σχολής Επι-
στηµών Φυσικής Αγωγής
Αθλητισµού και ∆ιαιτολογίας
(Περίπτερο  C21)
Την Κυριακή 9 Μαρτίου και ώρα
10:00 - 16:00, στην αίθουσα
εκδηλώσεων της Σκεπαστής
Αγοράς Νεάπολης θα πραγµα-
τοποιηθούν οι επιστηµονικές
ηµερίδες: 
10:00 - 12:00 - Τµήµα ΓΦΠΑΠ:
Ηµερίδα µε θέµα: «Οι προοπτι-
κές ανάκαµψης της αγροτικής
παραγωγής στη Θεσσαλία στην
µετα-Daniel περίοδο»
12:00 – 14:00 - Σχολή Γεωπο-
νικών Επιστηµών: «Προβολή-
∆ιάχυση και Συνέργειες της
Ερευνητικής ∆ραστηριότητας
της Σχολής Γεωπονικών Επι-
στηµών»
14:00 – 16:00 – Τµήµα ΕΤ∆:
«Παρουσίαση Αποτελεσµάτων
Ερευνητικών Έργων του Τµή-
µατος Επιστήµης Τροφίµων και
∆ιατροφής στα πλαίσια του Μέ-
τρου 16 του Υπουργείου Αγρο-
τικής Ανάπτυξης και Τροφίµων
(ΥΠΑΑΤ)»
Η έκθεση θα ανοίξει τις πύλες
της την Πέµπτη 6 Μαρτίου, στις
10 π.µ. και θα δέχεται επισκέ-
πτες έως και την Κυριακή 9
Μαρτίου 2025.

Εορτολόγιο
Σήµερα: Κύρα, Μαριάννα
1/3: Ευδοκία, Παράσχος, Χαρίσιος
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09.00 π.µ.

15.00 π.µ.

Θερµοκρασία
11ο C

Συννεφιά

Υγρασία
88%

Μποφόρ

Υγρασία
73%

Μποφόρ

Θερµοκρασία
15ο  C

Συννεφιά

Ο Σοβιετικός (Ρώσος) φυσικός
Γιούλι Χαρίτον υπήρξε ένας
από τους σημαντικότερους
επιστήμονες στο πρόγραμμα
κατασκευής ατομικής βόμ-
βας από τη Σοβιετική Ένωση.

Ξέρετε ότι...
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ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α
Όποιος πετά πολύ

κοντά στον ήλιο με
χρυσά φτερά, ο ήλιος

τα λιώνει.

ΣΑΙΞΠΗΡ

ΗΗ   ΦΦ ΩΩ ΤΤ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΦΦ ΙΙ ΑΑ ττηηςς  ηηµµέέρρααςς

Καμία παρέμβαση
για τον καθαρισμό

των γλυπτών!!!

ΠΠρροοσσωωρριιννήή  δδιιαακκοοππήή
κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς  σσεε
οοδδοούύςς  ττηηςς  ππόόλλεεωωςς
ττηηςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς

Α π α γ ο -
ρεύουµε τη
δ ι έ λ ε υ σ η
κάθε είδους
οχήµατος ,
το Σάββατο

(01/03/2025) και κατά τις ώρες
από 07:30΄ έως 14:30΄, επί της
οδού Μ. Αλεξάνδρου, µεταξύ των
οδών Γιαννιτσών και Μακεδονίας,
για εκτέλεση εργασιών µε την
χρήση ανυψωτικού µηχανήµατος.
Η κυκλοφορία των οχηµάτων, θα
διεξάγεται µέσω των πλησιέστε-
ρων κάθετων οδών και από τις
διασταυρώσεις από τις οποίες επι-
τρέπεται η στροφή προς αυτές,
καθώς επίσης και σύµφωνα µε τις
υποδείξεις του Τµήµατος Τρο-
χαίας Καρδίτσας.

ΡΡυυθθµµίίσσεειιςς  κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς  
σσεε  οοδδοούύςς  ττηηςς  ππόόλλεεωωςς  
ττοουυ  ΠΠααλλααµµάά

Απαγορεύουµε τη
διέλευση κάθε εί-
δους οχήµατος,
στην πόλη του Πα-
λαµά, την Κυριακή
(02/03/2025), κατά
τις ώρες 12:00 έως
19:00, µεταξύ των
κάτωθι αναγραφό-

µενων οδών: α) Στη διασταύρωση των οδών Ε.
Σουλιώτη και Κ. Παπακυρίτση (Επί της Κ. Παπα-
κυρίτση), β) Στη διασταύρωση των οδών Ηρώων
Πολυτεχνείου και Στρ. Παπάγου (Επί της οδού
Ηρώων Πολυτεχνείου), γ) Κ. Μαντοπούλου και
δ) Καραϊσκάκη έως Πατριάρχου Γρηγορίου, λόγω
των αποκριάτικων εκδηλώσεων που διοργανώνει
ο ∆ήµος Παλαµά. Η κυκλοφορία των οχηµάτων
θα διεξάγεται από παρακαµπτήριες οδούς, σύµ-
φωνα µε τις πινακίδες οδικής σήµανσης που θα
τοποθετηθούν µε ευθύνη του αιτούντα την προ-
σωρινή διακοπή κυκλοφορίας, καθώς επίσης και
σύµφωνα µε τις υποδείξεις του Α.Τ. Παλαµά.
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Είπαν

Κ. ΤΣΙΑΡΑΣ:
«Έχουµε πλέον νο-
µοθετήσει την επι-
στροφή του Ειδικού
Φόρου Κατανάλω-
σης στο αγροτικό
πετρέλαιο»

∆. ΚΟΥΡΕΤΑΣ:
«Η Θεσσαλία ζει
από τον αγροτικό
τοµέα, καθώς περί-
που το 30% του
ΑΕΠ της περιοχής
προέρχεται από την
αγροτική παρα-
γωγή»

Π. ΝΑΝΟΣ:
«Το βαθύτερο κέρ-
δος για εµάς είναι
ζωντανές κοινότητες
µέσα από ισόρροπη
Ανάπτυξη και Ποι-
ότητα ζωής που αξί-
ζει σε όλους»

Β. ΖΙΑΚΑ:
«Το Υπουργείο Παι-
δείας ανέλαβε και
αναλαµβάνει δράση
για τη διαφύλαξη της
Κυβερνοασφάλειας
των µαθητών»

ΑΡ. Μ.Ε.Τ. 230147



4 Παρασκευή 28 Φεβρουαρίου 2025

Επίσκεψη του Συντονιστή Επιχειρήσεων Στερεάς
Ελλάδας και Θεσσαλίας του Πυροσβεστικού
Σώµατος στον Αντιπεριφερειάρχη Καρδίτσας

Τον Αντιπεριφε-
ρειάρχη Καρδί-
τσας κ.Κων/νο

Τέλιο επισκέφθηκε σή-
µερα στο γραφείο του ο
Συντονιστής Επιχειρή-
σεων Στερεάς Ελλάδας
και Θεσσαλίας του Πυ-
ροσβεστικού Σώµατος,
Υποστράτηγος κ. Κυ-
πριωτέλλης Παναγιώ-
της. Τον κ.
Υποστράτηγο συνό-
δευαν ο ∆ιοικητής της
Περιφερειακής Πυρο-
σβεστικής ∆ιοίκησης
(ΠΕ.ΠΥ.∆.) Θεσσαλίας,
Αρχιπύραρχος κ. Καρα-

τζάς Αναστάσιος, καθώς
και ο ∆ιοικητής των Πυ-
ροσβεστικών Υπηρε-
σιών (∆Ι.Π.Υ) Ν.
Καρδίτσας, Πύραρχος
κ. Κίτσιος Λάµπρος.

Στη συνάντηση συ-
ζητήθηκαν θέµατα που
αφορούν την πολιτική
προστασία της περιο-
χής, την ετοιµότητα του
πυροσβεστικού µηχανι-

σµού ενόψει της αντι-
πυρικής περιόδου,
καθώς και τη συνεργα-
σία µεταξύ Περιφέρειας
και Πυροσβεστικού Σώ-
µατος για την ενίσχυση
των επιχειρησιακών δυ-
νατοτήτων.

Ο κ. Αντιπεριφερει-
άρχης εξέφρασε την
εκτίµησή του για το
έργο των πυροσβεστι-
κών υπηρεσιών, υπο-
γραµµίζοντας τη
σηµασία της πρόληψης
και του συντονισµού σε
καταστάσεις έκτακτης
ανάγκης. Από την

πλευρά τους, οι αξιω-
µατούχοι του Πυροσβε-
στικού Σώµατος
τόνισαν τη διαρκή ετοι-
µότητα των υπηρεσιών
και την ανάγκη για συ-
νεχή συνεργασία µε την
Τοπική Αυτοδιοίκηση.

Η συνάντηση πραγ-
µατοποιήθηκε σε κλίµα
συνεργασίας και δόθηκε
έµφαση στη διαρκή ενί-
σχυση των µηχανισµών
προστασίας της περιο-
χής, µε γνώµονα την
ασφάλεια των πολιτών
και την αποτελεσµατική
διαχείριση κρίσεων.

Με µεγάλη επιτυχία πραγµατοποιήθηκε
το 3ο Μουζακιώτικο Καρναβάλι

Με µεγάλη επι-
τυχία πραγ-
µατοποιήθηκε

την Κυριακή (23/02) το
3ο Μουζακιώτικο Καρ-
ναβάλι, που διοργάνωσε
ο ∆ήµος Μουζακίου σε
συνεργασία µε τον Αρ-
χαιολογικό Λαογραφικό
Πολιτιστικό Σύλλογο
Μουζακίου «Οι Γόµφοι».

Πλήθος κόσµου αλλά
και πολλοί επισκέπτες
έβαλαν τις στολές τους,
µασκαρεύτηκαν και ξε-
χύθηκαν στους δρόµους
του Μουζακίου για να
γιορτάσουν τις Από-
κριες. Άνθρωποι όλων
των ηλικιών ξεφάντω-
σαν στο Μουζακιώτικο
Καρναβάλι που ανα-
βίωσε µνήµες από τα
παλιά.

Το αποκριάτικο
γλέντι που ενθουσίασε
µικρούς και µεγάλους
έλαβε χώρα αρχικά επί
της κεντρικής οδού Αντ.
Βασιλείου και ακολού-
θως στην κεντρική πλα-
τεία, µε παρέλαση
αρµάτων και εκατοντά-
δων καρναβαλιστών
υπό τους ήχους ξέφρε-
νης µουσικής, ενώ την
παρουσίαση της εκδή-

λωσης έκανε µε µονα-
δικό τρόπο η κ. Έφη
Πατσιαούρα. Τα σχολεία
και οι σύλλογοι του
∆ήµου Μουζακίου είχαν
ετοιµάσει διάφορα εορ-
ταστικά δρώµενα µε πα-
ραδοσια- κούς αλλά και
σύγχρονους χορούς,
ενώ µετά το κάψιµο του
Καρνάβαλου το κοινό
διασκέδασε µε το µου-
σικό συγκρότηµα «Juke
Box».

Ο ∆ήµος Μουζακίου
απευθύνει θερµές ευχα-
ριστίες στην εντυπω-
σιακή Βασίλισσα του
Καρναβαλιού Κατερίνα
Τσίγκα ,στα σχολεία και
τους Συλλόγους µε τη
σειρά εµφάνισης τους
στο καρναβάλι:

-Αρχαιολογικός, Λα-
ογραφικός, Πολιτιστικός
Σύλλογος Μουζακίου
«Οι Γόµφοι» µε θέµα

ΜΑΖΟΡΕΤΕΣ
-1Ο ∆ηµοτικό Σχο-

λείο Μουζακίου µε θέµα
ΜΕ∆ΟΥΣΕΣ

-Κ∆ΑΠ ΜΕΑ «Πρό-
σβαση» Καρδίτσας,µε
θέµα ΓΑΤΟΥΛΕΣ

-∆ηµοτικό Σχολείο
Μαγούλας,µε θέµα
ΠΡΙΓΚΙΠΙΣΣΕΣ-ΨΑΡΑ-
ΚΙΑ

-Γκρουπ Μοντέρνου
Χορού του Συλλόγου
«Η Γκαραγκούνα», µε
θέµα ΧΟΡΕΥΤΡΙΕΣ,

-2ο ∆ηµοτικό Σχο-
λείο Μουζακίου, µε
θέµα MASTER
CHEF/ΥΓΙΕΙΝΗ ∆ΙΑ-
ΤΡΟΦΗ,

-Αρχαιολογικός, Λα-
ογραφικός, Πολιτιστικός
Σύλλογος Μουζα-
κίου«Οι Γόµφοι» µε
θέµα ΦΑΝΤΑΡΟΙ και
ΧΑΒΑΝΕΖΕΣ,

-Πολιτιστικός Σύλλο-

γος Ριζοβουνίου, µε
θέµα ΧΑΡΟΥΜΕΝΑ ΜΟ-
ΛΥΒΙΑ

-Πολιτιστικός Σύλλο-
γος Γυναικών Μουζα-
κίου, µε θέµα ΓΚΕ
Ί΄ΣΕΣ,

-ΕΠΑΛ Μουζακίου,
µε θέµα ΡΟ∆Α ΤΣΑΝΤΑ
ΚΑΙ ΚΟΠΑΝΑ,

-Σύλλογος Γυναικών
Μαγούλας µε θέµα
ΤΣΙΓΓΑΝΙΚΟ ΚΑΡΑΒΑΝΙ

…αλλά και σε όλους
τους εθελοντές για την
αγαστή συνεργασία και
τη συµµετοχή τους στο
ΜΟΥΖΑΚΙΩΤΙΚΟ ΚΑΡ-
ΝΑΒΑΛΙ.

Οι αποκριάτικες εκ-
δηλώσεις στο ∆ήµο
Μουζακίου συνεχίζον-
ται…

Την επόµενη Κυ-
ριακή 02/03/2025, το
ενδιαφέρον στρέφεται
στο Αγναντερό, όπου
θα αναβιώσουν από
τους κατοίκους τα παλιά
έθιµα των «Kουδουνά-
δων» που από τις πρωι-
νές ώρες περιφέρονται
στο χωριό για να κατα-
λήξουν το µεσηµέρι
στην πλατεία για τον
παραδοσιακό «Kαραγ-
κούνικο γάµο».

Το µεσηµέρι, περ-
νάµε από το Ριζοβούνι!
Στην πλατεία του Ριζο-
βουνίου θα πραγµατο-
ποιηθεί αποκριάτικο
µουσικό γλέντι.

Την «Καθαρά ∆ευ-
τέρα» 03/03/2025,
έχουν προγραµµατιστεί
σε συνεργασία µε τους
πολιτιστικούς Συλλό-
γους παραδοσιακά
«κούλουµα» στο Μου-
ζάκι και στις ∆ηµοτικές
Κοινότητες, Αγναντε-
ρού, Γελάνθης, Φανα-
ρίου, Καναλίων,
Μαγούλας, Μαγουλί-
τσας και Κρανιάς.

Στο Αγναντερό την
Καθαρά ∆ευτέρα γίνεται
ΤΟ ΚΛΕΨΙΜΟ ΤΗΣ ΑΡ-
ΚΟΥ∆ΑΣ!!!. Πρόκειται
για πραγµατική ιστορία
που διαδραµατίστηκε
στις αρχές του 1900,
όταν κάτοικοι του
Αγναντερού έκλεψαν
µια εκπαιδευµένη αρ-
κούδα µε την οποία κά-
ποιοι τσιγγάνοι έκαναν
«ιατρικά θαύµατα». Θε-
ραπεύονταν οι γηραι-
ότεροι που έπασχαν από
αρθριτικά, αν τους πά-
ταγε η αρκούδα στην
πλάτη!



ΗΟµάδα Γυναι-
κών Ταµασίου
[µέλος ΟΓΕ]

καλεί τις γυναίκες της
υπαίθρου αγρότισσες,
αυτοαπασχολούµενες,
νέες µητέρες, συνταξι-
ούχες να συµµετέχουµε
στην απεργιακή συγκέν-
τρωση που θα γίνει στις

28 Φεβρουαρίου στις 11
πµ στην κεντρική πλα-
τεία της Καρδίτσας και
το απόγευµα στις 6µµ
στον σιδηροδροµικό
σταθµό για την µουσική
διαµαρτυρία και την το-
ποθέτηση πλακέτας για
τα 57 θύµατα, απαιτών-
τας να µην συγκαλυφθεί

το έγκληµα στα Τέµπη.
Ένα έγκληµα προδια-

γεγραµµένο γιατί η τω-
ρινή κυβέρνηση, όπως
και οι προηγούµενες,

λειτουργούν µε την λο-
γική του «κόστους-οφέ-
λους».

∆εν τους αφορά η
λειτουργία και η ασφά-
λεια του σιδηρόδροµου
γιατί κοστίζει…

∆εν τους αφορούν τα
αντιπληµµυρικά και
αποστραγγιστικά έργα

γιατί κοστίζουν…
∆εν τους αφορούν τα

αντιπυρικά έργα γιατί
κοστίζουν…

∆εν τους αφορούν τα
ασφαλή, αντισεισµικά
σχολεία γιατί κοστί-
ζουν…

∆εν τους αφορούν τα
πλήρη εξοπλισµένα Κ.Υ.
και νοσοκοµεία γιατί κο-
στίζουν…

Κάθε µέρα δηµιουρ-
γούν τις συνθήκες για
νέα ‘’Τέµπη’’!

Οι ζωές µας είναι
αναλώσιµες όταν γινό-
µαστε κρέας για τα κα-
νόνια των πολέµων
τους για το ξαναµοίρα-
σµα των αγορών και
των εδαφών, για τα
κέρδη τους!

∆εν ανεχόµαστε
άλλο την ‘’ασφυξία’’ που
µας δηµιουργούν!

Αντιπαλεύουµε τις
πολιτικές τους!

∆ιεκδικούµε τις ζωές
µας, την επιβίωσή µας,
το οξυγόνο µας!

Όλες εκεί!

Στις 25 Φε-
β ρ ο υ α ρ ί ο υ
πραγµατοποι-

ήθηκε η 2η επιµορφω-
τική δραστηριότητα για
τους σχολικούς κήπους
της Π.Ε. Καρδίτσας
στους χώρους του 5ου
∆ηµοτικού Σχολείου.

Την ηµερίδα διοργά-
νωσαν το Κ.Ε.ΠΕ.Α
Μουζακίου µε τη ∆ιεύ-
θυνση Πρωτοβάθµιας
Εκπαίδευσης Καρδί-
τσας.

Το έργο στηρίζουν:
- Περιφέρεια Θεσ-

σαλίας/Περιφερειακή
Ενότητα Καρδίτσας

- Πανεπιστήµιο Θεσ-
σαλίας/Τµήµα Επιστή-
µης Τροφίµων και
∆ιατροφής

-Πανεπιστήµιο Θεσ-

σαλίας/Τµήµα ∆ασολο-
γίας, Επιστηµών Ξύλου
& Σχεδιασµού

- ∆ιεύθυνση Α/θµιας
Εκπαίδευσης Καρδί-
τσας

- Επιµελητήριο Καρ-
δίτσας

- Κ.Ε.ΠΕ.Α Μουζα-
κίου

- ΑΝ.ΚΑ.
- ΕΛΓΟ ∆ήµητρα

- Σύλλογοι-ΑΜΚΕ
(Ίταµος, ACT Εθελον-
τική Οµάδα Καρδίτσας)

- ∆ήµοι της Π.Ε.
Καρδίτσας

- Εταιρεία ανακύ-
κλωσης Lmeco

- ΚΕΚ ∆ίας
- ∆ηµόσιο ΙΕΚ
Το έργο αφορά δη-

µοτικά σχολεία και νη-
πιαγωγεία σε πρώτη
φάση, και η κατασκευή
των κήπων και η λει-
τουργία τους προσδιο-
ρίζεται για αρχές
άνοιξης.

Την εκδήλωση χαι-

ρέτισε ο ∆ιευθυντής
της Α/θµιας Εκπαίδευ-
σης Κος Γκόλτσος Κ.

Στη συνέχεια ο Κος
Καλαµπαλίκης Θ. εκ-
πρόσωπος της ΑΜΚΕ
Ίταµος ενηµέρωσε για
την πορεία του έργου,
τονίζοντας τις δυσκο-
λίες και τις προοπτικές
του έργου.

Ο Κος Ντάνης Α.,
προϊστάµενος του
Κ.Ε.ΠΕ.Α Μουζακίου,
αναφέρθηκε στις
υπάρχουσες προτάσεις
για εκπαιδευτικές δρα-
στηριότητες, και στις
δυνατότητες παραγω-
γής νέων, για τη φύ-
τευση και την
καλλιέργεια.

Ο Κος Κοροµπίλιας
Γ. εκπρόσωπος του

ΕΛΓΟ ∆ήµητρα, γεωπό-
νος, παρουσίασε τα κυ-
ριότερα σηµεία για τη
φύτευση σπόρων και
φυτών, που αφορούν
στην ποιότητα των
φυτών, του εδάφους,
τις αποστάσεις των
φυτών, το βάθος σπο-
ράς και την συγκαλ-
λιέργεια φυτών που
συµβιώνουν αρµονικά.

Τέλος η Κα Παπαδη-
µητρίου Χ. , επίκουρος
καθηγήτρια του Γεωπο-
νικού Πανεπιστηµίου
Αθηνών, παρουσίασε
τη φύτευση των αρω-
µατικών φυτών, τις µο-
ναδικές τους ιδιότητες,
τον περιβαλλοντικό αν-
τίκτυπο, και τη σχέση
τους µε τους 17 στό-
χους της αειφορίας.
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Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης
ΕΕππιιµµοορρφφωωττιικκήή  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Το Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ διοργανώνει επι-

µορφωτικά σεµινάρια µε τίτλο: 

Στους συµµετέχοντες θα χορηγείται 
Βεβαίωση Επιµόρφωσης.

∆ιάρκεια εκπαίδευσης: Β΄ κατηγορία: 35 ώρες Γ΄
κατηγορία: 10 ώρες

∆ηλώσεις συµµετοχής: Α. Παπανδρέου 26 
2ος όροφος- Καρδίτσα

Πληροφορίες: 
24410-70203 και 24410-79634

Σεµινάρια Επιµόρφωσης εργοδοτών, 
εργαζοµένων για θέµατα άσκησης 
καθηκόντων τεχνικού ασφαλείας

“Επιµόρφωση εργοδοτών και εργαζοµέ-
νων για θέµατα άσκησης καθηκόντων 

τεχνικού ασφάλειας Β’ και Γ’ κατηγορίας”

e-mail: apl@apl.gr
site: www.apl.gr

4o km Π.Ο 
Καρδίτσας - Τρικάλων

Τηλ.: 24410 41441 
6974-500570

Fax: 24410-42242

2η επιµορφωτική δραστηριότητα για τους 
σχολικούς κήπους της Π.Ε. Καρδίτσας 
στους χώρους του 5ου ∆ηµοτικού Σχολείου

Η Οµάδα Γυναικών Ταµασίου καλεί τις γυναίκες να
συµµετέχουµε στην απεργιακή συγκέντρωση
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Παρουσίαση του βιβλίου «Ο Πολιορκητής
∆ηµήτριος» του Γιώργου Θωµόπουλου
ΗΛαϊκή Βιβλιο-

θήκη Βόλου –
Κληροδότηµα

∆αµιανού Κυριαζή, η
Εταιρεία Θεσσαλικών
Ερευνών και ο Πολιτιστι-
κός Σύλλογος Σοφαδι-
τών Ν. Μαγνησίας
συνδιοργανώνουν από
κοινού την παρουσίαση
του βιβλίου «Ο Πολιορ-
κητής ∆ηµήτριος» του
Γιώργου Θωµόπουλου
που θα πραγµατοποιηθεί
στο κτήριο της Λαϊκής
Βιβλιοθήκης (Κωνσταντά
137), τη ∆ευτέρα, 10
Μαρτίου, στις 7.00 το
απόγευµα.

Πρόκειται για τη µυθι-
στορηµατική βιογραφία
του ∆ηµητρίου του Πο-
λιορκητή, του διασηµό-
τερου από τους
επιγόνους του Μεγάλου
Αλεξάνδρου. Ο συγγρα-
φέας ξετυλίγει τη θυελ-
λώδη, γεµάτη περιπέ-
τειες και µοναδικές εµ-
πειρίες ζωή του, µ` έναν
καθηλωτικό τρόπο.
Όπως ο Θουκυδίδης στις
“δηµηγορίες” του, ο

Γιώργος Θωµόπουλος
καταφέρνει να “ζωντα-
νέψει” τον µεγάλο στρα-
τηλάτη µπροστά στα
µάτια του αναγνώστη,
στηριγµένος στα ιστο-
ρικά γεγονότα, όπως
αυτά περιγράφονται
στην ιστορία του ∆ιόδω-
ρου του Σικελιώτη και
στον “Βίο του ∆ηµη-
τρίου” του Πλουτάρχου.
Παρακολουθώντας τη
δαιδαλώδη πορεία του,
ακτινογραφεί την προ-
σωπικότητα του Πολιορ-
κητή ∆ηµητρίου, µπαίνει
στα µύχια της πολυτάρα-
χης ψυχής του και κατα-
φέρνει να µας
παρουσιάσει ανάγλυφα

και απόλυτα αιτιολογη-
µένα όλα τα τάλαντα
αλλά και τα πάθη, τις
σειρήνες και τους δαίµο-
νες που τον ανάδειξαν
ως λαµπρό στρατηγό
αλλά και τραγική φι-
γούρα.

Αποτίοντας φόρο
τιµής στον ιδρυτή της
∆ηµητριάδας ∆ηµήτριο
Πολιορκητή, αλλά και τι-
µώντας τον εξαίρετο δη-
µιουργό Γιώργο
Θωµόπουλο που τον
“ζωντάνεψε” µέσα από
τις σελίδες του, οι συν-
διοργανωτές φορείς της
πόλης του Βόλου παρου-
σιάζουν το βιβλίο και την
αναφορά στην αρχαία

∆ηµητριάδα, αγαπηµένη
πόλη του Πολιορκητή.

Για το βιβλίο θα µιλή-
σει η φιλόλογος Βίκυ
Μαντζώρου, ενώ απο-
σπάσµατα θα αποδώσει η
φιλόλογος Ελένη Παπα-
λοπούλου-Τσέργα, συν-
τοπίτισσα του συγγρα-
φέα και πρόεδρος του
Πολιτιστικού Συλλόγου
Σοφαδιτών Ν. Μαγνη-
σίας. Την αναφορά στην
αρχαία ∆ηµητριάδα θα
κάνει ο δικηγόρος Κυριά-
κος Παπαγεωργίου. Τον
συντονισµό της εκδήλω-
σης θα έχει η δηµοσιο-
γράφος Ροσσάνα Πώπο-
τα. Η είσοδος θα είναι
ελεύθερη για το κοινό.

Ο Γιώργος Θωµόπου-
λος γεννήθηκε το 1955,
στο Μοσχολούρι, χωριό
των Σοφάδων Καρδί-
τσας. Σπούδασε Νοµικά
και Ιστορία – Αρχαιολο-
γία στο Πανεπιστήµιο της
Αθήνας και έχει µεταπτυ-
χιακό τίτλο ειδίκευσης
στην αρχαία ιστορία. Ερ-
γάστηκε επί πενταετία ως
δικηγόρος στην Αθήνα

και εν συνεχεία ως φιλό-
λογος καθηγητής στη
δηµόσια δευτεροβάθµια
εκπαίδευση. ∆ηµοσίευσε
τα έργα: ΣΩΜΑ ΤΩΝ
ΕΠΙΓΟΝΩΝ (ποιήµατα
1977), ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΤΟΥ
ΠΕΡΙΘΩΡΙΟΥ (διηγήµατα
1985), Η ΣΥΝΘΗΚΗ
ΣΥΜΜΑΧΙΑΣ ΑΝΑΜΕΣΑ
ΣΤΗ ΡΩΜΗ ΚΑΙ ΤΟ ΑΙ-
ΤΩΛΙΚΟ ΚΟΙΝΟ,
212/211 π. Χ. (ιστορική
µελέτη 1994), Ο ΠΟ-
ΛΙΟΡΚΗΤΗΣ ∆ΗΜΗ-
ΤΡΙΟΣ (µυθιστορηµατική
βιογραφία 2003), ΕΡΩ-
ΤΑΣ ΤΟΥ ΕΚΠΛΕΙΝ (ποι-
ήµατα 2009), ΣΕ
ΠΑΡΑΛΗΠΤΗ ΑΓΝΩΣΤΟΥ
∆ΙΑΜΟΝΗΣ (ποιήµατα
2014), Ο ∆ΑΙΜΟΝΙΣΜΕ-
ΝΟΣ (θεατρικό έργο
2016 και 2022) ΜΙΚΡΟΙ
ΚΑΗΜΟΙ ΣΤΟΝ ΚΟΥΡ-
ΝΙΑΧΤΟ (2016 και
2022), ΜΑΡΤΥΡΙΕΣ ΕΓ-
ΚΛΕΙΣΜΟΥ (άρθρα
2022), ΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΙ
ΓΡΑΜΜΑΤΙΑ (άρθρα
2024), Ο∆ΟΙΠΟΡΩΝ ΚΑΙ
ΝΑΥΑΓΩΝ (ποιήµατα
2025).

Νέα Αριστερά Καρδίτσας: ∆ε µας φοβίζουν
Μας εξοργίζουν
Ητραγωδία των

Τεµπών έδειξε
την πραγµατική

εικόνα της χώρας στα
χρόνια της Νέας ∆ηµο-
κρατίας. Η κυβέρνηση
αδιαφόρησε για τον σιδη-
ρόδροµο. Και όταν έγινε
αυτό για το οποίο προει-
δοποιούσαν οι εργαζόµε-
νοι στα τρένα, απλά
προχώρησε στο επόµενο
βήµα: στη συγκάλυψη
του εγκλήµατος.

Το έγκληµα των Τεµ-
πών δεν οφείλεται στην
«κακιά στιγµή». Ήταν
αποτέλεσµα της πολιτικής
αυτής της κυβέρνησης.
Την ξέρουµε πια καλά.
Ξεπούληµα των δηµό-
σιων αγαθών και εγκατά-
λειψη των δηµόσιων
υποδοµών. ∆ιάλυση των
εργασιακών σχέσεων και

ενθάρρυνση της εργοδο-
τικής αυθαιρεσίας. Καθη-
µερινή ανασφάλεια.
Αδιαφάνεια, πελατειακό
κράτος, εκτεταµένη δια-
φθορά και στήριξη της αι-
σχροκέρδειας. Συνεχής
συρρίκνωση του κράτους
δικαίου, των κοινωνικών
δικαιωµάτων και τελικά
της ίδιας της ∆ηµοκρα-
τίας.

Η κυβέρνηση είναι
ένοχη. Ένοχη για το έγ-
κληµα των Τεµπών.
Ένοχη για τη συγκάλυψή
του. Απέναντι σε αυτήν
την πραγµατικότητα, η
Νέα ∆ηµοκρατία κατα-
φεύγει στην τελευταία
γραµµή άµυνας. Συκο-
φαντεί την κινητοποίηση
εκατοντάδων χιλιάδων
πολιτών για τη ∆ικαιο-
σύνη και την Αλήθεια.

Κατηγορεί την ελληνική
κοινωνία για σχέδιο απο-
σταθεροποίησης της
χώρας. Τροµοκρατεί το
λαό µε σενάρια ανωµα-
λίας και απειλής της ∆η-
µοκρατίας.

∆ε θα τους περάσει!
Η 28 Φεβρουαρίου

είναι µέρα γενικής απερ-
γίας. Μέρα ανυπακοής
στην κυβερνητική προπα-
γάνδα του ψέµατος και
της τροµοκρατίας. Μέρα
που οι εργαζόµενοι και οι
εργαζόµενες συντάσσον-
ται µε το αίτηµα να µπει
τέλος στην πολιτική της
συγκάλυψης.

Μέρα που τα εργατικά
σωµατεία και συνδικάτα
µπαίνουν στην πρώτη
γραµµή του αγώνα. Γιατί
η υπόθεση των Τεµπών
είναι υπόθεση όλων µας.

Στις 28 Φλεβάρη οι
δρόµοι θα πληµµυρίσουν!

Για να αποκαλυφθεί
όλη η αλήθεια και να τι-
µωρηθούν οι ένοχοι στο
έγκληµα των Τεµπών. Για
δηµόσιες συγκοινωνίες µε
ασφάλεια και ποιότητα
υπηρεσιών. Για υγεία,

παιδεία και κοινωνική
προστασία. Για ανθρώπι-
νες συνθήκες εργασίας
και αµοιβές αξιοπρεπούς
διαβίωσης. Για δηµοκρα-
τία και κράτος δικαίου. Για
το δικαίωµα στη ΖΩΗ µε
ασφάλεια, δικαιώµατα και
αξιοπρέπεια.

Και αυτό είναι µόνο η

αρχή!
Από την επόµενη µέρα

το µήνυµα της κοινωνι-
κής ανυπακοής πρέπει να
φτάσει σε κάθε σηµείο
της χώρας, σε γειτονιές
και χώρους δουλειάς. Με
την οργάνωση των εργα-
ζοµένων απέναντι στην
κυβερνητική πολιτική που
εξυπηρετεί τα συµφέ-
ροντα των εργοδοτών. Η
οργή να γίνει κοινωνική
δύναµη. Για να φοβηθούν
αυτοί που µας περιφρο-
νούν. Αυτό είναι το µε-
γάλο µάθηµα από το
έγκληµα των Τεµπών. Η
κυβέρνηση θεώρησε την
κοινωνία δεδοµένη. Μας
υποτίµησε, µας κορόι-
δεψε, µας εξαπάτησε. Και
το πλήρωσε. ∆εν θα στα-
µατήσουµε εδώ. Αγώνας
µέχρι τέλους.



Ηνέα εκπαιδευ-
τική δράση
Εταιρικής Κοι-

νωνικής Ευθύνης στην
Περιφερειακή Ενότητα
Λάρισας

Η Συνεταιριστική
Τράπεζα Θεσσαλίας,
συνεχίζοντας τη στρα-
τηγική της για την Εται-
ρική Κοινωνική Ευθύνη,
πραγµατοποίησε µε επι-
τυχία σήµερα την
πρώτη δράση του προ-
γράµµατος «Χρηµατο-
ο ι κ ο ν ο µ ι κ ό ς
Αλφαβητισµός» για µα-
θητές των ∆ηµοτικών
Σχολείων της Περιφε-
ρειακής Ενότητας Λάρι-
σας.

Η δράση αυτή είναι
µέρος της ευρύτερης
πολιτικής της Συνεται-
ριστικής Τράπεζας Θεσ-
σαλίας για την ενίσχυση
της χρηµατοοικονοµι-
κής εκπαίδευσης και
την ανάπτυξη σηµαντι-
κών δεξιοτήτων για
τους µαθητές πραγµα-

τοποιείται δε σε συνερ-
γασία µε το Πάρκο Και-
νοτοµίας JOIST και το
Ινστιτούτο Χρηµατοοι-
κονοµικού Αλφαβητι-
σµού. Η Τράπεζα
καλύπτει το κόστος µε-
τακίνησης και συµµετο-
χής των µαθητών,
δίνοντας έτσι την ευκαι-
ρία σε όλους τους µα-
θητές να αποκτήσουν
γνώσεις που θα τους
βοηθήσουν να κατα-
νοήσουν καλύτερα τον
κόσµο της οικονοµίας.

Η εκδήλωση περι-
λάµβανε µια ειδικά σχε-
διασµένη εκπαιδευτική
διαδροµή, η οποία πα-
ρουσίασε στους µαθη-

τές των τάξεων ∆’, Ε’
και ΣΤ’ ∆ηµοτικού τις
βασικές έννοιες του
χρηµατοοικονοµικού
αλφαβητισµού. Η
δράση αυτή, που εκτός
από τη θεωρητική εκ-
παίδευση, περιείχε δια-
δραστικές και
βιωµατικές µεθόδους,
όπως η επαυξηµένη
πραγµατικότητα (AR),
εστιάζει στην ιστορική
εξέλιξη του χρήµατος
και στις σύγχρονες
πρακτικές οικονοµικής
διαχείρισης.

Η εκπαίδευση, που
έγινε σε µαθητές και
µαθήτριες από το 5ο
∆ηµοτικό Σχολείο Τυρ-

νάβου, περιλάµβανε
δύο βασικές ενότητες:
την ιστορική πορεία του
χρήµατος και τις αρχές
οικονοµικής διαχείρι-
σης, όπως η αποταµί-
ευση, η επένδυση και ο
προγραµµατισµός δα-
πανών. Στα παιδιά και
τους εκπαιδευτικούς
που τα συνόδευαν δό-
θηκε δωρεάν το βιβλίο
του Καθηγητή Χρηµα-
τοοικονοµικής του Πα-
νεπιστηµίου Πειραιά κ.
Νικόλαου Φιλίππα «Τα
χρήµατα δεν φυτρώ-
νουν στα δέντρα».

Η Συνεταιριστική
Τράπεζα Θεσσαλίας εκ-

φράζει την ικανοποίησή
τηςγια τηνεπιτυχία της
δράσης και δεσµεύεται
να συνεχίσει την υπο-
στήριξή της σε πρωτο-
βουλίες που προάγουν
τη γνώση και τη δηµι-
ουργικότητα στις νεότε-
ρες γενιές.

Για περισσότερες
πληροφορίες σε σχο-
λεία που επιθυµούν να
συµµετέχουν στη
δράση, παρακαλούµε
επικοινωνήστε µε την
οµάδα επικοινωνίας στo
JOIST Innovation Park,
τηλ. 2410 234422 και
email: info@joistpa
rk.eu.
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Παρέµβαση της βουλευτού Ασηµίνας Σκόνδρα
στον Υπουργό ∆. Παπαστεργίου για ζητήµατα του
ΕΒΕ Καρδίτσας

Πα ρ έ µ β α σ η
σ τ ο ν
Υπουργό Ψη-

φιακής ∆ικυβέρνησης,
κ. ∆ηµήτρη Παπαστερ-
γίου πραγµατοποίησε
η Βουλευτής κ. Αση-
µίνα Σκόνδρα σχετικά
µε θέµατα που απα-
σχολούν το Εµπορικό
και Βιοµηχανικό Επιµε-
λητήριο Καρδίτσας.

Συγκεκριµένα, η
βουλευτής, ενηµέρωσε
τον Υπουργό για τα
προβλήµατα που
έχουν προκύψει κατά
την υλοποίηση του Β’
κύκλου προγράµµατος
«Ψηφιακά Εργαλεία
ΜΜΕ». Θέµατα, όπως
η λανθασµένη κατα-
χώρηση ταχυδροµικών
κωδίκων και οι διαφο-

ρές στα δεδοµένα µε-
ταξύ των αρχείων της
ΑΑ∆Ε και της ηλεκτρο-
νικής πλατφόρµας
υποβολής, αδικούν
πολλές επιχειρήσεις
του νοµού µας. Τα
προβλήµατα αυτά πε-
ριορίζουν τη δυνατό-
τητα των επιχειρήσεων
να επωφεληθούν από
τη δράση και θέτουν

εµπόδια στην ανά-
καµψή τους µετά τις
σοβαρές πληµµύρες
του Daniel που έπλη-
ξαν την περιοχή.

Η Βουλευτής ζή-
τησε από τον Υπουργό
να δώσει την απαραί-
τητη προτεραιότητα
στην επίλυση αυτών
των ζητηµάτων και να
διασφαλίσει ότι καµία

επιχείρηση που δι-
καιούται υποστήριξης
δε θα µείνει εκτός της
δράσης εξαιτίας τεχνι-
κών δυσλειτουργιών.

Η ανταπόκριση του
Υπουργείου στην ανα-
φορά της Βουλευτού
ήταν άµεση. Με επι-
στολή της, η Εταιρεία
«Κοινωνία της Πληρο-
φορίας», η οποία απο-
τελεί τον επιτελικό
βραχίονα του Ψηφια-
κού Μετασχηµατισµού
της δηµόσιας διοίκη-
σης, οικονοµίας και
κοινωνίας, ενηµέρωσε
την κ. Σκόνδρα πως ο
πίνακας µε τους ταχυ-
δροµικούς κώδικες της
χώρας έχει επικαιρο-
ποιηθεί και πλέον συµ-
περιλαµβάνεται ο ΤΚ

43100 για όλον τον
νοµό της Καρδίτσας.

Σε κάθε της βήµα,
η κ. Σκόνδρα αποδει-
κνύει έµπρακτα το εν-
διαφέρον της για τον
νοµό µας, στηρίζοντας
µε συνέπεια τις επιχει-
ρήσεις και τους αν-
θρώπους του. Με
άµεση ανταπόκριση σε
κάθε ανάγκη και στα-
θερή παρουσία, δίνει
δυναµικά το παρόν και
διευκολύνει µε λύσεις.
Πάντα δίπλα στους
πολίτες, αφουγκράζε-
ται τα προβλήµατά
τους και εργάζεται µε
αφοσίωση για την επί-
λυσή τους, ενισχύον-
τας την ανάπτυξη και
την ευηµερία του
τόπου µας.

Χρηµατοοικονοµικός Αλφαβητισµός
για παιδιά ηλικίας 9 – 12 ετών
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Ο Σύλλογος των απανταχού εκ του Νοµού
Καρδίτσας ανακοινώνει τη συµµετοχή του στις
ειρηνικές κινητοποιήσεις της 28ης Φεβρουαρίου

ΟΣύλλογος των
απανταχού εκ
του Νοµού

Καρδίτσας, µε οµόφωνη
απόφαση του ∆.Σ. του,
ανακοινώνει τη συµµε-
τοχή του στις ειρηνικές
κινητοποιήσεις της 28ης
Φεβρουαρίου, σε όλες
τις πόλεις της Χώρας
µας, αποτίοντας φόρο
τιµής και σεβασµού στα
57 θύµατα-συµπολίτες
µας της τραγωδίας των
Τεµπών (µεταξύ των
οποίων και δύο συµπα-
τριωτών µας, Καρδι-
τσιωτών, του
Αναστασίου Κουτσό-
πουλου, 20 ετών και
του Βάϊου Βλάχου, 34
ετών) και την αµέριστη
συµπαράστασή του στις
οικογένειες αυτών, ΚΑ-
ΤΑ∆ΙΚΑΖΟΝΤΑΣ ΠΛΗ-
ΡΩΣ ΚΑΙ ΑΠΕΡΙΦΡΑΣΤΑ
τις κάθε είδους µικρο-
πολιτικές σκοπιµότητες
εκµετάλλευσης των γε-

γονότων από κάθε πολι-
τικό χώρο.

Ενώνουµε ειρηνικά
τις φωνές µας, ζητούµε
την άµεση απόδοση δι-
καιοσύνης σε όλους
ΑΝΕΞΑΙΡΕΤΩΣ τους
υπαίτιους της τραγω-
δίας και την - αυτο-
νόητη - πλήρη
ασφάλεια σε όλα τα
µέσα µαζικής µεταφο-
ράς της Χώρας µας.

Η οργή και η αγανά-
κτηση ΟΛΩΝ ΑΝΕΞΑΙ-
ΡΕΤΩΣ των Ελλήνων
για τη ∆ΙΑΧΡΟΝΙΚΗ

ανευθυνότητα της Πολι-
τείας σε όλους τους το-
µείς, είναι πλέον
αισθητή και πρέπει,
ΕΠΙΤΕΛΟΥΣ, να ξυπνή-
σει όλους όσοι ασχο-
λούνται µε τα κοινά της
πατρίδας µας, να αλλά-
ξει αυτή η κακή µικρο-
κοµµατική νοοτροπία
που οδηγεί τη χώρα µας
στην παρακµή.

Απαιτούνται άµεσες,
σοβαρές, υπεύθυνες και
ρηξικέλευθες αποφάσεις
και αλλαγές, για την
διαχείριση των τερά-

στιων προβληµάτων και
παθογενειών σε όλους
τους τοµείς που αντιµε-
τωπίζει η Χώρα µας,
που όλοι µας γνωρί-
ζουµε και βιώνουµε
στην καθηµερινότητά
µας και που ανέδειξε µε
τον χειρότερο τρόπο η
εθνική αυτή τραγωδία.

Οι αυριανές όµως κι-
νητοποιήσεις αφορούν
και τον καθέναν µας
ατοµικά. Πρέπει επιτέ-
λους σε αυτή τη Χώρα
να αλλάξει η νοοτροπία
του κάθε Πολίτη, να
ενεργεί µε υπευθυνό-
τητα και ενσυναίσθηση
και αυτό θα επιτευχθεί
µέσα από την οικογέ-
νεια και την εκπαί-
δευση, θεσµοί που
σήµερα, δυστυχώς,
στην Ελληνική κοινω-
νία, οµολογουµένως,
βιώνουν τεράστια απα-
ξίωση και παρακµή.
Οφείλουµε όλοι ως Πο-

λίτες, να δρούµε µε
βάση το συλλογικό συµ-
φέρον, να πράττουµε το
καθήκον και την εργα-
σία µας µε υπεύθυνο και
σοβαρό τρόπο και να
ενδιαφερόµαστε για το
κοινό καλό και τις ανάγ-
κες του διπλανού µας.
Πρέπει να αποβάλουµε
τον ατοµικισµό, την
ιδιοτέλεια, το προσω-
πικό συµφέρον. Όσο ο
Πολίτης δεν αλλάζει νο-
οτροπία, τόσο και οι Θε-
σµοί και οι Αρχές αυτού
του Τόπου, που απαρτί-
ζονται κι εκλέγονται
από Έλληνες Πολίτες,
θα αµφισβητούνται και
θα δρουν µε ανεύθυνο,
επικίνδυνο και εγκλη-
µατικό, όπως εν προκει-
µένω (αλλά και σε
άλλες περιπτώσεις,
όπως ενδεικτικά οι πιο
πρόσφατες τραγωδίες
στο Μάτι και στη Μάν-
δρα), τρόπο.

Η Αγωνιστική Συσπείρωση
Εµπόρων απαιτεί ολοήµερο
κλείσιµο των καταστηµάτων

ΗΑγωνιστ ι κή
Συσπείρωση
Ε µ π ό ρ ω ν

απαιτεί από την πλει-
οψηφία στη διοίκηση
του Εµπορικού Συλλό-
γου Καρδίτσας, άµεσα
να αποφασίσει την αλ-
λαγή του ωραρίου κλει-
σίµατος των
καταστηµάτων από
κλείσιµο 11:00-14:00
σε ολοήµερο κλείσιµο.

Η απόφαση του Εµ-
πορικού Συλλόγου
είναι πίσω από τις εξε-
λίξεις και την λαϊκή
απαίτηση, την ώρα που
δεκάδες φορείς και σω-
µατεία όπως η εστίαση,
οι φωτογραφοι, τα συ-
νεργεία αυτοκινήτων,
οι σχολές οδηγών και
άλλοι, όπως επίσης αρ-

κετοι Εµπορικοί Σύλλο-
γοι στη Θεσσαλία και
πανελλαδικά έχουν
πάρει απόφαση για
ολοήµερο κλείσιµο.

Η ΑΣΕ από την
πρώτη στιγµή που
έβαλε ζήτηµα στο ∆Σ
για συµµετοχή στην
απεργιακή κινητοποί-
ηση της Παρασκευή
28/2 ζήτησε να αποφα-
σιστεί ολοήµερο κλεί-
σιµο των

καταστηµάτων, για να
εκφραστεί η αγανά-
κτηση και η οργή που
νιώθουµε για το προ-
διαγεγραµµένο έγ-
κληµα στα Τέµπη. Για
να πληρώσουν πολιτικά
και νοµικά οι υπεύθυ-
νοι.

«Για εκείνες τις
φωνές βγαίνουµε στο
δρόµο που σίγησαν
γιατί δεν είχαν οξυ-
γόνο».

ΡΡυυθθµµίίσσεειιςς  κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς  
σσεε  οοδδοούύςς  ττηηςς  ππόόλλεεωωςς  ττοουυ
ΜΜοουυζζαακκίίοουυ

Γίνεται γνωστή η προσωρινή διακοπή κυ-
κλοφορίας όλων των οχηµάτων, για εκτέλεση
εργασιών συντήρησης και αντικατάστασης
εναέριου Υ/Σ ΜΤ (Υ-4), στην πόλη του Μουζα-
κίου το Σάββατο (01/03/2025) κατά τις ώρες
07:00 έως 15:00 και συγκεκριµένα επί της
οδού Παρθενώνος από την συµβολή µε την
οδό ∆αβάκη έως και την συµβολή µε την οδό
Πίνδου. Η κυκλοφορία των οχηµάτων θα διε-
ξάγεται σύµφωνα µε τις πινακίδες οδικής σή-
µανσης που θα τοποθετηθούν από την
κατασκευάστρια εταιρεία, από παρακαµπτήριες
οδούς, καθώς επίσης και σύµφωνα µε τις υπο-
δείξεις του Α.Τ. Μουζακίου.



Το Τµήµα “Γεω-
πονίας – Αγρο-
τεχνολογίας”

του Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας στην Λά-
ρισα, στο Campus της
ΓΑΙΟΠΟΛΙΣ (πρώην
ΤΕΙ/Θ), σε συνεργασία
µε τον Φοιτητικό Σύλ-
λογο της σχολής, διορ-
γανώνει ανοιχτή συζή-
τηση µε τους αγρότες
και τους κτηνοτρόφους
της Θεσσαλίας, καθώς
και µε εκπροσώπους
φορέων της τοπικής
αυτοδιοίκησης και της
πολιτείας.

Η εκδήλωση θα
πραγµατοποιηθεί την
Τετάρτη 5 Μαρτίου,
στη 13:00 (1:00 µµ)
στο Αµφιθέατρο Θεό-
φραστος του Τµήµατος
και στόχο έχει την ανά-

δειξη των κρίσιµων ζη-
τηµάτων που αντιµετω-
πίζουν οι αγρότες και οι
κτηνοτρόφοι, όπως πχ.
το υψηλό κόστος πα-
ραγωγής, οι χαµηλές
τιµές των προϊόντων
τους, σε αντίθεση µε
τις υψηλές τιµές των
γεωργικών εφοδίων,
των ζωοτροφών, των
καυσίµων και της ενέρ-
γειας. Επιπρόσθετα πι-
θανά προβλήµατα
µπορεί να είναι η αλ-
λαγή του κανονισµού
του ΕΛΓΑ, οι συνδεδε-
µένες ενισχύσεις, οι
επιπτώσεις της κλιµατι-
κής αλλαγής, οι δίκαιες
αποζηµιώσεις, οι ελλεί-
ψεις σε υποδοµές και
ενισχύσεις, καθώς και
πληθώρα άλλων ζητη-
µάτων.

Στη συζήτηση έχουν
κληθεί να συµµετά-
σχουν εκπρόσωποι της
Περιφέρειας Θεσσα-
λίας, των ∆ήµων,
καθώς και βουλευτές
της περιοχής και των
κοµµάτων, προκειµέ-
νου να προταθούν λύ-
σεις και να ανοίξει ένας
ουσιαστικός διάλογος
ανάµεσα στους φορείς
και την αγροτοκτηνο-
τροφική κοινότητα. Θα
παρευρίσκονται και Κα-
θηγητές των Τµηµάτων

“Γεωπονίας – Αγροτε-
χνολογίας” και του
Τµήµατος “Επιστήµης
Ζωικής Παραγωγής”.

Η πρωτοβουλία
αυτή εντάσσεται στο
πλαίσιο της ανάγκης
για άµεση επικοινωνία
και συνεργασία µεταξύ
των επιστηµονικών
ιδρυµάτων, των φοιτη-
τών, των αγροτών –
κτηνοτρόφων και της

πολιτείας, µε στόχο την
εξεύρεση βιώσιµων λύ-
σεων για το µέλλον της
ελληνικής γεωργίας.

Καλούµε όλους τους
ενδιαφερόµενους να
παρευρεθούν και να
συµβάλουν µε τις από-
ψεις και τις προτάσεις
τους.

Στο χώρο θα υπάρ-
χει καφές για τους πα-
ρευρισκόµενους.
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Στον Ταχιάο ο Γιώργος Κωτσός
για τη γέφυρα Αµπελικού

Συνάντηση ερ-
γασίας µε τον
Υ φ υ π ο υ ρ γ ό

Υποδοµών, κ. Νίκο Τα-
χιάο, πραγµατοποίησε
ο Βουλευτής Καρδί-
τσας, Γιώργος Κωτσός,
µε σκοπό να τον ενη-
µερώσει για την κατά-
σταση που επικρατεί
στην Καρδίτσα σχετικά
µε τα έργα αποκατά-
στασης, µετά τις εκτε-
ταµένες καταστροφές
που βιώσαµε.

Έθεσε επιτακτικά το
ζήτηµα της γέφυρας
Αµπελικού, καθώς
πρόκειται για ένα έργο
ζωτικής σηµασίας για
το χωριό, διότι πέραν
του σχετικά ικανού
αριθµού κατοίκων που
ζουν εκεί, εγείρεται και

ζήτηµα ασφάλειας για
την εναλλακτική γέ-
φυρα που αναγκάζον-
ται πλέον οι κάτοικοι
να χρησιµοποιούν για
να προσεγγίσουν την
πόλη της Καρδίτσας.

Από την πλευρά του
ο Υφυπουργός ξεκαθά-
ρισε, ότι βρίσκεται
στην τελική ευθεία η
διαδικασία ολοκλήρω-

σης του έργου της γέ-
φυρας Αµπελικού,
καθώς υπήρξε καθορι-
σµός της τιµής µονά-
δος από το δικαστήριο
για τις εκτάσεις που
απαιτούνται να απαλ-
λοτριωθούν, προκειµέ-
νου το Υπουργείο
Μεταφορών και Υπο-
δοµών σε συνεργασία
µε την ΤΕΡΝΑ, να πα-

ραδώσουν το δρόµο σε
κυκλοφορία. Ήτοι ση-
µαίνει, πως οι κάτοικοι
σε σύντοµο χρονικό
διάστηµα θα έχουν στη
διάθεσή τους τον και-
νούργιο δρόµο.

Υπήρξε επίσης από
την πλευρά του κ. Κώ-
τσου εκτενήςαναφορά,
στα έργα ύψους 1,4
δις που αφορούν τις
αποκαταστάσεις υπο-
δοµών και σιδηροδρό-
µων µετά τις
καταστροφές του Da-
niel, στο σύνολο της
Π.Ε. Καρδίτσας. Ανα-
φέρθηκειδιαίτερα στο
δρόµο Μουζακίου - Λί-
µνης Πλαστήρα,
καθώς βασική προ-
έκταση της ζηµιάς που
προκλήθηκε , αποτελεί

ο οικονοµικός απο-
κλεισµός – µαρασµός
της ευρύτερης περιο-
χής. Επιπρόσθετα επι-
σήµανε τα κατά
τόπους έργα που επι-
βάλλεται να ξεκινή-
σουν στο ορεινό οδικό
δίκτυο και την ανάγκη
συνδεσιµότητας των
χωριών µας µε το κέν-
τρο του Νοµού.

Ο Βουλευτής ευχα-
ρίστησε θερµά τον
Υφυπουργό για την
αγαστή συνεργασία
και την άοκνη προσπά-
θεια που καταβάλει
από κοινού µε το οικο-
νοµικό επιτελείο της
κυβέρνησης, ώστε να
αποκατασταθούν οι
ζηµιές και να επανέλ-
θει η οµαλότητα.

Ο Βουλευτής Καρδίτσας έθεσε µια σειρά από ζητήµατα που αφορούν
στην αποκατάσταση των υποδοµών στην Π.Ε. Καρδίτσας

Το Τµήµα Γεωπονίας – Αγροτεχνολογίας του
Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας διοργανώνει ανοιχτή
συζήτηση µε τους αγρότες και τους
κτηνοτρόφους της Θεσσαλίας
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∆ηµήτρης Κουρέτας: Συνεχίζουµε σταθερά στο
στόχο της κατοχύρωσης προϊόντων ως ΠΟΠ

Με στόχο την
ενίσχυση του
εισοδήµατος

των αγροτών, τη στή-
ριξη της τοπικής οικο-
νοµίας και την
ανάδειξη της ποιότητα-
ςτων Θεσσαλικών προ-
ϊόντων, η Περιφέρεια
Θεσσαλίας συνεχίζει
σταθερά την προσπά-
θεια κατοχύρωσης όλο
καιπερισσότερων τοπι-
κών προϊόντων ως
Προστατευόµενης Ονο-
µασίας Προέλευσης
ΠΟΠ και ΠΓΕ.

Μετά την κατάθεση
φακέλων για 12 προ-
ϊόντα τονπροηγούµενο
Σεπτέµβριο, η Περιφέ-
ρεια µε νέαπρογραµµα-
τική σύµβαση µε το
Γεωπονικό Πανεπιστή-
µιοΑθηνών, και µε επι-
κεφαλής τον Καθηγητή
κ. Σέρκο Χαρουτου-
νιάν, βρίσκεται σε δια-
δικασία διερεύνησης
για την υποβολή φακέ-
λων για 8 νέα προϊόντα
τα οποία είναι τα εξής:

• Τόνος Αλοννήσου
• Βαµβάκι Θεσσα-

λίας
• Αγουρέλαιο Πτε-

λεού
• Μαρκάτι (γιαούρτι)
• Χαλβάς Φαρσάλων

• Τσάι Ολύµπου
• Χυλοπίτες Θεσσα-

λίας
• Σκοπελίτικη τυρό-

πιτα
Παράλληλα άνοιξε

εκ νέου τη διαδικασία
διαβούλευσης µε παρα-
γωγικούς φορείς, ζη-
τώντας να προσέλθουν
µε νέες προτάσεις προ-
κειµένου να διευρυνθεί
η λίστα των προϊόντων
που θα αποκτήσουν τη
συγκεκριµένη πιστο-
ποίηση.

Στο πλαίσιο αυτό,
πραγµατοποιήθηκε ει-
δική εκδήλωση µε
θέµα: «Πιστοποίηση
Γεωγραφικής Προέλευ-
σης Αγροτικών Προϊόν-
των και Τροφίµων
(ΠΟΠ/ΠΓΕ/ΕΠΙΠ): ∆ια-
δικασία, Οφέλη, Υπο-
χρεώσεις και
Προοπτικές», στην αί-

θουσα του Περιφερει-
ακού Συµβουλίου Θεσ-
σαλίας.

Κατά την έναρξη της
εκδήλωσης, ο Περιφε-
ρειάρχης Θεσσαλίας
∆ηµήτρης Κουρέτας,
τόνισε τη σηµασία
αυτής της στρατηγικής

επιλογής για την οι-
κονοµική ανάπτυξη της
περιοχής, επισηµαίνον-
τας χαρακτηριστικά ότι
«η προστιθέµενη αξία
των προϊόντων που θα
αποκτήσουν την ονο-
µασία προέλευσης αν-
τιστοιχεί στον ΕΝΦΙΑ
ολόκληρης της Θεσσα-
λίας».

Υπενθύµισε ότι ανά-
λογη προσπάθεια είχε
γίνει το 2007, κατά τη
διάρκεια της Νοµαρχια-
κής Αυτοδιοίκησης, για
την κατοχύρωση του
κατσικιού Ελασσόνας

και του φιρικιού Πηλίου
ως ΠΟΠ. Παράλληλα,
κάλεσε τους παραγω-
γούς να αξιοποιήσουν
αυτή την ευκαιρία, θέ-
τοντας ως στόχο την
ένταξη τουλάχιστον 25
προϊόντων στη λίστα
των ΠΟΠ µέσα στην
επόµενη πενταετία.

Κεντρικός οµιλητής
της εκδήλωσης ήταν ο
Καθηγητής του Γεωπο-
νικού Πανεπιστηµίου
Αθηνών, κ. Σέρκος Α.
Χαρουτουνιάν, Αντι-
πρόεδρος του Εκτελε-
στικού Συµβουλίου του
FAO (FoodandAgricul-
tureOrganization) και
πρώην Πρόεδρος του
∆.Σ. του ΕΛΓΟ-∆ΗΜΗ-
ΤΡΑ. Ο κ. Χαρουτου-
νιάν παρουσίασε
αναλυτικά τα ποιοτικά
χαρακτηριστικά των
αγροτικών προϊόντων
που δύνανται να απο-
κτήσουν την ένδειξη
ΠΟΠ, τη διαδικασία
υποβολής και αξιολό-
γησης των φακέλων
και τα πλεονεκτήµατα
της πιστοποίησης ΠΟΠ
για τους παραγωγούς
και την αγορά.

Ο Αντιπεριφερειάρ-
χης Αγροτικού Τοµέα,
∆ηµήτρης Τσέτσιλας,

υπογράµµισε ότι η δια-
δικασία πιστοποίησης
ενός προϊόντοςως ΠΟΠ
είναι απαιτητική και
χρονοβόρα, καθώς πε-
ριλαµβάνει αυστηρούς
ελέγχους και τήρηση
συγκεκριµένωνπροδια-
γραφών. Ωστόσο, ση-
µείωσε ότι οι αρµόδιες
υπηρεσίεςτης Περιφέ-
ρειας θα παρέχουν ου-
σιαστική στήριξη στους

παραγωγούς καθ’
όλη τη διάρκεια της
διαδικασίας, προκειµέ-
νου να επιτευχθεί το
επιθυµητό αποτέλεσµα.

Από την πλευρά του
και ο Γενικός διευθυν-
τής της ∆ΑΟΚ ∆ηµή-
τρης Σταυρίδης
σηµείωσε ότι µε πρω-
τοβουλία του Περιφε-
ρειάρχη ∆ηµ. Κουρέτα
έχει δηµιουργηθεί και
νέο τµήµα στη ∆ιεύ-
θυνση, το οποίο θα
ασχολείται µε τα ζητή-
µατα αυτά και θα παρέ-
χει πληροφορίες και
ενηµέρωση σε όλους
τους ενδιαφερόµενους.

Παρόντες στην εκ-
δήλωση ήταν εκπρό-
σωποι της αυτοδιοίκη-
σης, των παραγωγικών
φορέων και πολλών
Συνεταιρισµών.

Η Περιφέρεια ξεκίνησε νέα διαδικασία διαβούλευσης για τη διεύρυνση της λίστας
των προϊόντων για πιστοποίηση

Στήριξη ευάλωτων οικογενειών από το κοινωνικό
παντοπωλείο του ∆ήµου Καρδίτσας

Στο πλευρό των
ε υ ά λ ω τ ω ν
συµπολ ι τών

στέκεται ο ∆ήµος Καρ-
δίτσας και συγκεκρι-
µένα η Αντιδηµαρχία
Πρόνοιας, Εθελοντι-
σµού & ∆ηµόσιας
Υγείας µαζί µε το Κοι-
νωνικό Παντοπωλείο.
Ειδικότερα το µήνα
Φεβρουάριο 2025 και
εν όψει των εορτών της
Αποκριάς προσέφερε:

α)Τρόφιµα µακράς
διάρκειας σε 250 οικο-

γένειες, βάση του µη-
τρώου ωφελούµενων
του Κοινωνικού Παντο-
πωλείου.

β)Λάδι σε 250 οικο-

γένειες βάση του µη-
τρώου ωφελούµενων
του Κοινωνικού Παντο-
πωλείου.

γ)Τυρί σε 250 οικο-

γένειες, βάση του µη-
τρώου ωφελούµενων
του Κοινωνικού Παντο-
πωλείου.

Τα ανωτέρω δόθη-
καν σε συµπολίτες µας,
που είναι εγγεγραµµέ-
νοι στο Μητρώο του
Κοινωνικού Παντοπω-
λείου του ∆ήµου Καρδί-
τσας.

Καθ ’όλη την διάρ-
κεια της διανοµής που
πραγµατοποιήθηκε την
Τρίτη 25 Φεβρουαρίου,
παρούσα ήταν η αντι-

δήµαρχος Πρόνοιας,
Εθελοντισµού και ∆η-
µόσιας Υγείας κα Μπαζή
Μελίνα, µεριµνώντας
για την οµαλή διεξα-
γωγή.

Η ∆ηµοτική αρχή ευ-
χαριστεί θερµά όλους
όσοι δείχνουν κάθε
φορά το κοινωνικό
τους πρόσωπο µέσω
της προσφοράς και δί-
νουν έτσι την δυνατό-
τητα να στηρίζονται
συµπολίτες µας, που
έχουν ανάγκη.
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2 χρόνια από το τραγικό δυστύχηµα
στα Τέµπη

28 Φεβρουαρίου
2023, ώρα
23:18:28. Η

µέρα και η ώρα που πά-
γωσαν τα πάντα. Η
µέρα και η ώρα που συ-
νέβη το τραγικό σιδη-
ροδροµικό δυστύχηµα
στα Τέµπη.

Στις 23:21 ο επιβα-
τικός συρµός Intercity
62 (IC62), µε την µη-
χανή ηλεκτροκίνησης
Siemens Hellas Spri-
ner 120-023, που µετέ-
φερε περισσότερους
από 350 επιβάτες και
εκτελούσε τη διαδροµή
Αθήνα - Θεσσαλονίκη,
συγκρούστηκε µετω-
πικά µε την εµπορική
αµαξοστοιχία 63503,
µε τις µηχανές ηλε-
κτροκίνησης Siemens
HellasSpriner 120-022
και 120-012, που εκτε-
λούσε το δροµολό-
γιο Θεσσαλονίκη - Θριά
σιο.

Η σφοδρή σύγ-
κρουση, ο εκτροχια-
σµός, η πυρόσφαιρα
που προκλήθηκε και η
πυρκαγιά που ακολού-
θησε προκάλεσαν τον
θάνατο 57 ανθρώπων,
συµπεριλαµβανοµένων
των δύο µηχανοδη-
γών. Οι τραυµατίες
ήταν τουλάχιστον 85.
Πρόκειται για το πιο
θανατηφόρο σιδηρο-
δροµικό δυστύχηµα
που συνέβη στην Ελ-
λάδα µέχρι το 2023.

Η επιβατική αµαξο-
στοιχία IC62, η οποία
επρόκειτο να αναχωρή-
σει από την Αθήνα για
τη Θεσσαλονίκη στις
19:22 µεταφέροντας
περίπου 350 επιβάτες,
ξεκίνησε µε µικρή χρο-
νική καθυστέρηση,
γύρω στις 19:30. Πολ-
λοί από τους επιβαίνον-
τες ήταν φοιτητές που
επέστρεφαν στη Θεσ-
σαλονίκη µετά από το
τριήµερο της Καθαράς
∆ευτέρας. Η αµαξο-
στοιχία IC62 αναχώ-
ρησε µε 48 λεπτά

καθυστέρηση από
τον σιδηροδροµικό
σταθµό του Παλαι-
οφάρσαλου, λόγω ενός
περιστατικού που προ-
ηγήθηκε, και έφτασε
στην γραµµή 2 του σι-
δηροδροµικού σταθµού
Λαρίσης µε µεγάλη κα-
θυστέρηση στις 23:02
αποβιβάζοντας 81 επι-
βάτες.

Ύστερα από την
αποεπιβίβαση των επι-
βατών, αναχώρησε µε
350 επιβάτες στις
23:04, αντί για τις
22:11, εισερχόµενη -
µετά από εσφαλµένο
χειρισµό του σταθ-
µάρχη Λάρισας- από το
κλειδί «118» που βρί-
σκεται στην βόρεια
έξοδο του σταθµού,
στη γραµµή καθόδου.
Ταυτόχρονα, η εµπο-
ρευµατική αµαξοστοι-
χία 63503, έχοντας
καθυστερήσει περίπου
µια ώρα να αναχωρήσει
από την Θεσσαλονίκη,
πορευόταν από τη Θεσ-
σαλονίκη προς την Λά-
ρισα, µε τελικό
προορισµό το Θριάσιο,
στην ίδια καθοδική
γραµµή.

Η µετωπική σύγ-
κρουση των δύο αµα-
ξοστοιχιών σηµειώθηκε
στις 23:18:28 της 28ης
Φεβρουαρίου 2023.

Το τµήµα όπου ση-
µειώθηκε το ατύχηµα,
27,3 χιλιόµετρα βόρεια
της Λάρισας, ήταν δι-
πλής τροχιάς και ηλε-
κτροδοτούµενο, όµως
η τηλεδιοίκηση Λάρισας
(θέση «Ζάχαρη») είχε
καταστραφεί λόγω

πυρκαγιάς τον Ιούνιο
του 2019, οπότε η χά-
ραξη των διαδροµών
γινόταν χειροκίνητα και
ανά µικρότερα τµήµατα
από τα σταθµαρχεία. Η
επιβατική αµαξοστοιχία
και η εµπορευµατική
αµαξοστοιχία συγκρού-
στηκαν µετωπικά στα
µισά της διαδροµής µε-
ταξύ του Σ.Σ Ευαγγελι-
σµού και του Σ.Σ.
Ραψάνης, καθώς η επι-
βατική αµαξοστοιχία
έβγαινε από την µικρή
σήραγγα του ανισόπε-
δου κόµβου κάτω από
τον Αυτoκινητόδροµο
Α1.

Το επιβατικό τρένο
κινούταν µε ταχύτητα
160 χλµ./ώρα, ενώ
βρισκόταν στην αρι-
στερή, µη προβλεπό-
µενη, σιδηροδροµική
τροχιά, όπου πορευό-
ταν και η εµπορική
αµαξοστοιχία, µε αντί-
θετη φορά κίνησης και
ταχύτητα περίπου 100
χλµ./ώρα.

Από τη σύγκρουση,
τα περισσότερα βαγό-
νια του επιβατικού τρέ-
νου εκτροχιάστη-
καν, ενώ τη στιγµή της
σύγκρουσης, προκλή-
θηκε ακαριαία πυρό-
σφαιρα και πυρκαγιά,
που κατέκαψε τα δύο
µπροστινά βαγόνια της
επιβατικής αµαξοστοι-
χίας.

Η εµπορική αµαξο-
στοιχία αποτελούνταν
από δύο ηλεκτρά-
µαξες και δεκατρείς
φορτάµαξες. Σύµφωνα
µε τα επίσηµα στοι-
χεία, που στη συνέχεια

αµφισβητήθηκαν, οι
πρώτες τρεις φορτάµα-
ξες περιείχαν λαµαρί-
νες εναποτεθειµένες
και οι επόµενες δέκα
είχαν από ένα εµπο-
ρευµατοκιβώτιο η κάθε
µια, εκ των οποίων τα
πρώτα οκτώ ήταν γε-
µάτα, ενώ τα δύο τε-
λευταία ήταν άδεια. H
επιβατική αµαξοστοιχία
αποτελούνταν από µια
ηλεκτρά- µαξα και 8
επιβατάµαξες.

Στο σηµείο της σύγ-
κρουσης επιχείρησαν
17 οχήµατα και
150 πυροσβέστες για
την κατάσβεση της
φωτιάς, ενώ έγιναν
προσπάθειες διάσωσης
µε περίπου 40 ασθενο-
φόρα και περισσότε-
ρους από 30 αστυνο-
µικούς.

Χρησιµοποιή- θηκαν
γερανοφόρα φορ-
τηγά για την ανάσυρση
των βαγονιών και για
τον απεγκλωβισµό
ατόµων. Από τους επι-
ζώντες επιβάτες, οι
250 µεταφέρθηκαν
στη Θεσσαλονίκη. Υπή
ρξε επικοινωνία µε
τον Ελληνικό Στρατό
για βοήθεια.

Θύµατα
Σύµφωνα µε τα επί-

σηµα στοιχεία, στο δυ-
στύχηµα σκοτώθηκαν
57 άνθρωποι, ενώ
σε κώµα βρίσκεται
µέχρι σήµερα ο Γεράσι-
µος, ο µοναδικός επι-
ζών του πρώτου βα-
γονιού.

Οι νεκροί ταυτοποι-
ήθηκαν πλην µίας
αγνοούµενης, για την
οποία δεν βρέθηκε
δείγµα DNA. Τα περισ-
σότερα από τα θύµατα
ήταν Έλληνες, µεταξύ
των οποίων δύο Ελλη-
νοκύπριοι. Ακόµη, µε-
ταξύ των νεκρών ήταν
έξι Αλβανοί, ένας Ρου-
µάνος, ένας Σύρος κι
ένας υπήκοος Μπανγ-
κλαντές. Η ταυτοποί-

ηση ορισµένων θυµά-
των υπήρξε ιδιαίτερα
δύσκολη λόγω των
υψηλών θερµοκρασιών
που αναπτύχθηκαν
κατά την πυρκαγιά κι
έφτασαν τους
1.300 βαθµούς Κελ-
σίου στο εσωτερικό του
πρώτου βαγονιού.

Τουλάχιστον 85 άν-
θρωποι τραυµατίστη-
καν, από τους οποίους
25 πολύ σοβαρά. Από
τους τραυµατίες, 66
νοσηλεύτηκαν σε νο-
σοκοµεία της Λάρισας
και της Θεσσαλονίκης,
ενώ 6 νοσηλεύτηκαν
σε µονάδες εντατικής
θεραπείας.

Τέσσερις πυροσβέ-
στες που επιχειρούσαν
στα συντρίµµια τραυ-
µατίστηκαν, διότι φο-
ρούσαν ακατάλληλες
στολές, οι οποίες δεν
µπορούσαν να τους
προστατεύσουν από
χηµικά εγκαύµατα.

Στο δυστύχηµα σκο-
τώθηκαν 57 άνθρωποι,
οι περισσότεροι νέοι
φοιτητές, εργαζόµενοι
και συνταξιούχοι. Έν-
τεκα από τα θύµατα
ήταν εργαζόµενοι του
σιδηροδρόµου.

Ανάµεσα στα θύ-
µατα και δύο Καρδι-
τσιώτες.

Ο Αναστάσιος Κου-
τσόπουλος 21 ετών,
φοιτητής γεωπονικής
του Α.Π.Θ., από την
Καρδίτσα.

Ο Βάϊος Βλάχος, 34
ετών, γεωτεχνικός µη-
χανικός και απόφοιτος
του Α.Π.Θ., από την
Καρδίτσα

Παρασκευή 28 Φε-
βρουαρίου 2025. ∆ύο
χρόνια µετά και όλη η
χώρα θα βρεθεί ξανά
στο δρόµο, φορείς και
πολίτες θα συναντη-
θούν και πάλι στα συλ-
λαλητήρια και στις
συγκεντρώσεις διαµαρ-
τυρίας.

Όλοι ζητούν το ίδιο
πράγµα. ∆ικαίωση.

28 Φεβρουαρίου 2023, ώρα 23:18:28. Η µέρα και η ώρα που πάγωσαν τα πάντα
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Επιτυχής Ολοκλήρωση του Innovent
Forum 2025

Με απόλυτη
επιτυχία ολο-
κληρώθηκε

το Innovent Forum
2025, το οποίο πραγµα-
τοποιήθηκε στις 14-15
Φεβρουαρίου στο
Πάρκο Καινοτοµίας
JOIST στη Λάρισα µε τη
συµµετοχή 133 οργανι-
σµών από διάφορες
χώρες της Ελλάδας και
του εξωτερικού. Το Πα-
νεπιστήµιο Θεσσαλίας
είχε την τιµή να είναι
συνδιοργανωτής αυτής
της υβριδικής εκδήλω-
σης επιστήµης και τε-
χνολογίας!

«Είµαι ιδιαίτερα χα-
ρούµενος γιατί µε τη
συνδιοργάνωση του In-
novent Forum 2025
αλλά και του µαραθω-
νίου καινοτοµίας που
τρέξαµε αποδείξαµε ότι
το Πανεπιστήµιο Θεσ-
σαλίας βρίσκεται πλέον
στην πρωτοπορία της
καινοτοµίας και της τε-
χνολογίας. Η παρουσία
κορυφαίων προσωπικο-
τήτων από το χώρο της
επιστήµης, της κοινω-
νίας, του επιχειρείν και
της πολιτικής έρχεται
να επικυρώσει αυτό που
λέµε εδώ και καιρό: ότι

το Πανεπιστήµιό µας
βρίσκεται ξανά σε τρο-
χιά ανάπτυξης χάρη
στους ανθρώπους του,
στο σύνολο της ακαδη-
µαϊκής κοινότητας και
ιδιαίτερα στο υψηλού
επιπέδου επιστηµονικό
δυναµικό του. Πάντοτε
µε όρους αειφορίας,
βιωσιµότητας, σεβα-
σµού στο περιβάλλον
και τον άνθρωπο, µέσα
από συνεργασίες µε την
πολιτεία, µε κοινωνι-
κούς και επιχειρηµατι-
κούς εταίρους, το
Πανεπιστήµιο Θεσσα-
λίας κινεί θετικές εξελί-
ξεις, και αποτελεί ένα
ανοιχτό πεδίο δράσης
για την κοινωνία στο
σύνολό της.Ευχαριστώ
από καρδιάς τους συ-
νεργάτες µας και τους
εθελοντές που βοήθη-
σαν για να είναι επιτυ-

χηµένο το Innovent
Forum 2025» δήλωσε ο
ο Πρύτανης του Πανε-
πιστηµίου Θεσσαλίας, κ.
Χαράλαµπος Μπιλλίνης.

Σηµαντικό µέρος της
εκδήλωσης αποτέλεσε
το Hackathon Καινοτο-
µίας του InnoventFo-
rum 2025, στο οποίο
διαγωνίστηκαν οµάδες
που ανέπτυξαν προτά-
σεις στις θεµατικές του
α γ ρ ο δ ι α τ ρ ο φ ι κ ο ύ
τοµέα, της ενέργειας,
του περιβάλλοντος και
των τεχνολογιών αιχ-
µής. Οι νικήτριες οµά-
δες ήταν:

Πρώτη θέση: NursE-
scape – Ιωάννης Κου-
ρουτζής, µε θέµα
“Θωράκιση των περιφε-
ρειών για τις επιπτώσεις
της κλιµατικής αλλα-
γής”. Βραβείο: Χρηµα-
τικό έπαθλο 5.000€ από
το Πανεπιστήµιο Θεσ-
σαλίας &businessmen-
toring 5 συνεδριών.

∆εύτερη θέση: Agra-
nit – Αργύρης Σερα-
φείµ, µε θέµα
“Αειφόρος ∆ιαχείριση
Υδάτων”. Βραβείο: Χρη-
µατικό έπαθλο 3.000€
από το Πανεπιστήµιο
Θεσσαλίας &busines-
smentoring 5 συνε-
δριών.

Τρίτη θέση: Fresh-
Guard – Καραµητρά
Παρασκευή, µε θέµα
“Ιχνηλασιµότητα Τρο-
φίµων µε Blockchain“.
Βραβείο: Χρηµατικό
έπαθλο 2.000€ από το
Πανεπιστήµιο Θεσσα-
λίας &businessmento-
ring 5 συνεδριών.

Τέταρτη θέση: Eco
Wave Dynamis –
Ιωάννα Ευαγγέλου, µε
θέµα “Ανανεώσιµες
πηγές ενέργειας”. Βρα-
βείο: Businessmento-
ring 5 συνεδριών, 2
δωρεάν θέσεις στο Co-
workingSpace του Πάρ-
κου Καινοτοµίας JOIST
για 3 µήνες & δωρεάν
συνδροµή στο JOI-
STCommunity για έναν
χρόνο.

Ιδιαίτερο ενδιαφέ-
ρον συγκέντρωσαν επί-
σης οι Συζητήσεις
Στρογγυλής Τραπέζης
στις οποίες συµµετείχαν
διακεκριµένοι επιστήµο-
νες και επαγγελµατίες.
Την Παρασκευή, η Αντι-
πρύτανης Καινοτοµίας,
∆ιεθνοποίησης, Συνερ-
γασιών και Ψηφιακής
∆ιακυβέρνησης, Καθη-
γήτρια κα Χρυσή Λασπί-
δου, συντόνισε τη
συζήτηση µε θέµα
“Στρατηγική Αειφορίας
για Μικροµεσαίες Επι-
χειρήσεις της ΕΕ στους
Τοµείς της Ενέργειας,
Περιβάλλοντος &Αγρο-
διατροφής: Βιώσιµη
Ανάπτυξη, Εταιρική
Υπευθυνότητα, Εταιρική
∆ιακυβέρνηση & Επεν-
δύσεις”, που διεξήχθη
στην αγγλική γλώσσα
µε οµιλητές τον κ. Oli-
vierGalibert, Καθηγητή
στις Επιστήµες της Πλη-
ροφορίας και Επικοινω-
νίας του Πανεπιστηµίου
της Βουργουνδίας, τον
κ. IntsViksna, Πρόεδρο
του ∆ιοικητικού Συµ-
βουλίου στο Τεχνολο-
γικό Κέντρο Λετονίας
και project coordinator
του I3 STARRISE, και
τον κ. HristoHristov,
AIexpertN Stara Za-
gora MRegionalEcono-
mic Development
Agency. Το Σάββατο, ο
Πρύτανης, Καθηγη-
τής κ. Χαράλαµπος
Μπιλλίνης συντόνισε
τη συζήτηση µε θέµα
“Καινοτόµες τεχνολο-

γίες στον αγροδιατρο-
φικό τοµέα στη Θεσσα-
λία” µε οµιλητές τον κ.
∆ηµήτρη Τσιόρδα, Ευ-
ρωβουλευτή και Εκ-
πρόσωπο τύπου
Ευρωοµάδας Ν∆, τον κ.
ΝικόλαοΚατσούλα, Κα-
θηγητή στο Εργαστήριο
Γεωργικών Κατα-
σκευών και Ελέγχου
Περιβάλλοντος του Πα-
νεπιστηµίου Θεσσαλίας,
τον κ. Γιώργο Φθενάκη,
Καθηγητή του Τµήµα-
τος Κτηνιατρικής του
Πανεπιστηµίου Θεσσα-
λίας, την ∆ρ. ∆έσποινα
Πετούµενου, Επίκουρο
Καθηγήτρια και ∆ιευ-
θύντρια του Εργαστη-
ρίου Αµπελουργίας του
Πανεπιστηµίου Θεσσα-
λίας και τον κ. Λάζαρο
Κούρτη, R&DManage-
rΕλληνικά Γαλακτοκο-
µεία ΑΕ.

«Για άλλη µια χρο-
νιά, το Πανεπιστήµιο
Θεσσαλίας συνδιοργα-
νώνει το InnoventFo-
rum και οδηγεί τη
δικτύωση µε όλους
τους φορείς-την πολι-
τεία, τις εταιρείες και
τους πολίτες-για να δη-
µιουργήσει ένα ισχυρό
οικοσύστηµα καινοτο-
µίας που θα οδηγήσει
στη δηµιουργία νέων
ευκαιριών και ελπίδας
για τους νέους µας»,
τόνισε η Αντιπρύτανης
Καινοτοµίας, ∆ιεθνο-
ποίησης, Συνεργασιών
και Ψηφιακής ∆ιακυ-
βέρνησης κα Χρυσή
Λασπίδου.

Το Πανεπιστήµιο
Θεσσαλίας εκφράζει τις
θερµές του ευχαριστίες
σε όλους τους συµµετέ-
χοντες, τους συνδιορ-
γανωτές και τους
υποστηρικτές του Inno-
vent Forum 2025. Ανα-
νεώνουµε το ραντεβού
µας για το Innovent
Forum 2026, συνεχί-
ζοντας τη δέσµευσή
µας στην καινοτοµία
και την αριστεία!

Mε Συµµετοχή του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

ΚΚρρέέµµαασσαανν  ννεεκκρρόό  σσκκυυλλίί  
σσεε  ππόόρρτταα  σσχχοολλεείίοουυ  
ττωωνν  ΣΣοοφφάάδδωωνν

Μπροστά σε
µια αποτρόπαια
και άκρως σοκα-
ριστική εικόνα
βρέθηκαν δά-
σκαλοι και µι-
κροί µαθητές
δηµοτικού στην

Καρδίτσα. Ένα νεκρό σκυλί ήταν κρεµασµένο
ανάποδα στην κεντρική πόρτα του σχολείου.

Άµεσα η διευθύντρια του σχολείου που βρί-
σκεται στον ∆ήµο Σοφάδων ενηµέρωσε την
Αστυνοµία, ενώ στο σηµείο έσπευσαν τόσο ο
δήµαρχος της περιοχής όσο και άνθρωποι από
τη διεύθυνση Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης.

Οι έρευνες της ΕΛ.ΑΣ. για τον εντοπισµό
των δραστών της κτηνωδίας είναι σε εξέλιξη.
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Χρήσιµα συµπεράσµατα από τη συµµετοχή
της Περιφέρειας Θεσσαλίας στην Τουριστική
Έκθεση της Σερβίας

Με ιδιαίτερα
χ ρ ή σ ι µ α
σ υ µ π ε ρ ά -

σµατα σε ότι αφορά
την διείσδυση στην
τουριστική αγορά της
Σερβίας επέστρεψε η
αποστολή της Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας µε
επικεφαλής την Αντι-
περιφερειάρχη Τουρι-
σµού κ. Νατάσα
Αδαµοπούλου, συνο-
δευόµενη από την Εν-
τεταλµένη Περιφε-
ρειακή Σύµβουλο Σπο-
ράδωνκ. Αµαλία Γραβ-
βάνη και τον
εκπρόσωπο του Επιµε-
λητηρίου καιυπεύθυνο
Συµβουλευτικής Υπο-
στήριξης Επιχειρήσεων
κ. Νίκο Σκυβαλίδα.

Στο stand της Περι-
φέρειας παραβρέθηκαν
και επαγγελµατίες από
την ΠΕ Λάρισας.

Η προσέλευση του
κόσµου ξεπέρασε κάθε

προσδοκία. Η έκθεση,
µία από τις σηµαντικό-
τερες τουριστικές διορ-
γανώσεις της
Νοτιοανατολικής Ευ-
ρώπης, προσέλκυσε
πλήθος επαγγελµατιών
του τουριστικού κλά-
δου και ταξιδιωτών,
καθώς είχε διττό χαρα-
κτήρα, τις πρώτες δυο
ηµέρες ήταν αποκλει-
στικά για επαγγελµα-
τίες του χώρου, ενώ
Σάββατο και Κυριακή
ήταν αφιερωµένη στο
κοινό.

Σε ότι αφορά τις
Β2Β επαγγελµατικές
επαφές πραγµατοποι-
ήθηκαν συναντήσεις
µε 4 TourOperators, 11
Ταξιδιωτικά Γραφεία, 1
γραφείο ∆ηµοσίων
Σχέσεων, τον Πρόεδρο
και τον Γενικό ∆ιευ-
θυντή του Εθνικού
Συνδέσµου Ταξιδιωτι-
κών πρακτόρων YUTA,
τον εκτελεστικό διευ-
θυντή του Τουριστικού
Οργανισµού του Βελι-
γραδίου και την Εµπο-
ρική Αντιπρόσωπο για

Σερβία, Ιταλία, Ελ-
λάδα, Κύπρο, Ρουµα-
νία και Βουλγαρία του
Εθνικού αεροµεταφο-
ρέα AirSerbia.

Το γενικό συµπέρα-
σµα που προκύπτει
από τις συναντήσεις
είναι ότι οι πελάτες
των TourOperators και
Ταξιδιωτικών γρα-
φείων, που πλησιά-
ζουν συνολικά περίπου
το 1.000.000 επισκέ-
πτες το χρόνο, επιλέ-
γουν Ελλάδα κυρίως
για τις καλοκαιρινές
τους διακοπές, για ήλιο
και θάλασσα, την πε-
ρίοδο από Μάιο έως
αρχές Οκτωβρίου.

Το ενδιαφέρον των
επιχειρηµατιών του
τουρισµού για διακο-
πές το καλοκαίρι στη
Θεσσαλία, επικεντρώ-
θηκε στα εταιρικά ταξί-
δια που συνδυάζουν
συνεδριακή εκδήλωση

µε δραστηριότητες είτε
στη φύση, είτε άλλες
εµπειρίες, όπως γα-
στρονοµία, οινογνωσία
κλπ., στις σχολικές εκ-
δροµές, για ιστιοπλοΐα
και για το καταδυτικό
πάρκο στην Αλόννησο.

Σε ότι αφορά το
κοινό που επισκέφτηκε
το stand, υπήρχε έν-
τονο ενδιαφέρον για
προσφορές για τις κα-
λοκαιρινές τους διακο-
πές.

Τα στοιχεία των To-
urOperators και των
ταξιδιωτικών πρακτό-
ρων, καθώς και για τα
είδη τουρισµού που
ενδιαφέρθηκαν, θα
προωθηθούν άµεσα
στους φορείς για ενη-
µέρωση των µελών
τους, ενώ λεπτοµερή
στοιχεία για την τουρι-
στική αγορά της Σερ-
βίας θα ανακοινωθούν
πολύ σύντοµα.

Οι Παρακρατικοί όταν βλέπουν όγκο
πιάνουν δουλειά

Από όσα ακούω
και διαβάζω
σχετικά µε το

σηµερινό πανελλαδικό
ξεσηκωµό, για να τι-
µήσουν τη µνήµη των
57 νεκρών στο έγ-
κληµα των Τεµπών
που έγινε πριν ακρι-
βώς δύο χρόνια, διαι-
σθάνοµαι και διαβλέπω
δράση του παρακρά-
τους και των παρακρα-
τικών.

Η κυβέρνηση, διαι-
σθάνεται και αυτή ότι
ήδη πληρώνει ακριβά
τον τρόπο διαχείρισης
του εγκλήµατος και ότι
το θέµα ΟΙ 57 ΝΕΚΡΟΙ
ΤΩΝ ΤΕΜΠΩΝ δεν
πρόκειται να κλείσει µε
όποια δικαστική από-
φαση.

Ο ελληνικός λαός,
πίσω από τους 57 νε-
κρούς, βλέπει ακόµη
τη ρεµούλα, τη δια-
φθορά και τη σαπίλα
του πολιτικού συστή-
µατος, στο οποίο πρω-
τεύοντα ρόλο σήµερα
παίζει το κυβερνών
κόµµα της Νέας ∆ηµο-
κρατίας (διάβαζε Πα-
λιάς ∆ηµοκρατίας).

Η κυβέρνηση δια-
βλέπει ότι οι εκδηλώ-
σεις µνήµης για το
έγκληµα των Τεµπών,
τείνουν να εξελιχθούν
σε µια µόνιµη επετει-
ακή εκδήλωση µε
κύριο περιεχόµενο τη
µνήµη των 57 νεκρών
αλλά και ό,τι άλλο βρί-
σκεται πίσω από το έγ-
κληµα και θυµίζει το

σηµερινό σάπιο πολι-
τικό καθεστώς που
εξυπηρετεί ανοιχτά και
απροκάλυπτα την ολι-
γαρχία του πλούτου
και συνθλίβει στις µυ-
λόπετρες της φτώ-
χειας, της µιζέριας και
της αδικίας την συν-
τριπτική πλειοψηφία
του ελληνικού λαού. Η

κυβέρνηση διαβλέπει
ότι ένα ακόµη « ΕΠΑΙ-
ΤΕΙΑΚΟ ΠΟΛΥΤΕ-
ΧΝΕΙΟ» παίρνει σάρκα
και οστά και προσπα-
θεί µε κάθε µέσο, νό-
µιµο και παράνοµο, να
το αποτρέψει.

Μπροστά λοιπόν σε
ένα τέτοιο πιθανότατο
ενδεχόµενο, η κυβέρ-
νηση ήδη έβαλε µπρο-
στά τις µηχανές
αµαύρωσης και σπίλω-
σης των σηµερινών
πανελλαδικών εκδη-
λώσεων, ώστε ο ελλη-
νικός λαός, τουλά-
χιστο ο παρά την κυ-
βέρνηση προσκείµε-
νος, να αποστα-
σιοποιηθεί µε στόχο να
προκαλέσει περιορισµό
της συµµετοχής, πό-

λωση ακόµη και διχα-
σµό. Τη συνταγή την
γνωρίζει, την εφάρ-
µοσε µε επιτυχία κατά
την πανδηµία του κο-
ρονοϊού την τριετία
2020-2022

Έχει, λέει, ετοιµάσει
5000 αστυνοµικούς να
π ε ρ ι φ ρ ο υ ρ ή σ ο υ ν
δήθεν τις εκδηλώσεις
της Αθήνας, αλλά η
κυβέρνηση δεν διαι-
σθάνεται αλλά µάλλον
γνωρίζει τι πρόκειται
να συµβεί, ότι δηλαδή,
το παρακράτος και οι
κουκουλοφόροι θα
δράσουν για άλλη µια
φορά χωρίς να συλλη-
φθούν και οι 5000
αστυνοµικοί είναι το
προπέτασµα καπνού.
Μακάρι να διαψευσθώ.

Του Σωκράτη Βασιλάκου
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Αναβαθµισµένη πλατφόρµα Πολιτικής
Προστασίας στην Περιφέρεια Θεσσαλίας

Την αναβαθµι-
σµένη πλατ-
φόρµα πολιτι-

κής προστασίας που
στο τέλος Απριλίου θα
είναι σε πλήρη εφαρ-
µογή ανακοίνωσε σή-
µερα ο Περιφερειάρχης
Θεσσαλίας κ. ∆ηµ Κου-
ρέτας, στο πλαίσιο συ-
νεδρίασης του Περιφε-
ρειακού Συµβουλίου,
µε τον Συντονιστή του
Κέντρου Πολιτικής
Προστασίας της Περι-
φέρειας κ. Ηλία Λεον-
τάρη να παρουσιάζει
αναλυτικά την Πλατ-
φόρµα και να προσκα-
λεί το Σώµα να
ενηµερωθεί κατ΄ιδίαν
στα γραφεία του ΚΕ-
ΣΥΠΠ.

Σύµφωνα µε τον κ.
Λεοντάρη «η πλατ-
φόρµα είναι βασισµένη
σε λογισµικό που δια-
συνδέει υπηρεσίες, δια-
δικασίες, δεδοµένα και
αντικείµενα προκειµέ-
νου να επιτυγχάνεται η
παρακολούθηση όλων
των παραγόντων που
επιδρούν στην πρό-
ληψη και την προστα-
σία. Η πλατφόρµα
διαθέτει µηχανισµό
διασταύρωσης πρωτο-
γενών δεδοµένων µε
δείκτες σηµαντικούς
για την παρακολού-
θηση της απόδοσης
των παρεµβάσεων,
αποτιµήσεις και αξιολο-
γήσεις των δράσεων,
ενώ η πλατφόρµα εµ-
πλουτίζεται συνεχώς µε
δεδοµένα, αναβαθµί-
ζοντας τη λειτουργία
του Κέντρου Συντονι-
σµού Πολιτικής Προ-
στασίας.

Η πλατφόρµα µας
δίνει τη δυνατότητα να
διαχειριζόµαστε κρί-
σεις, παρότι το Κέντρο
µας βασίζεται περισσό-
τερο σε λειτουργίες
πρόληψης ώστε να
συντονίζουµε επιχειρή-
σεις διαφόρων φαινο-
µένων. Το νέο εργαλείο
δίνει επίσης την δυνα-

τότητα µαζικών ειδο-
ποιήσεων του πληθυ-
σµού.Θα µπορούσαµε
να κάνουµε µαζικές ει-
δοποιήσεις όπως κά-
νουµε τώρα, µέσω της
διαδικασίας του ηλε-
κτρονικού µηνύµατος.
Θα µπορούµε πλέον να
διαχειριζόµαστε το
υλικό και τον εξοπλι-
σµό µας από τις Περι-
φερειακές Ενότητες
ώστε να µας στέλνουνε
στοχευµένα ότι µηχα-
νήµατα και ό,τι διαθέ-
σιµα µέσα έχουν. Με
αυτό το σύστηµα θα
κάνουµε και ασκήσεις
προσοµοίωσης. Ήδη
έχουµε κάνει µία
άσκηση για την πληµ-
µύρα, ακολουθεί αντί-
στοιχη για τον σεισµό
στις αρχές Απριλίου και
στις αρχές Μαΐου µία
αντίστοιχη για πυρκα-
γιά. Αυτές οι ασκήσεις
θα περάσουν µέσα από
αυτή την πιστοποι-
ηµένη διαδικασία. Εν
κατακλείδι µε το Λογι-
σµικό ∆ιαχείρισης Περι-
σ τ α τ ι κ ώ ν
διασφαλίζουµε τη συ-
νεργασία σε πραγµα-
τικό χρόνο, έχουµε
επίγνωση της κατάστα-
σης, τη δυνατότητα ει-
δ ο π ο ι ή σ ε ω ν
πολλαπλών καναλιών
κατά τη διάρκεια εκτά-
κτων περιστατικών, µε
καθηµερινές ενηµερω-
τικές ανακοινώσεις και
ιστορικό παράδοσης
των ειδοποιήσεων, Με
το λογισµικό ∆ιαχείρι-
σης Εξοπλισµού, δια-
σφαλίζουµε ότι ο
εξοπλισµός σε ετοιµό-

τητα ώστε να ανταπο-
κριθεί σε µια κατά-
σταση συντήρησης,
επιθεωρήσεων, οχηµά-
των, έργων και µε το
σύστηµα διαχείρισης
προσωπικού και εκπαί-
δευσης του την παρου-
σία και διαθεσιµότητα
του οποιαδήποτε
στιγµή.

Στον Ο∆ΥΘ
τα φράγµατα

Σχετικά µε τις επε-
ρωτήσεις της Λαϊκής
Συσπείρωσης για τα
φράγµατα Παναγιώτι-
κου Μαγνησίας και
Αγιονερίου Λάρισας, η
Αντιπεριφερειάρχης ΠΕ
Μαγνησίας Άννα Μαρία
Παπαδηµητρίου ανέ-
φερε ότι για το πρώτο
φράγµα αποκλειστικά
υπεύθυνος είναι ο κύ-
ριος φορέας του έργου,
δηλαδή ο ∆ήµος Νοτίου
Πηλίου. «Σαν Περιφέ-
ρεια, η οποία δεν έχει
την αρµοδιότητα, είµα-
στε στη διάθεση του
∆ήµου για κάθε συνερ-
γασία».

Με παρέµβαση του ο
Περιφερειάρχης ∆ηµή-
τρης Κουρέτας ανέ-
φερε ότι «για τη
γενικότερη λειτουργία
των φραγµάτων βρι-
σκόµαστε εν αναµονή
των πρωτοβουλιών του
Οργανισµού ∆ιαχείρι-
σης Υδάτων Θεσσαλίας
(Ο∆ΤΘ).

Σχετικά µε το
φράγµα Αγιονερίου
Ελασσόνας, η Αντιπερι-
φερειάρχης ΠΕ Λάρισας
Μαρία Γαλλιού χαρα-
κτήρισε το έργο εθνι-

κής σηµασίας και τη
µελέτη κόστους οφέ-
λους µε θετικό κοινω-
νικό αποτύπωµα. «Σαν
Περιφέρεια προσδο-
κάµε στη συνέχιση του
έργου. Ο προϋπολογι-
σµός της µελέτης και
της κατασκευής υπερ-
βαίνει τις δυνατότητες
µας. Είχαµε απευθυνθεί
στο Υπουργείο Αγροτι-
κής Ανάπτυξης
(2/2023) το οποίο µας
απάντησε ότι αδυνατεί
να το χρηµατοδοτήσει.
Κι όπως είπε κα ο κ.
Κουρέτας «αναµένουµε
τις πρωτοβουλίες του
αρµόδιου φορέα του
Ο∆ΥΘ, καθώς το
φράγµα είναι και αρ-
δευτικό έργο.

Αύξηση
επιχορήγησης για

∆ιεθνείς Εκθέσεις
εξωτερικού

Ο Αντιπεριφερειάρ-
χ η ς Π ρ ω τ ο γ ε ν ο ύ ς
Τοµέα ∆ηµ. Τσέτσιλας
ανακοίνωσε στη συνε-
δρίαση την αύξηση του
ποσοστού επιχορήγη-
σης της συµµετοχής
των θεσσαλικών επιχει-
ρήσεων στις ∆ιεθνείς
Εκθέσεις εξωτερικού,
που θα υλοποιηθούν
από Μάρτιο έως και ∆ε-
κέµβριο 2025, από το
40% στο 60% του συ-
νολικού κόστους.

Όπως είναι γνωστό,
η Περιφέρεια Θεσσα-
λίας, σε συνεργασία µε
τα Επιµελητήρια της
Θεσσαλίας, επιχορηγεί
την συµµετοχή των
θεσσαλικών επιχειρή-
σεων σε ∆ιεθνείς Εκθέ-
σεις καταβάλλοντας το
40% του συνολικού
κόστους συµµετοχής.
Αντίστοιχα το κάθε Επι-
µελητήριο καταβάλλει
το 40%, ενώ η ιδία
συµµετοχή των επιχει-
ρήσεων ανέρχεται στο
υπόλοιπο 20%.Το Επι-
µελητήριο Λάρισας αι-
τήθηκε την αύξηση του
ποσοστού επιχορήγη-

σης της Περιφέρειας
Θεσσαλίας στις ∆ιεθνείς
Εκθέσεις εξωτερικού,
που θα υλοποιηθούν
από Μάρτιο έως και ∆ε-
κέµβριο 2025, λόγω
υπέρβασης του προ-
ϋπολογισµού του και η
ανταπόκριση του κ.
Κουρέτα ήταν άµεσα
θετική. Το ίδιο πρόκει-
ται να συµβεί και για τα
υπόλοιπα Επιµελητήρια
της Θεσσαλίας. Το αί-
τηµα αφορά σηµαντι-
κές Εκθέσεις, µε
µεγάλο ενδιαφέρον
συµµετοχής από τις
θεσσαλικές επιχειρή-
σεις, ενώ πολιτική της
Περιφέρειας Θεσσαλίας
είναι η στήριξη των
θεσσαλικών επιχειρή-
σεων, µε απώτερο
σκοπό την αύξηση της
ανταγωνιστικής τους
ικανότητας, µέσω της
προβολής των ποιοτι-
κών προϊόντων

Κυκλοφοριακές
αλλαγές για την
ασφάλεια στις

διελεύσεις
Αρχίζουν τα έργα

της Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας στις οδογέφυ-
ρες του Τυρνάβου

Σε εργασίες αποκα-
τάστασης τεσσάρων
οδογεφυρών που βρί-
σκονται στα διοικητικά
όρια του ∆ήµου Τυρνά-
βου, αρµοδιότητας
συντήρησης της ∆ιεύ-
θυνσης Τεχνικών
Έργων της Περιφερει-
ακής Ενότητας Λάρι-
σας, προχωρά η
Περιφέρεια Θεσσαλίας.
Την απόφαση διάθεσης
6,5 εκατοµµυρίων
ευρώ έλαβε το Περιφε-
ρειακό Συµβούλιο Θεσ-
σαλίας, καθώς στη
σηµερινή συνεδρίαση
αποφασίστηκαν εκτε-
ταµένες ρυθµίσεις που
αλλάζουν προσωρινά
την κυκλοφορία στις
διελεύσεις για να υλο-
ποιηθούν τα έργα
ασφάλειας σε δύο οδο-

Παρουσιάστηκε στη συνεδρίαση του Περιφερειακού Συµβουλίου
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γέφυρες.
Οι βασικές βλάβες

επιθεωρήθηκαν και το
έργο των γεφυρών θα
γίνει σε δύο διακριτές
φάσεις: γέφυρα του
Τιταρήσιου στην Π.Ε.Ο
Τυρνάβου – Ελασσόνας
προς Κουτσόχερο και
γέφυρα του Τιταρήσιου
στην είσοδο του οικι-
σµού ∆αµασίου από
την Παλαιά Εθνική Οδό
Τυρνάβου – Ελασσό-
νας, µε προβλεπόµενη
ηµεροµηνία περαίωσης
εργασιών την 17 η Ιου-
νίου 2026.

Η Περιφέρεια
Θεσσαλίας ανοίγει

τον δρόµο συνεργα-
σίας µε τον Ευρω-

παϊκό Κόµβο
Καινοτοµίας

Το Περιφερειακό
Συµβούλιο Θεσσαλίας
ενέκρινε το µνηµόνιο
συνεργασίας το οποίο
συνυπογράφει και το
Εθνικό ∆ίκτυο Υποδο-
µών Τεχνολογίας και
Έρευνας. Σύµφωνα µε
τον εισηγητή ∆ηµ.
Κουρέτα «το µνηµόνιο
συνεργασίας µε τον
Ευρωπαϊκό Κόµβο Και-

νοτοµίας για την Ψη-
φιακή ∆ιακυβέρνηση –
GR digiGOV-innoHUB
υποστηρίζει την ανά-
πτυξη δηµόσιων υπη-
ρεσιών νέας γενιάς για
την Κεντρική ∆ιοίκηση,
την Τοπική Αυτοδιοί-
κηση και τους παραγω-
γικούς τοµείς της
οικονοµίας, αξιοποιών-
τας προηγµένες τεχνο-
λογίες, όπως την
τεχνητή νοηµοσύνη ,
ανοιχτά δεδοµένα και
ανοιχτά πρότυπα, ακο-
λουθώντας τις Ευρω-
παϊκές κατευθύνσεις

για την τεχνολογική
ανοικτότητα στη ∆ηµό-
σια ∆ιοίκηση».

Έγκριση πολιτι-
στικών-αθλητικών
εκδηλώσεων και

προαγωγής υγείας
Τη συνδιοργάνωση,

σε συνεργασία µε διά-
φορους συλλόγους,
δήµους και άλλους φο-
ρείς, σειράς πολιτιστι-
κών εκδηλώσεων για
το 2025 ενέκρινε το
Περιφερειακό Συµβού-
λιο Θεσσαλίας. Οι εκ-
δηλώσεις είναι 75 τον

αριθµό για την ΠΕ Τρι-
κάλων, και από 5 στις
ΠΕ Λάρισας και Καρδί-
τσας.

Όσον αφορά στις
αθλητικές εκδηλώσεις
εγκρίθηκαν 25 για την
ΠΕ Τρικάλων, 16 για
την ΠΕ Καρδίτσας και
από 5 σε ΠΕ Λάρισας
και Μαγνησίας.

Εξάλλου, το Π.Σ.
υπερψήφισε τις εισηγή-
σεις για τη (συν)διορ-
γάνωση διαφόρων
εκδηλώσεων προαγω-
γής της δηµόσιας
υγείας.

Η Ευρωπαϊκή Ένωση στην
Περιφέρεια Θεσσαλίας

ΗΑντιπροσωπ-
εία της Ευρω-
π α ϊ κ ή ς

Επιτροπής στην Ελ-
λάδα και το Γραφείο
του Ευρωπαϊκού Κοι-
νοβουλίου στην Ελ-
λάδα εγκαινιάζουν νέο
κύκλο επισκέψεων
στις περιφέρειες της
Ελλάδας, µε σκοπό να
αναδείξουν τη συµ-
βολή της Ευρωπαϊκής
Ένωσης σε θέµατα
που έχουν ειδικό εν-
διαφέρον στην εκά-
στοτε περιφέρεια
καθώς και να παρου-
σιάσουν τις προτεραι-
ότητες της περιόδου
2024-2029, τόσο για
τη νέα Επιτροπή όσο
και για το νοµοθετικό
έργο του Ευρωπαϊκού
Κοινοβουλίου.

Aναλυτικό πρό-
γραµµα:

Παρασκευή,
7 Μαρτίου 2025 |

16.00-18.00 |
Λάρισα

Εκδήλωση ενηµέ-
ρωσης και συζήτησης
µε τους πολίτες,
χώρος συνεδριακών
εκδηλώσεων AgroTh-
essaly 2025, Σκεπα-
στή Αγορά Νεάπολης,
Λάρισα

Στο πλαίσιο της
14ης Πανελλήνιας Έκ-

θεσης για τη Γεωργία
και την Κτηνοτρο-
φία AgroThes-
saly 2025, η Αντιπρ-
οσωπεία της Ευρωπαϊ-
κής Επιτροπής στην
Ελλάδα και το Γραφείο
του Ευρωπαϊκού Κοι-
νοβουλίου, σε συνερ-
γασία µε
την Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας και το Εurope
Direct Θεσσαλίας, διορ
γανώνουν ανοικτή εκ-
δήλωση ενηµέρωσης
και συζήτησης µε τους
πολίτες µε θέµα «Η
Ευρωπαϊκή Ένωση
στην Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας», την Παρα-
σκευή 7 Μαρτίου 2025
στις 16.00 στον ειδικά
διαµορφωµένο χώρο
συνεδριακών εκδηλώ-
σεων στη Σκεπαστή
Αγορά Νεάπολης στη
Λάρισα.

Χαιρετισµό θα
απευθύνει ο επικεφα-

λής του Europe Direct
Θεσσαλίας, κ. Βασίλης
Χατζηκαµαγιάννης.

Η εκδήλωση περι-
λαµβάνει τρεις θεµατι-
κές ενότητες:

i. Πολιτικές προτε-
ραιότητες και απο-
στολή της Ευρω-
παϊκής Ένωσης σή-
µερα. Θα µιλήσουν η
κ. Νιόβη Ρίγκου, επι-
κεφαλής της Αντιπρο-
σωπείας της
Ευρωπαϊκής Επιτρο-
πής στην Ελλάδα και ο
κ. Κώστας Τσουτσο-
πλίδης, επικεφαλής
του Γραφείου του Ευ-
ρωπαϊκού Κοινοβου-
λίου στην Ελλάδα.

ii. Αναπτυξιακή
στρατηγική και το
µοντέλο πολιτικής
προστασίας της περι-
φέρειας Θεσσαλίας
στην υπηρεσία της
αγροτικής ανάπτυ-
ξης.

Οµιλία από τον πε-
ριφερειάρχη Θεσσα-
λίας, κ. ∆ηµήτριο
Κουρέτα.

iii. ∆ιάλογος µε το
κοινό µε θέµα «Ένα
Όραµα για τη Γεωργία
και τα Τρόφιµα», µε
οµιλητές τον ευρω-
βουλευτή του ΕΛΚ
κ. Μανώλη Κεφαλο-
γιάννη, την υπεύθυνη
θεσµικών σχέσεων Ελ-
λάδας και Κύπρου της
Ευρωπαϊκής Τράπεζας
Επενδύσεων, κ. Μα-
ριάννα Ναθαναήλ, τον
υπεύθυνο Προγράµ-
µατος Ελληνικού
Στρατηγικού Σχεδίου
Κοινής Γεωργικής Πο-
λιτικής της Γενικής ∆ι-
εύθυνσης Γεωργίας
και Αγροτικής Ανάπτυ-
ξης της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής, κ. Νικόλαο
Καλίνη και τον καθη-
γητή Γεωργίας και Οι-
κολογίας Φυτών του
Πανεπιστηµίου Θεσσα-
λίας, κ. Νικόλα ∆ανα-
λάτο.

Τη συζήτηση θα
συντονίσει ο δηµοσιο-
γράφος της εφηµερί-
δας «Ελευθερία»
Λάρισας, Γεώργιος
Ρούστας.

Σάββατο
8 Μαρτίου 2025 |
11.00-13.00 |

Τρίκαλα
∆ηµοσ ιογραφ ικό

εργαστήριο, Πνευµα-
τικό Κέντρο του
∆ήµου Τρικκαίων
«Αθανάσιος Τριγώ-
νης», Τρίκαλα

Το Σάββατο 8 Μαρ-
τίου 2025 στις 11:00,
στο Πνευµατικό Κέν-
τρο του ∆ήµου Τρικ-
καίων «Αθανάσιος
Τριγώνης» (Γαριβάλδη
8, Τρίκαλα), το Γρα-
φείο του Ευρωπαϊκού
Κοινοβουλίου στην
Ελλάδα και η Αντιπρο-
σωπεία της Ευρωπαϊ-
κής Επιτροπής
συνδιοργανώνουν ερ-
γαστήριο για τους δη-
µοσιογράφους και τα
ΜΜΕ της Περιφέρειας
µε αντικείµενο «Θέ-
µατα και εργαλεία του
ευρωπαϊκού ρεπορτάζ
και η στρατηγική της
ΕΕ για την αντιµετώ-
πιση της παραπληρο-
φόρησης».

Οµιλητές θα είναι
ο κ. Σταύρος Σαµουη-
λίδης, υπεύθυνος
Τύπου του Γραφείου
του Ευρωπαϊκού Κοι-
νοβουλίου στην Ελ-
λάδα, και ο κ. Ιωάννης
Σακιώτης, προϊστάµε-
νος της Οµάδας ΜΜΕ
της Αντιπροσωπείας
της Ευρωπαϊκής Επι-
τροπής στην Ελλάδα.

Εκδήλωση ενηµέρωσης και συζήτησης µε τους πολίτες
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Μέρες πολιτισµού, αθλητισµού και
παράδοσης στο Θραψίµι Καρδίτσας
Σε συνέχεια

της συνεργα-
σίας και της

φιλικής σχέσης που
ανέπτυξε ο σύλλογός
µας µε το τµήµα µου-
σικών σπουδών του
Πανεπιστηµίου της
Αθήνας (ΕΚΠΑ) , σας
ενηµερώνουµε ότι το
τριήµερο της απο-
κριάς θα φιλοξενή-
σουµε στο χωριό µας
τρεις καθηγητές µου-
σικής .

Οι ανωτέρω ως άρι-
στοι γνώστες της ιστο-
ρίας της µουσικής και
των µουσικών ρευµά-
των θα παρουσιάσουν

δυο µουσικές εκδη-
λώσεις Σάββατο και
Κυριακή βράδυ (1και
2 Μαρτίου) .

Θα ξεκινήσουν µε
Ελληνικά και Ευρω-
παϊκά µουσικά θέµατα
µε αφετηρία την δε-

καετία του 1930
(σουίνγκ, µπολερό,
ρετρό) και θα συνεχί-
σουν µε ρεµπέτικα ,
έντεχνα και παραδο-
σιακά.

Πατάµε σταθερά
στην παράδοση του

τόπου µας και παράλ-
ληλα µε τέτοιες συ-
νεργασίες ανοίγουµε
την οπτική σε νέους
ορίζοντες.

2.Αυτό όµως το
τριήµερο στο χωριό
µας δεν θα έχουµε
µόνο πολιτιστικές εκ-
δηλώσεις αλλά και
αθλητικές δραστηριό-
τητες.

∆υο Οµάδες Ορει-
βατών από την πε-
ριοχή του Άργους και
της Αθήνας καλεσµέ-
νοι του Κώστα
Ρουµπή , θα βρίσκον-
ται στο χωριό µας. Οι
επισκέπτες αυτοί θα

περπατήσουν στα µο-
νοπάτια µας, θα χα-
ρούν την οµορφιά του
τοπίου και η πρώτη
οµάδα θα µείνει στο
ξενοδοχείο και σε
σπίτια του χωριού.

3.Την καθαρά ∆ευ-
τέρα οι σύλλογοι του
χωριού «ΛΥΧΝΟΣ »
και «∆ΟΛΟΠΕΣ», θα
προσφέρουν σε ντόπι-
ους κατοίκους και επι-
σκέπτες παραδοσιακή
φασολάδα και σα-
ρακο- στιανά εδέ-
σµατα.

Σας περιµένουµε
για ένα όµορφο τριή-
µερο.

ΤΤώώρραα  µµιιλλάάεειι  οο  λλααόόςς      
Του Κώστα  Βλάχου  

Πνίγοµαι, να ανασάνω δεν
µπορώ, ζητάω οξυγόνο να
σωθώ. Απελπισµένος  φωνάζω
πως δεν µπορώ να ανασάνω
και   αυτό  ερµηνεύεται πως
επιθυµώ τον εθνικό διχασµό.

Άκουσα  τον Βορίδη, τον
Άδωνη, άλλους  υπουργούς

και φιλοκυβερνητικούς  όπως τον ψαριανό  και
τον Πορτοσάλτε και  µου  ξεκαθάρισαν το τι
συµβαίνει πραγµατικά.

Η  κυβέρνηση είναι  έντροµη  σαν να ανα-
γνωρίζει πως τα λάθη της ήταν τραγικά. Μετέ-
τρεψαν  τις συγκεντρώσεις  από µόνοι τους σε
αντικυβερνητικές. Το µόνο  που δεν είπαν γιατί
ξέφτισε πια , είναι πως δεν τις  κάνουν οι κοµ-
µουνιστές.

Ο  δήθεν   κοµµουνιστικός   κίνδυνος µας
οδήγησε  στη δικτατορία το 1967. Την   ‘’
άκρως επικίνδυνη’’   συγκέντρωση  στη  Θεσ-
σαλονίκη  επικαλέστηκαν τότε οι δικτάτορες.

Τελευταίο άκουσα τον πρωθυπουργό.
Επιθυµεί συγκεντρώσεις  χωρίς  έκτροπα

και   µη ανατρεπτικές  που να οδηγούν σε
εθνικό διχασµό . Οι  λαικές  συγκεντρώσεις  θα
ήταν πάντοτε ήρεµες  εάν οι κυβερνήσεις  δεν
έκαναν παρεµβάσεις σε αυτές  µε  κουκουλο-

φόρους  ,χηµικά και άλλα πολλά.
Τον όγκο των συγκεντρώσεων  φοβάστε  κ.

Μητσοτάκη  γιατί ο λαός  εκφράζει την δυσα-
ρέσκεια του µε αυτές  στις λανθασµένες κυ-
βερνητικές επιλογές. Ο  λαός χόρτασε  από
ψέµατα. Όταν  αυτά  αναφέρονται σε απώλειες
ζωών και µάλιστα παιδιών  δεν µπορεί να τα

χωνέψει και αντιδρά.     Ναι, συµφωνώ, όταν
µιλάµε  για συγκεντρώσεις  εκατοµµυρίων,
αυτές  υποδηλώνουν πως οι κυβερνήσεις  δεν
µπορούν να σταθούν πια. ∆εν θα σας σώσουν
οι κουκουλοφόροι και τα χηµικά.

Πάνω από 20% ακριβότερο
αναµένεται φέτος το 
σαρακοστιανό τραπέζι

Ακ ρ ι β ό τ ε ρ ο
αναµένεται να
είναι φέτος το

σαρακοστιανό τραπέζι,
µε τις αυξήσεις τα σού-
περ µάρκετ να αγγί-
ζουν το 22% και τους
καταναλωτές που
έχουν ξεκινήσει την
έρευνα αγοράς να τρί-
βουν τα µάτια τους µε
τις ανατιµήσεις που έγι-
ναν µέσα σε έναν
χρόνο.

«Η αύξηση µπορεί
να µας πουν ότι οφεί-
λεται στα λειτουργικά
έξοδα, µεταφορικά,
κοντέινερ κτλ. Φέτος
θα λένε ότι έχουν τις
ίδιες τιµές µε πέρσι,
ό,τι λένε κάθε χρόνο
δηλαδή» δήλωσε
ο πρόεδρος της Ένω-
σης Εργαζοµένων Κα-
ταναλωτών Ελλάδας,
Απόστολος Ραυτόπου-
λος, µιλώντας στο
MEGA.

Και πρόσθεσε: «Το
2023 – 2024 κάνανε το
Καλάθι της Σαρακο-
στής, αλλά φέτος δεν
θα έχει. ∆εν υπάρχει
αποκλιµάκωση στις
τιµές. Ο χαλβάς είναι

αυξηµένος κατά 20%
αυτοί που είναι µε
κακάο ή ξηρούς καρ-
πούς», ανέφερε χαρα-
κτηριστικά.

Σούπερ µάρκετ:
Πόσο θα µας 
κοστίσουν τα 
Σαρακοστιανά

Γλώσσα φιλέτο
κατεψ. 595 γραµµα-
ρίων κοστίζει φέτος
11,75 ευρώ (9,52
ευρώ πέρυσι – αύξηση
23,42%)

Χταπόδι κατεψυγένο
1 κιλού κοστίζει φέτος
18,36 ευρώ (16,30
ευρώ πέρυσι – αύξηση
12,64%)

Θράψαλο ροδέλα
425 γραµµαρίων κοστί-
ζει φέτος 6,75 ευρώ
(4,84 ευρώ πέρυσι –
αύξηση 39,76%)

Λακέρδα σκουµπρί
150 γραµµαρίων κοστί-
ζει φέτος 2,78 ευρώ
(2,46 ευρώ πέρυσι –
αύξηση 13,01%)

Καλαµάρια καθαρι-
σµένα κατεψ. 510
γραµµαρίων κοστίζουν
φέτος 6,49 ευρώ (5,20
ευρώ πέρυσι – αύξηση
24,81%)

Καβούρια ολόκληρα
κατεψ. κοστίζουν
φέτος 17,79 ευρώ
(13,98 ευρώ πέρυσι –
αύξηση 27,25%)

Θαλασσινό κοκτέιλ
500 γραµµαρίων κοστί-
ζει φέτος 5,99 ευρώ
(5,08 ευρώ πέρυσι –
αύξηση 17,91%)

Σκεύασµα ταραµά
κόκκινου, 1 κιλό, κο-
στίζει φέτος 8,95 ευρώ
(7,49 ευρώ πέρυσι –
αύξηση 19,49%)
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Κακοκαιρία: Συστάσεις εξέδωσε
η Πολιτική Προστασία
Οδηγίες προς

τους πολίτες
εξέδωσε η

Πολιτική Προστασία µε
αφορµή την κακοκαι-
ρία που θα φέρει ισχυ-
ρές βροχές και
καταιγίδες σε αρκετές
περιοχές της χώρας,
τις επόµενες ώρες.

Το έκτακτο δελ-
τίο για την κακοκαι-

ρία
Σύµφωνα µε το

Έκτακτο ∆ελτίο Επιδεί-
νωσης Καιρού (Ε∆ΕΚ)
που εκδόθηκε σή-
µερα Πέµπτη 27 Φε-
βρουαρίου 2025 από
την Εθνική Μετεωρο-
λογική Υπηρεσία
(ΕΜΥ), οι κατά τόπους
ισχυρές βροχές και κα-
ταιγίδες που εκδηλώ-
νονται στα νησιά του
Ιονίου θα συνεχιστούν
µέχρι και τις απογευ-
µατινές ώρες σή-
µερα. Από ισχυρές
βροχές και καταιγί-
δες θα επηρεαστούν
από το µεσηµέρι και
µέχρι το βράδυ κατά
τόπους η δυτική και
νότια Πελοπόννησος,
η Αιτωλοακαρνανία και
η Ήπειρος.

Μετά το
µεσηµέρι κατά τό-
πους ισχυρές βροχές
και καταιγίδες προβλέ-
πονται στα νησιά του
Ανατολικού Αιγαίου
και την Κρήτη (κυρίως
τη δυτική και νότια),
ενώ από το βράδυ θα
επηρεαστούν µε έν-
τονα φαινόµενα και τα
∆ωδεκάνησα. Ύφεση
των ισχυρών φαινοµέ-
νων στις ανωτέρω πε-
ριοχές αναµένεται το
πρωί της Παρασκευής
(28-2-2025).

Οι πολίτες µπορούν
να ενηµερώνονται κα-
θηµερινά για την εξέ-
λιξη των έκτακτων
καιρικών φαινοµένων
στα τακτικά δελτία
καιρού της ΕΜΥ και
στην ιστοσελίδα της
ΕΜΥ στην ηλεκτρονική

διεύθυνση www.emy.g
r.

Οι οδηγίες από
την Πολιτική
Προστασία

Η Γενική Γραµµα-
τεία Πολιτικής Προ-
στασίας (civilprote
ction.gov.gr) του
Υπουργείου Κλιµατικής
Κρίσης & Πολιτικής
Προστασίας, έχει ενη-
µερώσει τις αρµόδιες
υπηρεσιακά εµπλεκό-
µενες κρατικές υπηρε-
σίες, καθώς και τις
περιφέρειες και τους
δήµους της χώρας,
ώστε να βρίσκονται
σε αυξηµένη ετοιµό-
τητα πολιτικής προ-
στασίας, προκειµένου
να αντιµετωπίσουν
άµεσα τις επιπτώσεις
από την εκδήλωση
των έντονων καιρικών
φαινοµένων.

Παράλληλα, η Γε-
νική Γραµµατεία Πολι-
τικής Προστασίας
συνιστά στους πολί-
τες να είναι ιδιαίτερα
προσεκτικοί, µερι-
µνώντας για τη λήψη
µέτρων αυτοπροστα-
σίας από κινδύνους
που προέρχονται από
την εκδήλωση των έν-
τονων καιρικών φαι-
νοµένων.

Ειδικότερα, σε πε-
ριοχές όπου προβλέ-
πεται η εκδήλωση
έντονων βροχοπτώ-
σεων, καταιγίδων ή
θυελλωδών ανέµων:

Να ασφαλίσουν αν-
τικείµενα τα οποία αν
παρασυρθούν από τα
έντονα καιρικά φαινό-
µενα ενδέχεται να
προκαλέσουν κατα-

στροφές ή τραυµατι-
σµούς.

Να βεβαιωθούν ότι
τα λούκια και οι
υδρορροές των κατοι-
κιών δεν είναι φραγ-
µένα και λειτουργούν
κανονικά.

Να αποφεύγουν να
διασχίζουν χειµάρρους
και ρέµατα, πεζή ή µε
όχηµα, κατά τη διάρ-
κεια καταιγίδων και
βροχοπτώσεων, αλλά
και για αρκετές ώρες
µετά το τέλος της εκ-
δήλωσής τους

Να αποφεύγουν τις
εργασίες υπαίθρου και
δραστηριότητες σε θα-
λάσσιες και παράκτιες
περιοχές κατά τη διάρ-
κεια εκδήλωσης των
έντονων καιρικών φαι-
νοµένων (κίνδυνος
από πτώσεις κεραυ-
νών).

Να προφυλαχτούν
αµέσως κατά τη διάρ-
κεια µιας χαλαζόπτω-
σης. Να καταφύγουν
σε κτίριο ή σε αυτοκί-
νητο και να µην εγκα-
ταλείπουν τον ασφαλή
χώρο, παρά µόνο όταν
βεβαιωθούν ότι η κα-
ταιγίδα πέρασε. Η χα-
λαζόπτωση µπορεί να
είναι πολύ επικίνδυνη
και για τα ζώα.

Να αποφύγουν τη
διέλευση κάτω από µε-
γάλα δέντρα, κάτω
από αναρτηµένες πι-
νακίδες και γενικά από
περιοχές, όπου ελα-
φρά αντικείµενα (π.χ.
γλάστρες, σπασµένα
τζάµια κλπ.) µπορεί να
αποκολληθούν και να
πέσουν στο έδαφος
(π.χ. κάτω από µπαλ-

κόνια).
Να ακολουθούν

πιστά τις οδηγίες των
κατά τόπους αρµοδίων
φορέων, όπως Τρο-
χαία κλπ.

Για πληροφορίες και
ανακοινώσεις σχετικά
µε την επικρατούσα
κατάσταση και την βα-
τότητα του οδικού δι-
κτύου λόγω εισροής
πληµµυρικών υδάτων
σε αυτό, οι πολίτες
µπορούν να επισκε-

φθούν την ιστοσελίδα
της ΕΛ.ΑΣ. www.asty-
nomia.gr.

Για περισσότερες
πληροφορίες και οδη-
γίες αυτοπροστασίας
από τα έντονα καιρικά
φαινόµενα, οι πολίτες
µπορούν να επισκε-
φθούν την ιστοσε-
λίδα της Γενικής
Γραµµατείας Πολιτικής
Προστασίας στην ηλε-
κτρονική διεύθυνση
civilprotection.gov.gr.

ΤΤηηνν  ΤΤεεττάάρρττηη  ηη  ππρρόότταασσηη  
δδυυσσππιισσττίίααςς  γγιιαα  τταα  ΤΤέέµµππηη
ΠΠρρωωττοοββοουυλλίίαα  ΑΑννδδρροουυλλάάκκηη
γγιιαα  ττηηνν  κκααττάάθθεεσσήή  ττηηςς

Πρωτοβουλία για να κατατεθεί την Τετάρτη
5 Μαρτίου η πρόταση δυσπιστίας κατά της κυ-
βέρνησης, µετά τη γνωστοποίηση του πορί-
σµατος του Εθνικού Οργανισµού ∆ιερεύνησης
Αεροπορικών και Σιδηροδροµικών Ατυχηµά-
των και Ασφάλειας Μεταφορών, θα λάβει το
ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ.

Όπως ανέφερε ο πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ –
Κινήµατος Αλλαγής Νίκος Ανδρουλάκης, µι-
λώντας στον τηλεοπτικό σταθµό ΣΚΑΪ,
«όποιος είδε τη συνέντευξη Τύπου εντόπισε
τα στοιχεία, στα οποία εδώ και πολλούς µήνες
εµείς έχουµε επικεντρώσει το ενδιαφέρον
µας, καταλήγει σε ένα συµπέρασµα: υπάρ-
χουν βαριές ευθύνες από την κυβέρνηση της
Νέας ∆ηµοκρατίας, εγκληµατικά λάθη και γι’
αυτό θα πάρω άµεσα πρωτοβουλία για να κα-
τατεθεί πρόταση δυσπιστίας».

Υπενθυµίζεται ότι την προηγούµενη µέρα,
Τρίτη 4 Μαρτίου, η Ολοµέλεια της Βουλής θα
ψηφίσει την προανακριτική επιτροπή για τον
υφυπουργό παρά τω πρωθυπουργώ Χρήστο
Τριαντόπουλο.

Σηµειώνεται ότι η κοινοβουλευτική οµάδα
του ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ αριθµεί 32 βουλευτές,
ενώ και δύο ανεξάρτητοι, οι Πέτρος Παππάς
και Μπουρχάν Μπαράν είναι στη σφαίρα επιρ-
ροής της Χαριλάου Τρικούπη.
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ΚΡΙΟΣ
Μπορεί να είστε υπέρ του διαλόγου
και της ανταλλαγής απόψεων, αλλά
ενδέχεται να παρεκτραπείτε.

ΤΑΥΡΟΣ
Αξιοποιήστε σωστά κάθε απόφασή
σας, ορθώστε το ανάστηµά σας και
µην κάνετε πίσω.

∆Ι∆ΥΜΟΙ
Η οριοθέτηση των αναγκών σας θα
σας γεµίσει αυτοπεποίθηση και θα σας
τροφοδοτήσει µε ψυχική ενέργεια.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Θα σας δοθούν περισσότερες ευκαι-
ρίες αυτό το µήνα, προκειµένου να
αναθεωρήσετε.

ΛΕΩΝ
Η αυτοσυγκράτηση µπορεί να µην
είναι στις προθέσεις σας, όµως επιβά-
λετε να την ενεργοποιήσετε.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Εάν δείτε τα πράγµατα περισσότερο
αντικειµενικά, οι απαντήσεις που θα
σας δώσουν θα είναι ικανοποιητικές.

ΖΥΓΟΣ
Οι πειρασµοί γύρω σας µπορεί να είναι
δελεαστικοί αλλά είναι και ταυτόχρονα
επικίνδυνοι.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Ίσως το µέλλον να είναι αβέβαιο, αλλά
εσείς το κάνετε ακόµα περισσότερο µε
το να κόβετε τις γέφυρες.

ΤΟΞΟΤΗΣ
Αναβάλλοντας να δώσετε λύσεις, θα
κωλυσιεργείτε και θα αναµασάτε τα
ίδια και τα ίδια.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Το αποτέλεσµα στο στοίχηµα που
έχετε βάλει µε τον εαυτό σας να κα-
ταφέρετε κάποιες συµφωνίες.

Υ∆ΡΟΧΟΟΣ
Μην µπλοκάρετε όταν πρέπει να δρά-
σετε άµεσα. Ενεργοποιηθείτε και µη
βάζετε φρένο στις επιθυµίες σας.

ΙΧΘΕΙΣ
Εάν αρχίσετε να νιώθετε ασφαλείς και
ήρεµοι, θα δείτε τα πράγµατα να παίρ-
νουν το δρόµο τους.

Αστρολογικές προβλέψεις της ηµέρας

TV ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

∆ιηµερεύει
από 08.00 - 21.00

ΚΑΤΣΙΟΥΛΑ
ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ

Τέρµα Ταυρωπού
24410-25689

∆ιανυκτερεύει
από 21.00 - 08.00

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ
ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Κουµουνδούρου 36
24410-24834

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Τουριστικές Πληροφορίες

Nοσοκοµείο .........................................................................................24410-65555
EKAB ................................................................................................................166
Κέντρο Υγεία Μουζακίου ...............................................................24453-50000
Πυρ. Y]ηρεσία Kαρδίτσας ..............................................................199 & 71255
> > Σοφάδων.......................................................................................24430-23333
> > Παλαµά..........................................................................................24440-24166
> > Μουζάκι ........................................................................................24450-43199
Άµεση ∆ράση.......................................................................................................100
Tροχαία.................................................................................................24410-80243
Aστυν. Tµήµα......................................................................................24410-80223
Tµήµα Aσφαλείας..............................................................................24410-80233
Ύδρευση- Bλάβες................................................................................24410-71711
Ενιαίος Ευρω]αικός Αριθµός Κλήσης Εκτακτης Ανάγκης....................112
Κέντρο Αναγγελίας Βλαβών...........................................................................121
Πληροφορίες Τηλ. Καταλόγου.....................................................................131
Ωρα Ελλάδος........................................................................................................141
∆EH -Bλάβες..........................................................................1050 & 24410-21507
OTE ∆ιανυκτερεύοντα φαρµακεία..............................................................1434
OTE συνδιαλέξεις................................................................................................151
ΟΤΕ Βλάβες........................................................................................................ 121
KTEΛ υ]εραστικό..............................................................24410-21411 & 21001
KTEΛ αστικό.......................................................................................24410-21718
OΣE.....................................................................................................................21402
Pαδιοταξί..............................................................................24410-73001 & 73002
Tαξί........................................................................................................24410- 22266
Φορτοταξί.............................................................24410-26306 & 23441 & 73106
EXPRESS SERVICE ...........................................................................................154
HELLAS SERVICE ..........................................................................................1057
Τεχνική κάλυψη ∆ΙΑΣ ......................................................................2441200222
Security ∆ΙΑΣ........................................................................................2441200250
Speedex courier...................................................................................24410-71941
Γενική courier......................................................................................24410-71373
ACS courier..........................................................................................24410-25983
ΙNTERATICA courier.......................................................................24410-79400
Τηλ. κέντρο ∆ήµου Καρδίτσας.......................................................24413-50700
Γραφείο εξυ]ηρέτησης κοινού........................................................24410-42400
ΚΕΠ ∆ήµου Καρδίτσας........................................24410-80620 & 24413-50022

Ξενοδοχεία
Kιέριον..................................................................................... 24410-71923-4
Άστρον......................................................................................24410-23552-3
Άρνη Palace.................................................................................24410-22161
Aύρα .............................................................................................24410-21523
Ξενώνες
Mητρό]ολη.................................................................................24410-55860
Mοσχάτο Bάκχος........................................................................24410-55435
Tσαρδάκι Xαγιάτι......................................................................24410-95440
Mεσενικόλα ................................................................................24410-95419
Kαλύβια Πεζούλας....................................................................24410-92448
Αµάραντος..................................................................24410-83173 & 81642
∆ασικό χωριό ∆ρυάδες............................................24410-81654 & 81642
Φυλακτή......................................................................................24410- 92850
Nεράιδα ...................................................................................24410-92460-1
Nεοχώρι....................................................................................24410-93190-1
Kαστανιά.....................................................................................24410-94155
Mορφοβούνι...............................................................................24410-95582
Pεντίνα.........................................................................................24430-71247

Δρομολόγια Αστικής
για Νοσοκομείο

Αφετηρία Μ. Αλεξάνδρου
(έναντι ]αλιού ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ )
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ (αναχώρηση) 6.15, 6.45, 7.00, 7.15 - 7.40 8.15, 8.30, 9.30, 10.30,
10.45,12.00, 12.15, 1.30, 2.30, 2.35, 3.30, 4.15, 5.15, 6.15, 7.15, 8.15, 9.20.
Ε]ιστροφή: 6.45, 7.20, 7.30, 8.00, 8.15, 8.45, 9.00, 9.15, 9.45, 10.05, 10.15, 10.45,
11.00 11.15, 11.45, 12.15, 12.30, 12.50, 1.00, 2.00, 2.05, 3.00, 3.10, 4.05, 4.45, 5.50,
6.45, 7.50, 8.45, 9.55.
Σαββατου(αναχώρηση)7.00.7.40,8.15,8.30,9.30,10.30,10.45,12.00,12.15,1.30,2.20
Ε]ιστροφή: 7.30, 8,15, 8.45, 9.00, 10.05, 11.00, 11.15, 12.30, 12.50, 2.00, 2.55
∆ροµολόγια µέσω Φαναρίου - Εργατικά Αγ. ∆ηµ.
Αναχώρηση: 8.00 α]ό Εργατικά 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
1.30 (Α]ό Αρνη)

05:45 Καληµέρα Ελλάδα
09:50 Το Πρωινό
13:00 Ant1 News
13:50 Ant1 News - ∆ελ-
τίο στη Νοηµατική
14:00 Κων/νου και Ελέ-
νης
15:00 Rouk Zouk
16:15 Κων/νου και Ελέ-
νης
17:30 5X5
18:45 Ant1 News
20:00 Ποιος θέλει να
γίνει Εκατοµµυριούχος
21:00 VΙΠ - Καλά Γερά-
µατα
22:00 The Reunion
23:30 Πενήντα πιο Σκο-
τεινές Αποχρώσεις του
Γκρι: Η Απελευθέρωση

05:40 Κοινωνία ώρα

Mega

9:20 Buongiorno

12:45 Mega Γεγονότα

13:40 Πάµε ∆ανάη!

15:40 Live News

18:00 ∆ελτίο Νοηµατι-

κής

18:30 The chase

19:45 Mega γεγονότα

20:40 Mega Αθλητικά

20:50 ∆ελτίο Καιρού

21:00 Έχω Παιδιά (Ε)

21:50 Άγιος Παΐσιος

23:20 Φως στο τούνελ

ANT1MEGA
06:40 Οικογενειακές
Ιστορίες (Ε)
07:45 Happy Day στον
Alpha
10:00 Super Κατερίνα
13:00 Το σόι σου (Ε)
14:00 ∆ελτίο Ειδήσεων
14:40 ∆ελτίο Ειδήσεων
στη Νοηµατική
15:00 Το σόι σου (Ε)
15:50 Οικογενειακές
Ιστορίες (Ε)
17:45 Deal
18:50 Κεντρικό ∆ελτίο
Ειδήσεων
20:00 Money Drop
21:00 Ο Γιατρός
22:30 Ένα Έξυπνο, Έξυ-
πνο Μούτρο
00:30 Όταν οι Ρόδες Χο-
ρεύουν

ALPHA
06:45 Cash Or Trash (Ε)
08:45 Breakfast@Star
11:45 Αλήθειες µε τη
Ζήνα
14:00 Two and a Half
Men
15:00 Star News
15:45 Ειδήσεις στη Νοη-
µατική
15:50 Τα Φιλαράκια
16:50 Cash Or Trash
18:30 Τροχός της Τύχης
19:45 Star News
21:00 Master Chef
23:00 Κυνηγώντας το
Πράσινο ∆ιαµάντι
01:30 Chips

STAR
06:00 Σήµερα
09:40 Αταίριαστοι
11:45 Live You
14:00 Οι ειδήσεις του
ΣΚΑΙ
14:45 Όπου Υπάρχει Ελ-
λάδα
16:20 Happy Traveller
(Ε)
17:20 Η Μαµά µου µα-
γειρεύει καλύτερα από
τη δική σου
18:40 Still Standing
19:45 ∆ελτίο ειδήσεων
21:00 Μάρκος Σεφερλής
At The Theatre: Mrs.
Doubtfire
02:00 Κοµάντο

SKAI
06:00 Ώρα Ελλάδος
09:50 Πρωινό Σου Σου
13:00 Open News
14:00 Open Τώρα!
16:15 Θυρίδα Τηλεπώ-
λησης
16:30 Open News στη
Νοηµατική
16:50 Open Kitchen
17:45 Εικόνες (E)
18:45 Open News
20:00 Μπέρδεµα από
κούνια
21:00 Love Is Love Is
Love
23:00 The Runner
00:00 ∆ίδυµοι ∆ράκοι

OPEN



Πάνω από 1
στους 5 Έλλη-
νες εργαζόµε-

νους (21,7%) ήταν
χαµηλόµισθοι το 2022,
ήτοι είχαν χαµηλότερο
από τα δύο τρίτα του
διάµεσου ακαθάριστου
ωροµίσθιου.

Σύµφωνα µε στοιχεία
της Eurostat, το ποσο-
στό αυτό ήταν το τέ-
ταρτο υψηλότερο στην
ΕΕ µετά τη Βουλγαρία
(26,8%), τη Ρουµανία
(23,9%) και τη Λετονία
(23,3%).

Στο σύνολο της ΕΕ,
χαµηλόµισθοι ήταν ο
ένας στους επτά εργαζό-
µενους, µε το σχετικό
ποσοστό (14,7%) να
έχει αυξηθεί σε σχέση µε
το 2018 (16,2%). Υψη-

λότερο ήταν το ποσοστό
των χαµηλόµισθων στις
γυναίκες παρά στους
άνδρες (17,1% και
12,6%) έναντι 18,2%
και 12,5%, αντίστοιχα,
το 2018.

Για τους νέους κάτω
των 30 ετών, το ποσο-
στό των χαµηλόµισθων
ήταν υψηλότερο
(25,2%) σε σχέση µε τις
ηλικιακές οµάδες 30-49

(12,1%) και άνω των 50
ετών (13,4%).

Όσο χαµηλότερο
είναι το επίπεδο εκπαί-
δευσης ενός ατόµου,
τόσο µεγαλύτερη είναι η
πιθανότητα να είναι χα-
µηλόµισθος. Το 25,7%
των εργαζόµενων στην
ΕΕ µε χαµηλό επίπεδο
εκπαίδευσης ήταν χαµη-
λόµισθοι το 2022 έναντι
17,5% που ήταν το πο-

σοστό όσων είχαν µε-
σαία εκπαίδευση και

µόλις 4,8% αυτών µε
υψηλή εκπαίδευση.

Σε επτά νέες πα-
ρ ε µ β ά σ ε ι ς
εντός του 2025

στο Ασφαλιστικό προ-
χωρεί το υπουργείο Ερ-
γασίας µε κυριότερες
την επίλυση του «καυ-
τού» θέµατος µε τις πε-
ρικοπές στις συντάξεις
χηρείας καθώς και τη
θέσπιση ενιαίων παρο-
χών σε χρήµα σε όλα τα
Ταµεία που εντάχθηκαν
στον ΕΦΚΑ. Παράλληλα,
θα προωθηθούν ρυθµί-
σεις για τη διόρθωση πε-
ρίπου 50.000
συντάξεων στο ΕΤΑΑ
(µηχανικοί, συµβολαι-
ογράφοι κ.ά.), για τον
νέο τρόπο υπολογισµού
των συντάξεων από το
2026, καθώς και για την
καθιέρωση εξαγοράς
πλασµατικών ετών στις
επικουρικές.

Οι παρεµβάσεις
Οι 7 παρεµβάσεις που

προωθούνται από το
υπουργείο Εργασίας στο
Ασφαλιστικό εντός του
2025 είναι οι παρακάτω:

Ενιαίος Κανονισµός
Παροχών ΕΦΚΑ: Στόχος
µε το νέο Ασφαλιστικό

είναι η καθιέρωση ενι-
αίων κανονισµών στις
παροχές σε χρήµα για
όλα τα Ταµεία που εν-
τάχθηκαν στον ΕΦΚΑ,
καθώς ως ενιαίος φο-
ρέας οφείλει να έχει ενι-
αίους κανόνες για όλους
τους ασφαλισµένους
του. Με την έκδοση του
ενιαίου κανονισµού, οι
γενναιόδωρες παροχές
που εξακολουθούν να
καταβάλλονται, παρά
την ενοποίηση των Τα-
µείων, θα περιοριστούν,
µε στόχο να φθάσουν
πιο κοντά στις παροχές
του ΙΚΑ. Αυτό θα έχει ως
αποτέλεσµα χιλιάδες
συνταξιούχοι και ασφα-
λισµένοι των πρώην Τα-
µείων να χάσουν µεγάλο
µέρος των προνοµίων

που απολαµβάνουν.
Αλλαγές στο εργό-

σηµο: Θέσπιση ανώτε-
ρου πλαφόν και
πληρωµές online µέσω
πλατφόρµας και τραπε-
ζών προκειµένου να αν-
τιµετωπιστούν φαινόµε-
να φοροδιαφυγής και
ξεπλύµατος µαύρου
χρήµατος. Πρόσφατα
διαπιστώθηκε εκτενές
σκάνδαλο µε εισφορές
χιλιάδων ευρώ.

Μείωση εργοδοτικών
εισφορών: Εχει κλειδώ-
σει περαιτέρω µείωση
των ασφαλιστικών ει-
σφορών κατά 0,50%, η
οποία θα ισχύσει από το
2026, ενώ ανοιχτό είναι
το ενδεχόµενο επιπλέον
µείωσης και για το 2027.
Εντός του 2025 οι συνο-

λικές εισφορές θα δια-
µορφωθούν στο
35,66% του εκάστοτε
µισθού, από 36,16%
που είναι σήµερα. Συγ-
κεκριµένα, οι εργοδοτι-
κές εισφορές από
22,29% που είναι σή-
µερα θα διαµορφωθούν
σε 21,79% το 2025,
ενώ εάν και η επόµενη
µείωση αφορά µόνο
τους εργοδότες, το 2027
ή και νωρίτερα θα φτά-
σουν το 21,19%.

∆ιορθώσεις στις συν-
τάξεις του ΕΤΑΑ: Μία
από τις εκκρεµότητες
που σχεδιάζει να ρυθµί-
σει το υπουργείο Εργα-
σίας είναι οι διορθώσεις
στις συντάξεις περίπου
50.000 συνταξιούχων
του ταµείου επιστηµό-
νων (ΕΤΑΑ), κυρίως µη-
χανικών και συµβολαιο-
γράφων. Οι διορθώσεις
θα γίνουν µε υπουργική
απόφαση ή εγκύκλιο, η
οποία θα προβλέπει επα-
νυπολογισµό µετά τις
δύο δικαστικές αποφά-
σεις που ακυρώνουν
τους αρχικούς υπολογι-
σµούς των συντάξεων.
Ειδικά η απόφαση του

ΣτΕ, που βγήκε το 2024
µε πιλοτική δίκη, ακύ-
ρωσε τον υπολογισµό
στις συντάξεις συµβο-
λαιογράφων γιατί έγινε
µε τεκµαρτό µισθό
1.232,09 ευρώ, ενώ οι
αποδοχές των συνταξι-
ούχων συµβολαιογρά-
φων ήταν υψηλότερες.
Ως εκ τούτου, οι συντά-
ξεις τους θα πρέπει να
επανυπολογιστούν και
να δοθούν οι ανάλογες
αυξήσεις. Η δεύτερη
απόφαση είναι από το
∆ιοικητικό Πρωτοδικείο
Αθήνας και αφορά συν-
τάξεις αυτοαπασχολού-
µενων συνταξιούχων
του ΤΣΜΕΣΕ. Στην περί-
πτωση αυτή, κρίθηκε ότι
ελήφθησαν υπόψη µι-
κρότερες συντάξιµες
αποδοχές για τον υπο-
λογισµό της σύνταξης
από τον κλάδο της Ειδι-
κής Προσαύξησης. Αυτό
είχε ως αποτέλεσµα οι
αυτοαπασ- χολούµενοι
και παράλληλα ασφαλι-
σµένοι µηχανικοί να χά-
σουν από 200-1.200
ευρώ από τη σύνταξή
τους έναντι των µισθω-
τών µηχανικών.
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ΠΠΕΕΡΡΙΙΛΛΗΗΨΨΗΗ  
ΑΑΝΝΑΑΚΚΟΟΙΙΝΝΩΩΣΣΗΗΣΣ

ΑΑΚΚΥΥΡΡΩΩΣΣΗΗΣΣ
∆∆ΙΙΑΑΚΚΟΟΠΠΗΗΣΣ  
ΡΡΕΕΥΥΜΜΑΑΤΤΟΟΣΣ  

Αναβάλλεται η προγραµµατισµένη διακοπή για το
Σάββατο 1/3/2025 στο Μουζάκι.
Θα ενηµερωθείτε έγκαιρα για την ηµέρα που θα
πραγµατοποιηθεί η σχετική διακοπή. 

∆Ε∆∆ΗΕ Α.Ε. /ΠΕΡΙΟΧΗ ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ 
Ν. ΤΕΜΠΟΝΕΡΑ 32 ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ 

ΤΗΛ.: 24410 28524 

* Ο ∆Ε∆∆ΗΕ είναι 51% θυγατρική εταιρεία της ∆ΕΗ
Α.Ε. που διαχειρίζεται το Ελληνικό ∆ίκτυο ∆ιανοµής
Ηλεκτρικής Ενέργειας  

Στα τάρταρα της Ευρώπης οι µισθοί 
των Ελλήνων 

Έρχονται επτά αλλαγές στο Ασφαλιστικό
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Το στρες εµφανίζεται
όταν το σώµα µας αντι-
λαµβάνεται µια απειλή.
Οι έντονες σωµατικές
αντιδράσεις, όπως ο
αυξηµένος καρδιακός
παλµός ως απόκριση σε
αυτό, θα µπορούσαν να
είναι σωτήριες εάν συ-
ναντούσαµε ένα αρπα-
κτικό στη φύση,
ωστόσο σε καθηµερινές
καταστάσεις, το χρόνιο
στρες µπορεί να οδη-
γήσει σε αγχώδη διατα-
ραχή, καρδιακές
παθήσεις και άλλες σο-
βαρές ψυχικές και σω-
µατικές ασθένειες.
Το άγχος γίνεται χρόνιο
όταν επιµένει για εβδο-
µάδες ή µήνες, κάτι
που είναι σύνηθες στη

σύγχρονη ζωή, όταν
τα προβλήµατα που
προκαλούν στρες,
όπως τα οικονοµικά, οι
µακροχρόνιες ασθέ-
νειες, οικογενειακά και
εργασιακά ζητήµατα,
δεν σταµατούν να
υπάρχουν. Μια επανα-
λαµβανόµενη λογοµα-
χία, ένα διαζύγιο, ένα
χρέος κ.λπ., θα µπο-
ρούσαν όλα να αποτε-
λούν επαναλαµβανό-
µενους στρεσογόνους
παράγοντες.
Το περίπλοκο νευρικό
σύστηµα
Το νευρικό σύστηµα
είναι πολύπλοκο, αλλά
τα κύρια µέρη του είναι
το κεντρικό νευρικό
σύστηµα (εγκέφα-

λος και νωτιαίος µυε-
λός) και το περιφερικό
νευρικό σύστηµα (τα
νεύρα που µεταδίδουν
σήµατα από και προς
τον εγκέφαλο και το
υπόλοιπο σώµα).
Το περιφερικό νευρικό
σύστηµα υποδιαιρείται
σε δύο µέρη. Το πρώτο
είναι το σωµατικό νευ-
ρικό σύστηµα, το
οποίο, µεταξύ άλλων,
ελέγχει τις κινήσεις
στέλνοντας σήµατα

από τον εγκέφαλο στα
άκρα και το άλλο είναι
το αυτόνοµο νευρικό
σύστηµα, το οποίο
ελέγχει τις ακούσιες
λειτουργίες του σώµα-
τος – για παράδειγµα
τους καρδιακούς και
αναπνευστικούς ρυθ-
µούς. Μέσα στο αυτό-
νοµο νευρικό σύστηµα
βρίσκεται το συµπαθη-
τικό νευρικό σύστηµα,
ένα δίκτυο νεύρων που
ενεργοποιούν την από-
κριση «µάχης ή
φυγής« όταν ο εγκέ-
φαλος αντιλαµβάνεται
τον κίνδυνο. Αυτή η
απόκριση επιταχύνει
τους παλµούς της καρ-
διάς και το ρυθµό της
αναπνοής για να υπάρ-

ξει περισσότερο αίµα σε
µέρη του σώµατος που
µπορεί να χρειάζονται
πιο πολύ οξυγόνο για
να µας βγάλουν από
τον «κίνδυνο».
Όταν ο εγκέφαλός µας
αντιλαµβάνεται µια
απειλή, ενεργοποιεί τις
απαραίτητες ψυχολογι-
κές και σωµατικές αντι-
δράσεις που απαι-
τούνται για να ανταπο-
κριθεί ή να προσαρµο-
στεί. Εάν αυτοί οι
στρεσογόνοι παράγον-
τες συνεχιστούν µα-
κροπρόθεσµα, αυτή η
αντίδραση απόκρι-
σης/προσαρµογής µπο-
ρεί να εξαντληθεί,
προκαλώντας ανεπιθύ-
µητες αντιδράσεις.

ΠΠώώςς  µµιιαα  άάγγρρυυππννηη
ννύύχχτταα  δδιιααττααρράάσσσσεειι  
ττοο  ααννοοσσοοπποοιιηηττιικκόό

Όταν στριφογυρί-
ζετε όλη τη νύχτα,
το ανοσοποιητικό
σας σύστηµα το…
“αντιλαµβάνεται”.

Νέα έρευνα αποκαλύπτει ότι η έλλειψη
ύπνου δεν σας αφήνει µόνο κουρα-
σµένους και ευερέθιστους, αλλά µπο-
ρεί να µεταβάλλει συγκεκριµένα
ανοσοκύτταρα (κύτταρα του ανοσο-
ποιητικού), πυροδοτώντας ενδεχοµέ-
νως χρόνιες φλεγµονές σε ολόκληρο
το σώµα. Η µελέτη, που δηµοσιεύθηκε
στο Journal of Immunology, επισηµαί-
νει την άµεση σύνδεση µεταξύ της
κακής ποιότητας ύπνου και των ση-
µαντικών αλλαγών σε εξειδικευµένα
κύτταρα του ανοσοποιητικού συστήµα-
τος, γνωστά ως µονοκύτταρα. Αυτά τα
αλλοιωµένα κύτταρα φαίνεται να οδη-
γούν σε εκτεταµένη φλεγµονή – τον
ίδιο τύπο φλεγµονής που σχετίζεται µε
την παχυσαρκία και πολλές χρόνιες
ασθένειες.
Η έρευνα, που διεξήχθη από επιστήµο-
νες του Dasman Diabetes Institute
από το Κουβέιτ, επισηµαίνει πώς η έλ-
λειψη ύπνου µπορεί να προκαλεί την
αύξηση των φλεγµονωδών «µη κλασι-
κών µονοκυττάρων» (“nonclassical
monocytes”, NCMs), κυττάρων του
ανοσοποιητικού που ενισχύουν την
φλεγµονή.

...Τελευταία σελίδα
ΠΠοοιιοο  εείίννααιι  ττοο  ααννττιικκεείίµµεεννοο  πποουυ  χχρρηησσιιµµοοπποοιιοούύµµεε
κκααθθηηµµεερριιννάά  κκααιι  κκααθθααρρίίζζοουυµµεε  σσππάάννιιαα;;
Στην καθηµερινότητά
µας, χρησιµοποιούµε σχε-
δόν ασταµάτητα αυτή τη
συσκευή που πλέον δεν
µπορούµε να αποχωρι-
στούµε, καθώς είναι βα-
σικό εργαλείο της ζωής
µας. Αυτή είναι το κι-
νητό µας. Το αγγίζουµε
καθηµερινά πάρα πολλές
φορές και ξεχνάµε πόσο
σηµαντικό είναι να το
απολυµαίνουµε για την
αποµάκρυνση των µικρο-
βίων που µεταφέρει. Το
κινητό αποτελεί εστία µι-
κροβίων, τα οποία στη
συνέχεια µεταφέρονται
στο δέρµα µας και σε ό,τι
άλλο ακουµπάµε. Έτσι, η
σωστή απολύµανση της
συσκευής µας είναι ανα-
γκαία όχι µόνο για λόγους
υγιεινής αλλά και για την
προστασία της ίδιας της
συσκευής.
Πώς να απολυµάνετε το
κινητό σας αποτελεσµα-
τικά;

Το κινητό είναι συνεχώς
στα χέρια µας και κοντά
στο πρόσωπό µας, µετα-
φέροντας µικρόβια στο
δέρµα µας. Ο τακτικός κα-
θαρισµός είναι καθοριστι-
κής σηµασίας και
απαραίτητος. Συνίσταται
να απολυµαίνετε το τηλέ-
φωνό σας καθηµερινά,
αλλά µε συγκεκριµένες
µεθόδους και προϊόντα.
Μπορείτε να το κάνετε
όταν επιστρέφετε στο
σπίτι σας µετά από την
εργασία σας ή µετά από
κάποια έξοδο όπου έχετε
ακουµπήσει το κινητό σας
σε κάποια επιφάνεια.
Τα βήµατα για τον σωστό
καθαρισµό του κινητού
σας είναι τα ακόλουθα:

Αφαιρέστε τη θήκη του
κινητού σας, αν χρησιµο-
ποιείτε. Κάτω από τη θήκη
έχει συσσωρευτεί σκόνη
και µικρόβια στο κινητό
σας. Για τον λόγο αυτό,
είναι σηµαντικό να αφαι-
ρέσετε τη θήκη και να την
καθαρίσετε µε ένα απολυ-
µαντικό µαντιλάκι, εφό-
σον είναι από σιλικόνη ή
καουτσούκ.
Σκουπίστε απαλά το κι-
νητό σας µε ένα υγρό
πανί µικροϊνών στο οποίο
έχετε ψεκάσει λίγο νερό
µε σαπούνι χεριών, προ-
σέχοντας να µην εισχω-
ρήσει υγρό σε κάποιο
άνοιγµα. Στεγνώστε το
τηλέφωνό σας µε ένα κα-
θαρό πανί από µικροΐνες
για να εξασφαλίσετε ότι
δεν παραµένει υγρασία. Η
χρήση πανιού µικροϊνών
είναι ιδανική, καθώς απο-
µακρύνει τη σκόνη χωρίς
να αφήνει χνούδι ή γρα-
τζουνιές στην οθόνη.

ΠΠώώςς  εεππηηρρεεάάζζεειι  ττοο  σσττρρεεςς  ττοο  ννεευυρριικκόό  
µµααςς  σσύύσσττηηµµαα;;


