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ΕΕΠΠΕΕΚΚΤΤΕΕΙΙΝΝΕΕΤΤΑΑΙΙ   ΤΤΟΟ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑ  ΤΤΥΥΤΤΩΩ  
ΣΣΤΤΗΗΡΡΙΙΖΖΟΟΝΝΤΤΑΑΣΣ  ΤΤΗΗΝΝ  ΑΑΓΓΡΡΟΟΤΤΙΙΚΚΗΗ  ΠΠΑΑΡΡΑΑΓΓΩΩΓΓΗΗ

Με στόχο την  προ-
στασία των καλλιερ-
γειών και της συνο-
λικής αγροτικής πα-
ραγωγής από επι-
βλαβή τρωκτικά, η
Περιφέρεια Θεσσαλίας
προχωρά στην επέ-
κταση του καινοτόµου
προγράµµατος βιολο-
γικής καταπολέµησης
µέσω της διαχείρισης
του αρπακτικού πτη-
νού Τυτώ (Tyto alba),
χρησιµοποιώντας τη
νυκτόβια κουκουβά-
για, ως φυσικό εχθρό
των ποντικιών.
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ΒΒαασσίίλληηςς  ΓΓιιααννννάάκκοοςς::  ΠΠιιέέζζοουυµµεε  γγιιαα  ττηηνν  
εεννίίσσχχυυσσηη  ττηηςς  ββααµµββαακκοοκκααλλλλιιέέρργγεειιααςς
Για τα προβλήµατα της βαµβακοκαλλιέργειας και τα
όσα συζητήθηκαν πρόσφατα στη συνάντηση µε τον
ΥΠΑΑΤ Κώστα Τσιάρα µίλησε στο Ηχόραµα 100,8 ο
Πρόεδρος του ΤΟΕΒ Τιτανίου και µέλος του ∆.Σ. της
∆.Ο.Β. Βασίλης Γιαννάκος.

OO  ΓΓ..ΓΓ..  ΕΕννωωσσιιαακκώώνν  ΠΠόόρρωωνν  &&
ΥΥπποοδδοοµµώώνν  ∆∆..  ΠΠααππααγγιιααννννίίδδηηςς
σσττοο  ΗΗχχόόρρααµµαα  110000,,88!!!!!!

Την Πέµπτη 13
Φεβρουαρίου ο
Γενικός Γραµµα-
τέας Ενωσιακών
Πόρων και Υπο-

δοµών του Υπουργείου Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφίµων ∆ηµήτρης
Παπαγιαννίδης θα είναι καλεσµένος
στο Ηχόραµα 100,8 και στην εκ-
ποµπή «Μεσηµεριανό Μαγκαζίνο»
(καθηµερινά 14:00-15:00) µε τη
Βάσω Μπαλαµπάνη.

Σελ. 3

ΣΣυυννάάννττηησσηη  ττοουυ  ∆∆ηηµµάάρρχχοουυ
ΚΚααρρδδίίττσσααςς  ΒΒ..  ΤΤσσιιάάκκοουυ  µµεε  ττηη
δδιιοοίίκκηησσηη  ττοουυ  ΕΕππιιµµεελληηττηηρρίίοουυ

Συνάντηση µε
τον ∆ήµαρχο
Καρδίτσας κ. Βα-
σίλη Τσιάκο είχε
η νέα διοίκηση

του Επιµελητηρίου Καρδίτσας
(Ε.Β.Ε.). Η συνάντηση έγινε στο
γραφείο του ∆ηµάρχου και είχε ως
αντικείµενο θέµατα κοινού ενδια-
φέροντος. Ειδικότερα η διοίκηση
του ΕΒΕ ζήτησε την συµµετοχή του
∆ήµου στο νέο θεµατικό πάρκο.

Σελ. 9



ΣΣττοονν  ∆∆..  ΚΚοουυρρέέτταα  ηη  δδιιοοίίκκηησσηη  ττοουυ
ΣΣυυλλλλόόγγοουυ  ΦΦυυσσιικκοοθθεερρααππεευυττώώνν

Τη διοίκηση του Περιφερει-
ακού Τµήµατος Λάρισας
του Πανελλήνιου Συλλό-
γου Φυσικοθεραπευτών
υποδέχθηκε την Τρίτη στο
γραφείο του ο Περιφερει-
άρχης Θεσσαλίας, ∆ηµή-
τρης Κουρέτας, παρουσία
και της Αντιπεριφερειάρχη

Πρόνοιας και Εθελοντισµού, Ανδριάνας Κοµήτσα, που
είναι και η ίδια φυσικοθεραπεύτρια. Ο κ. Κουρέτας συζή-
τησε µε τον πρόεδρο, Βασίλη Χασιώτη, και µε τα µέλη της
διοίκησης του Τµήµατος για τα ζητήµατα που απασχολούν
τους φυσικοθεραπευτές. Ειδικότερα, εξειδικεύτηκε η βέλ-
τιστη συνεργασία τους µε τη ∆ιεύθυνση ∆ηµόσιας Υγείας
της Περιφέρειας Θεσσαλίας αλλά και θέµατα πού αφορούν
δράσεις προσφοράς εθελοντισµού των φυσικοθεραπευτών
σε φορείς και συλλόγους της περιοχής. Οι συνδικαλιστές
ανέδειξαν και τα προβλήµατα που αντιµετωπίζουν από την
αντιποίηση στην άσκηση του επαγγέλµατός τους. Ο Περι-
φερειάρχης, από την πλευρά του, διαβεβαίωσε ότι θα στα-
θεί αρωγός στις µελλοντικές επιστηµονικές δράσεις που
οργανώνουν οι φυσικοθεραπευτές. Η διοίκηση του Τµή-
µατος ευχαρίστησε τόσο τον Περιφερειάρχη όσο και την
Αντιπεριφερειάρχη για τη συνεργασία και την αµέριστη
συµπαράστασή τους. Πέραν του προέδρου, στη συνάν-
τηση συµµετείχαν τα µέλη της διοίκησης του Περιφερει-
ακού Τµήµατος Λάρισας του Πανελλήνιου Συλλόγου
Φυσικοθεραπευτών κ.κ. Καραδήµας Βασίλης, Αναστασίου
Αναστάσιος και Χαρπαντίδου Αφροδίτη. 

ΑΑγγώώννεεςς  ΑΑΘΘΛΛΟΟππααιιδδεείίααςς  χχάάννττµµπποολλ
δδηηµµοοττιικκώώνν  σσχχοολλεείίωωνν  ττοουυ  ∆∆ήήµµοουυ
ΣΣοοφφάάδδωωνν

Η ∆ιεύθυνση Πρωτοβάθµιας
Εκπαίδευσης Καρδίτσας, σας
προσκαλεί σε µια ηµέρα
αθλητισµού, χαράς και δια-
σκέδασης, για τους µαθητές
και τις µαθήτριές της,  στους
αγώνες ΑΘΛΟπαιδείας χάν-
τµπολ,  δηµοτικών σχολείων

του ∆ήµου Σοφάδων, την Πέµπτη 13 Φεβρουαρίου 2025
και ώρα 9.00 στο Κλειστό Γυµναστήριο Σοφάδων.

ΠΠρροοσσωωρριιννήή  δδιιαακκοοππήή  κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς
σσεε  οοδδοούύςς  ττηηςς  ππόόλλεεωωςς  ττηηςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς

Απαγορεύουµε τη διέλευση
κάθε είδους οχήµατος, την
13 & 14/02/2025, κατά τις
ώρες από 07:30΄ έως
15:00΄, επί της οδού Βα-
σιαρδάνη, µεταξύ των οδών
Ν. Πλαστήρα και Καραΐ-
σκάκη, για εργασίες ρίψεις

σκυροδέµατος.  Η κυκλοφορία των οχηµάτων προς τις κυ-
ριότερες οδούς της πόλης, θα διεξάγεται µέσω των πλη-
σιέστερων κάθετων οδών και από τις διασταυρώσεις από
τις οποίες επιτρέπεται η στροφή προς αυτές, καθώς επίσης
και σύµφωνα µε τις υποδείξεις του Τµήµατος Τροχαίας
Καρδίτσας.

Σαν σήµερα...
1867: Το εµβληµατικό βαλς του Γιό-
χαν Στράους «Ο Γαλάζιος ∆ούνα-
βης» κάνει πρεµιέρα στη Βιέννη.
1894: Οι αδελφοί Λιµιέρ εφευρίσκουν
µία συσκευή που την ονοµάζουν κι-
νηµατογράφο. Λειτουργεί ως κάµερα
και ως µηχανή προβολής.
1914: Οι Μεγάλες ∆υνάµεις αποφα-
σίζουν ότι τα νησιά του Ανατολικού
Αιγαίου θα κατακυρωθούν στην Ελ-
λάδα, εάν αυτή αποχωρήσει από τη
Βόρειο Ήπειρο. Οι αντιδράσεις που
ξεσπούν στην Ήπειρο προκαλούν
την παρέµβαση του πρωθυπουρ-
γού, Ελευθέριου Βενιζέλου, που δη-
λώνει ότι κάθε αντίσταση εκ µέρους
του ελληνικού ή ηπειρωτικού λαού θα
έχει κακές συνέπειες για τη χώρα και
την περιοχή.
1957: Στις 12 το µεσηµέρι τα πάντα
νεκρώνουν στην Ελλάδα. Με αυτό
τον τρόπο, ο ελληνικός λαός αποφα-
σίζει να διαµαρτυρηθεί για τη στάση
της Βρετανίας, αλλά και άλλων
χωρών, στο Κυπριακό Ζήτηµα. Το
σύνθηµα δίνουν οι καµπάνες των εκ-
κλησιών και οι σειρήνες συναγερµού.

ΑΑγγώώννεεςς  
ΑΑΘΘΛΛΟΟππααιιδδεείίααςς
χχάάννττµµπποολλ  
δδηηµµοοττιικκώώνν  
σσχχοολλεείίωωνν  ττοουυ
∆∆ήήµµοουυ  ΠΠααλλααµµάά

Την Τρίτη
11/02/2025
διεξήχθησαν
οι «αγώνες
ΑΘΛΟπαιδείας
χ ά ν τ µ π ο λ »
δ η µ ο τ ι κ ώ ν
σχολείων του
∆ήµου Πα-

λαµά, στο Κλειστό Γυµναστή-
ριο του Παλαµά. Στους αγώνες
συµµετείχαν τα δηµοτικά σχο-
λεία 1ο, 2ο , 3ο Παλαµά και το
δηµοτικό σχολείο Φύλλου. 
Ήταν µια ηµέρα χαράς και δια-
σκέδασης, µια γιορτή του
αθλητισµού, για τους µαθητές
και τις µαθήτριες των σχο-
λείων, οι οποίοι µε συµπαρα-
στάτες τους δασκάλους τους
και τους γυµναστές τους σε
πνεύµα ευγενούς άµιλλας,
ίσων ευκαιριών και κοινωνικο-
ποίησης, ξεδίπλωσαν το τα-
λέντο τους, αντάµωσαν µε
µαθητές και µαθήτριες άλλων
σχολείων και αντάλλαξαν
αθλητικές εµπειρίες µεταξύ
τους. 
Στην έναρξη των αγώνων ο
∆ιευθυντής Α/θµιας Εκπαίδευ-
σης Καρδίτσας κ. Κωνσταντί-
νος Γκόλτσος ευχαρίστησε
τους µαθητές και τους δασκά-
λους τους για την συµµετοχή
τους, µε την πεποίθηση ότι ο
σχολικός αθλητισµός αποτελεί
ψυχαγωγία για τους µαθητές,
ενώ τους δίνει παράλληλα την
ευκαιρία να δέχονται ποικίλα
ερεθίσµατα, περνώντας διπλό
µήνυµα αυτό της άθλησης
«δια βίου» αλλά και του «υγι-
ούς φιλάθλου».
Η διεξαγωγή των αγώνων
πραγµατοποιήθηκε µε µεγάλη
επιτυχία, σε µεικτές οµάδες
αγοριών και κοριτσιών µε βα-
σικό µήνυµα της Ισότητας των
δυο φύλλων. 
Στο τέλος των αγώνων οι µα-
θητές δέχθηκαν τα συγχαρη-
τήρια των εκπαιδευτικών τους
αλλά και του ∆/ντή της Πρω-
τοβάθµιας Εκπαίδευσης, για
την άψογη συµπεριφορά τους
και το «ευ αγωνίζεσθαι».

Εορτολόγιο
Σήµερα: Πρίσκιλλα, Μαρτινιανός
14/2: Βαλεντίνος
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09.00 π.µ.

15.00 π.µ.

Θερµοκρασία
4ο C

Βροχή

Υγρασία
96%

Μποφόρ

Υγρασία
98%

Μποφόρ

Θερµοκρασία
3ο  C

Βροχή

Λούλης Λουλάκης: Χάρτι-
νος ήρωας του Ντίσνεϊ,
από τους ελάσσονες αντι-
πάλους του Σκρουτζ Μακ
Ντακ.

Ξέρετε ότι...
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ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α

Συχνά η κοιτίδα της
φιλοδοξίας είναι ο

τάφος της.

ΛΟΓΓΦΕΛΛΩ

ΗΗ   ΦΦ ΩΩ ΤΤ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΦΦ ΙΙ ΑΑ ττηηςς  ηηµµέέρρααςς

Πεζοδρόμια
γεμάτα σκουπίδια 

ή κλαδιά!!!

ΠΠρροοσσωωρριιννήή  δδιιαακκοοππήή
κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς  σσεε
οοδδοούύςς  ττηηςς  ππόόλλεεωωςς
ττηηςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς»»

Απαγορεύουµε
τη διέλευση
κάθε είδους
οχήµατος, την
Π έ µ π τ η
(13/02/2025),

κατά τις ώρες από 07:00΄ έως
15:00΄, επί της οδού Λαχανά ,
µεταξύ των οδών Μπιζανίου και
Β.Τζέλλα, για εκτέλεση εργασιών
µε την χρήση γερανοφόρου οχή-
µατος. Η κυκλοφορία των οχηµά-
των προς τις κυριότερες οδούς
της πόλης, θα διεξάγεται µέσω
των πλησιέστερων κάθετων οδών
και από τις διασταυρώσεις από τις
οποίες επιτρέπεται η στροφή προς
αυτές, καθώς επίσης και σύµ-
φωνα µε τις υποδείξεις του Τµή-
µατος Τροχαίας Καρδίτσας.

OO  ΓΓεεννιικκόόςς  ΓΓρρααµµµµααττέέααςς  
ΕΕννωωσσιιαακκώώνν  ΠΠόόρρωωνν  κκααιι  
ΥΥπποοδδοοµµώώνν  ττοουυ  ΥΥΠΠΑΑΑΑΤΤ  
∆∆ηηµµήήττρρηηςς  ΠΠααππααγγιιααννννίίδδηηςς
ααπποοκκλλεειισσττιικκάά  σσττοο  ΗΗχχόόρρααµµαα
110000,,88!!!!!!

Την Πέµπτη 13 Φεβρουαρίου
ο Γενικός Γραµµατέας Ενω-
σιακών Πόρων και Υποδο-
µών του Υπουργείου
Αγροτικής Ανάπτυξης και
Τροφίµων ∆ηµήτρης Παπα-
γιαννίδης θα είναι καλεσµέ-
νος στο Ηχόραµα 100,8 και
στην εκποµπή «Μεσηµεριανό
Μαγκαζίνο» (καθηµερινά

14:00-15:00) µε τη Βάσω Μπαλαµπάνη.
Συζητάµε µαζί του (στις 14:10) για τη συµβολή
του Leader στην ανάπτυξη των ορεινών περιο-
χών, και της περιοχής της λίµνης Πλαστήρα ειδι-
κότερα, και ενηµερωνόµαστε για το πρόγραµµα
της νέας περιόδου.
Συντονιστείτε!!!
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Είπαν

Κ. ΤΣΙΑΡΑΣ:
«Η στήριξη των
ορεινών και µειονε-
κτικών περιοχών
είναι προτεραιότητα
για το Υπουργείο»

∆. ΚΟΥΡΕΤΑΣ:
«Βασική προτεραι-
ότητα ήταν και πα-
ραµένει η Πολιτική
Προστασία και η
στήριξη των ευάλω-
των κοινωνικών
οµάδων»

Χ. ΚΑΤΣΑΒΡΙΑ:
«Ας φροντίσουµε
να µην τη κακοποι-
ούµε την ελληνική
γλώσσα, να µην την
ευτελίζουµε και να
σεβόµαστε τις λέξεις
της»

Σ. ΒΑΣΙΛΑΚΟΣ:
«Οι υγιεινές τρο-
φές στέλνουν στα
γονίδιά µας µηνύ-
µατα υγείας και οι
ανθυγιεινές αρ-
ρώστιας»

ΑΡ. Μ.Ε.Τ. 230147
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∆εν κάνουν βήµα πίσω από την ικανοποίηση
των αιτηµάτων τους οι αγρότες

Με τ ρ ώ ν τ α ς
σχεδόν τρεις
β δ ο µ ά δ ε ς

ανυποχώρητου αγώνα
µε τα τρακτέρ τους στα
µπλόκα, αλλά και µε πο-
λύµορφη δραστηριότητα
που περιλαµβάνει απο-
κλεισµούς Εθνικών
οδών, µηχανοκίνητες
πορείες, συλλαλητήρια,
διαµαρτυρίες σε δήµους
και Περιφέρειες και πολ-
λές αγωνιστικές δράσεις,
οι βιοπαλαιστές αγρότες
και κτηνοτρόφοι της
χώρας συνεχίζουν τη
σκληρή µάχη για να
µπορέσουν να µείνουν
στα χωράφια τους, να
ζήσουν αξιοπρεπώς από
τη δουλειά τους.

Με τη δράση τους
αυτή δίνουν τη δική τους
απάντηση στην κυβερ-
νητική αδιαλλαξία, ενώ
µε την αγωνιστική τους
πίεση κατάφεραν να
κλείσουν ραντεβού µε
κυβερνητικό κλιµάκιο
στην Αθήνα, την Παρα-
σκευή 14 Φλεβάρη, στη
1 µ.µ. στο υπουργείο
Αγροτικής Ανάπτυξης.

Τους βιοπαλαιστές
αγροτοκτηνοτρόφους
δεν τους πτοούν ούτε
το κλίµα αστυνοµοκρα-
τίας, µε την ισχυρή κα-
θηµερινή, αστυνοµική
παρουσία στα µπλόκα,
ούτε οι συκοφαντίες που
επιστράτευσε η κυβέρ-
νηση από την έναρξη
κιόλας αυτού του µεγά-
λου αγώνα. Ούτε, φυ-
σικά, ικανοποιούνται µε
τους εµπαιγµούς και µε
τα µέτρα - ψίχουλα που
τους πλασάρονται κάθε
φορά ως «ανάσες ανα-
κούφισης».

Αυτά τους πεισµώ-
νουν να συνεχίσουν
ακούραστα τον αγώνα
τους, µε πιο µαχητικό
τρόπο. Και κάνουν
πράξη αυτό που γνωρί-
ζουν από την ίδια τους
την πείρα: Ότι µόνο µε
τα τρακτέρ στους δρό-
µους και τον πανελλα-
δικά συντονισµένο

αγώνα, τη συµπόρευση
µε τους εργαζόµενους
και τα άλλα λαϊκά στρώ-
µατα, µπορούν όπως και
στο παρελθόν να απο-
σπάσουν συγκεκριµένες
κατακτήσεις απέναντι
στην καταιγιστική αντι-
λαϊκή επίθεση.

Στο πλευρό τους συ-
νεχίζουν να έχουν τους
εργαζόµενους και τα
υπόλοιπα λαϊκά στρώ-
µατα που εκφράζουν κα-
θηµερινά και πολύ-
µορφα την αλληλεγγύη
τους, αποδεικνύοντας µε
κάθε τρόπο ότι ο αγώνας
των αγροτών αφορά όλο
τον λαό. Εξάλλου, την
ίδια ώρα που ο αγροτο-
κτηνοτρόφος αναγκάζε-
ται να δώσει την
παραγωγή του κοψο-
χρονιά, ο εργαζόµενος
και ο αυτοαπασχολούµε-
νος έρ- χονται αντιµέτω-
ποι µε πανάκριβες τιµές
στα ράφια των σούπερ
µάρκετ.Ακλόνητα και
συντονισµένα τα µπλόκα
της Θεσσαλίας

«∆εν θα φύγουµε
από τα µπλόκα µας αν
δεν δούµε πραγµατικές
λύσεις»: Αυτό το απο-
φασιστικό µήνυµα τονί-
ζεται µε κάθε ευκαιρία
στα δυναµικά µπλόκα
της Θεσσαλίας, εκφρά-
ζοντας την ακούραστη
αγωνιστική διάθεση των
αγροτών και κτηνοτρό-
φων της περιοχής να
συνεχίσουν την πάλη
τους µέχρι τη δικαίωση.

Η αγωνιστική δρα-
στηριότητα συνεχίζει να
είναι πολύµορφη και να
δυναµώνει περισσότερο
µέσα από τον συντονι-

σµό των µπλόκων στα
δίκαια αιτήµατά τους
αλλά και τις µορφές που
επιλέγουν για να κλιµα-
κωθεί ο αγώνας.

Σε αυτό το πλαίσιο,
χτες συνεχίστηκαν οι
αποκλεισµοί των αυτοκι-
νητόδροµων στους οποί-
ους έχουν στηθεί τα
µπλόκα των αγροτών
της περιοχής. Συγκεκρι-
µένα, οι αγρότες του
µπλόκου της Γυρτώ-
νης στη Λάρισα προχώ-
ρησαν ακόµη µία φορά
στο κλείσιµο της ΠΑΘΕ,
παραµένοντας για ώρες
εκεί, παρά το κρύο και
φωνάζοντας συνθήµατα
όπως: «Τώρα µε τα
πόδια, µετά µε τα τρα-
κτέρ, αν δεν δικαιω-
θούµε θα γίνει Κιλελέρ»
και «Αγρότη πολέµα! ∆ε
θα σου µείνει στρέµµα!»,
κάνοντας σαφές ότι ο
αγώνας τους κλιµακώνε-
ται όπως αποφάσισαν
στον πανελλαδικό τους
συντονισµό.

Ενώ σήµερα, Τε-
τάρτη, το απόγευµα στο
µπλόκο της Γυρτώνης θα
πραγµατοποιηθεί συγ-
κέντρωση αλληλεγγύης
έπειτα από κάλεσµα του
Εργατικού Κέντρου Λά-
ρισας, των σωµατείων
και των µαζικών φορέων
της πόλης.

Ταυτόχρονα, οι αγρό-
τες του µπλόκου
Ε65, υλοποιώντας και
εκείνοι καθηµερινά την
απόφαση για κλιµά-
κωση, προχώρησαν χτες
το απόγευµα σε αποκλει-
σµό του αυτοκινητόδρο-
µου Ε65, παρέµειναν για
ώρες στο οδόστρωµα και

για άλλη µια φορά τόνι-
σαν την απαίτησή τους
από την κυβέρνηση να
ικανοποιήσει τα αιτήµατα
επιβίωσης.

Σταθερά στα µπλόκα
και σε θέσεις µάχης,
πραγµατοποιώντας συν-
τονισµένες δράσεις µε
τους υπόλοιπους συνα-
δέλφους τους στην πε-
ριοχή, παραµένουν τόσο
οι αγρότες της Μαγνη-
σίας στο µπλόκο Ριζόµυ-
λου όσο και οι αγρότες
των Τρικάλων στο
µπλόκο στον κόµβο Με-
γαλοχωρίου.

Σε συµβολικό κλεί-
σιµο δρόµου για δεύτερη
µέρα προχώρησαν χτες
οι αγρότες του µπλόκου
στον κόµβο Αντιγόνου,
ενώ σε συνέλευση που
έγινε πάνω στον δρόµο
αποφάσισαν να συνεχί-
σουν µε αντίστοιχη
δράση και σήµερα το
απόγευµα. Οι αγρότες
µέσα από τη Συντονι-
στική Επιτροπή του
µπλόκου τους καλούν
όλους τους συναδέλ-
φους τους, όλο τον λαό
και την νεολαία της πε-
ριοχής να βρεθούν στο
πλευρό τους, γιατί «είναι
αγώνας επιβίωσης της
κοινωνίας, µας αφορά
όλους!», όπως αναφέ-
ρουν στο κάλεσµά τους.

Στον Έβρο, οι αγρό-
τες παραµένουν για 25η
µέρα στο µπλόκο Καστα-
νιών, δυναµώνοντας τον
αγώνα τους, µετά και τη
συνάντηση τη ∆ευτέρα
µε τον υπουργό Αγροτι-
κής Ανάπτυξης, Κ.
Τσιάρα, όπου δεν έλα-
βαν καµία ουσιαστική
απάντηση για τα δίκαια
αιτήµατά τους. Κινητο-
ποιούνται σε Αµαλιάδα,
Ναύπακτο, Αγρίνιο

Στην Αιτωλοακαρνα-
νία, το µπλόκο της Λεπε-
νούς αποτελεί το
αγωνιστικό «ορµητήριο»
των αγροτοκτηνοτρό-
φων, που προχωρούν
κάθε βράδυ σε συµβολι-
κούς αποκλεισµούς της

Παλαιάς Εθνικής Οδού
Αγρινίου - Αρτας, για µία
ώρα, πραγµατοποιώντας
και µαζικές συγκεντρώ-
σεις.

Παράλληλα συνεχίζε-
ται το πλατύ κάλεσµα
από την Οµοσπονδία και
Αγροτικούς Συλλόγους
στον νοµό, µετά και την
απόφαση του µπλόκου
για την πραγµατοποί-
ηση µεγάλου µηχανοκί-
νητου συλλαλητηρίου µε
τρακτέρ και µηχανή-
µατα, το Σάββατο 15
Φλεβάρη στο Αγρίνιο
στις 12 το µεσηµέρι.

Στον χορό των κινη-
τοποιήσεων µπήκαν και
βιοπαλαιστές αγρότες
και κτηνοτρόφοι της
Ναυπακτίας - ∆ωρίδας,
που µε κάλεσµα του
συλλόγου τους κα-
λούν σε µηχανοκίνητο
συλλαλητήριο αύριο,
Πέµπτη, στις 11 π.µ. στη
Ναύπακτο.

Καθηµερινές είναι οι
συγκεντρώσεις και στο
µπλόκο του κόµβου
Αγίου Γεωργίου στο
ύψος του Πύργου
στην Ηλεία. Αντίστοιχη
συγκέντρωση πραγµατο-
ποιήθηκε, χτες το από-
γευµα, µε αποφάσεις για
κλιµάκωση του αγώνα το
επόµενο διάστηµα.

Εξάλλου, σήµερα, Τε-
τάρτη, στις 11 π.µ., θα
πραγµατοποιηθεί µηχα-
νοκίνητο συλλαλητήριο
στην Αµαλιάδα, σε συνέ-
χεια των προηγούµενων
δράσεων των αγροτο-
κτηνοτρόφων του
νοµού.

Μαχητικές συγκεν-
τρώσεις στο µπλόκο τους
πραγµατοποιούν καθη-
µερινά βιοπαλαιστές
αγρότες και κτηνοτρόφοι
της Αιγιάλειας στο
µπλόκο τους στον κόµβο
της γέφυρας Σελινούντα.
Με συµβολικούς απο-
κλεισµούς και της ΠΕΟ
Αιγίου - Κορίνθου, τονί-
ζουν ότι δεν υποχωρούν
αν δεν ικανοποιηθούν τα
αιτήµατά τους.

Την Παρασκευή ορίστηκε συνάντηση µε κλιµάκιο υπουργών



Βασική αρχή
της κυβέρνη-
σης είναι ο ει-

λικρινής διάλογος µε
όλους σε ρεαλιστική
βάση.

Σε αυτό το πλαίσιο
ανταποκριθήκαµε στο
αίτηµα για συνάντηση
µε τους εκπροσώπους

της Πανελλαδικής των
µπλόκων.

Την Παρασκευή στις
13.00 στο ΥΠΑΑΤ, πα-

ρουσία υπουργών και
υφυπουργών από τα
συναρµόδια υπουργεία
Περιβάλλοντος και
Ενέργειας, Υποδοµών
και Μεταφορών, Οικο-
νοµικών και Ανάπτυ-
ξης, θα συζητήσουµε
µε τους εκπροσώπους
των αγροτών και θα

αναζητήσουµε λύσεις
στα σύνθετα προβλή-
µατα του πρωτογενούς
τοµέα.

Είναι βέβαιο πως
όταν κυριαρχεί η λο-
γική και η διάθεση συ-
νεννόησης µπορεί να
βρεθεί λύση στα προ-
βλήµατα.

Για να γίνεις ‘’µε-
γάλος ‘’ πολιτι-
κός πρέπει να

συντρέχουν διάφο-
ρες προϋποθέσεις.

Η καλλίτερη των πε-
ριπτώσεων είναι να
είσαι γόνος οικογένειας
πολιτικών που κυβέρ-
νησε τη χώρα επί µα-
κρόν.

Στη περίπτωση αυτή
φθάνεις στα ανώτατα
αξιώµατα χωρίς προ-
ηγουµένως τα προσόντα
σου να έχουν αξιολογη-
θεί. Θα µείνεις στο προ-
σκήνιο για όλη σου τη
ζωή.

Το άρχειν ‘ηδιστον
είπε ο Αριστοτέλης.

Πολλές φορές τα
λάθη τους για τους πο-

λίτες τραγικά.
-Ερέτην χρήναι

πρώτα γενέσθαι πριν
πηδαλίοις επιχειρείν είπε
ο Αριστοφάνης.

Πρέπει πρώτα να γί-
νεις κωπηλάτης πριν πιά-
σεις το τιµόνι.

Πολλοί κυβερνώντες
δεν δούλεψαν ποτέ στη
ζωή τους, αλλά παρά τα
λάθη τους εκλέγονται
ξανά και ξανά.

Η ευθύνη γι’ αυτό βα-
ρύνει το λαό.

Ο Θουκυδίδης είπε.
‘ου τοις άρχειν βου-

λοµένοις µέµφοµαι,
αλλά τοις υπακούειν
ετοιµοτέροις ούσιν.’

∆εν κατηγορώ αυ-
τούς που θέλουν να

εξουσιάζουν, αλλά αυ-

τούς που είναι πρόθυ-
µοι να υπακούουν.

∆εύτερη περίπτωση
για να γίνεις πολιτικός
και να ηγηθείς είναι από
νεαρά ηλικία να γίνεις
µέλος κάποιου κόµµα-
τος.

Πολλοί χωρίς καµία
εµπειρία στη δηµόσια
διοίκηση έγιναν νοµάρ-
χες στα είκοσι πέντε και

αργότερα ισόβιοι υπουρ-
γοί.

Βλέπε για παρά-
δειγµα τους νοµάρχες σε
Καρδίτσα και Κοζάνη
στις αρχές της διακυ-
βέρνησης του ΠΑΣΟΚ.

Μερικοί στην κατηγο-
ρία αυτή ,όταν οι συνθή-
κες για τη χώρα είναι
τραγικές όπως µε τα
µνηµόνια ,φτάνουν έως
πρωθυπουργοί.

Τρίτη περίπτωση είναι
σε σκοτεινές περιόδους

όπως οι δικτατορίες να
είσαι αντιστασιακός.

Εδώ χρειάζεται διεξο-
δική συζήτηση. Οι γνή-
σιοι αντιστασιακοί δεν
το κάνουν για να αναρ-
ριχηθούν στην εξουσία.

Το κάνουν για να

υπηρετήσουν την πα-
τρίδα.

Βρίσκονται µερικοί
στην εξουσία µετά παρο-
τρυνόµενοι.

Αισθάνοµαι την
ανάγκη να αναφέρω
ελάχιστους πραγµατι-
κούς αντιστασιακούς
που δεν το έκαναν για
την εξουσία. Αλέκος Πα-
ναγούλης, Σπύρος

Μουστακλής, Σάκης
Καράγιωργας Ν. Παππάς
και οι συν αυτώ στο αν-
τιτορπιλικό Βέλος, είναι
οι πλέον χαρακτηριστι-
κοί. Υπάρχουν χιλιάδες
γνήσιοι αντιστα- σια-
κοί που δεν έγιναν γνω-
στοί επειδή έτσι ήθελαν .

Υπήρχαν και οι εκ του
ασφαλούς αντιστασια-
κοί και οι περισσότε-
ροι γύρισαν από το
εξωτερικό υπουργοί.

Αφορµή για να
γράψω τα παραπάνω
έλαβα από τις συγκεν-
τρώσεις για το έγκληµα
των Τεµπών.

Βούλιαξε η Ελλάδα
κυριολεκτικά και οι κυ-
βερνώντες συνεχίζουν
να ψεύδονται.

Με ψεύδη ούτε µέσα,
ούτε έξω πάµε καλά και
όπως διάβασα

αγγίζουµε κορυφή και
στη διαφθορά.

ΥΓ. Καυτηριάζω όπως
χθες την χορτοφαγία
από σεβασµό στον
αγώνα των κτηνοτρό-
φων.
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Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης
ΕΕππιιµµοορρφφωωττιικκήή  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Το Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ διοργανώνει επι-

µορφωτικά σεµινάρια µε τίτλο: 

Στους συµµετέχοντες θα χορηγείται 
Βεβαίωση Επιµόρφωσης.

∆ιάρκεια εκπαίδευσης: Β΄ κατηγορία: 35 ώρες Γ΄
κατηγορία: 10 ώρες

∆ηλώσεις συµµετοχής: Α. Παπανδρέου 26 
2ος όροφος- Καρδίτσα

Πληροφορίες: 
24410-70203 και 24410-79634

Σεµινάρια Επιµόρφωσης εργοδοτών, 
εργαζοµένων για θέµατα άσκησης 
καθηκόντων τεχνικού ασφαλείας

“Επιµόρφωση εργοδοτών και εργαζοµέ-
νων για θέµατα άσκησης καθηκόντων 

τεχνικού ασφάλειας Β’ και Γ’ κατηγορίας”

e-mail: apl@apl.gr
site: www.apl.gr

4o km Π.Ο 
Καρδίτσας - Τρικάλων

Τηλ.: 24410 41441 
6974-500570

Fax: 24410-42242

Μεγάλοι ηγέτες στην Ελλάδα  
Του Κώστα Βλάχου  

∆ήλωση του Υπουργού Αγροτικής Ανάπτυξης
Κώστα Τσιάρα για τη συνάντηση της 
Παρασκευής µε τους αγρότες
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Ώρα Κυπέλλου: Ραντεβού µε την Ιστορία
Πρώτη Φορά στο Final-8 ο Α.Σ. Καρδίτσας!

Μια καταπλη-
κτική σεζόν
µε ιστορικές

επιδόσεις εξελίσσεται
για τον Α.Σ. Καρδίτσας
ΙΑΠΩΝΙΚΗ, ο οποίος
συνεχίζει να γράφει
«χρυσές σελίδες» στην
ιστορία του αθλητισµού
της περιοχής.

Η οµάδα της Καρδί-
τσας ετοιµάζεται για τη
συµµετοχή της στο
Final-8 του κυπέλλου
Ελλάδας για πρώτη
φορά στην ιστορία της.
Η συµµετοχή της στις
οκτώ καλύτερες οµά-
δες της διοργάνωσης
ήρθε µε τρόπο που επι-
βεβαιώνει ότι, κανένα
όνειρο δεν είναι απαγο-
ρευτικό και κανένας
στόχος ανέφικτος,
όταν η προσπάθεια
είναι συλλογική και
ορθά δοµηµένη!

Στην 50ή, επετειακή
διοργάνωση του θε-
σµού, ο Α.Σ.Κ. δηλώνει
παρών και θα εκπρο-
σωπήσει την Καρδίτσα
σε ένα ακόµη σπουδαίο

αθλητικό ραντεβού.
Ιδιαίτερα µε τη διάρ-
θρωση της διοργάνω-
σης και τον τρόπο που
προέκυψε η τελική
οκτάδα, η οποία θα
διεκδικήσει το τρόπαιο,
η προσπάθεια των
«κυανόλευκων» απο-
κτά προστιθέµενη αξία,
καθώς επί έναν ολό-
κληρο γύρο πρωταθλή-
µατος, ίσως τον πιο
ανταγωνιστικό των τε-
λευταίων 15 ετών, κα-
τάφερε να βρεθεί µέσα
στην πρώτη επτάδα της
Stoiximan GBL. Αυτή
ήταν και η επίδοση που
χάρισε το εισιτήριο στο
συγκρότηµα του Νίκου

Παπανικολόπουλου
ώστε να συµµετέχει
στη µεγάλη γιορτή το
διάστηµα 12-16 Φε-
βρουαρίου, ενώ, χωρίς
να επαναπαυτεί στα κε-
κτηµένα, πέταξε ακόµη
πιο υψηλά, καθώς ήδη
µετά από 18 αγωνιστι-
κές, ο Α.Σ. Καρδίτσας
ΙΑΠΩΝΙΚΗ βρίσκεται
στην 4η θέση της Stoi-
ximan GBL!

Ο Α.Σ. Καρδίτσας
ΙΑΠΩΝΙΚΗ, ρίχνεται
στη «µάχη» την Πέµ-
πτη 13 Φεβρουαρίου
στις 8.15 µ.µ., όπου θα
αντιµετωπίσει σε νοκ-
άουτ αναµέτρηση τον
Ολυµπιακό. Από µόνος

του, ο αγώνας αποτελεί
ορόσηµο για τους
«κυανόλευκους», οι
οποίοι θα βρουν απέ-
ναντί τους τον κάτοχο
των τριών τελευταίων
τίτλων του κυπέλλου
και πρωτοπόρο της φε-
τινής Euroleague
Ολυµπιακό.

Τα βλέµµατα θα
είναι στραµµένα στην
εκπρόσωπο του Θεσσα-
λικού µπάσκετ στο
υψηλότερο επίπεδο και
η οµάδα, µε χαµηλούς
τόνους προετοιµάζεται
για ένα µοναδικό τα-
ξίδι, αφιερωµένο σε
όλους όσοι συνέβαλαν
και συµβάλουν για την
υλοποίησή του. Η καρ-
διά της Καρδίτσας κτυ-
πάει στο Κλειστό
Γυµναστήριο Νέας Αλι-
καρνασσού («∆υο Αο-
ράκια») στο Ηράκλειο
της Κρήτης, εκεί όπου
ο Α.Σ. Καρδίτσας ΙΑ-
ΠΩΝΙΚΗ θα µεταβεί
από την Τετάρτη.

Σε αυτή την υπερ-
βατική φετινή προσπά-

θεια, η οµάδα της
πόλης µας οφείλει
πολλά σε όλους τους
υποστηρικτές αλλά και
χορηγούς της!

Έτσι ειδικά, αισθα-
νόµαστε την ανάγκη να
ευχαριστήσουµε τις
εταιρείες ΒΙΟΛΑΡ Α.Ε.,
Κ.Β. ΜΑΡΚΟΥ Α.Β.Ε.Ε.,
που µε την γενναι-
όδωρη στήριξή τους,
συµµετέχουν στην κά-
λυψη των εξόδων τα
οποία προέκυψαν, έτσι
ώστε ο Α.Σ. Καρδίτσας
ΙΑΠΩΝΙΚΗ να εκπρο-
σωπήσει την περιοχής
µας σε µία τόσο σηµαν-
τική διοργάνωση, το
Final-8 του κυπέλου
Ελλάδας. Μέσα από
αυτήν τη συνεργασία,
αναδεικνύεται η αφο-
σίωση στην ενίσχυση
του αθλητισµού και τη
στήριξη της οµάδας,
προσφέροντας τη δυ-
νατότητα για προβολή
της τοπικής κοινωνίας
σε έναν κορυφαίο
αθλητικό γεγονός.

ΕΛΤΑ-Ειδοποιητήριο-Λάθη, παραλείψεις
και ταλαιπωρία του πολίτη

κ. ∆ιευθυντή,
Παρέλαβα από
το γραµµατοκι-

βώτιό µου ΕΙ∆ΟΠΟΙ-
ΗΤΗΡΙΟ του ΕΛΤΑ, το
οποίο σας επισυνάπτω
µε σκοπό την δηµοσί-
ευση και αυτού µαζί µε
την επιστολή µου
αυτή. Ηµεροµηνία ει-
δοποίησης 6-2-25. Σε
εµφανή θέση γράφει
το ειδοποιητήριο: Πα-
ραλαµβάνεται από το
Ταχ. Γραφείο Καρδί-
τσας, Σαρανταπόρου
140. Στις 10-2-25
πήγα στα γραφεία της
οδού Σαρανταπόρου
(συστεγάζονται στο
ίδιο κτίριο µε τη Περι-
φέρεια) και οι αρµόδιοι

υπάλληλοι µου είπαν
ότι το δέµα είναι στα
γραφεία της οδού Κου-
µουνδούρου 29, δίπλα
από πρ. Νοµαρχία. Σε
απάντηση στο ότι το ει-
δοποιητήριο γράφει
Σαρανταπόρου 140,
προσπάθησαν να δι-
καιολογηθούν µε βάσι-

µες και αβάσιµες δι-
καιολογίες. Τους είπα
ότι ήταν τόσο απλό να
διαγράψουν το Σαραν-
ταπόρου 140 και από
κάτω να γράψουν Κου-
µουδούρου 29 για να
αποφευχθεί έτσι η δική
µου ταλαιπωρία, αλλά
και του κάθε άλλου πο-

λίτη.
Επίσης τους έκανα

την παρατήρηση ότι,
στη θέση του αποστο-
λέα, δεν γράφει τί-
ποτα. ∆εν µπορούσα
να θυµηθώ από που
περιµένω δέµα, άλλω-
στε έχω συχνά δοσο-
ληψίες µε ανάλογες
υπηρεσίες. Και εκεί δι-
κ α ι ο λ ο γ ή θ η κ α ν .
Ωστόσο, κάτι που είπα
και στους υπαλλήλους
και το γράφω και εδώ,
σήµερα µε τόσα που γί-
νονται, δεν γνωρίζεις
από που να φυλαχθείς
και µε τη σκέψη αυτή,
µπορεί το δέµα να είναι
από άγνωστο πρό-
σωπο, να περιέχει ύπο-

πτο υλικό, ακόµη και
εκρηκτικές ύλες όπως
κατά καιρούς συµβαί-
νει, γι αυτό επιβάλλε-
ται να αναφέρεται και ο
αποστολέας.

Όλα αυτά τα
γράφω, µήπως κάτι
επηρεάσω για να βελ-
τιωθούν ή συµπληρω-
θούν τα κενά, της
δηµόσιας διοίκησης
(πληροφορήθηκα ότι
από 12 υπάλληλοι από-
µειναν µόνο 3) και
µήπως παρά τα τερά-
στια κενά, γίνονται κά-
ποιες απλές κινήσεις
χωρίς κόστος χρόνου,
ή χρήµατος για να απο-
φεύγεται η ταλαιπωρία
του πολίτη.

Γράφει ο Σωκράτης Βασιλάκος



Παρουσία του
Υ π ο υ ρ γ ο ύ
Α γ ρ ο τ ι κ ή ς

Ανάπτυξης και Τροφί-
µων Κώστα Τσιάρα-
πραγµατοποιήθηκε το
«34ο Συνέδριο Ανά-
πτυξης Ορεινών
Όγκων και Μειονεκτι-
κών Περιοχών, µέσω
του προγράµµατος LE-
ADER», στη Λίµνη
Πλαστήρα, το διήµερο
9-10 Φεβρουαρίου
2025.

Τη σηµασία του
προγράµµατος LEA-
DER ως βασικού πυ-
λώνα ανάπτυξης της
ελληνικής υπαίθρου,
το οποίο από το 1991
έχει αλλάξει ριζικά την
αναπτυξιακή στρατη-
γική των αγροτικών
περιοχών µέσω της
προσέγγισης “bottom-
up”, υπογράµµισε ο
Υπουργός.

Τo Συνέδριο οργά-
νωσε η Γενική Γραµ-
µατεία Ενωσιακών
Πόρων & Υποδοµών
υπό το συντονισµό του
Γενικού Γραµµατέα
∆ηµήτρη Παπαγιαν-
νίδη.

Στο Συνέδριο, πα-
ραβρέθηκαν ο Γ.Γ.
Αγροτικής Ανάπτυξης
& Τροφίµων κ. Γιώρ-
γος Στρατάκος, οι
βουλευτές Καρδίτσας,
Γιώργος Κωτσός, Αση-
µίνα Σκόνδρα και Αρι-
στοτέλης Σπάνιας, ο
Αντιπεριφερειάρχης
Κώστας Τέλιος, οι ∆ή-
µαρχοι της Π.Ε. Καρδί-
τσας Βασίλειος
Τσιάκος, Παναγιώτης
Νάνος, Θεοφάνης Στά-
θης, ∆ηµοσθένης Κα-
τσής, Σωκράτης
∆ασκαλόπουλος και
Ανδρέας Στεργίου, ∆ή-
µαρχοι άλλων περιο-
χών, ο Πρόεδρος του
Ε π ι µ ε λ η τ η ρ ί ο υ
Κων/νος Ζυγογιάννης

και εκπρόσωποι φο-
ρέων. Συµµετείχαν
επίσης πάνω από 150
στελέχη από 50 Ανα-
πτυξιακές Εταιρείες,
στελέχη της ΕΥ∆ ΣΣ
ΠΑΑ, της ΕΥΕ ΠΑΑ,
του ΟΠΕΚΕΠΕ και σύµ-
βουλοι.

Ο Υπουργός Αγροτι-
κής Ανάπτυξης Κώ-
στας Τσιάρας,
ανακοίνωσε ότι εντός
των επόµενων ηµερών
θα υπογράψει την
απόφαση (Υ.Α.) για το
πλαίσιο εφαρµογής
της παρέµβασης Π3-
77-4.1 «Στήριξη για
τοπική ανάπτυξη µέσω
του LEADER (ΤΑΠΤοΚ-
Τοπική Ανάπτυξη µε
Πρωτοβουλία Τοπικών
Κοινοτήτων)» του ΣΣ
ΚΑΠ, ενεργοποιώντας
τη διαδικασία των
προσκλήσεων, σε
πρώτη φάση των
έργων δηµοσίου χαρα-
κτήρα, στα εγκεκρι-
µένα 50 τοπικά
προγράµµατα LEADER
2023-2027 µε αρχικό
προϋπολογισµό 236
εκατ. ευρώ.

«Για πρώτη φορά,
προχωρούµε σε πλήρη
ψηφιοποίηση των δια-
δικασιών και στη
χρήση απλοποιηµένου
κόστους, καταργώντας
τη φυσική υποβολή
φακέλων. Στόχος µας
είναι να επιταχύνουµε
την υλοποίηση των
έργων, να µειώσουµε
τη γραφειοκρατία και

να διασφαλίσουµε τη
διαφάνεια και την απο-
τελεσµατικότητα του
προγράµµατος».

Ο Υπουργός δεν πα-
ρέλειψε να αναφερθεί
στη στήριξη περιοχών
που επλήγησαν από
φυσικές καταστροφές,
µε ειδική µνεία στη
Θεσσαλία: «Η κακο-
καιρία ‘Daniel’ προκά-
λεσε τεράστιες ζηµιές
στη Θεσσαλία. Είχαµε
δεσµευτεί τον Νοέµ-
βριο από την Καρδίτσα
ότι κάθε υπερδέ-
σµευση στο πλαίσιο
του LEADER για την
περιοχή θα εγκριθεί,
ώστε να στηρίξουµε
έµπρακτα την ανά-
καµψή της. Και αυτή η
δέσµευση γίνεται
πράξη».

Αναφερόµενος στην
προηγούµενη προ-
γραµµατική περίοδο
2014-2020, ο Υπουρ-
γός τόνισε: «Με περισ-
σότερα από 500
εκατοµµύρια ευρώ,
χρηµατοδοτήθηκαν
έργα που έδωσαν
ώθηση στην τοπική οι-
κονοµία, δηµιούργη-
σαν θέσεις εργασίας
και συνέβαλαν στην
κοινωνική συνοχή των
αγροτικών περιοχών.
Αυτά τα θετικά αποτε-
λέσµατα µάς δίνουν τη
γνώση και την εµπει-
ρία να προχωρήσουµε
ακόµη πιο δυναµικά
στη νέα προγραµµα-
τική περίοδο».

Η Αναπτυξιακή
Καρδίτσας παρουσίασε
το έργο της, µέσα από
τις οµιλίες του Γενικού
∆ιευθυντή Ευάγγελου
Σακελλαρίου και του
Συντονιστή του προ-
γράµµατος Παναγιώτη
Ντανοβασίλη, αλλά
κυρίως µέσω της προ-
βολής ενός video 6 λε-
πτών µε έργα και
επενδύσεις από την
εφαρµογή του προ-
γράµµατος LEADER
2014-2020 στην Περι-
φερειακή Ενότητα
Καρδίτσας.

Όπως ανέφερε ο κ.
Ντανοβασίλης «Στην
περιοχή εφαρµογής
υλοποιήθηκαν ή υλο-
ποιούνται συνολικά 87
ιδιωτικά και δηµόσια
έργα συνολικού προ-
ϋπολογισµού 12,8
εκατ. ευρώ, τα οποία
αντιστοιχούν σε 17
επενδύσεις µεταποί-
ησης αγροτικών προ-
ϊόντων, 11 βιοτεχνίες,
10 έργα υπηρεσιών,
10 επενδύσεις τουρι-
σµού, 16 δράσεις πο-
λιτισµού, 10 έργα
δηµοσίου χαρακτήρα,
9 ενέργειες εκπαίδευ-
σης και 4 σχέδια δια-
τοπικής συνεργασίας.

Ο Γενικός ∆ιευθυν-
τής κ. Σακελλαρίου
παρουσίασε τη στρα-
τηγική της ΑΝ.ΚΑ σε 3
άξονες δράσης:

Στήριξη νέων για
ανάπτυξη επιχειρηµα-
τικότητας και πρό-
σβαση στην

απασχόληση
Στήριξη επενδύ-

σεων στην ύπαιθρο,
σχεδόν, σε όλους τους
κλάδους της οικονο-
µίας µέσω LEADER
(εκτός του πρωτογενή
τοµέα)

Στήριξη ατόµων
ευάλωτων οµάδων
πληθυσµού

Ακολούθησαν ειση-
γήσεις στελεχών: για
την πορεία υλοποίησης
των τοπικών προγραµ-
µάτων (Παππάς ∆. και
Κοβάνης Ι., ΕΥΕ ΠΑΑ),
για τα βασικά στοιχεία
του LEADER 2014-
2020 (Γ. Γκίνης, εκ-
πρόσωπος DG AGRI),
για τις Κρατικές Ενι-
σχύσεις (Σ. Παλλαδι-
νού, ΕΥΚΕ-ΧΕ), για τα
Πληροφοριακά Σύστη-
µατα (ΟΠΣΚΕ & ΟΠ-
ΣΚΑΠ) υλοποίησης
των πράξεων (Ε.
Τσίρκα ΕΥΚΕ-ΧΕ και Η.
Τσεργούλας, ΕΥ∆ ΣΣ
ΚΑΠ), για το θεσµικό
πλαίσιο υλοποίησης
(Ν. Κώτσηρας, ΕΥΕ
ΠΑΑ), για τα διακρα-
τικά - διατοπικά σχέδια
συνεργασίας (∆. Ρακι-
τζή, ΕΥΕ ΠΑΑ), για τις
καλές πρακτικές ενί-
σχυσης του ρόλου των
γυναικών και των
νέων στις αγροτικές
περιοχές (Μ. Μιχα-
λάκη, ΕΥΕ ΠΑΑ) και
για την εφαρµογή
απλοποιηµένου κόστος
στις κτιριακές κατα-
σκευές (∆. Πούλος,
σύµβουλος).

Πέµπτη 13 Φεβρουαρίου 2025 7

Συµµετοχή της ΑΝ.ΚΑ. Α.Ε. στο 34ο Συνέδριο
Ανάπτυξης Ορεινών Όγκων και Μειονεκτικών
Περιοχών, µέσω του προγράµµατος LEADER
Το LEADER2023-2027 ξεκινά τον επόµενο µήνα µε τις προσκλήσεις των έργων
δηµοσίου χαρακτήρα
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Κύπρος ΄74: ∆εν σιωπώ – δεν ξεχνώ

Μια καταπλη-
κτική εκδή-
λ ω σ η

παρακολούθησαν όσοι
τυχεροί βρέθηκαν στο
αµφιθέατρο του Πανε-
πιστηµίου Θεσσαλίας
στην Καρδίτσα, την Κυ-
ριακή 9 Φεβρουαρίου.

Μια εκδήλωση µνή-
µης, που έστησαν οι
µαθητές και οιεκπαιδευ-
τικοί του 2ου ΕΠΑ.Λ.
Καρδίτσας,συνεπικου-
ρούµενοι από το ∆ηµο-
τικό Ωδείο και µια
οµάδα Κύπριων φοιτη-
τών της πόλης µας.

∆εν ήταν, µόνο, το
πολύ καλό και µε συ-
νοχή πρόγραµµα της
όλης παρουσίασης,
αλλά, κυρίως, το έν-
τονο συναίσθηµα που
ξεχείλιζε από τους πρω-
ταγωνιστές και εισπρατ-
τόταν πολλαπλάσιο από
τους θεατές – ακροα-

τές.
Απόλυτη σιγή, µε µι-

κρούς αναστεναγµούς
που δεν µπορούσαν να
κρυφτούν, µε υγρά και
θολά µάτια, µε σφιγµέ-
νες καρδιές, µε θωπεύ-
σεις των αφτιών από τις
γλυκύτατες φωνές των
παιδιών του Ωδείου, µε
ένα κόµπο στο στήθος
για την συνεχιζόµενη
αδικία. Κάπως έτσι πα-
ρακολουθήσαµε, από
την αρχή ως το τέλος,
την εκδήλωση.

Η όλη οργάνωση,
απλή και λιτή, συνδυα-
σµένη µε οπτικοακου-
στικό υλικό, µε
σύντοµες ποιητικές
αποδόσεις ή µικρά θεα-
τρικά δρώµενα, όχι
µόνο δεν κούρασε,
αλλά µας καθήλωσε. Το
ηχόχρωµα της κυπρια-
κής διαλέκτου, µέσα
από τις απαγγελίες των

Κύπριων φοιτητών και
του δικού µας πλέον
Πάρη Κίτση, µετέφεραν
το µαρτυρικό νησί της
Αφροδίτης στο κέντρο
της πόλης µας, στις
καρδιές µας.

Ο κ. Αυγουστή Αυ-
γουστίνος, κεντρικός
οµιλητής, Κύπριος συ-
νέλληνας, απέδειξε µε
στοιχεία, το γιατί παρα-
µένει «προδοµένη η
γενιά του ‘74». Αυτός
ήταν και ο τίτλος της
οµιλίας του.

Με µια οµιλία κατα-

πληκτική, διαφορετική
από τις συνηθισµένες
και αναµενόµενες, ντο-
κουµενταρισµένη, βασι-
σµένη σε αποδεικτικό
υλικό µε αποσπάσµατα
από έγγραφα και τοπο-
θετήσεις των τραγικών
προσώπων – πρωταγω-
νιστών, που διαχειρί-
στηκαν τις τύχες του
Ελληνισµού εκείνες τις
µέρες και συνεχίζουν
ακόµα και σήµερα,
µέσα από την κυρίαρχη
πολιτική, επικεντρω-
µένη στο συνοπτικό «η
Κύπρος κείται µα-
κράν».Ανέδειξε το ψευ-
δεπίγραφο του σχεδίου
Ανάν, ακόµα και της δι-
ζωνικής - δικοινοτικής
οµοσπονδίας, επιµένον-
τας, αταλάντευτα, στο
ένα και µοναδικό: απε-
λευθέρωση του κατεχό-
µενου βόρειου
τµήµατος και εγκαθί-

δρυση ενός ενιαίου
κράτους. Τίποτα περισ-
σότερο, τίποτα λιγό-
τερο.

Πολύ παρήγορο, που
υπάρχουν ακόµα σχο-
λεία, που µέσα στον
χαµό των διάφορων
προγραµµάτων Era-
smus, eTwinning, εργα-
στήρια δεξιοτήτων,
δράσεις υπεύθυνου πο-
λίτη κλπ., επιλέγουν να
ευαισθητοποιηθούν και
να ευαισθητοποιήσουν
για πράγµατα «ξεπερα-
σµένα», όπως είναι η
ιστορική αυτογνωσία
και η υποκριτική δικαιο-
σύνη των ισχυρών.

Μακάρι τα παιδιά να
κρατήσουν την υπό-
σχεσή τους, να µην
σιωπούν και να µην ξε-
χνούν.

Αναµένουµε την συ-
νέχεια. Συγχαρητήρια
σε όλους!

Γράφει ο Γιώργος Ηλ. Τσιτσιµπής

Πρόγραµµα ∆ηµοτικού
Κινηµατοθεάτρου Καρδίτσας

Από την Πέµπτη
13/2 έως την
Τετάρτη 19/2

το πρόγραµµα του ∆η-
µοτικού Κινηµατοθεά-
τρου Καρδίτσας θα έχει
ως εξής:

Flow: Η Γάτα που
δεν Φοβόταν το

Νερό
ΣΥΝΟΠΤΙΚΕΣ ΠΛΗ-

ΡΟΦΟΡΙΕΣ
Λετονία, Βέλγιο,

Γαλλία, 2024
∆ιάρκεια: 84 λεπτά
ΠΕΡΙΛΗΨΗ
Eνα οικολογικό πα-

ραµύθι για µικρούς και
µεγάλους. Χρυσή
Σφαίρα Καλύτερου Ani-
mation, υποψηφιότητα
για Οσκαρ ∆ιεθνούς
Ταινίας και Καλύτερου
Animation.

ΩΡΑ ΠΡΟΒΟΛΗΣ:
καθηµερινά στις 18:30

Captain America:
Θαυµαστός Και-
νούργιος Κόσµος

ΣΥΝΟΠΤΙΚΕΣ ΠΛΗ-
ΡΟΦΟΡΙΕΣ

Η.Π.Α., 2025
Σκηνοθεσία: Τζούλι-

ους Ονα
Σενάριο: Ροµπ Εν-

τουαρντς, Μάλκολµ
Σπέλµαν, Ντάλαν
Μάσον, Τζούλιους Ονα,
Πίτερ Γκλάνζ

Πρωταγωνιστούν: Α
ντονι ΜακΚι, Χάρισον
Φορντ, Λιβ Τάιλερ,
Τζιανκάρλο Εσπόζιτο

∆ιάρκεια: 118 λεπτά
ΠΕΡΙΛΗΨΗ
Μετά τη συνάντησή

του µε τον νεοεκλε-
γέντα πρόεδρο των
ΗΠΑ Thaddeus Ross, ο
Sam βρίσκεται στη
µέση ενός διεθνούς
επεισοδίου.Πρέπει να
ανακαλύψει την αιτία
πίσω από µια µοχθηρή
παγκόσµια συνωµοσία
προτού ο πραγµατικός
εγκέφαλος πίσω από
όλα κάνει ολόκληρο
τον κόσµο να δει τα
πάντα κόκκινα.

ΩΡΑ ΠΡΟΒΟΛΗΣ :
καθηµερινά στις
20:10& 22:20

Γενική είσοδος -7.5
€

Παιδιά έως 12ετών –
Φοιτητές - Α.Μ.Ε.Α. –
Άνεργοι-

Πολύτεκνοι – Τρίτε-
κνοι - 6 €

ONLINE ΑΓΟΡΑ ΕΙ-
ΣΙΤΗΡΙΟΥ:cinemakar-
ditsa.gr

ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Κάθε Πέµπτη Γενική

είσοδος 5 € για όλες τις
ταινίες.

ΟΟµµόόφφωωννοο  ψψήήφφιισσµµαα  ττοουυ  
∆∆ηηµµοοττιικκοούύ  ΣΣυυµµββοουυλλίίοουυ
ΚΚααρρδδίίττσσααςς  γγιιαα  ττοονν  ααγγώώνναα
ττωωνν  ααγγρροοττώώνν

Το ∆ηµοτικό Συµβούλιο Καρδίτσας µε οµό-
φωνο ψήφισµα του στηρίζει τις κινητοποιήσεις
των αγροτών της Καρδίτσας και τις µορφές
αγώνα που αυτοί επιλέγουν, µέσα από τα συλ-
λογικά τους όργανα. Ο αγώνας τους είναι αγώ-
νας επιβίωσης: Των γεωργοκτηνοτρόφων, των
χωριών της υπαίθρου και όλης της περιοχής
µας.

Τα κρίσιµα ζητήµατα που απασχολούν τους
αγρότες,  θα πρέπει άµεσα να λυθούν, µε κεν-
τρικό στόχο να παραµείνουν στο επάγγελµα
και στα χωράφια τους, για να παράγουν υπέρ
των οικογενειών τους και υπέρ του λαού.

Στη βάση αυτή το δηµοτικό συµβούλιο
Καρδίτσας ζητά  από την κυβέρνηση την υλο-
ποίηση των δίκαιων αιτηµάτων τους, όπως
αυτά καταγράφονται µέσα από τις γενικές συ-
νελεύσεις και όπως προβάλλονται από τα συλ-
λογικά τους όργανα. 



ΗΟµάδα Γυναι-
κών Ταµασίου
την Τρίτη 11

Φλεβάρη έκοψε την
πρωτοχρονιάτικη πίτα
του.

Σε οµιλία του το ∆Σ
αφού έκανα µια εκτενή
αναφορά στις δράσεις
της Οµάδας στάθηκαν
περισσότερο στις αγρο-
τικές κινητοποιήσεις
αφού και οι ίδιες είναι
αγρότισσες:

«Συναγωνίστριες
«-Ενώνουµε τη

φωνή µας µε τις αγρό-
τισσες, αφού κι εµείς εί-
µαστε αγρότισσες, κι
έχουµε πάρει την θέση
µας στα µπλόκα του
αγώνα !

Ο αγώνας των µι-
κροµεσαίων αγροτών
αφορά όλες τις γυναί-
κες του µόχθου στις
πόλεις και την ύπαιθρο,
όπως και τις οικογένειές
µας. Ο αγώνας τους
είναι και δικός µας αγώ-
νας γιατί µας ενώνει η
ανάγκη για φτηνά και
ποιοτικά τρόφιµα. Γιατί
και στις πόλεις και στα

χωριά βιώνουµε τα ίδια
βάσανα που µας φορ-
τώνει η αντιλαϊκή πολι-
τική µε την ακρίβεια, τη
φοροληστεία, το απο-
δεκατισµένο και εµπο-
ρ ε υ µ α τ ο π ο ι η µ έ ν ο
δηµόσιο σύστηµα
υγείας, τις τεράστιες
ελλείψεις στην πρό-
ληψη από τις φυσικές
καταστροφές και στην
προστασία της ζωής
µας, της λαϊκής περιου-
σίας και του περιβάλ-
λοντος.

Αυτό σηµαίνει ότι
αντιπαλεύουµε την
Κοινή Αγροτική Πολι-
τική (ΚΑΠ) της Ευρω-
παϊκής Ένωσης που
πετσοκόβει επιδοτήσεις

και αποζηµιώσεις και
συµπιέζει παραπέρα τις
τιµές, ευνοώντας τις
µεγάλες αγροτικές βιο-
µηχανίες, τους µεσά-
ζοντες και τις τράπεζες.
Αντιπαλεύουµε την πο-
λιτική της ΕΕ και των
κυβερνήσεων που στη-
ρίζουν τα συµφέροντα
των λίγων µε τις περι-
κοπές των ενισχύσεων
και τις «πράσινες προ-
διαγραφές», οδηγών-
τας τη αγροτική
οικογένεια στη φτώχεια
και στην εξαθλίωση.
Την πολιτική που βάζει
τη ζωή των αγροτών
στο ζύγι του “κόστους”
για το κράτος και του
οφέλους για τους επι-

χειρηµατικούς οµίλους
γι’ αυτό και δεν προχω-
ράει η κυβέρνηση στην
αποζηµίωση τους από
τις µεγάλες πληµµύρες
και τις άλλες καταστρο-
φές.

Παλεύουµε ώστε να
µείνουµε στα χωράφια
µας! Μακριά από την
πολιτική που οδηγεί
στη συγκέντρωση της
γης και της παραγωγής
σε λίγα χέρια µεγαλοα-
γροτών και επιχειρηµα-
τικών οµίλων.

-Είναι η ίδια πολιτική
που εµπλέκει τη χώρα
µας στα πολεµικά σφα-
γεία µε το λαό να πλη-
ρώνει το βαρύ τίµηµα
των ανταγωνισµών.
Την ίδια στιγµή που η

κυβέρνηση λέει ότι δεν
υπάρχουν λεφτά για
την παιδεία, την υγεία,
τις υποδοµές ή την
αγροτική παραγωγή,
δίνονται δισεκατοµµύ-
ρια από τις τσέπες των
λαϊκών οικογενειών για
τους ΝΑΤΟικούς πολέ-
µους.

Συναγωνίστριες,
Σε αυτό το πλαίσιο,

ευχόµαστε σε όλες
υγεία, δύναµη και αγω-
νιστική αισιοδοξία για
την νέα χρονιά που
έχουµε µπροστά µας.»

Ακολούθησε η κοπή
της πίτας, και η βραδιά
ολοκληρώθηκε µε ένα
πλούσιο γλέντι µε
πολλή ζωντανή µου-
σική και µπόλικο χορό.

Συνάντηση µε
τον ∆ήµαρχο
Καρδίτσας κ.

Βασίλη Τσιάκο είχε η
νέα διοίκηση του Επιµε-
λητηρίου Καρδίτσας
(Ε.Β.Ε.). Η συνάντηση
έγινε στο γραφείο του
∆ηµάρχου και είχε ως
αντικείµενο θέµατα κοι-
νού ενδιαφέροντος.

Ειδικότερα η διοί-
κηση του ΕΒΕ ζήτησε
την συµµετοχή του
∆ήµου στο νέο θεµα-
τικό πάρκο που σχεδιά-
ζεται να στηθεί για τις
ηµέρες του Πάσχα στην
Καρδίτσα. Ο δήµαρχος
τόνισε ότι η δηµοτική
αρχή πάντα βρίσκεται

στο επίκεντρο τέτοιων
πρωτοβουλιών και φυ-
σικά τις στηρίζει, όπως
θα στηρίξει και την
συγκεκριµένη.

Επίσης τέθηκαν θέ-
µατα που έχουν να κά-
νουν µε την στήριξη
της επιχειρηµατικότη-

τας σε διάφορα επί-
πεδα.

Ο ∆ήµαρχος ενηµέ-
ρωσε σε αδρές γραµµές
τη διοίκηση του ΕΒΕ για
την πρωτοβουλία που
έχει αναληφθεί από
κοινού µε τους βουλευ-
τές της Καρδίτσας για

την λειτουργία ενός
ακόµη τµήµατος ΑΕΙ
στην περιοχή µας ενώ
τους ενηµέρωσε και για
το αίτηµα που έχει υπο-
βάλει προς τον αρµόδιο
συµπολίτη υπουργό
Αγροτικής Ανάπτυξης
κ. Κων/νο Τσιάρα για
την παραχώρηση του
πρώην Κέντρου Γενετι-
κής Βελτίωσης Ζώων
και τη δηµιουργία ενός
πολυχώρου εκδηλώ-
σεων και εκθέσεων.

Οι δυο πλευρές επί-
σης δεσµεύτηκαν για
συνεχή συνεργασία από
την οποία, όπως δήλω-
σαν, προκύπτουν θε-
τικά αποτελέσµατα

προς όφελος του
∆ήµου και προς όφελος
του επιχειρηµατικού
κόσµου.

Στη συνάντηση µε-
τείχαν από την πλευρά
του ΕΒΕ ο πρόεδρος κ.
Κων/νος Ζυγογιάννης,
ο πρώτος αντιπρόεδρος
κ. Κων/νος Λαµπρό-
πουλος, ο δεύτερος αν-
τιπρόεδρος κ. Πέτρος
Παπαδάκος, ο Γεν.
Γραµµατέας κ. Γεώρ-
γιος Στεργιούλης, ο
υπεύθυνος συµβουλευ-
τικής επιχειρήσεων κ.
Ηλίας Γκαραβέλας και ο
υπεύθυνος για το ΓΕΜΗ
κ. ∆ηµήτρης Τσεκού-
ρας.
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Συνάντηση του ∆ηµάρχου Καρδίτσας Β. Τσιάκου
µε τη νέα διοίκηση του Επιµελητηρίου
Συζήτησαν θέµατα που απασχολούν την επιχειρηµατικότητα της περιοχής

Η Οµάδα Γυναικών Ταµασίου
έκοψε την πίτα της
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Βασίλης Γιαννάκος: Πιέζουµε για την
ενίσχυση της βαµβακοκαλλιέργειας

Για τα προβλή-
µατα της βαµ-
βακοκαλλιέργε

ιας και τα όσα συζη-
τήθηκαν πρόσφατα
στη συνάντηση του
Υπουργού Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφί-
µων Κώστα Τσιάρα µε
εκπροσώπους της ∆ιε-
παγγελµατικής Οργά-
νωσης Βάµβακος
µίλησε στο Ηχόραµα
100,8 ο Πρόεδρος
του ΤΟΕΒ Τιτανίου και
µέλος του ∆.Σ. της
∆.Ο.Β. Βασίλης Γιαν-
νάκος.

Ο κ. Γιαννάκος
ήταν καλεσµένος
στην εκποµπή «Μεση-
µεριανό Μαγκαζίνο»
(καθηµερινά 14:00-
15:00) µε τη Βάσω
Μπαλαµπάνη και µε
τη διπλή αυτή ιδιό-
τητά του αναφέρθηκε
σε πολλά και ενδιαφέ-
ροντα.

Προβλήµατα στη
βαµβακοκαλλιέρ-

γεια
Ξεκινώντας µε τα

προβλήµατα στη βαµ-
βακοκαλλιέργεια, ο κ.
Γιαννάκος τόνισε τα
ακόλουθα:

«Καταρχήν, η
Επαγγελµατική Οργά-
νωση Βάµβακος είναι
ένας θεσµικός φορέας
και επίσηµος συνοµι-
λητής της εκάστοτε
ηγεσίας του Υπουρ-
γείου Αγροτικής Ανά-
πτυξης.

Άρα, στα πλαίσια
της συζήτησης που
κάνουµε όλο το
χρόνο, και µε τις προ-
τάσεις µας µε σκοπό
να έχει µια καλύτερη
παρουσία η βαµβακο-
καλλιέργεια που είναι
η κύρια στο Νοµό
Καρδίτσας όπως και
σε άλλες περιοχές,
ήταν και αυτή η συ-

νάντηση.
Τα προβλήµατα τα

οποία θέσαµε δεν δια-
φέρουν από αυτά των
υπόλοιπων συναδέλ-
φων που διεκδικούν,
αυτό το διάστηµα, µε
τον τρόπο που διεκδι-
κούν, και καλά κά-
νουν οι άνθρωποι.

Τα θέµατα που συ-
ζήτησαν είχαν να κά-
νουν µε το πώς θα
ενισχυθεί η βαµβακο-
καλλιέργεια στην πα-
ρούσα φάση, λόγω
των δυσµενών συν-
θηκών που υπήρχαν
τη φετινή χρονιά, πως
θα µειώσουµε το κό-
στος παραγωγής όπου
δεν είναι µόνο το πε-
τρέλαιο και το ρεύµα,
αλλά υπάρχουν και τα
αγροτικά εφόδια που
και αυτά παίρνουν
την ανιούσα.

Από εκεί και πέρα,
υπάρχουν τα προβλή-
µατα της συνδεδεµέ-
νης όπου υπάρχουν
πολλοί παραγωγοί
που δεν πρόλαβαν να
συγκοµίσουν λόγω
των έκτακτων ειδικών
συνθηκών που υπήρ-
χαν φέτος, µε τον Da-
niel αλλά και η
ξηρασία όπως και τα
εντοµολογικά φαινό-
µενα τα οποία ήταν σε
έντονη δραστηριό-
τητα.

Και υπάρχουν και
προβλήµατα που
έχουν να κάνουν µε
το πρόγραµµα της νι-

τρορύπανσης που σε
περιοχές πληµµυρό-
πληκτες, όπως είναι η
περιοχή του Παλαµά
κυρίως, δεν εφάρµο-
σαν το πρόγραµµα οι
παραγωγοί που είχαν
25% αµειψισπορά,
που θα έπρεπε να
καλλιεργηθούν τα
χωράφια τον Οκτώ-
βριο του 2023, δη-
λαδή οι χειµερινές
καλλιέργειες, γιατί
ήταν πληµµυρισµένα.

Και ήρθε και επέ-
βαλε πρόστιµο ο ΟΠΕ-
ΚΕΠΕ γιατί δεν
εφαρµόσαµε τη διαδι-
κασία.

Γι ΄ αυτό και ζητή-
σαµε την απάλειψη
των προστίµων λόγω
ανωτέρας βίας.

Από την πλευρά
του, ο Υπουργός µας
δεσµεύτηκε ότι για τη
συνδεδεµένη θα πρέ-
πει να υπάρχουν εκ-
θέσεις εµπεριστα-
τωµένες τις οποίες θα
πρέπει να εγκρίνει η
Ευρωπαϊκή Επιτροπή.

Μας εξήγησε ότι
θέλει να βοηθήσει σε
αυτή την κατεύθυνση
της απάλειψης των
προστίµων που του
θέσαµε.

Όπως, επίσης, και
για την ενίσχυση της
βαµβακοκαλλιέργειας
όπου η λύση για την
οποία όλοι µας πιέ-
ζουµε, δεν είναι άλλη
από την οικονοµική
ενίσχυση».

Το έργο των 11
λιµνοδεξαµενών
Την Πέµπτη

23/01/2025, στα γρα-
φεία του ΤΟΕΒ Τιτα-
νίου Παλαµά,
πραγµατοπο ιήθηκε
ευρεία συνάντηση της
∆ιοίκησης του ΤΟΕΒ
Τιτανίου, της ∆ιοίκη-
σης του ΤΟΕΒ Ενιπέα
Φαρσάλων, εκπροσώ-
που του ∆ήµου Πα-
λαµά , του ∆/ντα
Συµβούλου του νεο-
σύστατου Οργανισµού
∆ιαχείρισης Υδάτων
Θεσσαλίας (Ο∆ΥΘ
Α.Ε) κ. Θανάση Μαρ-
κινού και Πρόεδρου
του ΤΟΕΒ Ταυρωπού
Καρδίτσας καθώς και
κλιµάκιο του ΥΠΑΑΤ
και των εκπροσώπων
των ανάδοχων εται-
ρειών της κατασκευής
του έργου των έντεκα
(11) λιµνοδεξαµε-
νών(8 στην περιοχή
δικαιοδοσίας του
ΤΟΕΒ Ενιπέα και 3
στην περιοχή δικαιο-
δοσίας του ΤΟΕΒ Τι-
τανίου), µε σκοπό το
συντονισµό και τη συ-
νεργασία όλων των
εµπλεκόµενων φο-
ρέων για την οµαλή
εκτέλεση του έργου.

Σχετικά µε τη συγ-
κεκριµένη συνάντηση
και το εν λόγω έργο,
ο κ. Γιαννάκος υπο-
γράµµισε στο Ηχό-
ραµα 100,8 τα εξής:

«Βρισκόµαστε στο
τελικό στάδιο της
έναρξης των εργα-
σιών από τις εταιρείες
οι οποίες από τον Συ-
νεταιρισµό των εται-
ρειών που έχουν
δηµιουργηθεί για να
αναλάβουν το έργο
της εγκατάστασης,
της κατασκευής αλλά
και της διαχείρισης
για 25 χρόνια, όπως
ακριβώς αναφέρεται

µέσα στη νοµοθεσία
του Σ∆ΙΤ.

Ήρθαν, λοιπόν, οι
εκπρόσωποι των εται-
ρειών να κάνουν µια
πιο εκτενή συζήτηση
και εµείς, από την
πλευρά µας, θα κά-
νουµε ό,τι µπορούµε
ώστε να προχωρήσει
οµαλά το έργο.

Είναι ένα έργο το
οποίο είναι µελέτη
καταρχήν. Η µελέτη
αυτή δηµιουργήθηκε
το 2006 από την τότε
∆ηµοτική Αρχή του
∆ήµου Φύλλου η
οποία κατατέθηκε στο
Υπουργείο Αγροτικής
Ανάπτυξης προς έγ-
κριση και χρηµατοδό-
τηση. Σαν µελέτη.

Η µελέτη εγκρί-
θηκε το 2013 και
πληρώθηκε.

Από τότε έως σή-
µερα, η µελέτη βρι-
σκόταν σε ένα στάδιο
ωρίµανσης και επιλο-
γής όπου κάποιες
φορές µπήκε για χρη-
µατοδότηση και υλο-
ποίηση και κάποιες
φορές απεντάχθηκε
ως έργο µεγάλο, κο-
στοβόρο.

Ήρθε η σηµερινή
κυβέρνηση η οποία
αποφάσισε να το
κάνει µέσω Σ∆ΙΤ.

Είναι µια µελέτη
ώριµη, εµπεριστατω-
µένη, σύγχρονη, και-
νοτόµα για την
εποχή.

Η συγκεκριµένη
κατασκευή είναι η πιο
σωστή, η πιο συµφέ-
ρουσα σύµφωνα µε τα
δεδοµένα µε τα οποία
κατασκευάζονται αρ-
δευτικά έργα ανά την
Ελλάδα.

Είναι ένα έργο το
οποίο, όταν θα λει-
τουργήσει, θα ωφελή-
σει στο κόστος των
παραγωγών».

Ο Πρόεδρος του ΤΟΕΒ Τιτανίου και µέλος της ∆ΟΒ µίλησε στο Ηχόραµα 100,8
για τα προβλήµατα του βαµβακιού αλλά και για το αρδευτικό που θα υλοποιηθεί
µέσω Σ∆ΙΤ
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Επεκτείνεται το πρόγραµµα Τυτώ
στηρίζοντας την αγροτική παραγωγή
Με στόχο την

π ρ ο σ τ α σ ί α
των καλ-

λιεργειών και της συ-
νολικής αγροτικής
παραγωγής από επι-
βλαβή τρωκτικά, η
Περιφέρεια Θεσσα-
λίας προχωρά στην
επέκταση του καινο-
τόµου προγράµµατος
βιολογικής καταπολέ-
µησης µέσω της δια-
χείρισης του
αρπακτικού πτηνού
Τυτώ (Tyto alba),
χρησιµοποιώντας τη
νυκτόβια κουκουβά-
για, ως φυσικό εχθρό
των ποντικιών. Με
αυτή τη µέθοδο αντι-
µετωπίζεται ένα δια-
χρονικό πρόβληµα
που προκαλεί ετήσιες
ζηµιές εκατοµµυρίων
ευρώ στην αγροτική
παραγωγή.

Στο πλαίσιο αυτό,
πραγµατοπο ιήθηκε
ενηµερωτική συνάν-
τηση στην αίθουσα
συνεδριάσεων του
Περιφερειακού Συµ-
βουλίου, µε πρωτο-

βουλία του Περιφε-
ρειάρχη Θεσσαλίας,
∆ηµήτρη Κουρέτα,
και τη συµµετοχή δη-
µάρχων και εκπροσώ-
πων δήµων.

Στην τοποθέτησή
του, ο κ. Κουρέτας
τόνισε:

«Στη Θεσσαλία
επενδύουµε στην και-
νοτοµία και τη βιώ-
σιµη ανάπτυξη. Το
πρόγραµµα αποτελεί
µια πρωτοποριακή
λύση που ενισχύει
την αγροτική παρα-
γωγή, προστατεύει τη
βιοποικιλότητα και
µειώνει την ανάγκη
για χηµικά σκευά-
σµατα.

Τα αποτελέσµατα
είναι ήδη εξαιρετικά.
Πρόθεσή µας είναι να
αυξήσουµε το ήδη
υπάρχον δίκτυο
στους δήµους που
εφαρµόζεται το πρό-
γραµµα και να το
επεκτείνουµε σε
ακόµη περισσότερες
περιοχές της Θεσσα-
λίας».

Ο Γενικός ∆ιευθυν-
τής της ∆ιεύθυνσης
Αγροτικής Οικονοµίας
και Κτηνιατρικής κ.
∆ηµήτρης Σταυρίδης
παρουσίασε τη φιλο-
σοφία και τους άξο-
νες του έργου, ενώ ο
επιστηµονικός υπεύ-
θυνος και Πρόεδρος

του ∆.Σ. της ΑΜΚΕ
«ΤΥΤΩ», κ. Βασίλειος
Μποντζώρλος, πα-
ρουσίασε τα ενθαρ-
ρυντικά αποτελέσµα-
τα και την πορεία του
προγράµµατος. Υπο-
γράµµισε τη δυνα-
µική της µεθόδου στη
µείωση του πληθυ-
σµού των τρωκτικών
χωρίς τη χρήση δη-
λητηρίων, επιβεβαι-
ώνοντας τα οφέλη
της για τις καλλιέρ-
γειες και το οικοσύ-
στηµα.

Στο Πρόγραµµα
συµµετέχουν οι ∆ήµοι
Σοφάδων, Αγιάς, Λά-
ρισας, Κιλελέρ, Τυρ-
νάβου,

Τεµπών, Ρήγα Φε-
ραίου, Ελασσόνας και
Φαρσάλων ενώ εν-
διαφέρον να ενταχ-
θούν στο πρόγραµµα
εξέφρασαν και οι
∆ήµοι Καρδίτσας και
Μετεώρων.

Η συνάντηση ολο-
κληρώθηκε µε εποι-
κοδοµητική συζήτηση
για την εντατικοποί-

ηση των προσπα-
θειών στους υπάρ-
χοντες ∆ήµους και τη
διεύρυνση του προ-
γράµµατος σε νέους,

θέτοντας τις βά-
σεις για την περαι-
τέρω ανάπτυξη αυτής
της πρωτοποριακής
πρωτοβουλίας.

Αξίζει να σηµειωθεί
ότι το πρόγραµµα, το
οποίο εφαρµόζεται
στην Περιφέρεια
Θεσσαλίας από το
2023, έχει ήδη προ-
σελκύσει το ενδιαφέ-
ρον της
επιστηµονικής κοινό-
τητας σε διεθνές επί-
πεδο. Πρόσφατα, η
Θεσσαλία φιλοξένησε
το διεθνές συνέδριο
για την «Τυτώ», που
διοργάνωσε η ΑΜΚΕ
«ΤΥΤΩ», µε τη συµ-
µετοχή ερευνητών
από 12 χώρες οι
οποίοι βρέθηκαν στην
περιοχή για να παρα-
κολουθήσουν από
κοντά την εφαρµογή
του καινοτόµου προ-
γράµµατος.

Αυτοψία στο σηµείο όπου
κατασκευάζεται ο νέος κυκλικός
κόµβος στο Μουζάκι
Αυτοψα στο ση-

µείο όπου κα-
τασκευάζεται

ο νέος κυκλικός κόµ-
βος στο Μουζάκι,
πραγµατοποίησαν το
πρωί της Τετάρτης
(05/02), ο Αντιπεριφε-
ρειάχης Καρδίτσας κ.
Κώστας Τέλιος, ο ∆ή-
µαρχος Μουζακίου κ.
Θεοφάνης Στάθης και
ο Πρόεδρος Μουζακίου
κ. Αχιλλέας Καταρα-
χιάς, οι οποίοι ενηµε-
ρώθηκαν από τον
εργολάβο για την πο-
ρεία του έργου και όλα

όσα αφορούν στην κα-
τασκευή του.

Ιδιαίτερα ικανοποι-
ηµένοι δήλωσαν ο Αν-
τιπεριφερειάρχης κ.
Τέλιος και ο ∆ήµαρχος

κ. Στάθης, αφού η κα-
τασκευή του κυκλικού
κόµβου προχωράει µε
ταχύτατους ρυθµούς.

«Είναι πολύ σηµαν-
τικό να ολοκληρωθεί ο

νέος κόµβος στο Μου-
ζάκι, αφού στο συγκε-
κριµένο σηµείο
συναντώνται δρόµοι µε
διαφορετικές κατευ-
θύνσεις, µε αποτέλε-
σµα να δυσχεραίνεται
η οµαλή διεξαγωγή της
κυκλοφορίας.

Οι εργασίες συνεχί-
ζονται και αναµένεται
να ολοκληρωθούν
σύντοµα.

Θα ήθελα να ευχα-
ριστήσω τον Περιφε-
ρειάρχη κ. Κουρέτα
αλλά και τον Αντιπερι-
φερειάρχη κ. Τέλιο

που αντιλαµβάνονται
τα αιτήµατα του ∆ήµου
Μουζακίου και µας
βοηθούν στην υλοποί-
ηση τους.

Στο άµεσο µέλλον
πρόκειται να ανακοι-
νωθούν και νέα έργα
που σχεδιάζουµε από
κοινού µε την Περιφέ-
ρεια», ανέφερε ο ∆ή-
µαρχος Μουζακίου, ο
οποίος µεταξύ άλλων
έδωσε και κατευθύν-
σεις που αφορούν το
αισθητικό κοµµάτι του
νέου κυκλικού κόµ-
βου.



Με µεγάλη
ε π ι τ υ χ ί α
πραγµατο -

ποιήθηκε η εκδή-
λωση “N3 Dialogues:

Nursing | New Tech-
nologies Networ-
king” στις 10 Φεβ-
ρουαρίου 2025, στο
Εργαστήριο Εκπαί-

δευσης και Έρευνας
στη Φροντίδα Τραύ-
µατος και Ασφάλεια
Ασθενή (ΕΡ.ΕΚ.
ΤΡ.ΑΣ.) του Τµήµα-
τος Νοσηλευτικής του
Πανεπιστηµίου Θεσ-
σαλίας, στο Campus
Γαιόπολις στη Λά-
ρισα.

Η εκδήλωση ξεκί-
νησε µε την ευλό-
γηση της βασιλόπιτας
από τον εκπρόσωπο
του Σεβασµιωτά-
του Μητροπολίτη Λα-
ρίσης και Τυρνάβου,
πανοσ ι ολογ ιώτατο
Αρχιµανδρίτη κ. Σέρ-
γιο Παραλίκα.

Ακολούθησε η κεν-
τρική οµιλία της κας
Νίκης Τσούµα, ∆ιευ-
θύνουσας Συµβούλου
της Η.∆Ι. Κ.Α. Α.Ε.,
µε θέµα: “Ο Ρόλος
της Η.∆Ι.Κ.Α. Α.Ε.
στον Ψηφιακό Μετα-
σχηµατισµό της Υγεί-
ας στην Ελλάδα”, η
οποία ανέδειξε τη
συµβολή της Η.∆Ι.
Κ.Α. – εποπτευόµε-
νου φορέα του
Υπουργείου Ψηφια-
κής ∆ιακυβέρνησης –
στον εκσυγχρονισµό
του συστήµατος
υγείας και τις προ-
οπτικές που δηµιουρ-
γούνται µέσα από
την εφαρµογή ψη-
φιακών λύσεων.

Στη συνέχεια,
πραγµατοποιήθηκαν
παρουσιάσεις που πε-
ριλάµ- βαναν τη και-
νοτόµο πλατφόρ-
µα τηλεφροντίδας για
ασθενείς και επαγ-

γελµατίες υγείας “TE-
LECARE by CARE-
POI™” από τη ∆ρ.
Χαρά Πυλαρινού, ∆ι-
ευθύνουσα Σύµβουλο
της CAREPOI, την
πρώτη παρουσίαση
της διαδραστικής
πλατφόρµας του
ΕΡ.ΕΚ.ΤΡ.ΑΣ. NursE-
scape™, η οποία
αξιοποιεί τη χρήση
των Escape Rooms
για την ενίσχυση των
δεξιοτήτων των φοι-
τητών νοσηλευτικής,
από τον κ. Ιωάννη
Κουρουτζή, Επιστη-
µονικό Συνεργάτη
του Εργαστη- ρίου
και η παρουσίαση
των αποτελεσµάτων
του Eras- mus+ Pro-
ject “TELE- NUR-
SING” από τη ∆ρ.
Μαρία Μαλλιαρού, ∆ι-
ευθύντρια του
ΕΡ.ΕΚ.ΤΡ.ΑΣ.

Τέλος, η Πλοίαρ-
χος (ΥΝ) Χανδρινού
Αγγελική ΠΝ, ∆ιευ-
θύντρια ∆ιοικητικής
Υπηρεσίας και Τεχνι-
κής Υποστήριξης και
Τµηµα- τάρχης Πλη-
ροφορικής του Ναυτι-
κού Νοσοκοµείου
Αθηνών, παρουσίασε
το εξαιρετικά επί-
καιρο θέ- µα µε τίτλο
“Εξερευνώντας το
µέλλον στη φροντίδα
υγείας µέσα από την
οπτική του µοντέλου
ChatGPT”.

Στην εκδήλωση
παρευρέθηκαν και τί-
µησαν µε την παρου-
σία τους η Αντι-
πρύτανις Καινοτο-

µίας, ∆ιεθνοποίησης,
Συνεργασιών και Ψη-
φιακής ∆ιακυβέρνη-
σης του Πανε-
πιστηµίου Θεσσαλίας,
Καθηγήτρια ∆ρ. Χρυ-
σή Λασπίδου, ο Εκ-
πρόσωπος του ∆η-
µάρχου Λαρισαίων,
Α ν τ ι δ ή µ α ρ χ ο ς
Κοι- νωνικής Πολιτι-
κής και Πολιτικών
Ισότητας κ. Παναγιώ-
της ∆αλαµπύρας, ο
∆ιοικητής του Γενι-
κού Νοσοκοµείου Λά-
ρισας “Κουτλιµπάνειο
και Τριανταφύλλειο”
κ. Γρηγόρης Βλαχά-
κης, ο Προϊστάµενος
της ∆ιεύθυνσης Κοι-
νωνικής Πολιτικής,
Υγείας και Πρόνοιας
του ∆ήµου Λαρισαίων
κ. Θεόδωρος Κυρό-
πουλος, ο ∆ιευθυντής
του Τµήµατος Επει-
γόντων Περιστατικών
του Γ.Ν. Λάρισας κ.
∆ηµήτριος Μπαµπα-
λής, ο ∆ιευθυντής
του Τµήµατος Επει-
γόντων Περιστατικών
του Γ.Ν. Νίκαιας κ.
∆ηµήτριος Τσιφτσής,
η Πρόεδρος του Συλ-
λόγου Καρκινοπαθών
Λάρισας κα Ιωάννα
Καραβάνα, η Εκπρό-
σωπος του Γενικού
∆ιευθυντή του Ινστι-
τούτου Ανάπτυξης
Επιχειρηµατικότητας
iED κα Μαρία Πουρ-
νάρη, µέλη ∆ΕΠ και
Ε∆ΙΠ του Τµήµατος
Νοσηλευτικής και
φοιτητές του Τµήµα-
τος.

Η εκδήλωση ολο-
κληρώθηκε µε έναν
πλούσιο µπουφέ,
όπου οι συµµετέχον-
τες είχαν την ευκαι-
ρία να δικτυωθούν
και να ανταλλάξουν
απόψεις σε ένα φι-
λικό και συνεργατικό
περιβάλλον, αναδει-
κνύοντας τη σηµασία
της νοσηλευτικής
στην ψηφιακή εποχή.
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Ιερά Μητρόπολις Θεσσαλιώτιδος
και Φαναριοφερσάλων

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ ΝΕΑ
Ο Σεβασµιώτατος

Μητροπολίτης µας κ.
Τιµόθεος, την Πέµπτη
13 Φεβρουαρίου 2025
και ώρα 5:45΄µ.µ., θα
χοροστατήσει στην
ακολουθία του Εσπερι-
νού επί τη ιερά µνήµη
του αγίου και ενδόξου

οσιοµάρτυρος ∆αµιανού στον Ιερό Ναό
Αγίας Παρασκευής Φαρσάλων.

Προ της Απολύσεως, θα ευλογήσει την
Βασιλόπιτα του Συλλόγου Ιεροψαλτών
Φαρσάλων.

Την Παρασκευή 14 Φεβρουαρίου, ανή-
µερα της ιεράς µνήµης του οσιοµάρτυρος
∆αµιανού, θα χοροστατήσει στην ακολου-
θία του Όρθρου και θα τελέσει τη Θεία
Λειτουργία στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό
Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Καρδί-
τσης.

Ο Πανοσιολογιώτατος Αρχιµανδρίτης π.
Αµφιλόχιος Παπανδρέου, Πρωτοσύγκελ-
λος της Ιεράς µας Μητροπόλεως, την Πέµ-
πτη 13 Φεβρουαρίου και ώρα 5:00΄µ.µ.,
α προστεί της λιτανείας της ιεράς εικόνος
του αγίου και ενδόξου οσιοµάρτυρος ∆α-
µιανού, η οποία θα λάβει χώρα από τον
ενοριακό Ιερό Ναό Αγίας Τριάδος προς το
Ιερό Παρεκκλήσιο του οσιοµάρτυρος ∆α-
µιανού της Τ.Κ. Αγίας Τριάδος Καρδίτσης.

Ακολούθως, θα προστεί της ακολουθία
του Εσπερινού και θα οµιλήσει στο ως άνω
Ιερό Παρεκκλήσιο.

Ο Άγιος και ένδοξος οσιοµάρτυς ∆αµια-
νός γόνος της αγιοτόκου Επαρχίας µας,
συγκαταλέγεται στη χορεία των τοπικών
µας Αγίων. Παράλληλα, είναι και κτήτωρ
της ιστορικής και παλαιφάτου Ιεράς
Μονής Παναγίας Πελεκητής στην Καρύτσα
∆ολόπων.

Λόγω των κακών καιρικών συνθηκών
ανακοινώνεται από το Ηγουµενοσυµβού-
λιο της Ιεράς Μονής Παναγίας Πελεκητής
Καρύτσης ότι η ιερά µνήµη του αγίου και
ενδόξου οσιοµάρτυρος ∆αµιανού του εκ
Μυριχόβου, κτίτορος της Ιερά Μονής, θα
εορτασθεί στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό
Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης Καρδί-
τσης.

Εκδήλωση N3 Dialogues: Nursing | New
Technologies Networking του Τµήµατος
Νοσηλευτικής
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Κύµα σιωπηλής παραίτησης στα νοσοκοµεία-Τι
αποκαλύπτει µελέτη του πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

Όλο και πε-
ρισσότερο,
το εργα-

σιακό περιβάλλον παγ-
κοσµίως αντιµετωπίζει
ένα ιδιότυπο φαινό-
µενο: Η «σιωπηλή πα-
ραίτηση» (quiet quit-
ting) έχει αρχίσει να
απασχολεί έντονα, ιδι-
αίτερα σε επαγγέλµατα
µε υψηλές απαιτήσεις
και αυξηµένο στρες.

Οι εργαζόµενοι που
«παραιτούνται σιω-
πηλά» εκτελούν µόνο
τα απολύτως απαραί-
τητα καθήκοντα, απο-
φεύγοντας κάθε
επιπλέον προσπάθεια ή
πρωτοβουλίες. Η συµ-
περιφορά αυτή έχει
σηµαντικές επιπτώσεις
στην αποτελεσµατικό-
τητα και την αποδοτι-
κότητα της εργασίας.
Όταν, όµως, πρόκειται
για εργαζοµένους στον

κλάδο της υγείας, τότε
το πρόβληµα πολλα-
πλασιάζεται: Τίθενται
πλέον ζητήµατα όπως
η ποιότητα

Αποκαλυπτικά τα
ευρήµατα ελληνικής
µελέτης

Ε π ι σ τ η µ ο ν ι κ ή
έρευνα του Πανεπι-
στηµίου Θεσσαλίας
παρατήρησε την εξέ-
λιξη του φαινοµένου
στον κλάδο της Υγείας,
εξετάζοντας το νοση-
λευτικό προσωπικό ελ-

ληνικού επαρχιακού
νοσοκοµείου. Η
έρευνα, που διεξήχθη
σε συνεργασία µε επι-
στήµονες του Πάν-
τειου Πανεπιστηµίου
και του Γενικού Νοσο-
κοµείου Αργολίδας,
περιέλαβε 186 επαγ-
γελµατίες υγείας, ηλι-
κίας 18-67 ετών. Οι
περισσότεροι συµµετέ-
χοντες ήταν γυναίκες
(66,7%) και ανήκαν
στο νοσηλευτικό προ-
σωπικό.

Για την αξιολόγηση
της σιωπηλής παραίτη-
σης χρησιµοποιήθηκε
η κλίµακα Quiet Quit-
ting Scale (QQS), η
οποία εξετάζει τρεις
βασικές διαστάσεις:

Απόσπαση (π.χ.,
«Κάνω όσα περισσό-
τερα διαλείµµατα
µπορώ»)

Έλλειψη πρωτοβου-
λίας (π.χ., «∆εν εκ-
φράζω ιδέες στη
δουλειά µου, για να µη
µου αναθέσουν περισ-
σότερα καθήκοντα»)

Έλλειψη κινήτρων
(π.χ., «∆εν βρίσκω κα-
νένα ενδιαφέρον στη
δουλειά µου»)

Τα ευρήµατα εγεί-
ρουν προβληµατισµό:
Το 62% των συµµετε-
χόντων παρουσιάζει
χαρακτηριστικά «σιω-
πηλής παραίτησης»,
µε τη µεγαλύτερη βαθ-

µολογία να σχετίζεται
µε την έλλειψη κινή-
τρων. Μια πιο λεπτο-
µερής µατιά στα
αποτελέσµατα αποκά-
λυψε ότι οι γυναίκες
παρουσίασαν µεγαλύ-
τερη τάση αποδέσµευ-
σης από τους άνδρες,
ενώ οι µόνιµοι υπάλ-
ληλοι εµφάνισαν επί-
σης αυξηµένα επίπεδα
παραίτησης, κάτι που
δείχνει ότι η σταθερό-
τητα της θέσης δεν
είναι πάντα αρκετή για
να διατηρηθεί η εργα-
σιακή δέσµευση.

Η αντίληψη περί
άδικης κατανοµής αν-
ταµοιβών και η αί-
σθηση ότι η διοίκηση
δεν εκτιµά τη συνει-
σφορά των εργαζοµέ-
νων συσχετίστηκαν
άµεσα µε τα µειωµένα
κίνητρα και την έλ-
λειψη πρωτοβουλιών.

Απαλλαγή ΕΝΦΙΑ για τα έτη 2023 και 2024
σε πάνω από 110.000 φορολογούµενους

Στην ανάρτηση
νέων πράξεων
π ρ ο σ δ ι ο ρ ι -

σµού ΕΝΦΙΑ για τα έτη
2023 και 2024 προ-
χωρά η Ανεξάρτητη
Αρχή ∆ηµοσίων Εσό-
δων, µετά τη διενέρ-
γεια κεντρικής
επανεκκαθάρισης του
ΕΝΦΙΑ για τα έτη
αυτά.

Σκοπός της νέας εκ-
καθάρισης είναι να χο-
ρηγηθούν οι απαλ-
λαγές που έχουν προ-
βλεφθεί νοµοθετικά
και συγκεκριµένα:

ΕΝΦΙΑ έτους 2023
(η εκκαθάριση αφορά
64.627 φορολογούµε-
νους)

Χορήγηση απαλλα-
γής ΕΝΦΙΑ σε ακίνητα
που υπέστησαν ζηµιές
από πυρκαγιές ή πληµ-
µύρες τον Ιούλιο, Αύ-
γουστο και Σεπτέµβριο
του 2023.

ΕΝΦΙΑ έτους 2024

(η εκκαθάριση αφορά
48.485 φορολογούµε-
νους)

Α. Χορήγηση απαλ-
λαγής σε ακίνητα που
υπέστησαν ζηµιές από
πυρκαγιές ή πληµµύ-
ρες που εκδηλώθηκαν
εντός του έτους 2024

Β. Παράταση της
απαλλαγής και για το
έτος 2024 (άρθρο 35
ν. 5135/2024) σε ακί-
νητα που βρίσκονται:

- εντός του οικισµού
Αναργύρων του ∆ήµου
Αµυνταίου της Περιφε-
ρειακής Ενότητας

Φλώρινας, ο οποίος
έχει κηρυχθεί σε αναγ-
καστική απαλλοτρίωση
ή εντός άλλου οικι-
σµού, ο οποίος είναι
πολεοδοµικά ανενερ-
γός βάσει του από
5.12.2002 Π.∆. (∆’
1075) και συγκεκρι-
µένα, ακίνητα που βρί-
σκονται εντός της
Κοινότητας Πεπονιάς,
κοινότητας Πολύλακ-
κου, οικισµού Αξιοκά-
στρου και οικισµού
Κλήµατος της κοινότη-
τας Αξιοκάστρου, οικι-
σµού Τραπεζίτσας και

οικισµού Πανάρετης
της κοινότητας Τραπε-
ζίτσας και κοινότητας
Πυλωρίου του ∆ήµου
Βοΐου της Περιφερει-
ακής Ενότητας Κοζά-
νης, καθώς και
σύµφωνα µε την µε
αρ. 9439/3335/6.4.
2000 απόφαση µετα-
φοράς των ακόλουθων
κοινοτήτων και οικι-
σµών (∆’ 238): Kοινό-
τητας Καλαµιτσίου,
οικισµού Καλοχίου και
οικισµού Μεσόλακκου
της Περιφερειακής
Ενότητας Γρεβενών.

- στα διοικητικά
όρια των ∆ήµων Μαν-
τουδίου - Λίµνης -
Αγίας Άννας και Ιστι-
αίας - Αιδηψού της Πε-
ριφερειακής Ενότητας
Ευβοίας της Περιφέ-
ρειας Στερεάς Ελλάδας
και επλήγησαν από τις
πυρκαγιές που εκδη-
λώθηκαν αρχής γενο-
µένης την 27η Ιουλίου

2021,
- σε περιοχές των

Περιφερειακών Ενοτή-
των Σάµου, Ικαρίας
και Χίου της Περιφέ-
ρειας Βορείου Αιγαίου
και επλήγησαν από τον
σεισµό και την πληµ-
µύρα της 30ής Οκτω-
βρίου 2020,

- σε περιοχές των
Περιφερειακών Ενοτή-
των Λάρισας, Τρικά-
λων και Καρδίτσας της
Περιφέρειας Θεσσα-
λίας, της Περιφερει-
ακής Ενότητας Πιερίας
της Περιφέρειας Κεν-
τρικής Μακεδονίας,
των Περιφερειακών
Ενοτήτων Γρεβενών
και Κοζάνης της Περι-
φέρειας ∆υτικής Μακε-
δονίας και της
Περιφερειακής Ενότη-
τας Φθιώτιδας της Πε-
ριφέρειας Στερεάς
Ελλάδας και επλήγη-
σαν από τον σεισµό
της 3ης Μαρτίου 2021.
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Νέος Πρόεδρος της ∆ηµοκρατίας
ο Κωνσταντίνος Τασούλας µε 160 ψήφους

Νέος Πρόεδρος
της ∆ηµοκρα-
τίας εξελέγη ο

Κωνσταντίνος Τασούλας
συγκεντρώνοντας –
όπως ήταν αναµενόµενο
– 160 ψήφους.

Αµέσως µετά την κα-
ταµέτρηση των ψήφων,
ο πρόεδρος της Βουλής
Νικήτας Κακλαµάνης
ανακοίνωσε τα αποτελέ-
σµατα. Ειδικότερα, Ο
Κωνσταντίνος Τασούλας
έλαβε 160 ψήφους, ο
Τάσος Γιανίτσης 34, η
Λούκα Κατσέλη 29 και ο
κ. Κυριακού 14.

Η «ακτινογρα-
φία»

της ψηφοφορίας
Όπως έγινε γνωστό,

τον Κ. Τασούλα ψήφι-
σαν η Ν∆ (156 βουλευ-
τές), ο Αντώνης
Σαµαράς, ο Μάριος Σαλ-
µάς (ανεξάρτητοι από
Ν∆), ο Χαράλαµπος Κα-
τσιβαρδάς (ανεξάρτη-
τος, προερχόµενος από
τους Σπαρτιάτες) και ο
Παύλος Σαράκης (ανε-
ξάρτητος, προερχόµε-

νος από την Ελληνική
Λύση).

Την Λ. Κατσέλη ψή-
φισαν ο ΣΥΡΙΖΑ (26
βουλευτές), η Αθηνά
Λινού και ο Γιάννης Σα-
ρακιώτης (ανεξάρτητοι,
προερχόµενος από ΣΥ-
ΡΙΖΑ), η Αρετή Παπαϊ-
ωάννου (ανεξάρτητη,
προερχόµενη από την

Πλεύση Ελευθερίας).
Τον Τ. Γιαννίτση ψή-

φισε το ΠΑΣΟΚ (31
βουλευτές) και οι
Μπουρχάν Μπαράν
(ανεξάρτητος, προερχό-
µενος από το ΠΑΣΟΚ),
Ράνια Θρασκιά (ανεξάρ-
τητη, προερχόµενη από
τον ΣΥΡΙΖΑ) και Πέτρος
Παππάς (ανεξάρτητος,
προερχόµενος από τον
ΣΥΡΙΖΑ).

Τον Κ. Κυριακού ψή-
φισαν η Νίκη (10 βου-
λευτές), καθώς και οι
ανεξάρτητοι βουλευτές,
προερχόµενοι από τους
Σπαρτιάτες, ∆ιονύσης
Βαλτογιάννης, Γιώργος
Μανούσος, Γιάννης ∆η-
µητροκάλλης, Κώστας
Φλώρος.

«Παρών» ψήφισαν
το ΚΚΕ (21 βουλευτές),
η Ελληνική Λύση (11
βουλευτές), οι Σπαρτιά-
τες (5 βουλευτές) και οι
ανεξάρτητοι, προερχό-
µενοι από το κόµµα
Στίγκα, Γιώργος Ασπιώ-
της και Μιχάλης Γαυγιω-
τάκης.

Απόντες ήταν οι 11
βουλευτές της Νέας Αρι-
στεράς, οι 6 της Πλεύ-
σης Ελευθερίας, και οι
6+1 προσκείµενοι στο
Κίνηµα ∆ηµοκρατίας
(Ευάγγελος Αποστολά-
κης, Κυριακή Μάλαµα,
Θεοδώρα Τζάκρη, Αλέ-
ξανδρος Αυλωνίτης,
Γιώτα Πούλου, Μιχάλης
Χουρδάκης, Ραλλία
Χρηστίδου).

Νίκος Παπαθανάσης: Νέες δράσεις για την ενίσχυση
της κοινωνικής συνοχής, ύψους 5,9 εκατ. ευρώ

∆ύο Προσκλή-
σεις για την
υ λ ο π ο ί η σ η

δράσεων µε στόχο την
ενίσχυση της κοινωνι-
κής συνοχής στις πε-
ριοχές της ∆ίκαιης
Αναπτυξιακής Μετάβα-
σης, µε χρηµατοδό-
τηση από το σχετικό
πρόγραµµα του ΕΣΠΑ,
υπέγραψε ο Αναπλη-
ρωτής Υπουργός Εθνι-
κής Οικονοµίας και
Οικονοµικών Νίκος Πα-
παθανάσης.

Συγκεκριµένα, υπε-
γράφησαν Προσκλή-
σεις για:

- Πλέγµα Κοινωνι-
κών Υπηρεσιών στους
∆ήµους Γορτυνίας, Με-
γαλόπολης, Οιχαλίας
και Τρίπολης. Εξατοµι-
κευµένες Υπηρεσίες
Κοινωνικής Ένταξης &
µείωσης του Κινδύνου
Φτώχειας.

Σκοπός της δράσης
είναι η ανάπτυξη ενός
πλέγµατος κοινωνικών
υπηρεσιών, συµπλη-
ρωµατικών στις υπηρε-
σίες που ήδη
παρέχονται, στην πε-

ριοχή εφαρµογής του
Εδαφικού Σχεδίου ∆ί-
καιης Μετάβασης για
την ευρύτερη περιοχή
της Μεγαλόπολης. Ειδι-
κότερα, προβλέπεται η
χρηµατοδότηση υπη-
ρεσιών που στηρίζον-
ται στην εξατο-
µικευµένη προσέγγιση
των ωφελούµενων και
των οικογενειών τους,
ακολουθούν τη µεθο-
δολογική προσέγγιση
του social mentoring
και εστιάζουν πρωτί-
στως: στην πρόληψη
του κινδύνου της φτώ-
χειας και ιδίως της παι-
δικής φτώχειας, την
πρόληψη της περιθω-
ριοποίησης των νέων,
την ενδυνάµωση των

ωφελούµενων, τη βελ-
τίωση της ποιότητας
ζωής µε πρόσθετες δη-
µιουργικές δραστηριό-
τητες οι οποίες
συνδέονται µε την κοι-
νωνικοποίηση, την
ενεργό υποστήριξη της
κοινωνικής ένταξης και
την προετοιµασία των
ατόµων µελών ευπα-
θών οµάδων για τη
βιώσιµη ένταξη/επα-
νένταξη τους στην
αγορά εργασίας.

Η συγχρηµατοδο-
τούµενη δηµόσια δα-
πάνη που διατίθεται για
την ένταξη πράξεων µε
τη συγκεκριµένη πρό-
σκληση ανέρχεται σε
3.500.000,00 ευρώ και
ως ∆υνητικοί ∆ικαιού-

χοι ορίζονται: ο
∆ΗΜΟΣ ΜΕΓΑΛΟΠΟ-
ΛΗΣ, ο ∆ΗΜΟΣ ΤΡΙΠΟ-
ΛΗΣ, ο ∆ΗΜΟΣ
ΓΟΡΤΥΝΙΑΣ, ο ∆ΗΜΟΣ
ΟΙΧΑΛΙΑΣ (µεµονω-
µένα ή σε συνεργα-
σία).

-Αναβάθµιση των
Κοινωνικών ∆οµών
των ∆ήµων Γορτυνίας,
Μεγαλόπολης, Οιχα-
λίας & Τρίπολης. Βελ-
τίωση της
εξυπηρέτησης ωφε-
λούµενων/δυνητικών
ωφελούµενων, εκσυγ-
χρονισµός της υλικοτε-
χνικής υποδοµής,
προµήθεια εξοπλισµού
& µεταφορικών µέσων.

Στόχος της δράσης
είναι η άµεση παρέµ-
βαση για την αναβάθ-
µιση των υφιστάµενων
υποδοµών κοινωνικής
φροντίδας και πρό-
νοιας, τόσο µε ενί-
σχυση και εκσυγχρο-
νισµό της υλικοτεχνι-
κής τους υποδοµής,
όσο και µε προµήθεια
εξοπλισµού και µετα-
φορικών µέσων προ-
σβάσιµων σε ΑΜΕΑ, µε

σκοπό την κάλυψη των
αυξηµένων κοινωνικών
αναγκών στην περιοχή
εφαρµογής του Εδαφι-
κού Σχεδίου ∆ίκαιης
Μετάβασης για την ευ-
ρύτερη περιοχή της
Μεγαλόπολης.

Η συγχρηµατοδο-
τούµενη δηµόσια δα-
πάνη που διατίθεται για
την ένταξη πράξεων µε
τη συγκεκριµένη πρό-
σκληση ανέρχεται σε
2.400.000,00 ευρώ και
ως ∆υνητικοί ∆ικαιού-
χοι ορίζονται: ο
∆ΗΜΟΣ ΜΕΓΑΛΟΠΟ-
ΛΗΣ, ο ∆ΗΜΟΣ ΤΡΙΠΟ-
ΛΗΣ, ο ∆ΗΜΟΣ
ΓΟΡΤΥΝΙΑΣ, ο ∆ΗΜΟΣ
ΟΙΧΑΛΙΑΣ (µεµονω-
µένα ή σε συνεργα-
σία).

Προθεσµία υποβο-
λής προτάσεων τίθεται
η 30η/05/2025.

Οι δύο δράσεις εν-
τάσσονται στην Προτε-
ραιότητα 4 – “∆ίκαιη
Εργασιακή Μετάβαση”-
του Προγράµµατος “∆ί-
καιη Αναπτυξιακή Με-
τάβαση” 2021-2027
(Πρόγραµµα ∆ΑΜ).
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ΟΟΣΑ: Εκτίναξη των εσόδων από ακίνητα
στην Ελλάδα
Στις πρώτες θέ-

σεις της ΕΕ σε
αύξηση των ει-

σοδηµάτων από ακί-
νητα, ως ποσοστό του
διαθέσιµου εισοδήµα-
τος, είναι οι Έλληνες το
γ’ τρίµηνο του 2024,
σύµφωνα µε τα νέα
στοιχεία του ΟΟΣΑ.

Όπως ανακοίνωσε ο
οργανισµός, το πραγ-
µατικό κατά κεφαλήν
εισόδηµα των νοικοκυ-
ριών στην Ελλάδα αυ-
ξήθηκε, σε ετησιοποιη-
µένη βάση, κατά
1,26%. Το ποσοστό
αυτό δεν αρκεί για να
µας «ξεκολλήσει»
από τις τελευταίες θέ-
σεις του ΟΟΣΑ και της
ΕΕ. Είναι όµως το δεύ-
τερο υψηλότερο ανά-
µεσα στις χώρες µέλη
του οργανισµού για τις
οποίες υπάρχουν δια-
θέσιµα στοιχεία για τη
συγκεκριµένη περίοδο.
Πρώτη είναι η Ισπανία
που κατέγραψε άνοδο
του κατά κεφαλήν ει-
σοδήµατος κατά
2,22%.

Εκτίναξη εσόδων
από ακίνητα

Το πιο εντυπωσιακό
ωστόσο δεν είναι η πο-
σοστιαία ανάκαµψη
των εισοδηµάτων των
ελληνικών νοικοκυριών
– η οποία στο σύνολο
του 2024 αναµένεται
χαµηλότερη, αφού
είχαν προηγηθεί άλλα
δύο τρίµηνα µε αρνητι-
κές ή οριακές µεταβο-
λές.

Το ενδιαφέρον είναι
η συνεισφορά των εσό-
δων από ακίνητα στο
συνολικό διαθέσιµο ει-
σόδηµα, η οποία εκτι-
νάχθηκε την τελευταία
πενταετία. Με σηµείο
αναφοράς το γ’ τρί-
µηνο του 2019, τις 100
µονάδες, η συνεισφορά
των εσόδων από ακί-
νητα στο συνολικό δια-
θέσιµο εισόδηµα
διαµορφώθηκε στις
183,3 µονάδες το γ’

τρίµηνο του 2024.
Πρόκειται για την

υψηλότερη αύξηση
στην ΕΕ, µε την Ισπα-
νία και τη Γαλλία να
ακολουθούν µε 162,5
και 161,76 µονάδες αν-
τίστοιχα.

Αντιθέτως, η αύξηση
του κατά κεφαλήν
ΑΕΠ στην Ελλάδα, που
αποτυπώνει και την
αγοραστική δύναµη,
είναι υποτονική, µόλις
0,34%, από 1,28% το
β’ τρίµηνο του 2024.

Αυτό δείχνει και τη
δυσανάλογη «βαρύ-
τητα» που έχει στη
χώρα µας η αγορά ακι-
νήτων, έναντι άλλων
πηγών εσόδων των
νοικοκυριών – όπως οι
αµοιβές των µισθωτών.

Τα στοιχεία του
ΟΟΣΑ για το διαθέ-

σιµο εισόδηµα
Η αύξηση του πραγ-

µατικού εισοδήµατος
των νοικοκυριών παρα-
µένει υποτονική το
τρίτο τρίµηνο του
2024. Το πραγµατικό
κατά κεφαλήν εισό-
δηµα των νοικοκυριών
στον ΟΟΣΑ αυξήθηκε
κατά 0,2% το τρίτο τρί-
µηνο του 2024, ενώ το
πραγµατικό κατά κεφα-
λήν ΑΕΠ αυξήθηκε
κατά 0,3%, και τα δύο
αµετάβλητα σε σχέση
µε το προηγούµενο τρί-
µηνο.

Μεταξύ των οικονο-
µιών της G7, το πραγ-
µατικό κατά κεφαλήν
εισόδηµα των νοικοκυ-
ριών αυξήθηκε σε όλες
τις χώρες εκτός από το
Ηνωµένο Βασίλειο.

Η Γερµανία ανέ-
καµψε από τη συρρί-
κνωση του προηγού-
µενου τριµήνου, κατα-
γράφοντας αύξηση
τόσο του πραγµατικού
κατά κεφαλήν εισοδή-
µατος των νοικοκυριών
(0,9%) όσο και του
πραγµατικού κατά κε-
φαλήν ΑΕΠ (0,1%), µε
το πρώτο να οφείλεται
εν µέρει στην αύξηση
του εισοδήµατος από
ακίνητα.

Η Ισπανία σηµείωσε
τη µεγαλύτερη αύξηση
του πραγµατικού κατά
κεφαλήν εισοδήµατος
των νοικοκυριών το γ’
τρίµηνο του 2024
(2,2%), η οποία οφεί-
λεται εν µέρει στην έν-
τονη αύξηση του
εισοδήµατος από ακί-
νητα, ενώ το πραγµα-
τικό κατά κεφαλήν ΑΕΠ
αυξήθηκε πιο συγκρα-
τηµένα (0,6%).

Ως ποσοστό του δια-
θέσιµου εισοδήµατος
των νοικοκυριών, το
εισόδηµα από ακίνητα
στην Ισπανία αυξήθηκε
από 6,6% σε 10,4%
µεταξύ του 4ου τριµή-
νου 2019 και του 3ου
τριµήνου 2024, ενώ οι
κρατικές πληρωµές
κοινωνικών παροχών
µειώθηκαν από το 2ο
τρίµηνο του 2020 που
ήταν στο απόγειό τους
(κατά την έναρξη της
πανδηµίας COVID-19)
και οι αµοιβές των ερ-
γαζοµένων παρέµειναν
σταθερές.

Όπως παρατηρεί η
ΟΟΣΑ, το αυξανόµενο
µερίδιο των εσόδων
από ακίνητα στη σύν-

θεση του εισοδήµατος
µπορεί επίσης να παρα-
τηρηθεί και αλλού στην
Ευρώπη, κυρίως στην
Ελλάδα και τη Γαλλία,
όπου ήταν η ταχύτερα

αυξανόµενη συνιστώσα
του διαθέσιµου εισοδή-
µατος, µεταξύ του 4ου
τριµήνου του 2019 και
του 3ου τριµήνου του
2024.

ΓΓεερρααππεεττρρίίττηηςς::  ΤΤοο  ΚΚυυππρριιαακκόό
σσττηηνν  ααττζζέένντταα  ττηηςς  
σσυυννάάννττηησσηηςς  µµεε  ττηη  ββοοηηθθόό
γγ..γγ..  ττοουυ  ΟΟΗΗΕΕ

Συνάντηση µε Βοηθό Γενική Γραµµατέα
των Ηνωµένων Εθνών αρµόδια για Πολιτικές
και Ειρηνευτικές Υποθέσεις, Ρόζµαρι Ντι
Κάρλο είχε ο υπουργός Εξωτερικών, Γιώργος
Γεραπετρίτης.

Η Ντι Κάρλο επισκέφθηκε την Ελλάδα στο
πλαίσιο της περιοδείας της στη Λευκωσία, την
Αθήνα και την Άγκυρα για την προετοιµασία
της επικείµενης άτυπης συνάντησης σε διευ-
ρυµένη σύνθεση, στο πλαίσιο των προσπα-
θειών επανέναρξης των διαπραγµατεύσεων
για την επίλυση του Κυπριακού Ζητήµατος.

Η συνάντηση πραγµατοποιήθηκε στον
απόηχο της οµόφωνης ανανέωσης από το
Συµβούλιο Ασφαλείας του ΟΗΕ της εντολής
της Ειρηνευτικής ∆ύναµης των Ηνωµένων
Εθνών στην Κύπρο (UNFICYP), για την οποία
η Ελλάδα κατέβαλε εργώδεις προσπάθειες,
ως εκλεγµένο µέλος του Συµβουλίου Ασφα-
λείας.

Ο κ. Γεραπετρίτης υπογράµµισε ότι η επί-
λυση του κυπριακού ζητήµατος αποτελεί προ-
τεραιότητα της ελληνικής εξωτερικής
πολιτικής. Επανέλαβε τη θέση της Ελλάδας
υπέρ µιας λύσης βασισµένης σε µία ∆ιζωνική
∆ικοινοτική Οµοσπονδία, στο πλαίσιο των
σχετικών Αποφάσεων του Συµβουλίου Ασφα-
λείας του ΟΗΕ.

Από την πλευρά της, η κα DiCarlo ανέφερε
ότι ο Γενικός Γραµµατέας είναι αφοσιωµένος
στο Κυπριακό και επιδιώκει να υπάρξουν
απτά αποτελέσµατα. Ευχαρίστησε την Ελλάδα
για τον εποικοδοµητικό ρόλο που διαδραµα-
τίζει εντός του Συµβουλίου Ασφαλείας του
ΟΗΕ και ενηµέρωσε τον κ. Γεραπετρίτη σχε-
τικά µε τις προετοιµασίες για την επικείµενη
άτυπη πενταµερή συνάντηση.
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Π. Μαρινάκης για Τέµπη: Όλα στο φως
από τη ∆ικαιοσύνη, ας σταµατήσουµε όλοι
να κάνουµε τους δικαστές

Θα πω πέντε
πράγµατα για
το κράτος,

είναι πολλά παραπάνω,
τα οποία µέχρι το 2019
και τα προηγούµενα

χρόνια που κυβερ-
νούσε και η κ. ∆ιαµαν-
τοπούλου και το
ΠΑΣΟΚ, πολλά χρόνια
δεν υπήρχαν. Γιατί
καλό είναι να λέµε ότι
δεν υπάρχει κράτος,
“ωραίο” είναι, εγώ
θεωρώ ότι δεν είναι η
απαξίωση πολιτική
αλλά εν πάσει περιπτώ-
σει είναι θεµιτό και δι-
καίωµά της, αλλά
υπάρχει και η πραγµα-
τικότητα“. Αυτό ανέ-
φερε ο κυβερνητικός
εκπρόσωπος, Παύλος
Μαρινάκης, µιλώντας
στην εκποµπή “ΣΗ-
ΜΕΡΑ” του ΣΚΑΪ, κλη-
θείς να σχολιάσει όσα
νωρίτερα είχε πει η κ.
∆ιαµαντοπούλου για
τον πρώην περιφερει-
άρχη Θεσσαλίας,
Κώστα Αγοραστό.
“Επειδή άκουγα την κ.
∆ιαµαντοπούλου και
πήρα µια λευκή κόλλα
και σηµείωσα κάποια
από αυτά που έλεγε…
Καταρχάς, “γκού-
γλαρα” να βεβαιωθώ
αν η κ. ∆ιαµαντοπού-
λου είναι µια νέα πολι-
τικός ή µια πολιτικός η
οποία έχει κυβερνήσει
αυτόν τον τόπο και έχει
περάσει από µία σειρά
από υπουργεία, γιατί,
τουλάχιστον εγώ, θα
της απαντήσω ως εκ-
πρόσωπος µιας κυβέρ-
νησης, που µπήκα τα
τελευταία χρόνια στην
πολιτική”, τόνισε ο κ.
Μαρινάκης.

Ο κυβερνητικός εκ-
πρόσωπος αναφέρθηκε
σε όσα έχουν επιτευχ-

θεί µε τη συνεχή πρό-
οδο του ψηφιακού
κράτους που ξεκίνησε
µετά το 2019, την υπη-
ρεσία αντιµετώπισης
του οργανωµένου εγ-
κλήµατος, την υπηρε-
σία αντιµετώπισης της
διαφθοράς και την
υπηρεσία για την ενδο-
οικογενειακή βία. Σχε-
τικά µε τα στοιχεία που
είχε παραθέσει η κ.
∆ιαµαντοπούλου για τη
σύµβαση για τον σιδη-
ρόδροµο, που αφο-
ρούσε την
τηλεδιοίκηση και τη
σηµατοδότηση, ο κ.
Μαρινάκης επεσήµανε:
“Σε αυτό αναφερόταν η
σύµβαση 717.

Ποιος την ολοκλή-
ρωσε; Την ολοκλήρωσε
η κυβέρνηση του Κυ-
ριάκου Μητσοτάκη τον
Σεπτέµβριο του 2023.
Πράγµατι, η σύµβαση
αυτή θα έπρεπε να έχει
ολοκληρωθεί νωρίτερα.
Θυµίζω ότι η κυβέρ-
νηση αυτή έχει δώσει
µόνο µια παράταση,
που αν δεν δινόταν, η
σύµβαση θα είχε τελει-
ώσει πολλά χρόνια αρ-
γότερα. ∆εν συζητάµε
για τις διαχρονικές πα-
θογένειες του ελληνι-
κού κράτους που
συνέβαλλαν στο τρα-
γικό δυστύχηµα των
Τεµπών.

Είναι δεδοµένες και
µάλιστα ο πρωθυπουρ-
γός έχει πάρει και µε-
γαλύτερη ευθύνη από
τα χρόνια που κυβερ-
νούσε γιατί κάτι τόσο
τραγικό δεν µπορείς να

το ξεπεράσεις. Και εί-
µαστε οι πρώτοι που
έχουµε πει να αποδο-
θούν ευθύνες σε
όποιον πρέπει αλλά
από τη ∆ικαιοσύνη και
όχι από αυτόκλητους
δικαστές”.

Όσον αφορά το αν
έχουµε καλύτερα και
ασφαλέστερα τρένα
σήµερα, ο κυβερνητι-
κός εκπρόσωπος, διευ-
κρινίζοντας ότι η
σηµατοδότηση και η
τηλεδιοίκηση ολοκλη-
ρώθηκαν, στη συνέχεια
καταστράφηκε ένα
κοµµάτι µε τον Ντάνιελ
και αποκαθίσταται,
απάντησε: “Μα, µε
αυτά όλα που σας λέω
είναι σίγουρα ασφαλέ-
στερα, γιατί αυτά που
σας διαβάζω αφορούν
τα τρένα µόνο. ∆εν
πάω στα υπόλοιπα, τα
λεωφορεία που έχουν
µπει, την Πατρών-Πύρ-
γου που ολοκληρώνε-
ται, το µετρό
Θεσσαλονίκης που πα-
ραδόθηκε και σε λίγους
µήνες θα παραδοθεί και
η επέκταση προς Καλα-
µαριά, το σύστηµα
ΕTCS έξτρα, το ευρω-
παϊκό σύστηµα ελέγ-
χου, που είναι ένα
µέρος του συνολικού
ERTMS, ένα µέρος είναι
το ΕTCS, και αυτό είναι
σε µια διαδικασία πλή-
ρους ολοκλήρωσης.
Μένουν κάποια κοµµά-
τια που κι αυτά έχουν
να κάνουν µε τον Ντά-
νιελ. Έχουµε αυξήσει
την χρηµατοδότηση
στον ΟΣΕ από τα 45
εκατοµµύρια στα 75
εκατοµµύρια. Αποτέλε-
σµα αυτού έχουµε 120
νέους υπαλλήλους οι
οποίοι εκπαιδεύονται
και 140 υπαλλήλους οι
οποίοι θα µπουν µε µια
διαδικασία ΑΣΕΠ που
ολοκληρώνεται τώρα.
Τριακόσιες νέες κάµε-
ρες ασφαλείας σε όλα
τα δροµολόγια”.

ΈΈρρεευυνναα  ττοουυ  ΙΙννσσττιιττοούύττοουυ  
ΕΕρργγαασσίίααςς  ττηηςς  ΓΓΣΣΕΕΕΕ  --  ΤΤοο
7744%%  ττωωνν  εερργγααζζόόµµεεννωωνν  
ααννααφφέέρρεειι  σσωωµµααττιικκήή  
εεξξάάννττλληησσηη

Ένα πολύ υψηλό ποσοστό των εργαζοµένων
στην Ελλάδα νιώθει ότι το φυσικό περιβάλλον
της εργασίας του επηρεάζει αρνητικά την υγεία
του σύµφωνα µε τα αποτελέσµατα δηµοσκοπι-
κής έρευνάς του Ινστιτούτου Εργασίας της
ΓΣΕΕ για την ποιότητα της εργασίας στην Ελ-
λάδα.

Πιο αναλυτικά, το 47% ‒δηλαδή σχεδόν
ένας στους δύο‒ δήλωσε ότι η εργασία του
απαιτεί σηµαντική σωµατική καταπόνηση από
επαναλαµβανόµενες κινήσεις, ορθοστασία,
άρση βαριών αντικειµένων και παραµονή αρ-
κετής ώρας σε πολύ ζεστό ή κρύο περιβάλλον.

Σηµαντικά υψηλό (61%) είναι και το ποσο-
στό των ερωτηθέντων του δείγµατος που θεω-
ρεί πως η εργασία του έχει επηρεάσει τη
σωµατική του υγεία.

Παράλληλα, τα ευρήµατα της έρευνας δεί-
χνουν την παγίωση ανισοτήτων µεταξύ των
φύλων και οµάδων διαφορετικού επιπέδου εκ-
παίδευσης ως προς τα ποιοτικά χαρακτηριστικά
του εργασιακού περιβάλλοντος. Τα κλαδικά ευ-
ρήµατα και εκείνα που αφορούν το µέγεθος
των επιχειρήσεων αποτυπώνουν την αρνητική
επίδραση του φυσικού περιβάλλοντος της ερ-
γασίας στην υγεία των εργαζοµένων αναδει-
κνύοντας το πρόβληµα της παραγωγικής
διάρθρωσης και της βιωσιµότητας του αναπτυ-
ξιακού υποδείγµατος και την ανάγκη παραγω-
γικής και επιχειρησιακής αναδιάρθρωσης.

Σκοπός της έρευνας του  Ινστιτούτου Εργα-
σίας της ΓΣΕΕ είναι να διερευνηθούν διαστά-
σεις της ποιότητας της εργασίας, όπως το
φυσικό της περιβάλλον, η ένταση της εργα-
σίας, η διευθέτηση του χρόνου εργασίας, η ερ-
γασιακή επισφάλεια κ.ά. βάσει των ίδιων των
ατοµικών εµπειριών και των απόψεων των ερ-
γαζοµένων του ιδιωτικού τοµέα στην Ελλάδα.
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Τα νέα έργα που βάζουν το ελληνικό ∆ηµόσιο
στην εποχή της Τεχνητής Νοηµοσύνης

Στον “αστερι-
σµό” της Τε-
χ ν η τ ή ς

Νοηµοσύνης κινείται
το ελληνικό ∆ηµόσιο,
το οποίο αναµένεται να
υιοθετήσει µια σειρά
από νέες εφαρµογές,
µε “αιχµή του δόρα-
τος” τις νέες τεχνολο-
γίες. Σύµφωνα µε
µελέτες, η ενσωµά-
τωση της Τεχνητής
Νοηµοσύνης µπορεί να
διαδραµατίσει καταλυ-
τικό ρόλο σε κρίσιµους
τοµείς του δηµόσιου
τοµέα και να προσδώ-
σει σηµαντικά οφέλη,
όπως είναι η µείωση
του όγκου της γραφει-
οκρατίας, η βελτίωση
της διαφάνειας και αύ-
ξηση της αποτελεσµα-
τικότητας των
δηµοσιών υπαλλήλων.
Σε αυτό το πλαίσιο, η
Κοινωνία της Πληρο-
φορίας, ο εκτελεστικός
βραχίονας του υπουρ-
γείου Ψηφιακής ∆ιακυ-
βέρνησης στο
εγχείρηµα του ψηφια-
κού µετασχηµατισµού
της δηµόσιας διοίκη-

σης, “τρέχει” αυτή την
περίοδο µια σειρά από
διαγωνιστικές διαδικα-
σίες µε στόχο την εν-
σωµάτωση εργαλείων
ΑΙ στους µηχανισµούς
του κράτους µέσα από
την υλοποίηση νέων
έργων Πληροφορικής.

Από τους διαγωνι-
σµούς που ξεχωρίζουν
είναι αυτός που έχει
προκηρυχθεί και περι-
λαµβάνει την ανά-
πτυξη δράσεων µε τη
χρήση Τεχνητής Νοη-
µοσύνης για τη βελ-
τίωση της ∆ηµόσιας
∆ιοίκησης, µε συνο-
λικό προϋπολογισµό, ο
οποίος φτάνει τα 25
εκατ. ευρώ. Στόχος
του έργου είναι η πε-

ραιτέρω ψηφιοποίηση
των υπηρεσιών του
∆ηµοσίου, ώστε να
µειωθούν οι ανθρωπο-
ώρες που δαπανώνται
σε εργασίες, οι οποίες
θα µπορούσαν να υλο-
ποιηθούν µέσω αυτο-
µ α τ ο π ο ι η µ έ ν ω ν
διαδικασιών.

Έτερο σηµαντικό
έργο είναι αυτό το
οποίο προβλέπει τη
χρήση Τεχνητής Νοη-
µοσύνης για τη διαχεί-
ριση, επεξεργασία και
αξιοποίηση των δεδο-
µένων πολιτικής προ-
στασίας, στο πλαίσιο
του προγράµµατος
“Αιγίς”, για την ανα-
βάθµιση της πρόληψης
και έγκαιρης προετοι-

µασίας της χώρας απέ-
ναντι σε ακραία φαινό-
µενα και φυσικές
καταστροφές. Βασικός
στόχος που επιδιώκε-
ται µε την υλοποίηση
του παραπάνω έργου
είναι η ανάπτυξη ενός
συστήµατος που θα
επιτρέπει στους υπεύ-
θυνους Πολιτικής Προ-
στασίας τη βέλτιστη
λήψη αποφάσεων, την
οργάνωση όλων των
διαθέσιµων πόρων και
τη διαχείριση όλων
των συµβάντων, έχον-
τας πρόσβαση σε πλη-
ροφορίες και δεδοµένα
υψηλής ποιότητας και
ακρίβειας. Ο διαγωνι-
σµός κατακυρώθηκε,
εσχάτως, στην ένωση
εταιρειών “Qualco –
EY” έναντι 14,9 εκατ.
ευρώ.

Ένα ακόµη έργο
προς υλοποίηση - µι-
κρότερου προϋπολογι-
σµού αλλά όµως
σηµαντικού στη “µάχη”
κατά της διαφθοράς -
είναι και αυτό για την
ανάπτυξη Ολοκληρω-
µένου Πληροφοριακού

Συστήµατος ∆ιαχείρι-
σης Ελέγχων και Επι-
θεωρήσεων και
εργαλείου Τεχνητής
Νοηµοσύνης για την
ενίσχυση του ελεγκτι-
κού έργου της Εθνικής
Αρχής ∆ιαφάνειας, το
οποίο στοχεύει στην
υποστήριξη του ψη-
φιακού έργου των επι-
θεωρητών – ελεγκτών
της Αρχής. Η Τεχνητή
Νοηµοσύνη, όπως
αναφέρεται στη διακή-
ρυξη του έργου, µπο-
ρεί να διαδραµατίσει
καθοριστικό ρόλο στην
ενίσχυση του ελεγκτι-
κού έργου της Εθνικής
Αρχής ∆ιαφάνειας,
µέσω της εφαρµογής
προηγµένων τεχνικών
και εργαλείων που επι-
τρέπουν την πιο απο-
τελεσµατικό εντοπισµό
και πρόληψη φαινοµέ-
νων διαφθοράς και κα-
κοδιαχείρισης. Στο
διαγωνισµό συµµετέ-
χουν οι εταιρείες Co-
smos Business
Systems, Q&R και το
σχήµα “Ιndigital – Da-
taverse”.

Κ. Μητσοτάκης: Ο Κ. Τασούλας θα ανταποκριθεί στον
υψηλό ρόλο του ως σύµβολο εθνικής ενότητας

Τη βεβαιότητα
ότι ο νέος
Πρόεδρος της

∆ηµοκρατίας Κων-
σταντίνος Τασούλας
“θα ανταποκριθεί στον
υψηλό ρόλο του ως
σύµβολο της εθνικής
µας ενότητας, αλλά
και ως εγγυητής της
δηµοκρατικής οµαλό-
τητας και της συνταγ-
µατικής σταθερότη-
τας” εκφράζει ο πρω-
θυπουργός Κ. Μητσο-
τάκης σε δήλωσή του.

“Το κοινοβούλιο
εξέλεξε, σήµερα, τον
10ο Πρόεδρο της Γ΄
Ελληνικής ∆ηµοκρα-
τίας. Θέλω να συγ-
χαρώ θερµά τον
Κωνσταντίνο Τα-

σούλα, βέβαιος ότι θα
ανταποκριθεί στον
υψηλό ρόλο του ως
σύµβολο της εθνικής
µας ενότητας, αλλά
και ως εγγυητής της
δηµοκρατικής οµαλό-
τητας και της συνταγ-
µατικής σταθερότητας.

Για την αποστολή
του, άλλωστε, διαθέτει

το κύρος όσο και την
πολιτική εµπειρία. Χα-
ρακτηριστικά που έχει,
ήδη, αποδείξει στις
δηµόσιες θέσεις τις
οποίες υπηρέτησε µε
συνέπεια επί δεκαε-
τίες, κυρίως όµως από
την έδρα του Προ-
έδρου της Βουλής,
αξίωµα όπου είχε ανα-

δειχθεί µε ευρεία δια-
κοµµατική στήριξη.
Έχει, συνεπώς, τον
σεβασµό όλων µας”,
τονίζει ο κ. Μητσοτά-
κης.

“Η σηµερινή εκλογή
συνιστά, επίσης, και
µία θεσµική νίκη του
πολιτεύµατος, καθώς
µε αυτήν ολοκληρώ-
νεται άψογα η σχετική
συνταγµατική πρό-
βλεψη, αποδεικνύον-
τας πόσο ατυχείς
υπήρξαν οι απόπειρες
ορισµένων να εµπλέ-
ξουν τον πρώτο πο-
λίτη σε µικροκοµµα-
τικούς ανταγωνι-
σµούς.

Το άµεσο µέλλον
σίγουρα θα το επιβε-

βαιώσει. Σε ένα αστα-
θές διεθνές περιβάλ-
λον, λοιπόν, η
πολιτική ζωή του
τόπου εξελίσσεται µε
σιγουριά και υπευθυ-
νότητα. Σταθερά στον
δρόµο της δηµοκρα-
τίας, της οικονοµικής
ανάπτυξης και της κοι-
νωνικής προόδου, κα-
τευθύνσεις στις οποίες
θα συµβάλλει, ασφα-
λώς, και ο νέος Πρό-
εδρος της ∆ηµοκρα-
τίας.

Του εύχοµαι και
πάλι καλή δύναµη,
στο όνοµα όλων των
Ελληνίδων και όλων
των Ελλήνων”, επιση-
µαίνει ο πρωθυπουρ-
γός.
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ΚΡΙΟΣ
∆εν έχει έρθει η στιγµή για να λύσετε
διαφορές σε οικονοµικά,αν προσπαθή-
σετε θα χειροτερέψετε τα πράγµατα.

ΤΑΥΡΟΣ
Η όρεξή σας για να βγείτε έξω όχι
µόνο θα µεγαλώσει αλλά θα είναι και
εµφανής.

∆Ι∆ΥΜΟΙ
Η αυτοπεποίθησή που θα δείξετε τόσο
στον εαυτό σας και στους άλλους, θα
σας βοηθήσουν να προχωρήσετε.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Στην προσπάθειά σας να µεταδώσετε
στους γύρω σας την αισιοδοξία σας
για τη ζωή, µάλλον θα αγχωθείτε.

ΛΕΩΝ
Εάν κινηθείτε σωστά, οι ιδέες σας θα
υποστηριχθούν και θα αναπτυχθούν,
φέρνοντας θετικά αποτελέσµατα.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Θα έχετε αρκετές φορές υπερένταση
και όλα θα σας φαίνονται επείγοντα,
ενώ σε όλα θα δίνετε προτεραιότητα.

ΖΥΓΟΣ
Επιδιώξτε να υπάρχει σύµπνοια στη
σχέση σας και διάθεση να ανακαλύ-
ψετε εκ νέου ο ένας τον άλλον.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Η ανακάλυψη των αγνώστων στοι-
χείων της προσωπικότητάς του καθε-
νός θα αυξήσει τον ερωτισµό.

ΤΟΞΟΤΗΣ
∆ηµιουργήστε νέους στόχους εκτός
από πρακτικούς που θα σας συνενώ-
σουν.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Μετριάζοντας την κτητική συµπερι-
φορά σας, θα µπορέσετε να έχετε
απολαβές.

Υ∆ΡΟΧΟΟΣ
Πρέπει να κάνετε ότι περνάει από το
χέρι σας για να βγάλετε στην επιφά-
νεια την αυτοπεποίθηση.

ΙΧΘΕΙΣ
Ο θαυµασµός που θα προκαλέσετε, θα
ελκύσει κοντά σας άτοµα και ανάµεσά
σας θα βρίσκεται και το σωστό.

Αστρολογικές προβλέψεις της ηµέρας

TV ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΕΜΠΤΗ

∆ιηµερεύει
από 08.00 - 21.00

ΓΚΟΛΙΑ
ΑΝ∆ΡΟΝΙΚΗ
∆ιάκου 15

24410-29411

∆ιανυκτερεύει
από 21.00 - 08.00

ΜΟΥΣΤΟΣ
ΗΛΙΑΣ

ΚΟΛΟΚΟΤΡΩΝΗ 10
24410-28088

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Τουριστικές Πληροφορίες

Nοσοκοµείο .........................................................................................24410-65555
EKAB ................................................................................................................166
Κέντρο Υγεία Μουζακίου ...............................................................24453-50000
Πυρ. Y]ηρεσία Kαρδίτσας ..............................................................199 & 71255
> > Σοφάδων.......................................................................................24430-23333
> > Παλαµά..........................................................................................24440-24166
> > Μουζάκι ........................................................................................24450-43199
Άµεση ∆ράση.......................................................................................................100
Tροχαία.................................................................................................24410-80243
Aστυν. Tµήµα......................................................................................24410-80223
Tµήµα Aσφαλείας..............................................................................24410-80233
Ύδρευση- Bλάβες................................................................................24410-71711
Ενιαίος Ευρω]αικός Αριθµός Κλήσης Εκτακτης Ανάγκης....................112
Κέντρο Αναγγελίας Βλαβών...........................................................................121
Πληροφορίες Τηλ. Καταλόγου.....................................................................131
Ωρα Ελλάδος........................................................................................................141
∆EH -Bλάβες..........................................................................1050 & 24410-21507
OTE ∆ιανυκτερεύοντα φαρµακεία..............................................................1434
OTE συνδιαλέξεις................................................................................................151
ΟΤΕ Βλάβες........................................................................................................ 121
KTEΛ υ]εραστικό..............................................................24410-21411 & 21001
KTEΛ αστικό.......................................................................................24410-21718
OΣE.....................................................................................................................21402
Pαδιοταξί..............................................................................24410-73001 & 73002
Tαξί........................................................................................................24410- 22266
Φορτοταξί.............................................................24410-26306 & 23441 & 73106
EXPRESS SERVICE ...........................................................................................154
HELLAS SERVICE ..........................................................................................1057
Τεχνική κάλυψη ∆ΙΑΣ ......................................................................2441200222
Security ∆ΙΑΣ........................................................................................2441200250
Speedex courier...................................................................................24410-71941
Γενική courier......................................................................................24410-71373
ACS courier..........................................................................................24410-25983
ΙNTERATICA courier.......................................................................24410-79400
Τηλ. κέντρο ∆ήµου Καρδίτσας.......................................................24413-50700
Γραφείο εξυ]ηρέτησης κοινού........................................................24410-42400
ΚΕΠ ∆ήµου Καρδίτσας........................................24410-80620 & 24413-50022

Ξενοδοχεία
Kιέριον..................................................................................... 24410-71923-4
Άστρον......................................................................................24410-23552-3
Άρνη Palace.................................................................................24410-22161
Aύρα .............................................................................................24410-21523
Ξενώνες
Mητρό]ολη.................................................................................24410-55860
Mοσχάτο Bάκχος........................................................................24410-55435
Tσαρδάκι Xαγιάτι......................................................................24410-95440
Mεσενικόλα ................................................................................24410-95419
Kαλύβια Πεζούλας....................................................................24410-92448
Αµάραντος..................................................................24410-83173 & 81642
∆ασικό χωριό ∆ρυάδες............................................24410-81654 & 81642
Φυλακτή......................................................................................24410- 92850
Nεράιδα ...................................................................................24410-92460-1
Nεοχώρι....................................................................................24410-93190-1
Kαστανιά.....................................................................................24410-94155
Mορφοβούνι...............................................................................24410-95582
Pεντίνα.........................................................................................24430-71247

Δρομολόγια Αστικής
για Νοσοκομείο

Αφετηρία Μ. Αλεξάνδρου
(έναντι ]αλιού ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ )
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ (αναχώρηση) 6.15, 6.45, 7.00, 7.15 - 7.40 8.15, 8.30, 9.30, 10.30,
10.45,12.00, 12.15, 1.30, 2.30, 2.35, 3.30, 4.15, 5.15, 6.15, 7.15, 8.15, 9.20.
Ε]ιστροφή: 6.45, 7.20, 7.30, 8.00, 8.15, 8.45, 9.00, 9.15, 9.45, 10.05, 10.15, 10.45,
11.00 11.15, 11.45, 12.15, 12.30, 12.50, 1.00, 2.00, 2.05, 3.00, 3.10, 4.05, 4.45, 5.50,
6.45, 7.50, 8.45, 9.55.
Σαββατου(αναχώρηση)7.00.7.40,8.15,8.30,9.30,10.30,10.45,12.00,12.15,1.30,2.20
Ε]ιστροφή: 7.30, 8,15, 8.45, 9.00, 10.05, 11.00, 11.15, 12.30, 12.50, 2.00, 2.55
∆ροµολόγια µέσω Φαναρίου - Εργατικά Αγ. ∆ηµ.
Αναχώρηση: 8.00 α]ό Εργατικά 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
1.30 (Α]ό Αρνη)

05:45 Καληµέρα Ελλάδα
09:50 Το Πρωινό
13:00 Ant1 News
13:50 Ant1 News - ∆ελ-
τίο στη Νοηµατική
14:00 Κων/νου και Ελέ-
νης
15:00 Rouk Zouk
16:15 Κων/νου και Ελέ-
νης
17:30 5X5
18:45 Ant1 News
20:00 UEFA Conference
League: Βίκινγκουρ -
Παναθηναϊκός
22:00 Ποιος Θέλει να
γίνει Εκατοµµυριούχος;
Special
00:00 The Football
Show

05:40 Κοινωνία ώρα

Mega

9:20 Buongiorno

12:45 Mega Γεγονότα

13:40 Πάµε ∆ανάη!

15:40 Live News

18:00 ∆ελτίο Νοηµατι-

κής

18:30 The chase

19:45 Mega γεγονότα

20:40 Mega Αθλητικά

20:50 ∆ελτίο Καιρού

21:00 Η γη της ελιάς

23:20 Ταµπού

00:30 Χαρά Αγνοείται

ANT1MEGA
06:40 Οικογενειακές
Ιστορίες (Ε)
07:45 Happy Day στον
Alpha
10:00 Super Κατερίνα
13:00 Το σόι σου (Ε)
14:00 ∆ελτίο Ειδήσεων
14:40 ∆ελτίο Ειδήσεων
στη Νοηµατική
15:00 Το σόι σου (Ε)
15:50 Οικογενειακές
Ιστορίες (Ε)
17:45 Deal
18:50 Κεντρικό ∆ελτίο
Ειδήσεων
20:00 Το σόι σου (Ε)
21:00 Άγιος Έρωτας
22:30 ∆ιάφανη αγάπη
23:45 Ναρκοπέδιο

ALPHA
06:45 Cash Or Trash (Ε)
08:45 Breakfast@Star
11:45 Αλήθειες µε τη
Ζήνα
14:00 Two and a Half
Men
15:00 Star News
15:45 Ειδήσεις στη Νοη-
µατική
15:50 Τα Φιλαράκια
16:50 Cash Or Trash
18:30 Τροχός της Τύχης
19:45 Star News
21:00 Master Chef
23:30 Φαντασία
01:45 Ο Μαχητής του
Tai

STAR
06:00 Σήµερα
09:40 Αταίριαστοι
11:45 Live You
14:00 Οι ειδήσεις του
ΣΚΑΙ
14:45 Όπου Υπάρχει Ελ-
λάδα
16:20 Happy Traveller
(Ε)
17:20 Η Μαµά µου µα-
γειρεύει καλύτερα από
τη δική σου
18:40 Still Standing
19:45 ∆ελτίο ειδήσεων
21:00 Η Αγάπη Θέλει το
Χρόνο της
23:15 ∆ίπλα στη Θά-
λασσα
01:45 Hawaii Five-0

SKAI
06:00 Ώρα Ελλάδος
09:50 Πρωινό Σου Σου
13:00 Open News
14:00 Open Τώρα!
16:15 Θυρίδα Τηλεπώ-
λησης
16:30 Open News στη
Νοηµατική
16:50 Open Kitchen
17:45 Εικόνες (E)
18:45 Open News
20:00 Μπέρδεµα από
κούνια
21:00 Bright Star
23:30 Real Detective:
North Of The Border
00:30 Momentum

OPEN



Αναβαθµίζω το Σπίτι µου: Ξεκινούν
οι αιτήσεις στις τράπεζες για άτοκα
δάνεια έως 25.000 ευρώ

Πρ ε µ ι έ ρ α
κάνει το νέο
πρόγραµµα

«Αναβαθµίζω το Σπίτι
µου» µε τις τράπεζες
να δέχονται τις αιτή-
σεις των νοικοκυριών
που θέλουν να ανα-
βαθµίσουν ενεργειακά
το σπίτι ή το εξοχικό
τους λαµβάνοντας
άτοκα δάνεια από
5.000 έως 25.000
ευρώ χωρίς εισοδηµα-
τικά, περιουσιακά ή
ηλικιακά κριτήρια.

Σε αντίθεση µε
άλλα προγράµµατα
όπως το «Σπίτι µου»
ή το «Ανακαινίζω –
Νοικιάζω» οι ενδιαφε-
ρόµενοι του «Ανα-
βαθµίζω το Σπίτι µου»
δεν θα υποβάλλουν
αίτηση σε κάποια
πλατφόρµα αλλά θα
πρέπει να απευθυν-
θούν στην τράπεζα
όπου θα υποβάλλουν
το αίτηµά τους και θα
πρέπει να περάσουν
το «τεστ» της πιστο-
ληπτικής αξιολόγησης
για να λάβουν το
άτοκο δάνειο.

Το ποσό του αιτού-
µενου δανείου καθο-
ρίζεται µε βάση τις
π ρ ο σ κ ο µ ι ζ ό µ ε ν ε ς
προσφορές ή προϋπο-
λογισµό εργασιών ή
προτιµολόγια (υλι-
κών, υπηρεσιών, ερ-
γασιών ) από
προµηθευτές ή εργο-
λάβους ή τεχνικούς
συµβούλους/µηχανι-
κούς κατά την υπο-
βολή της αίτησης
δανειοδότησης.

Τα δάνεια του προ-
γράµµατος θα δοθούν
σε όσους πληρούν µια
σειρά από προϋποθέ-
σεις όπως να έχουν
την πλήρη κυριότητα
ακινήτου που ιδιοχρη-
σιµοποιείται (πρώτη ή
δευτερεύουσα κατοι-
κία) και να µην έχουν
λάβει µέρος σε άλλο

πρόγραµµα ενεργει-
ακής αναβάθµισης
του ακινήτου. Η εκτα-
µίευση του δανείου
π ρ α γ µ α τ ο π ο ι ε ί τ α ι
εφάπαξ ή τµηµατικά.
Απαραίτητη προϋπό-
θεση τα παραστατικά
να έχουν εξοφληθεί
και να έχουν εκδοθεί
στο όνοµα του δι-
καιούχου του προ-
γράµµατος.

Η µέγιστη διάρκεια
αποπληρωµής του δα-
νείου είναι τα 7 χρό-
νια ενώ όποιος λάβει
το άτοκο δάνειο χωρίς
να πληρώνει κανονικά
τις δόσεις, θα χάνει το
προνόµιο του άτοκου
δανείου και θα καλεί-
ται να πληρώσει κα-
νονικά τους τόκους
που αναλογούν. Επί-
σης απαγορεύεται η
µεταβίβαση του ακι-
νήτου πριν την εξό-
φληση του δανείου.

Οι αιτήσεις
Για τη συµµετοχή

στο πρόγραµµα, οι
ενδιαφερόµενοι υπο-
βάλλουν αίτηση σε
ένα µόνο πιστωτικό
ίδρυµα. Αίτηση σε
έτερο πιστωτικό
ίδρυµα µπορεί να
γίνει µόνο στην περί-
πτωση απόρριψης της
πρώτης κατά την πι-
στοληπτική αξιολό-
γησή της.
Καταληκτική ηµερο-
µηνία υπαγωγής στο
πρόγραµµα είναι η
31η ∆εκεµβρίου
2025, µε δυνατότητα

παράτασης µε υπουρ-
γική απόφαση αν
υπάρχουν διαθέσιµοι
πόροι ενώ καταλη-
κτική ηµεροµηνία σύ-
ναψης σύµβασης
δανεισµού τελικού
αποδέκτη είναι η 30η
Ιουνίου 2026

Πριν επισκεφτούν
την τράπεζα οι ενδια-
φερόµενοι θα πρέπει
να γνωρίζουν τα
εξής:

1. ∆ικαιούχοι του
προγράµµατος είναι
φυσικά πρόσωπα που
έχουν εµπράγµατο δι-
καίωµα (πλήρη κυριό-
τητα / επικαρπία /
ψιλή κυριότητα) σε
κατοικία (κύρια ή µη
εκµισθωµένη δευτε-
ρεύουσα), µε την
προϋπόθεση ότι δεν
έχουν καταστεί από
1ης Ιανουαρίου 2020
ωφελούµενοι από
οποιοδήποτε άλλο
πρόγραµµα ενεργει-
ακής αναβάθµισης.

2. ∆ικαίωµα συµµε-
τοχής στο Πρόγραµµα
αποκτάται ανά ΑΦΜ
τελικού αποδέκτη και
για ένα µόνο ακίνητο.

3. Οι επιλέξιµες
δαπάνες είναι δαπά-
νες που πραγµατοποι-
ούνται σε κύριες ή µη
εκµισθωµένες δευτε-
ρεύουσες κατοικίες
φυσικών προσώπων
εντός της ελληνικής
επικράτειας και αφο-
ρούν:

– Θερµοµόνωση
(εσωτερ ική/εξωτε-
ρική).

– Κατασκευή πρά-
σινης στέγης.

– Τοποθέτηση
ενεργειακών κουφω-
µάτων-υαλοπινάκων.

– Τοποθέτηση
ηλιακού θερµοσί-
φωνα.

– Εγκατάσταση συ-
στηµάτων εξωτερικής
µόνιµης σκίασης (όχι
τέντες).

– Τοποθέτηση συ-
στήµατος θέρµανσης
– ψύξης (ηλεκτρική
αντλία θερµότητας,
κλιµατιστικές µονάδες
inverter ενεργειακής
κλάσης Α+ και πάνω).

– Εγκατάσταση συ-
στηµάτων θερµοστα-
τικής ρύθµισης.

– Εγκατάσταση συ-
στήµατος αποθήκευ-
σης ενέργειας
(συσσωρευτές) από
ανανεώσιµες πηγές
ενέργειας.

– Εγκατάσταση
φωτοβολταϊκών σταθ-
µών – µικρών ανεµο-
γεννητριών και άλλων
ΑΠΕ και

– Εργασίες τοποθέ-
τησης / Υπηρεσίες Τε-
χνικού συµβούλου –
µηχανικού.

3. Οι παρεµβάσεις
θα πρέπει:

– Να υλοποιούνται
και τα φορολογικά
παραστατικά να έχουν
εκδοθεί σε χρόνο µε-
ταγενέστερο της ηµε-
ροµηνίας υπαγωγής
στο πρόγραµµα.

– Να έχουν ολο-
κληρωθεί εντός 18
µηνών από την υπο-
γραφή της δανειακής
σύµβαση µε δυνατό-
τητα παράτασης 3
µηνών.

4. Το δάνειο δεν
µπορεί να είναι µικρό-
τερο των 5.000 ευρώ
και να υπερβαίνει τις
25.000 ευρώ.

5. Η διάρκεια απο-
πληρωµής του δα-
νείου είναι 3 έως 7

έτη χωρίς περίοδο χά-
ριτος. Οι δόσεις είναι
µηνιαίες ενώ τυχόν
µερική ή ολική εξό-
φληση του δανείου
επιτρέπεται οποτεδή-
ποτε πριν την ηµερο-
µηνία λήξης του,
χωρίς οποιαδήποτε
ποινή ή άλλη επιβά-
ρυνση για τον τελικό
αποδέκτη.

6. Σε εξασφάλιση
της απαίτησης του δα-
νείου θα λαµβάνονται
ενοχικές ή εµπράγµα-
τες εξασφαλίσεις σύµ-
φωνα µε την
πιστωτική πολιτική
των τραπεζών που
συµµετέχουν στο
Πρόγραµµα.
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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

ΣΧΟΛΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ
ΤΜΗΜΑ ∆ΑΣΟΛΟΓΙΑΣ, ΕΠΙ-

ΣΤΗΜΩΝ ΞΥΛΟΥ ΚΑΙ ΣΧΕ∆ΙΑ-
ΣΜΟΥ

Τηλ:24410-64730
1.Μια (1)θέση καθηγητή στη
βαθµίδα του Καθηγητή πρώτης
βαθµίδαςµε γνωστικό αντικεί-
µενο«∆ιαχείριση βόσκησης σε
υγροτοπικές προστατευόµενες
φυσικές περιοχές»,(Αρ.Προκ.
2207/25/ΓΠ1/24.01.2025ΦΕΚ
373/06.02.2025/τ. Γ’,Α∆Α:
9Λ4Ζ469Β7Ξ-Κ6Μ), Κωδικός
Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»:
APP45685
2.Μια (1)θέση καθηγητή στη
βαθµίδα του Καθηγητή πρώτης
βαθµίδαςµε γνωστικό αντικεί-
µενο«Επιχειρηµατικότητα, Και-
νοτοµία και Τεχνολογίες
Παραγωγής», (Αρ.Προκ. 2209/
2 5 / Γ Π 1 / 2 4 . 0 1 . 2 0 2 5 Φ Ε Κ
373/06.02.2025/τ. Γ’,Α∆Α:
656Ι469Β7Ξ-ΠΑΠ),Κωδικός
Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»:
APP45686

ΤΜΗΜΑ ΨΗΦΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΗ-
ΜΑΤΩΝ

Τηλ:2410-684574
Μια (1)θέση καθηγητή στη βαθ-
µίδα του Καθηγητή πρώτης
βαθµίδαςµε γνωστικό αντικεί-
µενο«Επανασχηµατιζόµενες
δοµές κωδικών ανίχνευσης και
διόρθωσης σφαλµάτων σε τη-
λεπικοινωνιακά συστήµατα»,
(Αρ.Προκ.2211/25/ΓΠ1/24.01.20
25ΦΕΚ 373/06.02.2025/τ. Γ’,
Α∆Α : 92ΩΣ469Β7Ξ-ΓΕ∆),Κωδι-
κός Ανάρτησης «ΑΠΕΛΛΑ»:
APP45687
Η προθεσµία υποβολής υπο-
ψηφιοτήτων και δικαιολογητι-
κών
λήγει στις 11.04.2025.
Πληροφορίες στην ιστοσελίδα
του Ιδρύµατος (www.uth.gr).

Ο ΠΡΥΤΑΝΗΣ
Καθηγητής

ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΜΠΙΛΛΙΝΗΣ
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Α δ ι α µ φ ι σ β ή τ η τ α ,
έχετε καταβάλει
κόπο για να πέσει το
νούµερο στη ζυγα-
ριά. Ύστερα από όλη
αυτή την προσπά-
θεια, είναι φυσικό να
απολαµβάνετε την
αναγνώριση.
Ωστόσο, τα «µπρά-
βο» που αφορούν
την απώλεια βάρους,
κρύβουν παγίδες ως
προς την εικόνα του
σώµατος και ακολού-
θως, ως προς
την ψυχική υγεία.
Στην πραγµατικό-
τητα, τα ενθαρρυν-
τικά λόγια και τα
κοπλιµέντα, θα µπο-
ρούσαν να διαιωνί-
σουν µη υγιείς

στάσεις σχετικά µε το
βάρος, την υγεία και
την αυτοεκτίµηση.
Πώς γίνεται αυτό;
Τι κάνουν τα πολλά
«µπράβο»
Ενισχύουν την ιδέα
ότι αδύνατη σιλουέτα
σηµαίνει οµορφιά και
επιτυχία
Όταν ένα άτοµο δέ-
χεται ένα σχόλιο του
στυλ: «Είσαι πολύ
όµορφη/ος τώρα που
αδυνάτισες», µπορεί
να λάβει υποσυνεί-
δητα το µήνυµα ότι η
αξία του συνδέεται
µε την εµφάνισή του,
συγκεκριµένα µε το
πόσο ζυγίζει και το
πώς φαίνεται το
σώµα του. Αυτή η

ιδέα είναι βαθιά ρι-
ζωµένη στην κοινω-
νία µας, µε την λεπτή
σιλουέτα συχνά να
εξισώνεται µε την
οµορφιά, την επιτυ-
χία και την ευτυχία.
Ενώ είναι σηµαντικό
να αναγνωρίσουµε
την αφοσίωση ενός
ατόµου, το να κά-
νουµε την απώλεια
βάρους το κεντρικό
σηµείο της συζήτη-
σης, µπορεί ακούσια
να ενισχύσει τέτοιου

είδους συνδέσεις.
Προκαλούν περιττή
πίεση για τη διατή-
ρηση της αλλαγής
Για πολλούς ανθρώ-
πους, η απώλεια βά-
ρους συνεπάγεται
δραστικές αλλαγές
στη διατροφή και τις
συνήθειες άσκησης.
Όταν όλοι επαινούν
κάποιον/α αποκλει-
στικά για τα
κιλά του, αυτό ασκεί
πίεση στο άτοµο να
διατηρήσει το νέο
του βάρος, ακόµη και
µε ανθυγιεινούς, µη
βιώσιµους τρόπους,
προκειµένου να αν-
ταποκριθεί στις
προσδοκίες.
Αγνοούν την πολυ-

πλοκότητα της
υγείας
Η απώλεια βάρους
αποτελεί συνήθως
σηµάδι βελτίωσης
της υγείας, εξού και
προσελκύει τα
«µπράβο», αλλά
αυτό απλοποιεί ένα
σύνθετο ζήτηµα. Η
υγεία καθορίζεται
από διάφορους πα-
ράγοντες, όπως η
ψυχική ευηµερία, η
φυσική δραστηριό-
τητα, ο ύπνος, τα γο-
νίδια κ.λπ. Ένα
άτοµο µπορεί να
χάσει βάρος αλλά να
βρίσκεται ακόµα σε
κίνδυνο ανάπτυξης
ποικίλων προβληµά-
των υγείας.

ΓΓύύρρνναα  ττοο  χχρρόόννοο  ππίίσσωω
ννιικκώώννττααςς  ττοο  σσττρρεεςς

Μπορεί ένας άνθρω-
πος να γεράσει µέσα
σε µια νύχτα…; Η έκ-
φραση αυτή δεν
είναι τυχαία αφού

πράγµατι, αν εκτίθεται κανείς στο
στρες και σε τραυµατικά ερεθίσµατα
χωρίς να έχει κάποιο συναισθηµατικό
πλάνο προστασίας, µπορεί τελικά να
µεγαλώσει ο ίδιος τον εαυτό του πολύ
πιο γρήγορα από ό,τι θα το έκανε η
φύση. Εννοείται, πως δεν γίνεται να
είµαστε πάντοτε προετοιµασµένοι. Φυ-
σικά είναι πολύ δύσκολο έως ακατόρ-
θωτο να θωρακιστούµε πλήρως.
Ωστόσο, µπορούµε τουλάχιστον να
αποτρέψουµε την  µεγάλη αναστά-
τωση από γεγονότα που συµβαίνουν
γύρω µας και δεν µπορούµε να ελέγ-
ξουµε.
Η πράξη του εθελοντισµού για έναν
σκοπό που µας ενδιαφέρει, µπορεί να
έχει θεραπευτικές ιδιότητες. Εκτός της
ικανοποίησης που χαρίζει η προσφορά,
περνώντας χρόνο µε ανθρώπους που
είναι παθιασµένοι µε αλλαγές που επι-
θυµούν να συµβούν, δηµιουργούµε
ένα ισχυρό δίκτυο συνεργασίας και
σύνδεσης. 
Οι καλοί φίλοι λειτουργούν ως
«ασπίδα» κατά του στρες. Βοηθούν να
εξοµαλυνθούν τα συναισθήµατά µας,
µοιράζονται µαζί µας τις ιδέες τους για
την αντιµετώπιση των καθηµερινών
προβληµάτων µας, µικρών ή µεγάλων.

...Τελευταία σελίδα
ΑΑδδεελλφφέέςς  ψψυυχχέέςς::  ΌΌτταανν  οο  άάλλλλοοςς  µµααςς  κκάάννεειι
ααµµέέσσωωςς  ττοο  κκλλιικκ
Κάποιες φορές µε το που
γνωρίζουµε κάποιον, λέµε
ότι θα µπορούσαµε να είµα-
στε «αδελφές ψυχές», γιατί
µας κάνει αµέσως «κλικ»
και θέλουµε να τον µά-
θουµε καλύτερα! Είναι
αυτές οι ευτυχείς περιπτώ-
σεις κατά τις οποίες, µε την
πρώτη κιόλας συνάντησή
µας µε ένα άτοµο αντιλαµ-
βανόµαστε ότι υπάρχει χη-
µεία µεταξύ µας. Πιθανόν
να µας είχε συµβεί αυτό
στην πρώτη γνωριµία και µε
ορισµένους ανθρώπους που
τώρα είναι φίλοι µας ή µε
τον σύντροφό µας.
Τι είναι αυτό, όµως, που
κάνει δύο ανθρώπους να
νιώθουν αυτό το «κλικ», να
αισθάνονται δηλαδή οικεία
και να συνδέονται τόσο εύ-
κολα και γρήγορα ο ένας µε
τον άλλο, χωρίς καν να
γνωρίζονται ακόµη καλά –
καλά; Γιατί νιώθουµε άνετα
µε κάποιον µε την πρώτη

κιόλας κουβέντα που αν-
ταλλάζουµε µαζί του ενώ µε
κάποιον άλλο όχι;
Η αλήθεια είναι πως δεν
πρόκειται για κάτι µαγικό,
για µια επαφή που είχαµε σε
µια προηγούµενη ζωή και
την ξαναβιώνουµε σε αυτή
ή σε κάτι άλλο εξίσου ανε-
ξήγητο. Σύµφωνα µε σχε-
τική έρευνα που διεξήχθη
στο Κολλέγιο Ντάρτµουθ το
2018, σηµαντικό ρόλο σε
αυτή την αίσθηση ουσιαστι-
κής επικοινωνίας µε τον
άλλο από το πρώτο γεια ή
από τα πρώτα λεπτά της
συζήτησής µας µαζί του,
παίζουν µεταξύ άλλων και
νευροβιολογικοί παράγον-
τες.
Οι ερευνητές µέτρησαν

την δραστηριότητα του εγ-
κεφάλου σε δείγµα 42 εθε-
λοντών, ενώ αυτοί
παρακολουθούσαν µικρά σε
διάρκει video clip. Παρατη-
ρήθηκε ότι όσοι είχαν στε-
νές σχέσεις µεταξύ τους,
είχαν παρόµοια εγκεφαλική
δραστηριότητα σε πολλά
πεδία. Ανάµεσα σε αυτά  και
σε όσα αφορούν στην επε-
ξεργασία των συναισθηµά-
των και στην επιλεκτική
προσοχή.
Επίσης, όπως κατέδειξε η
έρευνα, ο τρόπος αντίλη-
ψης του κόσµου ήταν κοι-
νός για όλους όσοι ήταν µε
έναν τρόπο συνδεδεµένοι
µεταξύ τους.
Μάλιστα, λέγεται ότι οι άν-
θρωποι που είναι πιο πιθανό
να αναπτύξουν στενές σχέ-
σεις µεταξύ τους στο µέλ-
λον, µπορεί όχι µόνο να
σκέφτονται µε παρόµοιο
τρόπο, αλλά να µοιάζουν
και συµπεριφορικά.
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ΓΓιιααττίί  νναα  µµηηνν  ττοο  λλέέµµεε


