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ΜΜΕΕ  ΕΕΜΜΦΦΑΑΣΣΗΗ  ΤΤΗΗ  ΘΘΕΕΣΣΣΣΑΑΛΛΙΙΑΑ
ΤΤΑΑ  ΝΝΕΕΑΑ  ΕΕΠΠΕΕΝΝ∆∆ΥΥΤΤΙΙΚΚΑΑ  ΣΣΧΧΕΕ∆∆ΙΙΑΑ

Με την εκταµίευση
ποσού 219 εκατ.
ευρώ -για την ενί-
σχυση 510 επενδυ-
τικών σχεδίων των
α ν α π τ υ ξ ι α κ ώ ν
νόµων του 2004,
του 2011 και του
2016- ολοκληρώνε-
ται το 2024 για τη
γενική γραµµατεία
Ιδιωτικών Επενδύ-
σεων του υπουρ-
γείου Ανάπτυξης.
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ΑΑυυττοοίί  εείίννααιι  οοιι  ππιιοο  
ααπποοττεελλεεσσµµααττιικκοοίί  ∆∆ήήµµοοιι  
ααππόό  ττοο  ΝΝοοµµόό  γγιιαα  ττοο  22002233  

Τη λίστα των δήµων
ανά την επικράτεια που
κρίθηκαν πιο αποτελε-
σµατικοί καταγράφει
έρευνα του Κέντρου

Φιλελεύθερων Μελετών µε βάσει τα δε-
δοµένα του 2023. Στην έκθεση εντοπίζε-
ται ότι η µεγαλύτερη αδυναµία των
δήµων είναι στο πεδίο της Βιωσιµότητας.

ΗΗ  ∆∆..ΕΕ..ΕΕ..ΠΠ..  ΝΝέέααςς  ∆∆ηηµµοοκκρρααττίίααςς
ΚΚααρρδδίίττσσααςς  σσυυννέέχχιισσεε  ττηηνν  
φφιιλλααννθθρρωωππιικκήή  ττηηςς  δδρράάσσηη

Η ∆ιοικούσα Επιτροπή
Εκλογικής Περιφέ-
ρειας (∆.Ε.Ε.Π.) Νέας
∆ηµοκρατίας Καρδί-
τσας, συνέχισε και

την Παρασκευή 03/01/2025, την φι-
λανθρωπική της δράση.  Αντιπροσωπεία
της Κοµµατικής Οργάνωσης, µετέβη
στο σπίτι της αγάπης στον Παλαµά.

ΕΕοορρτταασσττιικκέέςς  εεκκδδηηλλώώσσεειιςς
κκααιι  λλήήξξηη  ττοουυ  ΤΤεεχχννόόδδρροοµµοουυ
ττοουυ  ∆∆ήήµµοουυ  ΜΜοουυζζαακκίίοουυ

Με χαρά σας προ-
σκαλούµε στις εορ-
ταστικές εκδηλώσεις
και δράσεις που θα
πραγµατοποιηθούν

στις 4 και 5 Ιανουαρίου στην Κεν-
τρική Οδό Αντώνη Βασιλείου, καθώς
και στη λήξη του Τεχνόδροµου του
∆ήµου Μουζακίου.

ΣΣττοο  ∆∆ήήµµοο  ΤΤεεµµππώώνν  ττοο  1166οο
ΠΠααγγκκόόσσµµιιοο  ΣΣυυννέέδδρριιοο  κκααιι
ΑΑννττάάµµωωµµαα  ΘΘεεσσσσααλλώώνν

Με µεγάλη χαρά και
ενθουσιασµό ο ∆ή-
µαρχος και οι εκπρό-
σωποι του ∆ήµου
Τεµπών υποδέχθη-

καν τα µέλη της Παγκόσµιας Συνοµο-
σπονδίας Θεσσαλών, κατά τη
διάρκεια επίσκεψης του Προεδρείου
της.
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ΝΝέέοοιι  ααγγρρόόττεεςς::  ΈΈωωςς  ττιιςς  2255
ΦΦεεββρροουυααρρίίοουυ  ηη  υυπποοββοολλήή
ααιιττήήσσεεωωνν  σσττήήρριιξξηηςς

Μέχρι τις 25 Φε-
βρουαρίου 2025
µπορούν να υποβά-
λουν αιτήσεις στήρι-
ξης για ένταξη στην

παρέµβαση Π3-75.1 «Εγκατάσταση γε-
ωργών νεαρής ηλικίας» του ΣΣ ΚΑΠ
της Ελλάδας 2023 – 2027». Ειδικότερα
«ως περίοδος υποβολής αιτήσεων στή-
ριξης- φακέλων υποψηφιότητας ορίζε-
ται η περίοδος από 29/11/2024 έως και
25/2/2025 και ώρα 13:00».
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ΤΤαα  ρροογγκκααττσσάάρριιαα  ττοουυ  ΜΜοορρφφωωττιικκοούύ  ΣΣυυλλλλόόγγοουυ
ΜΜηηττρρόόπποολληηςς  σσττοο  ΗΗχχόόρρααµµαα  110000,,88!!!!!!
Τα ρογκατσάρια του Μορφωτικού Συλλόγου Μη-
τρόπολης υποδέχτηκε, την Παρασκευή 3 Ιανουα-
ρίου, το Ηχόραµα 100,8!!! Με µεγάλη οµάδα, στην
οποία συµµετείχαν µεταµφιεσµένα άτοµα που πα-
ρίσταναν τον γαµπρό, τη νύφη, τον παπά, τον για-
τρό και τον αρκουδιάρη, κατέκλυσε το στούντιο
δίνοντας άλλο χρώµα και τόνο, επιφυλάσσοντας
µια µεγάλη έκπληξη στους ακροατές µας.
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ΧΧ..  ΤΤσσααύύλλοοςς::  ΠΠρροοββάάλλοουυµµεε
όόλληη  ττηηνν  εεµµππεειιρρίίαα  ττηηςς
ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

∆εκάδες χιλιάδες
επισκέπτες, από όλη
την Ελλάδα και από
το εξωτερικό, καθη-
µερινά δίνουν ραν-

τεβού, µε ένα µεγάλο χαµόγελο, στον
Μύλο των Ξωτικών, στα Τρίκαλα. Όλη
την προηγούµενη εβδοµάδα, την
Πρωτοχρονιά και ειδικά τη δεύτερη
ηµέρα, αµέτρητα µικρά και µεγάλα
παιδιά επισκέφθηκαν τον αγαπηµένο
Μύλο, έπαιξαν, διασκέδασαν.

Σελ. 10



ΣΣττιιςς  1122::0000  ττοο  µµεεσσηηµµέέρριι  ηη  ΤΤεελλεεττήή
ΚΚααττααδδύύσσεεωωςς  ΤΤιιµµίίοουυ  ΣΣττααυυρροούύ  σσττηηνν
ααννααρρρρυυθθµµιισσττιικκήή ΛΛίίµµννηη  ΚΚααρρδδίίττσσααςς

Από την Ιερά Μητρόπολη
Θεσσαλιώτιδος και Φανα-
ριοφερσάλων γίνεται γνω-
στό το πρόγραµµα των
Αγίων Θεοφανείων στις 6
Ιανουαρίου. Αναλυτικά:
6:30 π.µ. Εις τον Μητροπο-
λιτικόν Ιερόν Ναόν Αγίων

Κωνσταντίνου και Ελένης Καρδίτσης
Ακολουθία του Όρθρου
Θεία Λειτουργία Μεγάλου Βασιλείου
Ακολουθία του Μεγάλου Αγιασµού
Εις την Αναρρυθµιστικήν Λίµνην Καρδίτσης
12:00 µ. Τελετή Καταδύσεως Τιµίου Σταυρού

ΠΠρροοσσωωρριιννήή  δδιιαακκοοππήή  
κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς  σσεε  οοδδοούύςς  ττηηςς  
ππόόλλεεωωςς  ττηηςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς

Απαγορεύουµε τη διέλευση
κάθε είδους οχήµατος, το
Σάββατο (04/01/2025),
κατά τις ώρες από 07:00΄
έως 08:00΄, α) επί της
οδού Ανδρέα Παπανδρέου
28, µεταξύ των οδών Ιεζε-
κιήλ και Καποδιστρίου, β)

επί της οδού Κοραή, µεταξύ των οδών Ανδρέα Παπαν-
δρέου και Βότση και γ) επί της οδού Καζαµπάκα, µεταξύ
των οδών Ανδρέα Παπανδρέου και Βότση, για εκτέλεση
εργασιών µε την χρήση ανυψωτικού µηχανήµατος. Η κυ-
κλοφορία των οχηµάτων, θα διεξάγεται µέσω των πλησιέ-
στερων κάθετων οδών και από τις διασταυρώσεις από τις
οποίες επιτρέπεται η στροφή προς αυτές, καθώς επίσης
και σύµφωνα µε τις υποδείξεις του Τµήµατος Τροχαίας
Καρδίτσας.

ΟΟ  εεοορρτταασσµµόόςς  ττωωνν  ΘΘεεοοφφααννεείίωωνν  
σσττοο  ∆∆ήήµµοο  ΣΣοοφφάάδδωωνν

Ο ∆ήµαρχος Σοφάδων σας προ-
σκαλεί να τιµήσετε µε την παρου-
σία σας τον εορτασµό των
Θεοφανείων, µε τη ρίψη του Τι-
µίου Σταυρού για τον Αγιασµό
των υδάτων, που θα πραγµατο-

ποιηθεί την 6η Ιανουαρίου 2025, ηµέρα ∆ευτέρα και ώρα
11.15΄ στον Σοφαδίτη ποταµό από το ύψος των δύο γε-
φυρών. Η κατάδυση θα γίνει από την νέα γέφυρα. 
Ώρα προσέλευσης των επισήµων στον Ιερό Ναό στις
10:30 π.µ.
Ώρα αναχώρησης από τον Ιερό Ναό για την κατάδυση στις
11:00 π.µ.
Στις 12:00 µ. µετά το πέρας της τελετής κατάδυσης του
Τιµίου Σταυρού στον Σοφαδίτη Ποταµό, θα τελεστεί αγια-
σµός των υδάτων και γιορτή κατάδυσης στο Φράγµα Σµο-
κόβου.
Στη 13:00 µ.µ. µετά το πέρας της τελετής κατάδυσης του
Τιµίου Σταυρού στο Φράγµα Σµοκόβου, θα τελεστεί αγια-
σµός των υδάτων και γιορτή κατάδυσης στα Λουτρά Σµο-
κόβου (πισίνα συγκροτήµατος).

Σαν σήµερα...
1884: Ιδρύεται στο Λονδίνο η Φαβιανή
Εταιρία (Fabian Society).
1885:Επεισόδιο Νίκολσον. Όργανο της
τάξης χειροδικεί εναντίον του βρετανού
επιτετραµµένου στην Αθήνα, Άρθουρ Νί-
κολσον, και προκαλεί διπλωµατικό επει-
σόδιο.
1887: Ο Παναγής Βαλλιάνος προσφέ-
ρει το ποσό των 2.500.000 δραχµών για
την ανέγερση της Εθνικής Βιβλιοθήκης.
1930:Αρχίζει τη λειτουργία της η Αγρο-
τική Τράπεζα της Ελλάδας, µε πρώτο δι-
οικητή τον δικηγόρο και πολιτικό
Κωνσταντίνο Γόντικα. Τον Ιούλιο του
2012 το υγιές κοµµάτι της θα απορρο-
φηθεί από την Τράπεζα Πειραιώς.
1960:Σκοτώνεται σε τροχαίο δυστύχηµα
ο γάλλος συγγραφέας Αλµπέρ Καµί.
«Στο ποδόσφαιρο χρωστάω όσα ξέρω
για ηθική και καθήκον» έγραφε το 1957,
χρονιά που τιµήθηκε µε το Νόµπελ Λο-
γοτεχνίας. Στα νεανικά του χρόνια στο
Αλγέρι ασχολήθηκε ενεργά µε το ποδό-
σφαιρο (έπαιζε τερµατοφύλακας), το
οποίο αναγκάστηκε να εγκαταλείψει
όταν αρρώστησε από φυµατίωση.

ΠΠρρόόγγρρααµµµµαα  
εεοορρτταασσµµοούύ  ττωωνν
ΘΘεεοοφφααννίίωωνν  σσττηηνν
ΙΙεερράά  ΜΜοοννήή  
ΚΚοοιιµµήήσσεεωωςς  
ΘΘεεοοττόόκκοουυ  ΣΣππηηλλιιάάςς
ττωωνν  ΑΑγγρράάφφωωνν

Την Κυριακή 5 Ιανουαρίου
2025 και ώρα 7.30 π.µ. -
10.00 π.µ. θα τελεσθούν ο
Όρθρος, η Θεία Λειτουργία και
η Ακολουθία του Μεγ. Αγια-
σµού. Το απόγευµα στις 17.00
µ.µ. ο Εσπερινός των Θεοφα-
νείων.
Την ∆ευτέρα 6 Ιανουαρίου
2025 και ώρα 8.00 πµ-
11.00πµ στην Ιερά Μονή Σπη-
λιάς ,Εορτή των Θεοφανείων
θα τελεσθούν ο Όρθρος, η
Θεία Λειτουργία και η Ακολου-
θία του Μεγάλου Αγιασµού .
Μετά το πέρας της Θείας Λει-
τουργίας θα διανεµηθεί σε
όλους τους παρευρισκόµενους
ευλογία από τον Καθηγούµενο
της Ιεράς Μονής παραδοσιακό
φαγητό και εορταστικά εδέ-
σµατα.
Στις 12.30 µ.µ. θα τελεσθεί
στη Λίµνη της Στεφανιάδος ο
Καθαγιασµός των υδάτων και
η κατάδυση του Τιµίου Σταυ-
ρού από τον Πανοσιολογιώ-
τατο Καθηγούµενο της Ιεράς
Μονής µας Αρχιµ. Νεκτάριο
Μητρόπουλο.
Υπάρχει η δυνατότητα διαµο-
νής στον ξενώνα της Ιεράς
µονής από την προηγούµενη
ηµέρα. Η πρόσβαση στην Ιερά
Μονή είναι εφικτή και από τις
δυο κατευθύνσεις Μουζάκι και
Άρτα.
Τηλέφωνο επικοινωνίας :
2445031739

Εορτολόγιο
Σήµερα: -
5/1: Θεωνάς, Θεόπεµπτος, Συγ-
κλητική
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09.00 π.µ.

15.00 π.µ.

Θερµοκρασία
10ο C

Συννεφιά

Υγρασία
82%

Μποφόρ

Υγρασία
65%

Μποφόρ

Θερµοκρασία
15ο  C

Συννεφιά

Το κύριο στοιχείο της εορ-
τής των Θεοφανίων, με το
οποίο και συνδέονται τα
περισσότερα έθιμα, είναι
ο αγιασμός των υδάτων.

Ξέρετε ότι...
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Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ
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ΕΚ∆ΟΤΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
ΓΙΑΝΝΟΥΣΑ ΒΑΣΩ

∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΣΥΝΤΑΞΗ
ΝΕΛΛΑ ΜΑΡΙΑ

ΚΩ∆ΙΚΟΣ ΕΛΤΑ
5773

Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ ΣΗΜΑΤΟΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΓΡΑΦΕΙΑ
∆ΙΑΚΟΥ 10 Τ.Κ. 43132 ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ

ΤΗΛ.: 2441040769 & 2441041251
FAX: 2441075364

www.karditsanews.gr
e-mail: gnomi@ixorama.gr

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α

Με τα δάκρυα
ξαλαφρώνει
η συμφορά.

ΑΙΣΧΥΛΟΣ

ΗΗ   ΦΦ ΩΩ ΤΤ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΦΦ ΙΙ ΑΑ ττηηςς  ηηµµέέρρααςς

Η προτομή του 
Θεόδωρου 

Κολοκοτρώνη στέκει
αγέρωχη έξω από

τον Ι.Ν.  Αγίων
Κων/νου και Ελένης

εδώ και μερικούς
μήνες!!!

ΚΚααττάάδδυυσσηη  ττοουυ  
ΤΤιιµµίίοουυ  ΣΣττααυυρροούύ  κκααιι
κκααθθααγγιιαασσµµόόςς  ττωωνν
υυδδάάττωωνν  σσττηηνν  ΠΠλλααζζ
ΠΠεεζζοούύλλααςς

Τη ∆ευτέρα
6 Ιανουα-
ρίου, ηµέρα
εορτασµού
των Θεοφα-
νίων, µετά

την Θεία Λειτουργία στις ενορίες
του ∆ήµου Λίµνης Πλαστήρα, θα
ακολουθήσει η κατάδυση του Τι-
µίου Σταυρού και ο καθαγιασµός
των υδάτων στην Πλαζ Πεζούλας
στις 11:30 π.µ.
Καλούνται να παραστούν οι Πολι-
τικές Αρχές του Τόπου, οι ∆ηµό-
τες και οι επισκέπτες της περιοχής
µας.
Χρόνια Πολλά & Καλή Χρονιά µε
Υγεία!

ΤΤαα  δδρροοµµοολλόόγγιιαα  ττωωνν  ΚΚιιννηηττώώνν
ΑΑσσττυυννοοµµιικκώώνν  ΜΜοοννάάδδωωνν

Ανακοινώνεται ότι για
το χρονικό διάστηµα
από 6 έως 12 Ιανουα-
ρίου 2025, τα δροµολό-
για των Κινητών
Αστυνοµικών Μονάδων
της Γενικής Περιφερει-

ακής Αστυνοµικής ∆ιεύθυνσης Θεσσαλίας θα
είναι τα ακόλουθα: 
Τρίτη (07-01-2025) και ώρες 08:00΄ -
15:00΄:Αγ.Αθανάσιος-Καταφύγι – Καστανιά –
Μούχα – Ανθηρό-Καροπλέσι
Τετάρτη (08-01-2025) και ώρες 08:00΄ -
15:00΄: Λουτρό-Κέδρος –Θραψίµι – Βαθύλακκος
– Αηδονοχώρι-Ρεντίνα
Πέµπτη (09-01-2025) και ώρες 08:00΄ -
15:00΄:Πορτή – Τρυγώνα – Βατσουνιά – ∆ρακό-
τρυπα – Οξυά-Αργιθέα
Παρασκευή (10-01-2025) και ώρες 08:00΄ -
15:00΄: Κρυονέρι-Καλύβια Πεζούλας – Πεζούλα
– Νεράιδα – Νεοχώρι- Φυλακτή
Κυριακή (12-01-2025) και ώρες 19:00΄ -
00:00΄:Ανάβρα – Αχλαδιά-Λεοντάρι – Ασηµο-
χώρι-Κτιµένη
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Είπαν

κ.κ. ΤΙΜΟΘΕΟΣ:
«Ο νέος χρόνος να
είναι ειρηνικός, ευ-
λογηµένος, γεµάτος
επιτυχίες και προ-
σπάθειες για την το-
πική κοινωνία και
την πατρίδα»

Α. ΣΠΑΝΙΑΣ:
«Η επίλυση των
προβληµάτων, η
στήριξη των συµπο-
λιτών µας αποτελεί
για µένα ιερό καθή-
κον»

∆. ΚΟΥΡΕΤΑΣ:
«Να συνεχίσουµε να
γράφουµε µαζί µε
τους πολίτες την
ιστορία που θα θέ-
λαµε να διηγούνται
τα εγγόνια µας»

Σ. ΒΑΣΙΛΑΚΟΣ:
«Είναι προτιµότερο
να προλαβαίνουµε,
παρά να θερα-
πεύουµε. Αυτή η
αρχή πρέπει να
εφαρµόζεται συστη-
µατικά»

ΑΡ. Μ.Ε.Τ. 230147



4 Σάββατο 4 Ιανουαρίου 2025

Το Εργατικό Κέντρο Ν. Καρδίτσας εκφράζει
την συµπαράσταση και την αλληλεγγύη σε
δύο αγωνιστές

Το Εργατικό
Κέντρο Ν.
Καρδίτσας εκ-

φράζει την συµπαρά-
σταση και την
αλληλεγγύη στους δύο
αγωνιστές που συνε-
λήφθησαν στη διαδή-
λωση της 24ης Ιουλίου
2012, η οποία πραγµα-
τοποιήθηκε στον Τύµ-
πανο Αργιθέας ενάντια
στη µεταφορά και την
εγκατάσταση ανεµο-
γεννητριών.

Με τρεις κατηγορίες
(βία κατά υπαλλήλων,
απλή σωµατική βλάβη
και εξύβριση) η εισαγ-
γελία πληµµελειοδικών
Καρδίτσας τους παρα-
πέµπει σε δίκη στις 13
Ιανουαρίου 2025.

Η κινητοποίηση
στον Τύµπανο διοργα-
νώθηκε στο πλαίσιο
και άλλων δράσεων
από την Ανοιχτή Συνέ-

λευση Ενάντια στην
εγκατάσταση των ανε-
µογεννητριών στα πα-
νέµορφα βουνά των
Αγράφων, για να απο-
τραπεί µια τεράστια οι-
κολογική καταστροφή
που επιχειρείται για να
εξυπηρετηθούν τα οι-
κονοµικά συµφέροντα
κάποιων λίγων!

Η τακτική των διώ-
ξεων µε στόχο την
τροµοκράτηση και την
εξόντωση των αγωνι-
στών δεν µας είναι

άγνωστη. ∆εκάδες
άλλοι αγωνιστές και κι-
νήµατα έχουν βρεθεί
αντιµέτωποι µε τις δυ-
νάµεις καταστολής και
τις διώξεις.

∆εν είναι επίσης τυ-
χαίο ότι οι δύο διωκό-
µενοι αγωνιστές
διώχθηκαν και διώκον-
ται ξανά µαζί µε άλ-
λους από προη-
γούµενες κινητοποι-
ήσεις, στο ∆ηµαρχείο
Καρδίτσας το καλο-
καίρι του 2018 (στη

δίκη αθωωθήκαν οµό-
φωνα) και στην πρώτη
διαδήλωση στον Τύµ-
πανο το καλοκαίρι του
2021.

Οι διώξεις αυτές εν-
τάσσονται στην κατα-
σταλτική εκστρατεία
του κράτους και στόχο
έχουν να ανακοπεί ο
µαχητικός αγώνας
ενάντια στη λεηλασία
των βουνών και των
νερών µας.

Η ποινικοποίηση
των αγώνων, η τροµο-
κράτηση του κινήµατος
και η επίδειξη πυγµής
του κράτους δεν είναι
µεµονωµένο γεγονός,
δεν αφορά µόνο την
Καρδίτσα, έχουµε δει
και σε άλλες περιοχές
της χώρας µας να επι-
στρατεύονται ΜΑΤ και
δικαστήρια απέναντι
στις τοπικές κοινωνίες
και σε όσους αντιδρούν

στη λεηλασία της
φύσης.

Η ποινικοποίηση
του αγώνα και το κα-
θεστώς οµηρίας που
έχουν σχεδιάσει για
την εγκατάσταση των
ανεµογεννητριών στα
Άγραφα, δεν θα περά-
σει.

Κ α τ α δ ι κ ά ζ ο υ µ ε
οποιαδήποτε προσπά-
θεια ποινικοποίησης
του αγώνα ενάντια στη
λεηλασία και την κατα-
στροφή των Αγράφων
από τα επενδυτικά
σχέδια.

Στεκόµαστε στο
πλευρό των αγωνι-
στών και απαιτούµε να
παύσει κάθε δίωξη.

Υπερασπιζόµαστε
τις ελευθερίες των αν-
θρώπων και το δι-
καίωµα να διαδηλώ-
νουν, να αντιστέκονται
και να διεκδικούν.

Ο σκοπός της ζωής

Λόγια δεν θέλω
αληθινά, να
µου µατώνουν

την καρδιά, µα ψεύ-
τικα, ωραία και γλυκά.

Ψεύτικη είναι και η
ζωή, όµως φαντάζει
ωραία και γλυκιά
πολύ.

Και όταν το τέλος
µου θα ρθεί, εάν η
αλήθεια και τότε, λίγο
πριν το τέλος µου,
µπορεί να αποκρυ-
φτεί, πέστε µου ψέ-
µατα πως µπροστά
µου έχω ακόµη αρ-
κετή ζωή, όχι πως µου
αρέσει, αλλά γιατί δεν
θέλω να αποχαιρε-
τήσω µε ύβρεις, τη
θλιβερή και µάταιη τη
ζωή.

Κάλλιο να φύγω µε
σιωπή.

Από ένα σκοτάδι

ήρθα στη ζωή γυµνός
και τώρα ξαναγυρίζω
σε αυτό περισσότερο
γυµνός.

Η µόνη διαφορά
είναι, πως τώρα φεύγω
ντυµένος µε ένα κου-
στούµι πενιχρό.

Κανονικά δεν µου
ανήκει ούτε αυτό. Όλα
ανήκουνε στη γη,
ακόµη και η ψυχή, αν
υπάρχει, σαν αέρας
λόγω βαρύτητας εδώ

µένει και αυτή.
Από το µηδέν ξεκί-

νησα και δίχως να το
καταλάβω, βρέθηκα
πάλι σε αυτό. Στο
τέλος κατάλαβα το
σκοπό της ζωής, είναι
ένα στρογγυλό µηδε-
νικό.

Όπως είπε ο Γερµα-
νός φιλόσοφος Άρ-
θουρ

Σοπενχάουερ η ζω
ή είναι µια επιχείρηση
που δεν καλύπτει τα
έξοδα της.

Γι’ αυτό καταλήγει
στο µηδέν.

Καλλίτερα µην είχα
γεννηθεί.

ΣΣυυλλλλυυππηηττήήρριιοο  µµήήννυυµµαα  ττηηςς
∆∆ιιεεύύθθυυννσσηηςς  ΠΠρρωωττοοββάάθθµµιιααςς
ΕΕκκππααίίδδεευυσσηηςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς

Η εκπαιδευτική κοινότητα της ∆ιεύθυνσης
Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης Καρδίτσας, εκ-
φράζει από καρδιάς  θερµά συλλυπητήρια,
προς την οικογένεια για την απώλεια της µι-
κρής Κατερίνας, µαθήτριας του ∆ηµοτικού
Σχολείου Προαστίου. 

Κάποιες φορές τα λόγια είναι φτωχά... «Η
Παναγία να µας δίνει τη δύναµη να αντέξουµε
τα πράγµατα που δεν µπορούµε να αλλάξουµε.
Αυτούς που αγαπούµε και τους χάσαµε.. δεν
είναι πια εκεί που ήταν, αλλά είναι παντού...
Ευχόµαστε ανάπαυση ψυχής, δύναµη και υπο-
µονή στην οικογένεια να αντέξει σε αυτή τη
δοκιµασία…».

Καλό ταξίδι για τη χώρα των αγγέλων!
Συλλυπητήρια και καλό παράδεισο να έχει!

Του Κώστα Βλάχου



Τη λίστα των
δήµων ανά την
επικράτεια που

κρίθηκαν πιο αποτελε-
σµατικοί καταγράφει
έρευνα του Κέντρου
Φιλελεύθερων Μελε-
τών µε βάσει τα δεδο-
µένα του 2023.

Αν και στην έκθεση
εντοπίζεται ότι η µεγα-
λύτερη αδυναµία
των δήµων είναι στο
πεδίο της Βιωσιµότη-
τας, καθώς η µέση επί-
δοση ανά κατηγορία
∆ήµου κυµαίνεται από
11-24 στα 100, την
ίδια ώρα η καλύτερη
επίδοση εντοπίζεται
στο πεδίο της οικονοµι-
κής διαχείρισης, καθώς
η µέση επίδοση ανά κα-
τηγορία ∆ήµου κυµαί-
νεται από 48-50 στα
100. Στο γεγονός αυτό,
συµβάλει σηµαντικά η
συγκέντρωση των
στοιχείων από την Γε-
νική ∆ιεύθυνση Οικο-
νοµικών Τοπικής
Αυτοδιοίκησης και Ανα-
πτυξιακής Πολιτικής
του Υπουργείου Εσωτε-
ρικών.

Το ΚΕΦΙΜ σηµει-
ώνει, επίσης, µε βάση
τα στοιχεία που επεξερ-
γάστηκε µαζί µε το

Κέντρο ∆ιεθνούς και
Ευρωπαϊκής Πολιτικής
Οικονοµίας και ∆ιακυ-
βέρνησης του Τµήµα-
τος Πολιτικής
Επιστήµης και ∆ιεθνών
Σχέσεων του Πανεπι-
στηµίου Πελοποννή-
σου, ότι σήµερα
σχεδόν οι µισοί (45%)
εργαζόµενοι στους ΟΤΑ
είναι µη τακτικό προ-
σωπικό, που σε µεγάλο
βαθµό είναι εργαζόµε-
νοι ορισµένου χρόνου
(συµβάσεις έργου/
ωροµίσθιοι) µε χρηµα-
τοδότηση από τον κρα-
τικό προϋπολογισµό.

Σηµαντικές κρίνον-
ται, επίσης, οι νοµοθε-
τικές ρυθµίσεις όπως το
νέο σύστηµα εποπτείας
και αξιολόγησης της
λειτουργίας των ∆ήµων
και διαθεσιµότητας
ανοιχτών και προσβά-

σιµων δεδοµένων που
αφορούν τη λειτουργία
τους (ν. 5056/23). Οι
∆ήµοι φαίνεται να προ-
σπαθούν να ανταποκρι-
θούν στη συλλογή και
διάθεση στοιχείων,
ωστόσο η επιχειρη-
σιακή και στελεχιακή
τους δυνατότητα είναι
χαµηλή.

Ως προς τη συνο-
λική βαθµολογία των
∆ήµων στον ∆είκτη
Αποτελεσµατικότητας
για το 2023, τα αποτε-
λέσµατα είναι:

Στην κατηγορία των
µητροπολιτικών κέν-
τρων, οι ∆ήµοι που
ανήκουν στο καλύτερο
20% είναι:

Λυκόβρυσης-Πεύ-
κης,

Πεντέλης,
Βύρωνα,
Μοσχάτου-Ταύρου,

Πυλαίας-Χορτιάτη,
Κηφισιάς,
Αµπελοκήπων-Με-

νεµένης,
Νέας Ιωνίας,
Παπάγου-Χολαργού,
Ελληνικού-Αργυ-

ρούπολης.
Στην κατηγορία των

µεγάλων ηπειρωτικών
∆ήµων, οι ∆ήµοι που
βρίσκονται στο καλύ-
τερο 20% είναι:

Β ά ρ η ς - Β ο ύ λ α ς -
Βουλιαγµένης,

Σερρών,
Βέροιας,
Φλώρινας,
Κοµοτηνής,
Παιονίας,
Χερσονήσου,
Τρίπολης,
Αλµωπίας,
Κορινθίων,
Κατερίνης,
Αλεξανδρούπολης,
Ορεστιάδας,
Ηρωικής Πόλεως

Νάουσας,
Ελασσόνας,
Βόλου,
Αργοστολίου,
Πέλλας,
Θέρµης.
Στην κατηγορία των

µεσαίων ηπειρωτικών
∆ήµων, οι ∆ήµοι που
βρίσκονται στο καλύ-
τερο 20% είναι:

Λοκρών,
Ξηροµέρου,
Ραφήνας-Πικερµίου,
Ιστιαίας-Αιδηψού,
Αλιάρτου-Θεσπιέων,
Σιθωνίας,
Σοφάδων,
Φαρσάλων,
Πύδνας-Κολινδρού,
Καµένων Βούρλων,
Πάργας,
Οιχαλίας,
Κασσάνδρας,
Στυλίδας,
Ξυλοκάστρου-Ευ-

ρωστίνης,
Φαιστού,
Αµυνταίου,
Αποκορώνου,
Βέλου-Βόχας,
Μαρκοπούλου Με-

σογαίας.
Στην κατηγορία των

µικρών ηπειρωτικών
και µικρών ορεινών
∆ήµων, οι ∆ήµοι που
βρίσκονται στο καλύ-
τερο 20% είναι:

Αγίου Βασιλείου,
Λίµνης Πλαστήρα,
Νότιας Κυνουρίας,
Αγρικών,
Βελβεντού,
Τροιζηνίας-Μεθά-

νων,
Φιλιατών, Ζαγορίου.
Στην κατηγορία των

µεγάλων και µεσαίων
νησιωτικών ∆ήµων, οι
∆ήµοι που βρίσκονται
στο καλύτερο 20%
είναι:

Σαλαµίνας,
Μυκόνου,
Άνδρου,
Καλυµνίων,
Τήνου,
Σκιάθου.
Στην κατηγορία των

µικρών νησιωτικών
∆ήµων, οι ∆ήµοι που
βρίσκονται στο καλύ-
τερο 20% είναι:

Αγκιστρίου,
Σερίφου,
Σαµοθράκης,
Ύδρας,
Φούρνων Κορσεών,
Μεγανησίου,
Φολεγάνδρου,
Ελαφονήσου.
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Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης
ΕΕππιιµµοορρφφωωττιικκήή  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Το Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ διοργανώνει επι-

µορφωτικά σεµινάρια µε τίτλο: 

Στους συµµετέχοντες θα χορηγείται 
Βεβαίωση Επιµόρφωσης.

∆ιάρκεια εκπαίδευσης: Β΄ κατηγορία: 35 ώρες Γ΄
κατηγορία: 10 ώρες

∆ηλώσεις συµµετοχής: Α. Παπανδρέου 26 
2ος όροφος- Καρδίτσα

Πληροφορίες: 
24410-70203 και 24410-79634

Σεµινάρια Επιµόρφωσης εργοδοτών, 
εργαζοµένων για θέµατα άσκησης 
καθηκόντων τεχνικού ασφαλείας

“Επιµόρφωση εργοδοτών και εργαζοµέ-
νων για θέµατα άσκησης καθηκόντων 

τεχνικού ασφάλειας Β’ και Γ’ κατηγορίας”

e-mail: apl@apl.gr
site: www.apl.gr

4o km Π.Ο 
Καρδίτσας - Τρικάλων

Τηλ.: 24410 41441 
6974-500570

Fax: 24410-42242

Αυτοί είναι οι πιο αποτελεσµατικοί ∆ήµοι
από το Νοµό Καρδίτσας για το 2023 
Με βάση τα στοιχεία του Κέντρου Φιλελεύθερων Μελετών (ΚΕΦΙΜ) 
Στο πεδίο της Βιωσιµότητας η µεγαλύτερη αδυναµία των ∆ήµων 



Μία από τις πιο
φορµαρισµέ-
νες οµάδες

της Stoiximan GBL, η
οποία φιγουράρει στην
3η θέση της βαθµολο-
γίας, υποδέχεται το
Σάββατο στις 8.15 µ.µ.
ο Α.Σ. Καρδίτσας ΙΑ-
ΠΩΝΙΚΗ.

«Χωρίς ανάσα» συ-
νεχίζεται το πρωτά-
θληµα της Greek
Basket League για τον
Α.Σ. Καρδίτσας ΙΑΠΩ-
ΝΙΚΗ. ∆ύο ηµέρες πριν
την έλευση του 2024
και το δυνατό µατς στο
ΟΑΚΑ απέναντι στον
Παναθηναϊκό, η οµάδα
της Καρδίτσας ετοιµά-
ζεται να υποδεχτεί στην
αυλαία του νέου έτους
την ΑΕΚ betsson, σε

ένα ακόµη σηµαντικό
µατς στο Νέο Κλειστό
Γυµναστήριο της
πόλης.

Μπορεί ο β’ γύρος
να ξεκίνησε µόλις µία
εβδοµάδα πριν, εντού-
τοις το σύνολο του
Νίκου Παπανικολόπου-
λου γνωρίζει ότι κάθε
αγωνιστική έχει τη δική
της σηµασία και πως ο

παράγοντας έδρα είναι
καταλυτικός για την
επίτευξη των φετινών
στόχων.

Ο Α.Σ.Κ. φιλοξενεί
µία ενισχυµένη οµάδα
µε µεγάλη ιστορία και
ανάλογες βλέψεις,
τόσο στις εγχώριες
διοργανώσεις, µε πα-
ρουσία στην πρώτη τε-
τράδα του πρωταθλή-
µατος και στο Final-8
του κυπέλλου Ελλάδας,
αλλά και στο Basketball
Champions League,
όπου έχει προκριθεί
απευθείας στους «16»
της διοργάνωσης. Ο
«δικέφαλος» µετρά µία
νίκη περισσότερη από
τους «κυανόλευκους»
και η αναµέτρηση ενέ-
χει το δικό της, ξεχωρι-
στό βαθµολογικό
αντίκρισµα για καθεµία
από τις δύο οµάδες.

Με τον Ντράγκαν
Σάκοτα στο «τιµόνι»
της, η ΑΕΚ έχει ανα-
γεννηθεί, διαθέτοντας
τον δεύτερο καλύτερο
παίκτη του πρωταθλή-
µατος σε αξιολόγηση
και τέταρτο σκόρερ,
τον Λιθουανό Μιντά-
ουγκας Κουζµίνσκας
και τον τρίτο πασέρ της
κατηγορίας, Αµερικανό
Πρέντις Χαµπ. Με την
τρίτη καλύτερη επί-
θεση, οι «κιτρινόµαυ-
ροι» διαθέτουν ένα
σύνολο µε πολλές λύ-
σεις σε άµυνα και επί-
θεση, όπως ο δεινός
σκόρερ, Αµερικανός
Χάντερ Χέιλ, οι συµπα-
τριώτες του ΡαϊΚουάν
Γκρέι, Σι Τζέι Μπράις, ο
Γερµανός φόργουορντ
Τζόσουα Οµπιέσε που

συνθέτουν µία πληθω-
ρική περιφέρεια, ο σέν-
τερ µε έφεση σε
δηµιουργία και σκορά-
ρισµα, Γκραντ Γκόλν-
τεν και ασφαλώς οι
Έλληνες Γιάννης Κου-
ζέλογλου, Όµηρος Νε-
τζήπογλου, ∆ηµήτρης
Φλιώνης, Ζώης Καράµ-
πελας, οι οποίοι πλαι-
σιώνονται από τον
έµπειρο σέντερ, Γάιο
Σκορδίλη.

Από την άλλη
πλευρά, ο Α.Σ. Καρδί-
τσας ΙΑΠΩΝΙΚΗ επι-
στρέφει στην έδρα του
µετά τον αγώνα µε τον
Παναθηναϊκό, στον
οποίο οι «κυανόλευ-
κοι» είχαν να διαχειρι-
στούν σοβαρές
απουσίες, όµως αξιο-
ποίησαν την αναµέ-
τρηση δοκιµάζοντας
αντοχές, σχήµατα µε
τους νεαρούς αθλητές
και την προσαρµογή
του νεαποκτηθέντα
Οκόρο, γνωρίζοντας
ότι έχουν απέναντί
τους έναν πολύ ισχυρό
αντίπαλο. Το πρό-
γραµµα συνεχίζεται µε
ανάλογη δυσκολία,
όµως ο Νίκος Παπανι-
κολόπουλος και οι συ-
νεργάτες του
διατηρούν το σύνολο
σε αγωνιστική εγρή-
γορση, θέλοντας από
κάθε µατς να αντλή-
σουν θετικό πρόσηµο
και την καλύτερη δυ-
νατή ετοιµότητα σε
κάθε περίσταση.

Οι «κυανόλευκοι»
αντιλαµβάνονται ότι
πρέπει να βλέπουν το
κάθε µατς ως αφορµή
για τόνωση της βαθµο-
λογικής τους συγκοµι-
δής, ακόµη κι αν
χρειάζεται µία µεγάλη
υπέρβαση για να επι-
τευχθεί αυτό. Και εύ-
λογα, όταν µιλάει
κανείς για υπέρβαση,
στην εξίσωση µπαίνει
αυτόµατα και η σηµα-
σία της έδρας, µε την
παρουσία του κόσµου
στο «Γιάννης Μπου-

ρούσης» να είναι
εκείνη που αλλάζει τα
δεδοµένα, τις πιθανό-
τητες και δίνει στον
Α.Σ.Κ. τη δύναµη να
διεκδικεί αποτέλεσµα
από κάθε αντίπαλο.

Το τζάµπολ του
αγώνα του Σαββάτου
ορίστηκε στις 8.15 µ.µ.
και διαιτητές θα είναι οι
κ.κ. Ιωάννης Αγραφιώ-
της από τον Σύνδεσµο
∆ιαιτητών Θεσσαλονί-
κης Γεώργιος Χατζηµ-
παλίδης από τον
Σύνδεσµο ∆ιαιτητών
Κεντρικής Μακεδονίας
και Παναγιώτης Λεβεν-
τάκος από τον Σύνδε-
σµο ∆ιαιτητών
Αχαΐας–Ηλείας.

Μέχρι το Σάββατο η
διάθεση των εισιτη-
ρίων, αποκλειστικά από
τα γραφεία του Α.Σ.Κ.

Για την επερχόµενη
αναµέτρηση µε την
ΑΕΚ betsson, ο Α.Σ.
Καρδίτσας ΙΑΠΩΝΙΚΗ
ενηµερώνει ότι η διά-
θεση των εισιτηρίων θα
ολοκληρωθεί το πρωί
του Σαββάτου, 4 Ια-
νουαρίου 2025 και
αποκλειστικά από τα
γραφεία της οµάδας,
στο ισόγειο της οδού
Χαρίτου 12. Υπενθυµί-
ζεται ότι τα εκδοτήρια
του γηπέδου δε θα λει-
τουργήσουν κι έτσι,
όσοι φίλαθλοι επιθυ-
µούν να παρευρεθούν
στην αναµέτρηση, µπο-
ρούν να προµηθευτούν
το εισιτήριό τους µε
φυσική παρουσία στα
γραφεία της οµάδας.
Επίσης, λόγω της από-
φασης της Αστυνοµι-
κής ∆ιεύθυνσης για
απαγόρευση οργανω-
µένης µετακίνησης φι-
λάθλων της ΑΕΚ,
τονίζεται ότι τόσο στον
περιβάλλοντα χώρο
των εγκαταστάσεων,
όσο και στις πύλες του
γηπέδου θα πραγµατο-
ποιούνται αυστηροί
έλεγχοι ταυτοπροσω-
πίας για την είσοδο στις
κερκίδες.
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ΑΣΚ: Πανέτοιµος για το µατς-πρόκληση
απέναντι στην ΑΕΚ!

ΑΑππααγγοορρεεύύεεττααιι  ηη  
οορργγααννωωµµέέννηη  µµεετταακκίίννηησσηη  
φφιιλλάάθθλλωωνν  ττηηςς  
φφιιλλοοξξεεννοούύµµεεννηηςς  οοµµάάδδααςς
ΚΚ..ΑΑ..ΕΕ..  ΑΑΕΕΚΚ

Από την Γενική Περιφερειακή Αστυνοµική
∆ιεύθυνση Θεσσαλίας ανακοινώνεται ότι,
σύµφωνα µε απόφαση που εκδόθηκε από το
Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευµάτων και
Αθλητισµού, απαγορεύεται η οργανωµένη
µετακίνηση φιλάθλων της φιλοξενούµενης
οµάδας Κ.Α.Ε. ΑΕΚ, κατά τη διεξαγωγή του
αγώνα καλαθοσφαίρισης της 13ης αγωνιστι-
κής του πρωταθλήµατος της BASKETLEA-
GUE, αγωνιστικής περιόδου 2024-2025,
µεταξύ των οµάδωνΚ.Α.Ε. Α.Σ. ΚΑΡ∆ΙΤΣΑΣ
- Κ.Α.Ε. ΑΕΚ, ο οποίος θα διεξαχθείτοΣάβ-
βατο4Ιανουαρίου 2025 και ώρα 20:15΄
στοΚλειστό Γυµναστήριο Καρδίτσας «ΓΙΑΝ-
ΝΗΣ ΜΠΟΥΡΟΥΣΗΣ», για σοβαρούς λόγους
διαφύλαξης της δηµόσιας τάξης και ασφά-
λειας.



Με επιτυχία
ολοκληρώ-
θηκε τη ∆ευ-

τέρα 30 του ∆εκέµβρη
η διανοµή τροφίµων
και άλλων ειδών πρώ-
της ανάγκης στους
ωφελούµενους του
Κοινωνικού Παντοπω-
λείου. Περίπου 250 οι-
κογένειες έλαβαν
προϊόντα µακράς διάρ-
κειας, γλυκίσµατα
καθώς και βιβλία-δω-
ράκια προσφορά της
Humanity Greece.

Καθ’ όλη τη διάρκεια

της διανοµής παρούσα
ήταν η Αντιδήµαρχος
Πρόνοιας, Εθελοντι-
σµού και ∆ηµόσιας
Υγείας κα Μελίνα

Μπαζή, µεριµνώντας
για την οµαλή διεξα-
γωγή της διανοµής και
ανταλλάσοντας ευχές
µε τους ωφελούµενους

του Κοινωνικού Παντο-
πωλείου.

Τα δώρα στα µικρά
παιδιά µοίρασε ο Sta-
vros Batras που µε διά-
θεση, έχοντας το ρόλο

του Άγιου Βασίλη,
οµόρφυνε την όλη δια-
δικασία. Ευχόµαστε σε
όλους µια καλή χρονιά
µε υγεία, χαµόγελα και
αισιοδοξία!!
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Στο ∆ήµο Τεµπών το 16ο Παγκόσµιο
Συνέδριο και Αντάµωµα Θεσσαλών
Με µεγάλη

χαρά και εν-
θουσιασµό ο

∆ήµαρχος και οι εκπρό-
σωποι του ∆ήµου Τεµ-
πών υποδέχθηκαν τα
µέλη της Παγκόσµιας
Συνοµοσπονδίας Θεσ-
σαλών, κατά τη διάρ-
κεια επίσκεψης του
Προεδρείου της. Συγ-
κεκριµένα, ο ∆ήµαρχος
Τεµπών κ. Γεώργιος
Μανώλης συναντήθηκε
µε τον Πρόεδρο της
Συνοµοσπονδίας κ.
∆ιαµαντή Γκίκα και τη
Γενική Γραµµατέα κ.
Φωτεινή Μίχου, οι
οποίοι επισκέφτηκαν το
∆ηµαρχείο του ∆ήµου
Τεµπών για να συζητή-
σουν τη συνδιοργά-
νωση του 16ου
Παγκοσµίου Συνεδρίου
και Ανταµώµατος Θεσ-
σαλών. Στη συνάντηση
συµµετείχαν επίσης ο
Αντιδήµαρχος Οικονο-
µικών κ. Νίκος Μητσο-
γιάννης και η ειδική
συνεργάτης του ∆η-
µάρχου Τεµπών κα
Άννα Γεροκώστα, οι
οποίοι συνέβαλαν στην
ανταλλαγή ιδεών και
προτάσεων για την επι-
τυχή διοργάνωση του

σηµαντικού αυτού πο-
λιτιστικού γεγονότος.

Η συζήτηση διε-
ξήχθη σε πολύ φιλικό
και εποικοδοµητικό
κλίµα, µε κύριο θέµα
την προετοιµασία και
την υλοποίηση του
16ου Παγκοσµίου Συ-
νεδρίου και Ανταµώµα-
τος Θεσσαλών, το
οποίο θα φιλοξενηθεί
στο ∆ήµο Τεµπών το
καλοκαίρι του 2025. Η
εκδήλωση προγραµµα-
τίστηκε για τις 26 και
27 Ιουλίου 2025, µε
στόχο να φέρει κοντά
τους απόδηµους Θεσ-
σαλούς από όλο τον
κόσµο και να αναδείξει
την πλούσια πολιτι-
στική κληρονοµιά της
Θεσσαλίας.

Ο Πρόεδρος της
Παγκόσµιας Συνοµο-

σπονδίας Θεσσαλών, κ.
∆ιαµαντής Γκίκας, ανα-
φέρθηκε στην ιστορία,
την πορεία και το έργο
της Παγκόσµιας Συνο-
µοσπονδίας Θεσσαλών
ενώ εξέφρασε τη χαρά
του για την επερχό-
µενη διοργάνωση στον
∆ήµο Τεµπών, ένα
∆ήµο µε πλούσια παρά-
δοση και πολιτιστική
κληρονοµιά. Από την
πλευρά της, η Γενική
Γραµµατέας κ. Φωτεινή
Μίχου υπογράµµισε τη
σηµασία της ενασχόλη-
σης µε τον πολιτισµό
και την παράδοση
καθώς και τη µοναδική
ευκαιρία των Αποδή-
µων να γνωρίσουν από
κοντά όλες τις περιοχές
και τα έθιµα της ιδιαίτε-
ρης πατρίδας τους, της
Θεσσαλίας.

Για την οργάνωση
του συνεδρίου και αν-
ταµώµατος, θα συστα-
θεί σύντοµα η
οργανωτική επιτροπή,
η οποία θα αναλάβει
την ευθύνη της ολο-
κληρωµένης προετοι-
µασίας και του
σχεδιασµού του προ-
γράµµατος. Η κα Άννα
Γεροκώστα, ειδική συ-
νεργάτης του ∆ήµου,
θα εκπροσωπήσει τον
∆ήµο Τεµπών στην επι-
τροπή και θα συντονί-
σει τις ενέργειες που θα
απαιτηθούν για την
οµαλή διεξαγωγή της
εκδήλωσης.

Τα µέλη της Παγκό-
σµιας Συνοµοσπονδίας
Θεσσαλών ευχαρίστη-
σαν θερµά τη ∆ηµοτική
Αρχή για το θερµό κα-
λωσόρισµα και εξέφρα-
σαν την πεποίθηση ότι
η συνεργασία αυτή θα
οδηγήσει σε µια εξαιρε-
τική και επιτυχηµένη
εκδήλωση, που θα
αναδείξει τη Θεσσαλία
και την πολιτιστική της
κληρονοµιά σε διεθνές
επίπεδο.

Εκ µέρους του
∆ήµου τονίστηκε ότι:
«είναι ιδιαίτερη τιµή να

φιλοξενούµε το 16ο
Παγκόσµιο Συνέδριο
και Αντάµωµα Θεσσα-
λών στον ∆ήµο Τεµ-
πών. Αυτή η σηµαντική
εκδήλωση είναι µια µο-
ναδική ευκαιρία για να
αναδείξουµε την πλού-
σια πολιτιστική κληρο-
νοµιά του ∆ήµου µας
και να ενδυναµώσουµε
τους δεσµούς µε τους
Θεσσαλούς της διασπο-
ράς. Η συνεργασία µας
µε την Παγκόσµια Συ-
νοµοσπονδία Θεσσα-
λών και η αµέριστη
στήριξη των τοπικών
φορέων εγγυώνται την
επιτυχία αυτής της εκ-
δήλωσης, που θα απο-
τελέσει ένα σηµείο
συνάντησης και πολιτι-
στικού διαλόγου για
όλους τους Θεσσαλούς,
όπου κι αν βρίσκονται.
Προσβλέπουµε σε ένα
αξέχαστο αντάµωµα το
καλοκαίρι του 2025».

Με αισιοδοξία και
ενθουσιασµό, όλοι οι
συµµετέχοντες ανυπο-
µονούν για το υπέροχο
θεσσαλικό αντάµωµα
που θα πραγµατοποι-
ηθεί το καλοκαίρι του
2025 στον ∆ήµο Τεµ-
πών.

Παραµονή Πρωτοχρονιάς έγινε διανοµή
τροφίµων για τους δικαιούχους του ∆ήµου
Καρδίτσας



ΗΙερά Μητρό-
πολις Θεσσα-
λιώτιδος και

Φαναρ ιοφερσάλων
γνωστοποιεί, ότι την
10η Ιανουαρίου 2025
συµπληρούνται δέκα
(10) έτη από την εις

Κύριον εκδηµίαν του
µακαριστού Μητροπο-
λίτου της, Θεσσαλιώτι-
δος και
Φαναρ ιοφερσάλων
κυρού Κυρίλλου του Β’
(Χριστάκη).

∆ι’ αυτό θα πραγµα-

τοποιηθεί, την Κυρια-
κήν 12η Ιανουαρίου

2025, εις τον Ιερόν
Μητροπολιτικόν Ναόν

Αγίων Κωνσταντίνου
και Ελένης Καρδίτσης
Αρχιερατική Θεία Λει-
τουργία και ιερόν Μνη-
µόσυνον.

Ακολούθως, στις
11:00΄π.µ. θα παρου-
σιαστεί ο Αφιερωµατι-
κός Τόµος, ο οποίος
εξεδόθη προς τιµήν και
µνήµην του κεκοιµηµέ-
νου Ιεράρχου.
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Ιερά Μητρόπολις Θεσσαλιώτιδος
και Φαναριοφερσάλων

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ ΝΕΑ
Ο Σεβασµιώτατος Μη-

τροπολίτης µας κ. Τιµό-
θεος, την Κυριακή προ
των Φώτων 5 Ιανουα-
ρίου 2025, θα χοροστα-
τήσει στην ακολουθία
του Όρθρου και θα τελέ-
σει τη Θεία Λειτουργία
στον Ιερό Ναό Αγίου Γε-

ωργίου Καρδίτσης.
Ακολούθως, θα τελέσει την ιερά ακολουθία

του Μεγάλου Αγιασµού.
Ο Πανοσιολογιώτατος Αρχιµανδρίτης π.

Αµφιλόχιος Παπανδρέου, Πρωτοσύγκελλος
της Ιεράς µας Μητροπόλεως, την Κυριακή προ
των Φώτων 5 Ιανουαρίου 2025, θα προστεί
της ακολουθίας του Όρθρου και της Θείας Λει-
τουργίας στον Ιερό Μητροπολιτικό Ναό Αγίων
Κωνσταντίνου και Ελένης Καρδίτσης.

Ακολούθως, θα τελέσει την ιερά ακολουθία
του Μεγάλου Αγιασµού.

Ο Πανοσιολογιώτατος Αρχιµανδρίτης π.
Κυριακός Τσολάκης, Ιεροκήρυξ της Ιεράς µας
Μητροπόλεως, την Κυριακή προ των Φώτων
5 Ιανουαρίου 2025, θα τελέσει την ακολουθία
του Όρθρου και τη Θεία Λειτουργία στο Ιερό
Μητροπολιτικό Ναό Αγίων ∆ώδεκα Αποστόλων
«Κόκκινη Εκκλησιά» Καρδίτσης.

Ακολούθως, θα τελέσει την ιερά ακολουθία
του Μεγάλου Αγιασµού.

Το Γραφείο Νεότητος της Ιεράς µας Μη-
τροπόλεως, στο πλαίσιο της ποιµαντικής των
νέων, διοργανώνει και εφέτος Συνάντηση
Φοιτητών και Φοιτητριών.

Γι’ αυτό προσκαλούνται οι Φοιτητές και οι
Φοιτήτριες της Ιεράς µας Μητροπόλεως στη
συνάντηση αυτή που θα πραγµατοποιηθεί το
Σάββατο 4 Ιανουαρίου 2025 και ώρα
7:00΄µ.µ. στο Πνευµατικό Κέντρο της Ιεράς
µας Μητροπόλεως επί της οδού Μεγάλου Αλε-
ξάνδρου 16-18 στην Καρδίτσα.

Κατά τη Συνάντηση ο Σεβασµιώτατος Μη-
τροπολίτης µας κ. Τιµόθεος θα ευλογήσει, θα
κόψει και θα διανείµει την πρωτοχρονιάτικη
Βασιλόπιτα, αλλά και θα συναναστραφεί µε
τους νέους και τις νέες ανταλλάσσοντας από-
ψεις, προβληµατισµούς και ευχές.

Τιµητική εκδήλωση εις µνήµην του µακαριστού
Μητροπολίτου Θεσσαλιώτιδος και
Φαναριοφερσάλων κυρού Κυρίλλου

Αλ. Χαρίτσης από τη
Θεσσαλία: Ο κ. Μητσοτάκης
δεν ξέρει τι του γίνεται

∆υναµικά ξεκί-
νησε το νέο
έτος η Νέα

Αριστερά µε τον Πρό-
εδρο του κόµµατος
Αλέξη Χαρίτση να επι-
σκέπτεται την Θεσσα-
λία. Βλοχός,
Φαρκαδόνα, Μεγάλα
Καλύβια, οι περιοχές
που ενάµιση χρόνο
µετά το καταστροφικό
πέρασµα του Daniel
µετρούν ακόµα τις
πληγές τους. Εκεί που
οι κάτοικοι είδαν τις
περιουσίες τους να
πνίγονται και µέχρι
σήµερα παραµένουν
εγκαταλελειµένοι από
την Πολιτεία.

“Ο κ. Μητσοτάκης
µιλάει για την επι-
στροφή και τη ζωή στο
χωριό. Ο κύριος Μη-
τσοτάκης δεν ξέρει τι
του γίνεται. ∆εν έχει
ιδέα ποια είναι η πραγ-
µατικότητα στην ελλη-
νική ύπαιθρο. Να έρθει
να ακούσει τους αν-
θρώπους που ζουν σε
συνθήκες εγκατάλει-
ψης να παλεύουν
µόνοι τους στα χωριά
αυτής της χώρας”,
ανέφερε χαρακτηρι-
στικά σε διάλογο που
είχε µε πολίτες.

Μια επίσκεψη µε
ισχυρό συµβολισµό:

Μια περιοχή που
έµεινε απροστάτευτη
και χωρίς υποδοµές
απέναντι στην κλιµα-
τική κρίση βιώνοντας
µια πρωτοφανή κατα-
στροφή. Μια περιοχή
κοµβική για την Ελ-
λάδα, η οποία ταυτό-
χρονα µπορεί και
πρέπει να αποτελέσει
πρότυπο στην πορεία
της αποκατάστασης,
της παραγωγικής ανα-
συγκρότησης και της
θωράκισης της.

Μια επίσκεψη µε
ουσία και πραγµατικό
περιεχόµενο: Ο Αλέ-
ξης Χαρίτσης ένα
χρόνο πριν βρέθηκε
στα ίδια χωριά. Μίλησε
µε κατοίκους, αγρό-
τες, κτηνοτρόφους,
επαγγελµατίες και
έφερε τις ανάγκες της
Θεσσαλίας στο προ-
σκήνιο. Με επίκαιρη
ερώτηση του ίδιου

προς τον πρωθυ-
πουργό που συζητή-
θηκε στην βουλή, µε
τέσσερις επίκαιρες
σχετικά µε την Θεσσα-
λία και περισσότερες
από 12 ερωτήσεις
βουλευτών και βου-
λευτριών της Νέας
Αριστεράς.

Σε αυτό το πλαίσιο
ο πρόεδρος της Νέας
Αριστεράς παρουσίασε
την πρόταση του κόµ-
µατος για το στρατη-
γικό σχέδιο που θα
ανταποκρίνεται στις
ανάγκες και τις δυνα-
τότητες της περιοχές,
το οποίο θα εκπονηθεί
από τους επιστήµονες
και το δυναµικό του
Πανεπιστηµίου Θεσσα-
λίας. Όχι από µια Ολ-
λανδική εταιρεία µε
έδρα το Μοσχάτο που
έχει µόνο στόχο τις
επενδύσεις πάνω στην
καταστροφή.



Με χαρά σας
π ρ ο σ κ α -
λούµε στις

εορταστικές εκδηλώ-
σεις και δράσεις που θα
πραγµατοπο ιηθούν
στις 4 και 5 Ιανουα-
ρίου, καθώς και στη
λήξη του Τεχνόδροµου
του ∆ήµου Μουζακίου.

Σάββατο 04
Ιανουαρίου –

Κεντρική Οδός
Αντώνη Βασι-

λείου
11:00 – Ρογκατσά-

ρια από τον Αρχαιολο-
γικό Λαογραφικό
Πολιτιστικό Σύλλογο

Μουζακίου “Οι Γόµφοι”
– Θα προσφερθεί πα-
ραδοσιακή φασολάδα

18:00 - Μουσική
Βραδιά µε τη Χορωδία
Μουζακίου που θα
ψάλλει παραδοσιακά
κάλαντα από όλη την

Ελλάδα και ζεστό κρασί

Κυριακή 05
Ιανουαρίου –

Κεντρική Οδός
Αντώνη Βασιλείου
12:00 Τελετή Λήξης

Τεχνόδροµου

Ο ∆ήµαρχος Μουζα-
κίου κ. Θεοφάνης Στά-
θης ανακοινώνει τη
λήξη του Τεχνόδροµου
Μουζακίου, παρέα µε
δύο εντυπωσιακούς
Ξυλοπόδαρους, την
Πριγκίπισσα και το γι-
γάντιο λουλούδι της.

Να αναφέρουµε πως
θα πραγµατοποιηθεί ει-
δική εκδήλωση στο Mo-
uzaki Palace, για την
απονοµή βραβείων και
αναµνηστικών στους
συµµετέχοντες του Τε-
χνόδροµου όπου θα
ανακοινωθεί σύντοµα.
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Νέοι αγρότες: Έως τις 25 Φεβρουαρίου
η υποβολή αιτήσεων στήριξης

Μέχρι τις 25
Φεβρουαρίου
2025 µπο-

ρούν να υποβάλουν αι-
τήσεις στήριξης για
ένταξη στην παρέµ-
βαση Π3-75.1 «Εγκα-
τάσταση γεωργών νεαρ
ής ηλικίας» (νέοι αγρό-
τες) του Στρατηγικού
Σχεδίου Κοινής Αγροτι-
κής Πολιτικής (ΣΣ ΚΑΠ)
της Ελλάδας 2023 –
2027».

Ειδικότερα σύµφωνα
µε την 1η τροποποίηση
της πρόσ- κλησης «ως
περίοδος υποβολής αι-
τήσεων στήριξης-
φακέ- λων υποψηφιό-
τητας ορίζεται η περίο-
δος από 29/11/2024
έως και 25/2/2025 και
ώρα 13:00».

Μέχρι τις 25 Φε-
βρουαρίου 2025 µπο-
ρούν να υποβάλουν
αιτήσεις στήριξης για
ένταξη στην παρέµ-
βαση Π3-75.1 «Εγκα-
τάσταση γεωργών
νεαρής ηλικίας» (νέοι
αγρότες) του Στρατηγι-
κού Σχεδίου Κοινής
Αγροτικής Πολιτικής

(ΣΣ ΚΑΠ) της Ελλάδας
2023 – 2027».

Ειδικότερα σύµφωνα
µε την 1η τροποποίηση
της πρόσκλησης «ως
περίοδος υποβολής αι-
τήσεων στήριξης-
φακέ- λων υποψηφιό-
τητας ορίζεται η περίο-
δος από 29/11/2024
έως και 25/2/2025 και
ώρα 13:00».

Σύµφωνα µε την
πρόσκληση της παρέµ-
βασης, η ενίσχυση σε
κάθε δικαιούχο ανέρχε-
ται έως 44.0000
ευρώ (σε νησιά και µει-
ωνεκτικές περιοχές. Ο
δικαιούχος θα λάβει το
70% του ποσού στήρι-
ξης µε την ένταξή του
στο µέτρο και το 30%

µετά την πιστοποίηση
της ορθής ολοκλήρω-
σης του επιχειρηµατι-
κού σχεδίου.

Τα ποσά
Σύµφωνα µε την

πρόσκληση της παρέµ-
βασης, η ενίσχυση σε
κάθε δικαιούχο ανέρχε-
ται έως 44.0000
ευρώ (σε νησιά και µει-
ωνεκτικές περιοχές. Ο
δικαιούχος θα λάβει το
70% του ποσού στήρι-
ξης µε την ένταξή του
στο µέτρο και το 30%
µετά την πιστοποίηση
της ορθής ολοκλήρω-
σης του επιχειρηµατι-
κού σχεδίου.

Ειδικότερα, ως πο-
σό στήριξης ορίζονται

τα 30.000 ευρώ.
Το ποσό αυτό µπορεί

να προσαυξάνεται,
αθροιστικά, µέχρι και
14.000 ευρώ ως εξής:

-προσαύξηση κατά
2.500 ευρώ, εφόσον η
περιοχή µόνιµης κατοι-
κίας των αρχηγών των
εκµεταλλεύσεων βρί-
σκεται σε περιοχές
ορεινές ή περιοχές που
αντιµετωπίζουν φυσι-
κούς περιορισµούς
εκτός των ορεινών ή
περιοχές που επηρεά-
ζονται από ειδικά µει-
ονεκτήµατα και σε
περιφερειακές ενότητες
µε πληθυσµιακή πυκνό-
τητα µικρότερη ή ίση
των 35 κατοίκων ανά
τετραγωνικό χιλιόµετρο
µε βάση την απογραφή
πληθυσµού του 2021)
ή συνδυασµό αυτών
των κατηγοριών περιο-
χών ή

-προσαύξηση κατά
4.000 ευρώ εφόσον η
περιοχή µόνιµης κατοι-
κίας των αρχηγών των
εκµεταλλεύσεων βρί-
σκεται σε νησιά µε πλη-
θυσµό έως 3.100

κατοίκους.
- προσαύξηση κατά

10.000 ευρώ, εφόσον η
κατεύθυνση της γεωρ-
γικής εκµετάλλευσης
κατά την ολοκλή- ρωση
του επιχειρηµατικού
σχεδίου είναι η πτηνο-
κτηνοτροφική. Η οικο-
νοµική στήριξη
χορηγείται µε τη µορφή
κεφαλαίου και κατα-
βάλλεται σε δύο δόσεις

Η οικονοµική στή-
ριξη χορηγείται µε τη
µορφή κεφαλαίου και
καταβάλλεται σε δύο
δόσεις. Η α’ δόση (70%
του συνολικού ποσού
στήριξης) καταβάλλεται
µετά από σχετικό αί-
τηµα πληρωµής αµέ-
σως µετά την έκδοση
της απόφασης ένταξης.
Η τελευταία δόση κατα-
βάλλεται εντός 5 ετών
από την έναρξη υλοποί-
ησης του επιχειρηµατι-
κού σχεδίου µε
προϋποθέσεις την ορθή
υλοποίηση του επιχει-
ρηµατικού σχεδίου και
την επίτευξη του στό-
χου και των δεσµεύ-
σεων.

Σε 45.200.000 ευρώ ανέρχεται η δαπάνη για την Περιφέρεια Θεσσαλίας

Εορταστικές εκδηλώσεις και δράσεις και λήξη
του Τεχνόδροµου του ∆ήµου Μουζακίου
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Χάρης Τσαύλος: Προβάλουµε όλη την
εµπειρία της Θεσσαλίας και όχι µόνο
του Μύλου των Ξωτικών

∆εκάδες χιλιά-
δες επισκέ-
πτες, από όλη

την Ελλάδα και από το
εξωτερικό, καθηµερινά
δίνουν ραντεβού, µε
ένα µεγάλο χαµόγελο,
στον Μύλο των Ξωτι-
κών, στα Τρίκαλα.

Όλη την προηγού-
µενη εβδοµάδα, την
Πρωτοχρονιά και ειδικά
τη δεύτερη ηµέρα,
αµέτρητα µικρά και µε-
γάλα παιδιά επισκέ-
φθηκαν τον αγαπη-
µένο Μύλο, έπαιξαν,
διασκέδασαν, ψυχαγω-
γήθηκαν, χόρεψαν,
έµαθαν… στην πιο
όµορφη γιορτή.

Μια γιορτή που συ-
νεχίζεται αµείωτη και
δυναµική, µέχρι και τις
6 Ιανουαρίου 2025,
οπότε θα πραγµατοποι-
ηθεί η τελετή λήξης
στις 18:30 και αµέσως
µετά στη σκηνή οι
ONIRAMA για να απο-
γειώσουν τη διασκέ-
δαση!

Για όλη αυτή τη µε-
γάλη φετινή εµπειρία

αλλά και το πώς θα
ολοκληρωθεί ο 13ος
Μύλος των Ξωτικών µί-
λησε, την Πέµπτη 2 Ια-
νουαρίου, στο Ηχόρα-
µα 100,8 και στην εκ-
ποµπή «Μεσηµεριανό
Μαγκαζίνο» (καθηµε-
ρινά 14:00-15:00) µε
τη Βάσω Μπαλαµπάνη
ο υπεύθυνος της διορ-
γάνωσης Χάρης Τσαύ-
λος.

Πιο αναλυτικά ο κ.
Τσαύλος τόνισε στο
Ηχόραµα 100,8 τα
εξής:

«Χιλιάδες κόσµου
και φέτος καθηµερινά
µας επισκέπτονται.
Είναι η 13η χρονιά του
Μύλου των Ξωτικών

και την παραµονή της
Πρωτοχρονιάς το από-
γευµα συµπληρώσαµε
τους ένα εκατοµµύριο
επισκέπτες.

Νιώθουµε πολύ χα-
ρούµενοι γι ΄ αυτό,
που και φέτος καταφέ-
ραµε να ξεπεράσουµε
σε επισκεψιµότητα και
µέχρι τις 6 Ιανουαρίου,
που θα είναι η Τελετή
Λήξης, ευελπιστούµε
ότι θα αυξηθεί κατά
πολύ αυτός ο αριθµός.

Η Τελετή Λήξης, η
οποία θα γίνει µε τους
Onirama, θα είναι λίγο
νοσταλγική.

Με πολύ όµορφη Τε-
λετή θα αποχαιρετί-
σουµε τον 13ο Μύλο

και, στο τέλος θα συνε-
χίσουµε µε τη συναυλία
των Onirama για να
διασκεδάσουν όλοι οι
φίλοι που θα βρίσκον-
ται εδώ.

Όλο αυτό το διά-
στηµα έχουν έρθει επι-
σκέπτες από παντού,
στην κυριολεξία, από
ολόκληρη την Ελλάδα
αλλά και από το εξωτε-
ρικό, από τις γειτονικές
χώρες των Βαλκανίων
όπου τα Σαββατοκύ-
ριακα είχαµε πάρα
πολλά λεωφορεία, από
την Κύπρο καθώς και
από την Ευρώπη είχαµε
µεµονωµένους επισκέ-
πτες.

Εµείς προσπαθούµε
να προβάλουµε όλη
την εµπειρία της Θεσ-
σαλίας και όχι µόνο του
Μύλου των Ξωτικών.

Ο Μύλος των Ξωτι-
κών είναι ο κόµβος, η
αφορµή για να ξεκινή-
σει κάποιος το ταξίδι
του.

Αλλά πάντα προβά-
λουµε όλη τη Θεσσαλία
γιατί δεν είναι µόνο η

πόλη των Τρικάλων
που προσελκύει ο
Μύλος.

Είναι η Καλαµπάκα
µε τα Μετέωρα, η
Ελάτη και το Περτούλι
εδώ στα Τρίκαλα, η
λίµνη Πλαστήρα στην
Καρδίτσα, η Λάρισα, ο
Βόλος, το Πήλιο.

Είναι όλη η Θεσσα-
λία. Και αυτό προσπα-
θούµε εµείς.

Σε µια ολοκληρω-
µένη τριήµερη εκ-
δροµή, ο επισκέπτης
µπορεί να απολαύσει
πάρα πολλά πράγµατα
σε όλη τη Θεσσαλία.

Άλλωστε, ο κόσµος
που έρχεται δεν βρίσκει
καταλύµατα µόνο στα
Τρίκαλα αλλά και στην
Καρδίτσα και στη Λά-
ρισα.

Είναι κοντινές οι
αποστάσεις, άρα είναι
για ολόκληρη τη Θεσ-
σαλία καλό.

Υπάρχουν εκδηλώ-
σεις σε όλη τη Θεσσα-
λία και οργανωµένα
καλό είναι να έχουµε
κίνηση όλοι µαζί».

Ο υπεύθυνος της διοργάνωσης του Μύλου των Ξωτικών µίλησε στο Ηχόραµα
100,8 για τη φετινή εµπειρία και το πρόγραµµα της Τελετής Λήξης

Η ∆.Ε.Ε.Π. Νέας ∆ηµοκρατίας Καρδίτσας
συνέχισε την φιλανθρωπική της δράση

Η∆ ι ο ι κ ο ύ σ α
Ε π ι τ ρ ο π ή
Ε κ λ ο γ ι κ ή ς

Π ε ρ ι φ έ ρ ε ι α ς
(∆.Ε.Ε.Π.) Νέας ∆ηµο-
κρατίας Καρδίτσας,
συνέχισε και την Πα-
ρασκευή 03/01/2025,
ώρα 11:00’, την φι-
λανθρωπική της
δράση.

Αντιπροσωπεία της
Κοµµατικής Οργάνω-
σης, µετέβη στο σπίτι
της αγάπης στον Πα-

λαµά - Καρδίτσας, στο
οποίο παρασκευάστη-
καν και παραδόθηκαν

τριάντα πέντε (35) µε-
ρίδες φαγητό και γλυ-
κίσµατα, στους εκεί

τρόφιµους που σιτί-
ζονται από το συγκε-
κριµένο σπίτι Αγάπης
της Ιεράς Μητροπό-
λεως Θεσσαλιώτιδος
και Φαναριωφαρσά-
λων.

Το χρηµατικό ποσό
για την κάλυψη της
παραπάνω δράσης,
συγκεντρώθηκε προαι-
ρετικά µε την συν-
δροµή ορισµένων
µελών του ∆ιοικητικού
Συµβουλίου και απλών

συνανθρώπων µας,
τους οποίους και ευχα-
ριστούµε ιδιαιτέρως.

Η παραπάνω αντι-
προσωπεία µετέβη εθι-
µοτυπικά στο
∆ηµαρχείο Παλαµά και
αντάλλαξε ευχές µε το
∆ήµαρχο, Αντιδηµάρ-
χους, τα µέλη του ∆η-
µοτικού Συµβουλίου,
τον πρόεδρο της Τοπι-
κής Κοινότητας και
τους υπαλλήλους του
∆ήµου.
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Με έµφαση τη Θεσσαλία τα νέα
επενδυτικά σχέδια

Με την εκταµί-
ευση ποσού
219 εκατ.

ευρώ -για την ενί-
σχυση 510 επενδυτι-
κών σχεδίων των
αναπτυξιακών νόµων
του 2004, του 2011
και του 2016- ολοκλη-
ρώνεται το 2024 για τη
γενική γραµµατεία
Ιδιωτικών Επενδύσεων
του υπουργείου Ανά-
πτυξης.

Μάλιστα, όπως ση-
µειώνεται σε ανακοί-
νωση του υπουργείου,

πρόκειται για «το µε-
γαλύτερο ποσό της τε-
λευταίας δεκαετίας».

Συγκεκριµένα, 138

εκατ. ευρώ αφορούν
σε 155 επενδυτικά
σχέδια που είχαν υπο-
βληθεί στην κεντρική

υπηρεσία και 81 εκατ.
ευρώ αποτελούν ενι-
σχύσεις 355 επενδυτι-
κών σχεδίων στις
περιφέρειες.

Πρόκειται για το
υψηλότερο ποσό που
δόθηκε τα τελευταία
10 χρόνια από το
υπουργείο Ανάπτυξης
για την υλοποίηση
επενδύσεων στο πλαί-
σιο αναπτυξιακών
νόµων, από την υλο-
ποίηση των οποίων
αναµένεται να δηµι-
ουργηθούν χιλιάδες

νέες θέσεις εργασίας.
Τα επενδυτικά σχέδια
αφορούν στους τοµείς
των ανανεώσιµων
πηγών ενέργειας, της
µεταποίησης, του του-
ρισµού, της αγροδια-
τροφής και των
υπηρεσιών.

Τα περισσότερα
επενδυτικά σχέδια
αφορούν στην Θεσσα-
λία ακολουθούν, στη
δεύτερη θέση, Κεν-
τρική Μακεδονία και
Στερεά Ελλάδα και
µετά η Ήπειρος.

77 επενδυτικά σχέδια και σύνολο καταβολών για το 2024 ύψους 14.098.071 ευρώ
για την Περιφέρεια Θεσσαλίας

Το Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας τιµά τους
∆ωρητές Pietro Bellasi και Κατερίνα
Παπαγεωργίου Bellasi

Την Παρασκευή
10 Ιανουαρίου
2025 και ώρα

6:00 µ.µ., στο Κέντρο
Τέχνης Τζιόρτζιο ντε
Κίρικο (Μεταµορφώ-
σεως 3, Βόλος),
ο Πρύτανης Χαράλαµ-
πος Μπιλλίνης, οι Αντι-
πρυτάνεις, τα µέλη του
Συµβουλίου ∆ιοίκησης
του Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας και τα µέλη
της Επιτροπής ∆ιαχεί-
ρισης και Αξιοποίησης
της Συλλογής πραγµα-
τοποιούν ειδική εκδή-
λωση προς τιµήν των
∆ωρητών Pietro Bellasi
και Κατερίνας Παπαγε-
ωργίου Bellasi. Επίσης,
στην εκδήλωση θα
γίνει και επίσηµη πα-
ρουσίαση της οµώνυ-
µης Συλλογής του
Πανεπιστηµίου Θεσσα-
λίας.

Την έκθεση, η οποία
έχει ανοίξει στο κοινό
από τις 4 ∆εκεµβρίου
και θα διαρκέσει έως
το τέλος Ιανουαρίου
(µε είσοδο ελεύθερη),

διοργανώνει το Πανε-
πιστήµιο Θεσσαλίας, σε
συνεργασία µε
την Επιτροπή ∆ιαχείρι-
σης και Αξιοποίησης
της Συλλογής Pietro
Bellasi και Κατερίνας
Παπαγεωργίου Bel-
lasi και µε την ένθερµη
υποστήριξη του Πρύ-
τανη και Προέδρου της
Επιτροπής Καθηγητή
Χαράλαµπου Μπιλλίνη.

Πρόκειται για µια
µοναδική Συλλογή για
την Ελλάδα που περι-
λαµβάνει διακόσια ένα
(201) σηµαντικά έργα
χαρακτικής και έντυ-
πης τέχνης, διεθνώς
καταξιωµένων Ελλή-

νων και ξένων καλλι-
τεχνών, σηµαντικού
εύρους, καλλιτεχνικής
ποιότητας και αισθητι-
κής. Η Συλλογή πε-
ριήλθε στο
Πανεπιστήµιο Θεσσα-
λίας µε ∆ωρεά του ζεύ-
γους Bellasi,
ξεπερνώντας περίπλο-
κες διαδικασίες για την
εξαγωγή των έργων
από την Ιταλία, οι
οποίες ξεκίνησαν από
τον Αύγουστο 2016,
επί Πρυτανείας κ. Γ.
Πετράκου και κατέλη-
ξαν µε την υπογραφή
του Συµφωνητικού
∆ωρεάς τον Φεβρουά-
ριο 2022, από τον

Πρύτανη κ. Ζ. Μα-
µούρη.

Η επιµέλεια της Έκ-
θεσης επικεντρώνεται,
κυρίως, στην ανάδειξη
των επιλογών των
συλλεκτών, προσπα-
θώντας να διαγράψει,
για τους θεατές, τη
«βιογραφία» µιας Συλ-
λογής που ξεκίνησε να
διαµορφώνεται κατά
την δεκαετία του
1970, στην Ιταλία και
φωτίζει τη διαδροµή
αυτής της µοναδικής,
διεθνούς εµβέλειας
Συλλογής που επιλέχ-
θηκε να δωριστεί
στους πολίτες του
Βόλου, τόπου καταγω-
γής της δωρήτριας Κα-
τερίνας Παπαγεωργίου
Bellasi.

Η Συλλογή περιλαµ-
βάνει χαρακτικά έργα
διεθνώς αναγνωρισµέ-
νων µεγάλων δηµιουρ-
γών που έχουν, ήδη,
ενταχθεί στην ιστορία
της τέχνης του µον-
τερνισµού διεθνώς,
όπως οι Max Ernst,

Giorgio de Chirico,
Max Klinger, Lucio
Fontana, Jean Tin-
guely, Marino Marini,
Arman Fernandez,
César (Baldaccini),
Victor Vasarely, Hans
Hartung, Alberto Burri,
Max Bill, κ. α. καθώς
και έργα καταξιωµέ-
νων Ελλήνων καλλιτε-
χνών όπως οι
∆ηµήτρης Γαλάνης,
Γιάννης Μόραλης,
Νίκος Χατζηκυριάκος
Γκίκας, Γιάννης Τσα-
ρούχης, Γιάννης Σπυ-
ρόπουλος, Αλέκος
Κοντόπουλος κ.ά.
Πολλοί από τους παρα-
πάνω καλλιτέχνες πα-
ρουσιάζονται στον
Βόλο για πρώτη φορά.

Τον γενικό συντονι-
σµό του έργου έχει ο
κ. ∆ηµήτρης ∆ερβέ-
νης, Γενικός Γραµµα-
τέας της Επιτροπής
∆ιαχείρισης και Αξιο-
ποίησης της Συλλογής
Pietro Bellasi και Κατε-
ρίνας Παπαγεωργίου
Bellasi.
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Τα έθιµα των Θεοφανείων
που αναβιώνουν στη Θεσσαλία

Τα Θεοφάνεια π
ου εορτάζον-
ται σήµερα σε

ολόκληρη τη χώρα,
είναι µια από τις µεγα-
λύτερες γιορτές της
Ορθοδοξίας.

Με τα Φώτα τελει-
ώνει η εορταστική πε-
ρίοδος των Χριστου-
γέννων και της Πρω-
τοχρονιάς. Η ελληνική
παράδοση είναι πλού-
σια σε ήθη και έθιµα
και κάθε γωνιά της
χώρας τα γιορτάζει µε
διαφορετικό τρόπο.

Η νίκη του φωτός
απέναντι στο σκοτάδι
και ένα νέο ξεκίνηµα
της ανθρωπότητας
που σηµατοδοτείται
από το χριστιανικό βά-
πτισµα και τον αγια-
σµό του κόσµου
κυριαρχούν ως συµβο-
λισµοί στη γιορτή των
Θεοφανείων και στα
έθιµα που τη συνο-
δεύουν στη βόρεια Ελ-
λάδα. Στον αγιασµό
των υδάτων και το πε-
ριεχόµενο των µεταµ-
φιέσεων που
κυριαρχούν και πάλι
στα εορταστικά δρώ-
µενα συνυπάρχουν
στοιχεία που ξορκί-
ζουν το κακό, συνθή-
κες που σηµατοδοτούν
την αύξηση της διάρ-
κειας της ηµέρας και
τη µείωση της διάρ-
κειας της νύχτας,
αλλά και αναπαραστά-
σεις παραδοσιακού
γάµου.

Πρόκειται για πα-
νάρχαια έθιµα που κυ-
ρίως αναβιώνουν τις
τελευταίες ηµέρες του
∆ωδεκαηµέρου και πιο
συγκεκριµένα το διή-
µερο (παραµονή και
ανήµερα) των Θεοφα-
νείων και της εορτής
του Αγίου Ιωάννου
του Προδρόµου.

Οι “Αράπηδες”, τα
“Μπαµπούγερα”, οι
“Μωµόγεροι”, η Κα-
µήλα είναι µερικά
µόνο από τα έθιµα που
αναβιώνουν µέχρι τις

µέρες µας διατηρών-
τας έτσι αναλλοίωτες
παραδόσεις αιώνων
και κρατώντας ζωντα-
νούς συµβολισµούς
που σχετίζονται µε την
αποµάκρυνση των
κακών πνευµάτων, τη
γονιµότητα του αν-
θρώπου και την ευφο-
ρία της γης.

Το έθιµο των
Αράπηδων

Ανήµερα των Θεο-
φανείων στη ∆ηµοτική
Κοινότητας Νικήσια-
νης του δήµου Παγ-
γαίου, στο
Μοναστηράκι, στον
Ξηροπόταµο και στο
Βώλακα της ∆ρά-
µας, τελείται µε διά-
φορες παραλλαγές ένα
δρώµενο γνωστό ως
Αράπηδες, επειδή
στην µεταµφίεση των
πρωταγωνιστών κυ-
ριαρχεί το µαύρο
χρώµα: µαύρες φλο-
κωτές κάπες και εντυ-
πωσιακές υψικόρυφες
προσωπίδες, κεφαλο-
στολές από γιδοπρο-
βιές.

Όλες οι οµάδες
των «Αράπηδων» κά-
νουν κοινή παρέλαση
στους δρόµους, κάτω
από τους εκκωφαντι-
κούς ήχους των κου-
δουνιών τους. ∆ύο
αρχηγοί οµάδων πα-
λεύουν µέχρι την τε-
λική πτώση του ενός.
Ακολούθως, γύρω από
τον πεσµένο αρχηγό,
µαζεύονται όλοι, σε
µια µυσταγωγία, που
τελειώνει µε την ανά-
σταση του νεκρού και

τον ιδιόρρυθµο ξέ-
φρενο χορό όλων,
που ακολουθεί.

Σύµφωνα µε την
παράδοση, η παρά-
σταση αυτή συµβολίζει
το θάνατο του ∆ιονύ-
σου από τους Τιτάνες
και την ανάστασή του
από το ∆ία και παράλ-
ληλα την χειµερία
νάρκη της φύσης που
είναι ο Χειµώνας και
στη συνέχεια την ανά-
σταση της φύσης µε
τον ερχοµό της Άνοι-
ξης.

Αυτό που εντυπω-
σιάζει τον επισκέπτη,
είναι η εµφάνιση των
Αράπηδων, µε την
οποία ντύνονται µόνο
άντρες. Το ντύσιµο
των Αράπηδων, περι-
λαµβάνει τα τσερβού-
λια (παπούτσια) που
κατασκευάζονται από
ακατέργαστο χοιρινό
δέρµα και συγκρα-
τούνται από τις λαπά-
ρες που είναι
δερµάτινα σχοινιά και
τα καλτσούνια (κνή-
µες µε υφαντό πανί
από τρίχωµα προβατί-
νας) που φορούν στα
γόνατα. Στο κάτω
µέρος του σώµατος
φορούν µπινιβρέκι
(µάλλινο παντελόνι)
και στο πάνω µέρος
χοντρή τσοµπάνικη
κάπα. Στη µέση τους,
φορούν τέσσερα ποι-
µενικά κουδούνια
(τσάνια) διαφόρων µε-
γεθών. Το πρόσωπο
είναι καλυµµένο µε
την µπαρµπότα (προ-
σωπίδα) που είναι το
τοµάρι µιας γίδας το
οποίο είναι ραµµένο

και στερεώνεται στις
άκρες του, στα σχοινιά
των κουδουνιών. Η
µπαρµπότα στολίζεται
µε ένα λευκό µαντήλι
το οποίο έχει πάνω
του χρωµατιστά σχέ-
δια, φλουριά και λου-
λούδια.

Τα Μπαµπούγερα
της Καλής Βρύσης

Τραγόµορφες φι-
γούρες των «Μπαµ-
πούγερων», µορφές
που ξεπηδούν από τη
λατρεία της Μητέρας
Γης και του θεού ∆ιο-
νύσου. Άνθρωποι µε-
ταµφιεσµένοι µε
κατσικοδέρµατα και µε
πρόσωπα µαυρισµένα
µε αιθάλη, τραγου-
δούν και χορεύουν,
ξορκίζοντας τα κακά
πνεύµατα. Έτσι και
φέτος ανήµερα των
Θεοφανείων θα πραγ-
µατοποιηθούν τα
«Μπαµπούγερα» στην
Καλή Βρύση µε πλή-
θος κόσµου να παρα-
κολουθεί το δρώµενο.

Οι Μωµόγεροι
Πρόκειται για ένα

λαϊκό σατυρικό δρώ-
µενο µε προθεατρική
µορφή. Τελείται από
τους Πόντιους µε πα-
ραλλαγές σε διάφορες
περιοχές της ∆ράµας.
Αναπαρίσταται στις
αυλές των σπιτιών και
στις πλατείες τις ηµέ-
ρες του ∆ωδεκαηµέ-
ρου. Κύριο πρόσωπο ο
Μωµόγερος η Κιτί Γο-
τσάς µε θίασο συντε-
λεστών όπως η νύφη
και ο γαµπρός, ο Αλής
(έφιππος ), ο πατέρας,
ο γιατρός, ο οργανο-
παίχτης, ο κουµπάρος,
ο χωροφύλακας, δυο
µικροί διάβολοι, η έγ-
κυος γυναίκα και η
συνοδεία.

Όλοι οι συντελε-
στές φορούν κουδού-
νια όπως προβιές και
δέρµατα τράγων. Κεν-
τρικό πρόσωπο του
θιάσου των τελεστών

ο Μωµόγερος ή Κιτί
γοτσάς ή Πορδαλάς
(Θρυλόριο) ο οποίος
µε τη δύση του ήλιου
εισβάλλει µε την ακο-
λουθία του στα σπίτια
του χωριού και εµπλέ-
κει τους σπιτονοικοκύ-
ρηδες σε περιπέτειες
«εξαπατώντας» τους.
Η απαγωγή της νύφης
παίζει κι εδώ καθορι-
στικό ρόλο καθώς
µετά από αλλεπάλλη-
λες εικονικές συµπλο-
κές µεταξύ των
τελεστών, το νέο ζευ-
γάρι, η νύφη και ο
γαµπρός κατορθώ-
νουν να σµίξουν, στε-
φανώνονται µάλιστα
από τον παπά που ει-
σέρχεται στο τέλος
στο θίασο επιβάλλον-
τας την τάξη. Με τη
συνοδεία ποντιακής
λύρας και νταουλιού
χορεύοντας και δια-
σκεδάζοντας τα µωµο-
γέρια, εγκαταλείπουν
το σπίτι για να επισκε-
φθούν το επόµενο
όπου θα προβούν σε
ανάλογους, νέους αυ-
τοσχεδιασµούς και µι-
µικές πράξεις.

Θεσσαλία:
Τα ποτάµια και

το ράντισµα
Σε πολλά χωριά της

Θεσσαλίας, όπου
υπάρχουν ποτάµια, οι
κάτοικοι παίρνουν τα
εικονίσµατα από την
εκκλησία και τα µετα-
φέρουν στο ποτάµι.
Εκεί, µέσα στα παγω-
µένα νερά των ποτα-
µών, ρίχνουν τον
σταυρό και µε αυτόν
ραντίζουν τα εικονί-
σµατα, τα οποία στη
συνέχεια επιστρέφουν
στην εκκλησία ,ενώ
συνηθίζουν να ραντί-
ζουν µε το ευλογη-
µένο νερό και τα
χωράφια για να έχουν
καλή σοδιά. Σε αρκετά
χωριά της Θεσσαλίας,
βουτούν ολόκληρη
την εικόνα µέσα στο
ποτάµι.
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Τα ρογκατσάρια του Μορφωτικού Συλλόγου
Μητρόπολης στο Ηχόραµα 100,8!!!

Τα ρογκατσάρια
του Μορφωτι-
κού Συλλόγου

Μητρόπολης υποδέ-
χτηκε, την Παρασκευή
3 Ιανουαρίου, το Ηχό-
ραµα 100,8!!!

Με µεγάλη οµάδα,
στην οποία συµµετεί-
χαν µεταµφιεσµένα
άτοµα που παρίσταναν
τον γαµπρό, τη νύφη,
τον παπά, τον γιατρό
και τον αρκουδιάρη,
κατέκλυσε το στούντιο
δίνοντας άλλο χρώµα
και τόνο, επιφυλάσ-
σοντας µια µεγάλη έκ-
πληξη στους ακροατές
µας.

Ο Γραµµατέας του
Μορφωτικού Συλλόγου
Μητρόπολης Απόστο-
λος Σβάνας µίλησε
στην εκποµπή «Μεση-
µεριανό Μαγκαζίνο»
(καθηµερινά 14:00-
15:00) µε τη Βάσω
Μπαλαµπάνη εξηγών-
τας το τι ακριβώς είναι
και, κυρίως, τι συµβο-
λίζει το συγκεκριµένο
έθιµο.

Ένα έθιµο που ανα-
βιώνει αµέσως µετά

την Πρωτοχρονιά και
διαρκεί µέχρι τα Θεο-
φάνια.

Ο κ. Σβάνας υπο-
γράµµισε στο Ηχόραµα
100,8 τα εξής:

«Πρώτα από όλα να
ευχηθούµε καλή χρο-
νιά σε όλους τους
ακροατές και στην
πολύ όµορφη εκποµπή
σας.

Από χθες έχουµε ξε-
κινήσει από το χωριό
και σήµερα το πρωί κα-
τεβήκαµε στην Καρδί-
τσα.

Αυτό το έθιµο είναι
ένα ευρετηριακό έθιµο.

Είναι οι µεταµφιέ-
σεις οι οποίες αποτε-
λούν ένα από τα πιο
χαρακτηριστικά έθιµα

του ∆ωδεκαηµέρου και,
µάλιστα, επισφραγί-
ζουν το κλείσιµο αυτής
της εορταστικής περιό-
δου καθώς τελούνται
κοντά στη γιορτή των
Φώτων.

Τα δρώµενα αυτά
τελούνταν από πολύ
παλιά και τελούνται
σχεδόν µέχρι σήµερα.

Προσπαθούµε να
εντάξουµε δύο έθιµα
στο Εθνικό Ευρετήριο
της Άϋλης Πολιτιστικής
Κληρονοµιάς της Ελλά-
δας.

Το έθιµο του Αγίου
Γεωργίου και τα Ρογκα-
τσάρια.

Είναι στοιχεία µονα-
δικά που χαρακτηρί-
ζουν το χωριό µας και

χαρακτηρίζουν την πο-
λιτισµική ταυτότητα
του χωριού µας.

Και γι ΄ αυτό θέ-
λουµε να τα εντά-
ξουµε. Έχουµε περάσει
ήδη στη δεύτερη φάση
και είναι προς αξιολό-
γηση για να οριστικο-
ποιηθεί.

Ο Μορφωτικός Σύλ-
λογος Μητρόπολης
ιδρύθηκε το 1977 από
µια παρέα 20 ατόµων.

Άλλωστε, µετά τη
Μεταπολίτευση, οι Σύλ-
λογοι αποτελούσαν µια
κοιτίδα για τη νεολαία
της κάθε περιοχής και
πάντα για να τονώσουν
το µορφωτικό και
πνευµατικό επίπεδο.

Αυτός ο Σύλλογος
δεν σταµάτησε ποτέ τη
λειτουργία του.

Υπήρχαν κάποιες
περίοδοι ακµής και πα-
ρακµής.

Εµείς τώρα συνεχί-
ζουµε τα τελευταία
χρόνια.

Μέσα από το Σύλ-
λογο, έχουµε χορευ-
τικά τµήµατα, κάνουµε
διάφορες δράσεις, ανα-

βιώνουµε το πανηγύρι
στον Άγιο Νικόλαο στο
χωριό µας, όπου προ-
σφέρουµε δωρεάν φα-
γητό παραδοσιακό,
πληγούρι µε προβα-
τίνα.

Προσπαθούµε να
κάνουµε ένα ηµερολό-
γιο κάθε χρόνο µε τη
µορφή Λευκώµατος, µε
παλιές φωτογραφίες
που αναδεικνύουν την
ιστορία του χωριού
µας.

Κάναµε τη Γουρνο-
χαρά και φέτος, όπως
και τα προηγούµενα
χρόνια, µε παραδο-
σιακή τσιγαρίδα.

Πολλοί έφερναν
κρέας και το έψηναν οι
ίδιοι και αυτό είναι µια
µορφή εκπαίδευσης
των νέων ώστε να γνω-
ρίζουν τη διαδικασία.

Τώρα αναβιώνουµε
τα ρογκατσάρια που
είναι ένα έθιµο πολύ
σηµαντικό για εµάς και
συνεχίζουµε στα υπό-
λοιπα έθιµα τα οποία
είναι το έθιµο του Αγίου
Γεωργίου και οι Λαζαρί-
νες».

Προσπαθούµε να εντάξουµε δύο έθιµα στο Εθνικό Ευρετήριο της Άϋλης Πολιτιστι-
κής Κληρονοµιάς της Ελλάδας, τόνισε στο Μεσηµεριανό Μαγκαζίνο ο Γραµµατέας
του Συλλόγου Απόστολος Σβάνας

Άνοιγµα του Εικαστικού Οµίλου Καρδίτσας
προς εικαστικούς καλλιτέχνες και φιλότεχνους
της πόλης

Σε µια προσπά-
θεια µεγαλύτε-
ρ η ς

κοινωνικής αλληλεπί-
δρασης και παρέµβα-
σης στα πολιτιστικά
δρώµενα της πόλης, ο
Εικαστικός Όµιλος
Καρδίτσας απευθύνει
ευρύ κάλεσµα συµµε-
τοχής σε ανθρώπους
που σχετίζονται µε την
τέχνη, είτε δηµιουρ-
γικά, είτε ως λάτρεις
ή/και υποστηρικτές.

Το κάλεσµα του
νέου ∆ιοικητικού Συµ-
βουλίου έχει επίσης
στόχο να συσπειρώσει
εκτός από τα παλιά
µέλη, πολλούς νέους
συντοπίτες καλλιτέ-
χνες, οι οποίοι σπουδά-
ζουν σε σχολές Καλών,
Εφαρµοσµένων ή Πλα-
στικών Τεχνών της Ελ-
λάδας και του
Εξωτερικού ή διδά-
σκουν σε αυτές.

Πρόκειται για ένα

σηµαντικό δυναµικό,
το οποίο η Καρδίτσα
έχει ανάγκη για να συ-

νοµιλήσει µε σύγχρονα
καλλιτεχνικά ρεύµατα
και τάσεις αλλά και επί-
καιρες κοινωνικές
ανάγκες.

Ο Όµιλος, ο οποίος
µετρά ήδη 36 χρόνια
συνεπούς παρουσίας
και σηµαντική εµπειρία
συλλογικής δράσης, πι-
στεύει ότι οι συνθήκες
έχουν ωριµάσει πλέον
αρκετά για µια δηµι-
ουργική µετάβαση σε
σύγχρονες και συµπε-

ριληπτικές µορφές έκ-
φρασης, οι οποίες να
µπορούν να αναµετρη-
θούν µε τα µεγάλα ζη-
τήµατα, που καλείται
διαχρονικά να προσεγ-
γίσει η Τέχνη.

Η ανοιχτή συνάν-
τηση έχει προγραµµα-
τιστεί για την Κυριακή
12 Ιανουαρίου 2025,
στις 6.00 µ.µ. στην αί-
θουσα της Π.Ε.∆.(τέως
ΤΕ∆Κ), Μ. Αλεξάνδρου
34.Τηλ. 6973 85 77 50
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Το 2024 είχε το θερµότερο καλοκαίρι
και τον θερµότερο χειµώνα στην Ελλάδα
Το θερµότερο

καλοκαίρι και
τον θερµό-

τερο χειµώνα βίωσε η
Ελλάδα το 2024 σύµ-
φωνα µε τις καταγρα-
φές του δικτύου
αυτόµατων µετετω-
ρολογικών σταθµών
του meteo.gr / Εθνι-
κού Αστεροσκοπείου
Αθηνών.

Το meteo.gr συγ-
κέντρωσε τα ρεκόρ
βροχόπτωσης και
θερµοκρασιών για το
2024, σύµφωνα µε
τις καταγραφές του

δικτύου αυτόµατων
µ ε τ ε ω ρ ο λ ο γ ι κ ώ ν
σταθµών του
meteo.gr / Εθνικού
Αστεροσκοπείου Αθη-
νών, καθώς και άλλα

αξιοσηµείωτα µετεω-
ρολογικά στοιχεία
του έτους.

Ειδικότερα:
– Η υψηλότερη

θερµοκρασία του
έτους ήταν 44.5 βαθ-
µοί Κελσίου και κατα-
γράφηκε στις
Βουκολιές Χανίων,
στις 13 Ιουνίου 2024.

– Η χαµηλότερη
θερµοκρασία του
έτους (εκτός χιονο-
δροµικών κέντρων
και δολινών) σηµει-
ώθηκε στο Νέο Καύ-
κασο Φλώρινας, στις
22 Ιανουαρίου 2024
και ήταν -19.8 βαθ-
µοί Κελσίου

– Η χαµηλότερη
θερµοκρασία κατα-
γράφηκε στη δολίνη
Βαθυστάλου Παρνασ-
σού στις 12 Ιανουα-
ρίου 2024 και ήταν
-23.2 βαθµοί Κελσίου

– Το µεγαλύτερο
ηµερήσιο ύψος βρο-
χής του έτους σηµει-
ώθηκε την 1η
∆εκεµβρίου στην Σι-
µωνόπετρα ‘Αθου και
ήταν 435 χιλιοστά

– 2160 χιλιοστά
ήταν το ετήσιο ύψος
βροχής στον Ασκύ-
φου Χανίων.

– Ο χειµώνας του
2023-2024 ήταν ο
θερµότερος στην
ιστορία της χώρας.

– Το καλοκαίρι του
2024 ήταν το θερµό-
τερο στην ιστορία της
χώρας.

– 31 καιρικά γεγο-
νότα µε σηµαντικές
κοινωνικές και οικο-
νοµικές επιπτώσεις
σηµειώθηκαν µέσα

στο 2023, αριθµός
µεγαλύτερος του
µέσου όρου της πε-
ριόδου 2000-2024.

– 9 ανθρώπινες
απώλειες µέσα στο
2024, αριθµός µικρό-
τερος του µέσου
όρου της περιόδου
2000-2024.

Τι κατέγραψαν
οι σταθµοί του
meteo/gr κάθε
µήνα του 2024

– Ο Ιανουάριος
ήταν ένας θερµός
µήνας µε θετικές
αποκλίσεις θερµο-
κρασίας από τις κα-
νονικές τιµές σε όλα
τα γεωγραφικά δια-
µερίσµατα της χώρας.

– Ο Φεβρουάριος
ήταν ένας πολύ θερ-
µός µήνας µε σηµαν-
τικές θετικές
αποκλίσεις θερµο-
κρασίας από τις κα-
νονικές τιµές σε όλα
τα γεωγραφικά δια-
µερίσµατα της χώρας.

– Ο Μάρτιος ήταν
ένας µήνας µε θερµο-
κρασίες υψηλότερες
από τις κανονικές
τιµές.

– Ο Απρίλιος ήταν
ένας πολύ θερµός
µήνας µε σηµαντικές
θετικές αποκλίσεις
θερµοκρασίας από τις
κανονικές τιµές σε
όλα τα γεωγραφικά
διαµερίσµατα της
χώρας.

– Ο Μάιος ήταν
ένας µήνας µε θερµο-
κρασίες χαµηλότερες
από τις κανονικές
τιµές, µε πολλές βρο-
χές σε ολόκληρη τη
χώρα.

– Ο Ιούνιος ήταν
ένας πολύ θερµός
µήνας µε σηµαντικές
θετικές αποκλίσεις
θερµοκρασίας από τις
κανονικές τιµές σε
όλα τα γεωγραφικά
διαµερίσµατα της
χώρας. Σηµειώνεται
ότι τον Ιούνιο σηµει-
ώθηκαν και οι υψη-

λότερες θερµοκρα-
σίες όλου του έτους
σε πολλές περιοχές
της χώρας

– Ο Ιούλιος ήταν
ένας πολύ θερµός
µήνας µε πολύ ση-
µαντικές θετικές απο-
κλίσεις θερµοκρασίας
από τις κανονικές
τιµές σε όλα τα γεω-
γραφικά διαµερί-
σµατα της χώρας.
Από τις 8 ως τις 23
Ιουλίου σηµειώθηκε
ο µεγαλύτερος σε
διάρκεια καύσωνας
που έχει καταγραφεί
ποτέ στη χώρα.

– Ο Αύγουστος
ήταν ένα µήνας µε
θερµοκρασίες υψηλό-
τερες των κανονικών
τιµών, ενώ ο αριθµός
των ηµερών µε
ισχυρό µελτέµι στο
Αιγαίο ήταν πολύ
κοντά στις κανονικές
τιµές.

– Ο Σεπτέµβριος
ήταν ένας µήνας µε
θερµοκρασίες κοντά
στις κανονικές τιµές.

– Ο Οκτώβριος
ήταν ένας πολύ θερ-
µός µήνας µε πολύ
σηµαντικές θετικές
αποκλίσεις θερµο-
κρασίας από τις κα-
νονικές τιµές σε όλα
τα γεωγραφικά δια-
µερίσµατα της χώρας.
Ήταν επίσης ένας
µήνας µε ελάχιστες
βροχοπτώσεις.

– Ο Νοέµβριος
ήταν ένας µήνας µε
αρνητικές αποκλίσεις
θερµοκρασίας από τις
κανονικές τιµές σε
όλα τα γεωγραφικά
διαµερίσµατα της
χώρας.

– Ο ∆εκέµβριος
ήταν ένας µήνας µε
θερµοκρασίες ελα-
φρώς πάνω από τις
κανονικές τιµές, µε
πολλές βροχές σε όλη
τη χώρα. Σε πολλές
περιοχές µέσα στον
∆εκέµβριο έπεσε το
30% τη συνολικής
ετήσιας βροχής.

ΑΑννήήλλιικκοοιι::  ΈΈρρχχοοννττααιι  
ρρυυθθµµίίσσεειιςς  γγιιαα  ααππααγγόόρρεευυσσηη
ππώώλληησσηηςς  ααλλκκοοόόλλ

Στο ραδιοφωνικό σταθµό του ΣΚΑΪ µίλησε
ο υφυπουργός παρά τω πρωθυπουργώ Θανά-
σης Κοντογεώργης, σχετικά µε τη νοµοθεσία
για την απαγόρευση της πώλησης αλκοόλ σε
ανηλίκους και τον αντικαπνιστικό νόµο.

Σοβαρό κοινωνικό ζήτηµα η πώληση αλ-
κοόλ σε ανήλικους

«Μιλάµε για ένα εξαιρετικά σοβαρό κοινω-
νικό ζήτηµα. Είναι στην προτεραιότητα της
κυβέρνησης. Να δούµε τι είναι προς όφελος
των παιδιών και να ρυθµίσουµε τα κενά που
µπορεί να υπήρξαν στη νοµοθεσία. Είναι υπό
επεξεργασία. Σύντοµα θα έρθει προς δηµόσια
διαβούλευση στη Βουλή. Πολλές φορές υπήρ-
χαν γκρίζες ζώνες στο πώς λειτουργούν όλα
τα αρµόδια όργανα της Πολιτείας και πώς οι
επιτήδειοι µπορούσαν να ξεφύγουν», υποστή-
ριξε ο υφυπουργός.

Σχετικά µε το ενδεχόµενο απαγόρευσης
του καπνίσµατος και στους εξωτερικούς χώ-
ρους σηµείωσε: «∆εν γνωρίζω κάτι τέτοιο,
δεν µπορώ να πω κάτι παραπάνω ως προς
αυτό». Σε άλλο σηµείο της συνέντευξης ανέ-
φερε ότι για την κυβέρνηση έχει µεγάλη ση-
µασία η εφαρµογή του νόµου για την
απαγόρευση του καπνίσµατος στους εσωτερι-
κούς χώρους.
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Αλλάζω Σύστηµα Θέρµανσης και
Θερµοσίφωνα: Όλες οι απαραίτητες
πληροφορίες για το πρόγραµµα
Υπεγράφη η

Κοινή Υπουρ-
γική Απόφαση

(Β’ 6969/2024) για
την προκήρυξη
του προγράµµατος
«Αλλάζω Σύστηµα
Θέρµανσης και Θερ-
µοσίφωνα» του
Υπουργείου Περιβάλ-
λοντος και Ενέργειας,
από το οποίο θα ενι-
σχυθούν νοικοκυριά
της χώρας για την εγ-
κατάσταση νέων
ηλιακών θερµαντή-
ρων νερού ή/και συ-
στηµάτων αντλίας
θερµότητας σύγχρο-
νης τεχνολογίας.

Την ΚΥΑ, όπου
συµπεριλαµβάνεται
και ο Οδηγός του
προγράµµατος ύψους
223,2 εκατ. ευρώ,
υπέγραψαν ο Υπουρ-
γός Περιβάλλοντος
και Ενέργειας, κ. Θό-
δωρος Σκυλακάκης,
καθώς και ο Αναπλη-
ρωτής Υπουργός
Εθνικής Οικονοµίας
και Οικονοµικών, κ.
Νίκος Παπαθανάσης.

Σηµειώνεται πως
το πρόγραµµα υλο-
ποιείται στο πλαίσιο
του “RePowerEU”,
του Εθνικού Σχεδίου
Ανάκαµψης και Ανθε-
κτικότητας «Ελλάδα
2.0» µε τη χρηµατο-
δότηση της Ευρωπαϊ-
κής Ένωσης –
NextGeneration EU.

Ειδικότερα, όσον
αφορά στα χαρακτη-
ριστικά του «Αλλάζω
Σύστηµα Θέρµανσης
και Θερµοσίφωνα»:

Πέραν της ενίσχυ-
σης των νοικοκυριών
για την εγκατάσταση
νέων ηλιακών θερ-
µαντήρων νερού
ή/και συστηµάτων
αντλίας θερµότητας
σύγχρονης τεχνολο-
γίας, παρέχεται και η
δυνατότητα αντικα-
τάστασης ενεργοβό-

ρων ηλεκτρικών θερ-
µαντήρων παλαιάς
τεχνολογίας. Ωστόσο,
αυτή η πρόβλεψη δεν
αποτελεί προαπαιτού-
µενο για τη συµµε-
τοχή των
ενδιαφερόµενων στο
πρόγραµµα.

Αξίζει να επιση-
µανθεί πως από τα
223,2 εκατ. ευρώ
που είναι ο συνολικός
προϋπολογισµός του,
δεσµεύονται 44,6
εκατ. ευρώ για τα
ενεργειακά ευάλωτα
νοικοκυριά.

Στους βασικούς
στόχους που θέτει το
πρόγραµµα συγκατα-
λέγονται: η αναβάθ-
µιση της ενεργειακής
αποδοτικότητας των
νοικοκυριών και η
εξοικονόµηση οικο-
νοµικών πόρων από
τη µείωση της κατα-
νάλωσης ενέργειας.

Επιπρόσθετα, θα
συνεισφέρει στη µεί-
ωση της χρήσης συ-
στηµάτων θέρµανσης
που βασίζονται σε
ορυκτά καύσιµα και
βιοµάζα, τα οποία
επιβαρύνουν την
ατµόσφαιρα µε αι-
ωρούµενα σωµατίδια.

Μέσω του «Αλλάζω
Σύστηµα Θέρµανσης
και Θερµοσίφωνα»
επιχορηγείται:

• Η αγορά νέου
ηλιακού θερµοσί-
φωνα σύγχρονης τε-
χνολογίας, σε
ποσοστό από 50% ή
60%, µε το ακριβές

ποσοστό να διαµορ-
φώνεται βάσει εισο-
δηµατικών κριτη-
ρίων.

• Η αγορά νέου
συστήµατος αντλίας
θερµότητας, σε ποσο-
στό 50%.

• Η εκτέλεση ανα-
γκαίων συµπληρωµα-
τικών εργασιών
τοποθέτησης επιλέξι-
µου εξοπλισµού (π.χ.
κόστος µεταφοράς,
κόστος τοποθέτησης,
αναλώσιµα και εξαρ-
τήµατα κ.λπ.), σε πο-
σοστό 50% ή60%
(αναλόγως των εισο-
δηµατικών κριτη-
ρίων).

Το πρόγραµµα
απευθύνεται σε νοι-
κοκυριά που επιθυ-
µούν να τοπο-
θετήσουν τον παρα-
πάνω επιλέξιµο εξο-
πλισµό στην οικία
τους (κύρια ή δευτε-
ρεύουσα κατοικία,
ενοικιαζόµενη ή πα-
ραχωρούµενη).

Στο µεταξύ, στο
πλαίσιο του «Αλλάζω
Σύστηµα Θέρµανσης
και Θερµοσίφωνα»,
δίνεται έµφαση στους
δυνητικούς ωφελού-
µενους έτερου προ-
γράµµατος, του
«Ανακυκλώνω – Αλ-
λάζω Θερµοσίφωνα»
µε µη εξαργυρωµένα
voucher. Ειδικότερα,
καλούνται οι ενδιαφε-
ρόµενοι που δεν
είχαν προβεί σε εξαρ-
γύρωση των voucher,
να υποβάλουν εκ

νέου αίτηση, χρησι-
µοποιώντας τον ίδιο
ΑΦΜ.

Οι αιτήσεις χρηµα-
τοδότησης αξιολο-
γούνται συγκριτικά
και λαµβάνεται
υπόψη η ύπαρξη ή µη
µέλους/µελών ΑµεΑ
στην οικογένεια, αν η
αίτηση αφορά οικογέ-
νειες µε τρία ή περισ-
σότερα εξαρτώµενα
τέκνα, αν η κατοικία
είναι σε ατµοσφαιρικά
επιβαρυµένες περιφέ-
ρειες (µόνο για το νέο
σύστηµα αντλίας θερ-
µότητας), σε περιοχές
µε υψηλό αριθµό
βαθµοηµερών.

Οι αιτήσεις χρηµα-
τοδότησης από τους
ενδιαφερόµενους θα
υποβάλλονται µόνον
ηλεκτρονικά από τις
8.1.2025 έως
31.3.2025 και υπο-
χρεωτικά µέσω του
επίσηµου δικτυακού
τόπου του προγράµ-
µατος (https://alla-
zothermansi-thermos
ifona.gov.gr). Οι εν-
διαφερόµενοι για πε-
ρ ι σ σ ό τ ε ρ ε ς
πληροφορίες µπο-
ρούν να καλούν στο
τηλέφωνο (λειτουρ-
γικό από 8.1.2025):
2131513753 (καθη-
µερινές, 9:00 π.µ. –
5:00 µ.µ.).

Ο Υπουργός Περι-
βάλλοντος και Ενέρ-
γειας, κ. Θόδωρος
Σκυλακάκης, δή-
λωσε: «Μέσα από το
πρόγραµµα “Αλλάζω
Σύστηµα Θέρµανσης
και Θερµοσίφωνα”
ενισχύουµε οικονο-
µικά τα νοικοκυριά
της χώρας-λαµβάνον-
τας ειδική µέριµνα για
τους ευάλωτους συµ-
πολίτες µας- για πα-
ρεµβάσεις που
αφορούν στην εγκα-
τάσταση νέων ηλια-
κών θερµαντήρων

νερού και συστηµά-
των αντλίας θερµότη-
τας σύγχρονης
τεχνολογίας. ∆ίνον-
τάς τους κίνητρο να
επενδύσουν σε αυτές
τις σύγχρονες τεχνο-
λογίες, το κέρδος
είναι διπλό και αφορά
στην αναβάθµιση της
ενεργειακής απόδο-
σης των κατοικιών
τους και στην εξοικο-
νόµηση χρηµάτων
από τη µείωση της
κατανάλωσης ενέρ-
γειας που θα πετύ-
χουν».

Ο Αναπληρωτής
Υπουργός Εθνικής Οι-
κονοµίας και Οικονο-
µικών, κ. Νίκος
Παπαθανάσης, σηµεί-
ωσε: «Σε συνέχεια
πρωτοβουλιών της
Κυβέρνησης για βελ-
τίωση της ενεργει-
ακής απόδοσης των
κατοικιών, την αύ-
ξηση της χρήσης ανα-
νεώσιµων πηγών
ενέργειας και την
εξοικονόµηση οικονο-
µικών πόρων από τη
µείωση της κατανά-
λωσης ενέργειας,
προχωρούµε στην
υλοποίηση ενός
ακόµα προγράµµατος
για την αλλαγή υπαρ-
χόντων συστηµάτων
θέρµανσης µε νέα
σύγχρονης τεχνολο-
γίας. Και στη συγκε-
κριµένη περίπτωση,
ελήφθησαν υπόψη
κοινωνικά κριτήρια,
προκειµένου να επω-
φεληθούν ευάλωτα
νοικοκυριά και ΑµεΑ.
Αυτή είναι η καλύ-
τερη απάντηση στο
“πού πάνε τα λεφτά
του Ταµείου Ανάκαµ-
ψης”. Αυτή είναι µια
ακόµα έµπρακτη από-
δειξη ταύτισης λόγων
και έργων, µια ακόµα
δέσµευση προς τους
συµπολίτες µας η
οποία γίνεται πράξη».
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ΑΑ∆Ε: Το στρατηγικό σχέδιο για
τον µετασχηµατισµό της φορολογικής
διοίκησης
Αυτοµατοποι-

ηµένη επι-
στροφή φόρω

ν εντός 30 ηµερών, σε
ποσοστό άνω του
95%. Αυτός είναι ένας
από τους βασικούς
στόχους που θέτει το
Στρατηγικό Σχέδιο για
την περίοδο 2025-
2029 πα- ρουσίασε σή-
µερα η Ανεξάρτητη
Αρχή ∆ηµοσίων Εσό-
δων (ΑΑ∆Ε).

∆είτε εδώ ολόκληρο
το Στρατηγικό Σχέδιο
της ΑΑ∆Ε για την πε-
ρίοδο 2025-2029

Σύµφωνα µε σχε-
τική ανακοίνωση,
«πρόκειται για ένα
πλάνο υψηλών στόχων
που θέτει τις βάσεις για
µια πρότυπη και τεχνο-
λογικά ανεπτυγµένη
διοίκηση, ανταποκρίνε-
ται στις σύγχρονες
ανάγκες πολιτών και
επιχειρήσεων, ενώ πα-
ράλληλα διασφαλίζει
τα δηµόσια έσοδα,

στηρίζοντας την υλο-
ποίηση της δηµοσιονο-
µικής και κοινωνικής
πολιτικής».

Μεταξύ άλλων, το
σχέδιο προβλέπει ολο-
κλήρωση των ψηφια-
κών αιτηµάτων των
συναλλασσόµενων σε
ποσοστό 95% εντός 24
ωρών κατά µέσο όρο,
και εντός 3 εργάσιµων
ηµερών κατά µέσο όρο
για τα υπολειπόµενα
αιτήµατα, αλλά και εκ-
καθάριση σε µία ώρα
των διασαφήσεων σε
ποσοστό άνω του 90%
για τις εισαγωγές και

άνω του 95% για τις
εξαγωγές.

Αναφορικά µε τις
φορολογικές δηλώσεις,
το σχέδιο της ΑΑ∆Ε
προβλέπει αύξηση του
ποσσοτού εµπρόθε-
σµης υποβολής δηλώ-
σεων Φόρου
Εισοδήµατος στο 96%
και ΦΠΑ στο 99%.
αλλά και αύξηση του
ποσοστού των εµπρό-
θεσµων πληρωµών στο
90%.

Επιπρόσθετα, το
στρατηγικό σχέδιο της
ΑΑ∆Ε περιλαµβάνει
µείωση κατά 40% του

ποσοστιαίου κενού ει-
σοδήµατος Φυσικών
Προσώπων που
ασκούν επιχειρηµατική
δραστηριότητα, µείωση
κατ’ έτος, του κενού
ΦΠΑ, ώστε το 2029 να
είναι στον µέσο όρο
της ΕΕ, αλλά και αύ-
ξηση κατά 100% της
εισπραξιµότητας έναντι
των πραγµατικών ληξι-
πρόθεσ- µων χρεών.

Με το νέο Στρατη-
γικό Σχέδιο 2025-2029
η ΑΑ∆Ε µεταβαίνει
σταδιακά στο κορυφαίο
µοντέλο Φορολογικής
∆ιοίκησης 3.0, µε λήψη
αποφάσεων βάσει ανά-
λυσης δεδοµένων
(data-driven), διαχεί-
ριση κινδύνων σε όλα
τα επίπεδα (risk-
based), υιοθέτηση
νέου µοντέλου εξυπη-
ρέτησης πολιτών και
επιχειρήσεων πολυκα-
ναλική προσέγγιση της
επικοινωνίας (taxpayer
focused), προτεραι-

ότητα για το ευ ζην του
προσωπικού της και
την αριστεία σε όλες
τις λειτουργίες της.

ΑΑ∆Ε 2025-2029:
Στρατηγικοί Στόχοι

Πέντε στρατηγικοί
στόχοι υλοποιούν το
όραµά µας για την πε-
ρίοδο 2025-2029:

– ∆ιαµορφώνουµε
το πλαίσιο για εύκολη
συµµόρφωση

– Επικεντρωνόµα-
στε στον πολίτη, τις
επιχειρήσεις και το κοι-
νωνικό σύνολο

– Αντιµετωπίζουµε
κάθε κίνδυνο µη συµ-
µόρφωσης, διασφαλί-
ζοντας τα δηµόσια
έσοδα

– Επιτυγχάνουµε
υψηλά επίπεδα απόδο-
σης µέσω της τεχνολο-
γίας, των δεδοµένων
και του ανθρώπινου
δυναµικού µας

– Επιδιώκουµε την
αριστεία σε όλα τα επί-
πεδα λειτουργίας µας.

Κυρ. Μητσοτάκης: Το 2024 χρονιά
ορόσηµο για το ελληνικό επιχειρείν

Οπρωθυπουργ-
ός Κυριάκος
Μητσοτάκης,

µέσα από τον λογαρια-
σµό του στα µέσα κοι-
νωνικής δικτύωσης,
µίλησε για την πορεία
της ελληνικής οικονο-
µίας το 2024, αλλά και
για τους νέους στόχους
της κυβέρνησης για το
νέο έτος.

Αναλυτικά όσα είπε:
“Η πρώτη ανάρτηση

για το 2025 αφορά την
επιχειρηµατικότητα. Το
2024 ήταν µια χρονιά-
ορόσηµο για το ελλη-
νικό επιχειρείν, καθώς
σύµφωνα µε τα στοιχεία
του ΓΕΜΗ, ιδρύθηκαν
64.262 νέες επιχειρή-
σεις, καταγράφοντας

αύξηση 11% σε σχέση
µε το 2023. Πρόκειται
για το υψηλότερο επί-
πεδο των τελευταίων
ετών, µε µια συνολική
αύξηση 50% σε σχέση
µε το 2020.

Είναι ακόµα µια από-
δειξη ότι η ελληνική οι-
κονοµία βρίσκεται σε
τροχιά ανάκαµψης.

Κάθε επιχείρηση που
διακόπτει τη λειτουργία
της -κυρίως ατοµικές ή
εποχικές επιχειρήσεις,
για συνταξιοδότηση ή
µετατροπή σε νέα
δοµή- αντικαθίσταται
από τρεις νέες. Μάλι-
στα, στις επιχειρήσεις
που διακόπτουν τη λει-
τουργία τους καταγρά-

φεται µείωση σε σχέση
µε πέρσι, της τάξης του
11%. Κλάδοι όπως το
λιανικό και χονδρικό
εµπόριο, η εστίαση, ο
τουρισµός και τα τε-
χνικά επαγγέλµατα συ-
νεχίζουν να
πρωταγωνιστούν. Πα-
ράλληλα, η ενίσχυση
της βιοµηχανίας και της
µεταποίησης, της
οποίας η συνεισφορά
και το 2024 ήταν ση-
µαντική, παραµένει
στρατηγικός στόχος της
κυβέρνησης.

Η πορεία αυτή δεν
είναι τυχαία. Είναι το
αποτέλεσµα της προ-
σπάθειας όλων: της κυ-
βέρνησης που χτίζει ένα
σταθερό και φιλικό πε-

ριβάλλον για επενδύ-
σεις, και φυσικά των
Ελλήνων επιχειρηµα-
τιών που συνεχίζουν να
καινοτοµούν και να
προχωρούν µπροστά.

Το 2025 ξεκινά µε
αισιοδοξία και δυνα-
µική. ∆έσµευσή µας, να
βελτιώσουµε ακόµα πα-
ραπάνω το επιχειρηµα-
τικό και επενδυτικό
περιβάλλον, ενισχύον-
τας περαιτέρω τις υπο-
δοµές, µειώνοντας κι
άλλο τη γραφειοκρατία
και διασφαλίζοντας ότι
κάθε νέα ιδέα θα βρί-
σκει το κατάλληλο έδα-
φος για να αναπτυχθεί.
Εύχοµαι, λοιπόν, και το
2025 να είναι µια εξίσου
πετυχηµένη χρονιά”.
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Αγορές: Πότε ξεκινάνε οι χειµερινές
εκπτώσεις
Τη ∆ευτέρα 13

Ιανουαρίου ξε-
κινούν οι φετι-

νές χειµερινές εκπτώ-
σεις και θα διαρκέσουν
έως και την Παρα-
σκευή, 28 Φεβρουα-
ρίου.

Πώς να προφυλαχ-
θούν οι καταναλωτές
από τις απάτες στις εκ-
πτώσεις

Η Ένωση Εργαζοµέ-
νων Καταναλωτών Ελ-
λάδας, επισηµαίνει
στους καταναλωτές µε-
ρικά από τα δικαιώµατά
τους, κατά τη διάρκεια
των εκπτωτικών περιό-
δων, µε σκοπό την
ασφαλέστερη και συ-
νετή διενέργεια των
αγορών:

Κατά τη διενέργεια
των προσφορών θα
πρέπει να αναγράφον-
ται ευκρινώς, στα ση-
µεία όπου πωλούνται
τα προσφερόµενα προ-
ϊόντα, η αρχική και η

νέα µειωµένη τιµή των
προϊόντων, µε ανα-
φορά στην κατάλληλη
µονάδα µέτρησης ανά
προϊόν.

Σε κάθε ανακοίνωση
περί µείωσης τιµής
υποδεικνύεται η προγε-
νέστερη τιµή που
εφάρµοζε ο έµπορος
για καθορισµένο χρο-
νικό διάστηµα πριν από
την εφαρµογή της µεί-
ωσης της τιµής. Ως
προγενέστερη τιµή νο-
είται η χαµηλότερη
τιµή που εφάρµοσε ο
έµπορος κατά τη διάρ-

κεια χρονικού διαστή-
µατος όχι συντοµότερο
των τριάντα (30) ηµε-
ρών πριν από την
εφαρµογή της µείωσης
της τιµής. Όταν το
προϊόν κυκλοφορεί
στην αγορά για λιγό-
τερο από τριάντα (30)
ηµέρες, ως προγενέ-
στερη τιµή νοείται η
χαµηλότερη τιµή που
εφάρµοσε ο έµπορος
κατά τη διάρκεια χρονι-
κού διαστήµατος δέκα
(10) ηµερών πριν από
την εφαρµογή της µεί-
ωσης της τιµής. Όταν η

µείωση της τιµής αυξά-
νεται προοδευτικά, ως
προγενέστερη τιµή νο-
είται η τιµή χωρίς τη
µείωση της τιµής πριν
από την πρώτη εφαρ-
µογή της µείωσης της
τιµής.

Κατά τη διενέργεια
εκπτώσεων, εκτός από
την αναγραφή της πα-
λαιάς και της νέας µει-
ωµένης τιµής των
αγαθών και υπηρεσιών
που πωλούνται µε έκ-
πτωση, επιτρέπεται και
η αναγραφή και εµπο-
ρική επικοινωνία ποσο-
στού έκπτωσης.
Εφόσον παρέχεται µει-
ωµένη τιµή σε περισσό-
τερα από το 60% του
συνόλου των πωλούµε-
νων ειδών, θα πρέπει
να αναγράφεται στην
προθήκη του καταστή-
µατος και σε οποιαδή-
ποτε άλλη εµπορική
επικοινωνία το παρεχό-
µενο ποσοστό έκπτω-

σης και στην περί-
πτωση που υπάρχουν
διαφορετικά ποσοστά
έκπτωσης ανά κατηγο-
ρίες προϊόντων, θα
πρέπει να αναγράφεται
το εύρος του παρεχό-
µενου ποσοστού («από
…. % έως …. %»). Σε
κάθε άλλη περίπτωση
θα αναγράφεται ότι οι
εκπτώσεις αφορούν
επιλεγµένα είδη µε
αναφορά στο αντί-
στοιχο ποσοστό.

Τα καταστήµατα
STOCK ή OUTLET υπο-
χρεούνται να αναγρά-
φουν στις πινακίδες
που προβλέπονται από
τις ισχύουσες διατά-
ξεις: (α) την παλαιά
τιµή πώλησης, δια-
γραµµένη και (β) τη
νέα µειωµένη τιµή πώ-
λησης, µε τρόπο που
να επικοινωνεί στον
καταναλωτή τη σαφή
διάκριση µεταξύ των
δύο αυτών τιµών.

Ρεκόρ νέων επιχειρήσεων το 2024
Εξαιρετικά θε-

τικό µε επιδό-
σεις ρεκόρ

ήταν 2024 για το επι-
χειρείν, καθώς σύµ-
φωνα µε τα στοιχεία
του Γενικού Εµπορικού
Μητρώου (ΓΕΜΗ) και
της Κεντρικής Ένωσης
Επιµελητηρίων Ελλά-
δος (ΚΕΕΕ), φέτος
άνοιξαν συνολικά
63.000 νέες επιχειρή-
σεις.

Αυτό αναφέρεται
στο εβδοµαδιαίο ηλε-
κτρονικό ενηµερωτικό
δελτίο του Εµπορικού
και Βιοµηχανικού Επι-
µελητηρίου Πειραιώς,
ενώ πιο αναλυτικά
γνωστοποιούνται τα
εξής:

Σύµφωνα µε τα
στοιχεία, σε σχέση µε
πέρυσι καταγράφεται
µια αύξηση της τάξης
του 11%, καθώς το

2023 είχαν ιδρυθεί
58.200 επιχειρήσεις.
Πρόκειται για µια αύ-
ξηση που έρχεται να
επιβεβαιώσει το γεγο-
νός ότι η ελληνική οι-
κονοµία έχει µπει σε µια
ρότα ανάκαµψης και
πως οι επιχειρηµατίες
δεν διστάζουν να δοκι-
µαστούν στα νέα δεδο-
µένα της αγοράς,
αφήνοντας κατά µέρος
την επιφυλακτικότητα
που υπήρχε τον πρώτο
καιρό µετά την έξοδο

από τα µνηµόνια και
την υπερδεκαετή κρίση
που βιώσαµε.

Σταθερά
αυξητική τάση

Το γεγονός ότι το
2024 αποτελεί το απο-
κορύφωµα του επιχει-
ρείν µιας σταθερής
πορείας την τελευταία
πενταετία, το αποδει-
κνύει η ψυχρή γλώσσα
των αριθµών.

Ειδικότερα:
- Το 2020 καταγρά-

φηκαν 42.000 νέες
ενάρξεις επιχειρήσεων.

- Το 2021 αυξήθη-
καν στις 46.400 οι νέες
ενάρξεις.

- Το 2022 άγγιξαν
τις 51.300.

- Το 2023 έφτασαν
τις 58.200.

- Και φέτος, είχαµε,
όπως προαναφέρθηκε,
63.000 νέες επιχειρή-
σεις, ήτοι µια αύξηση
50% σε σχέση µε το
2020.

Η επίδοση αυτή συ-
νιστά ιστορικό ρεκόρ,
µε την επιχειρηµατική
δραστηριότητα να επα-
νέρχεται στα επίπεδα
προ οικονοµικής ύφε-
σης, όταν χιλιάδες επι-
χειρήσεις αναγκάστη-
καν να διακόψουν τη
λειτουργία τους βάζον-
τας “λουκέτο”.

Εντυπωσιακή είναι
και η αναλογία των

νέων επιχειρήσεων σε
σχέση µε εκείνες που
κλείνουν. Το 2024, πε-
ρίπου 22.200 επιχειρή-
σεις έκλεισαν,
σηµειώνοντας µείωση
11% από το 2023, όταν
οι διακοπές λειτουργίας
είχαν ανέλθει τότε, στις
25.000. Με βάση τα δε-
δοµένα, για κάθε επι-
χείρηση που κλείνει,
τρεις νέες ανοίγουν,
φανερώνοντας τη δυ-
ναµική ανάπτυξη του
επιχειρηµατικού περι-
βάλλοντος. Οι επιχειρή-
σεις που κλείνουν
ανήκουν κυρίως σε κα-
τηγορίες όπως ατοµικές
και εποχιακές δραστη-
ριότητες, ενώ αρκετές
περιπτώσεις αφορούν
επιχειρηµατίες που µε-
τασχηµατίζουν τις πα-
λιές τους εταιρείες σε
νέες δοµές ή που συν-
ταξιοδοτούνται.
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ΚΡΙΟΣ
Η ανάγκη σας να βρείτε σηµεία επικοι-
νωνίας µε τους γύρω σας, σας δίνει
πολύτιµες διεξόδους.

ΤΑΥΡΟΣ
Αρχίστε να βλέπετε πιο καθαρά αυτά
που έχετε ανάγκη, θέτοντας καινού-
ριες προτεραιότητες.

∆Ι∆ΥΜΟΙ
Βάλτε µέτρο στα συναισθήµατά σας

γιατί δεν είναι τόσο δύσκολο να τα
κουµαντάρετε.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Για ό,τι έχετε σκοπό να ακολουθήσετε
στη ζωή σας αποκτήστε περισσότερη
σιγουριά.

ΛΕΩΝ
Μια καινούρια προσφορά που θα σας
γίνει, θα σας κάνει να δείτε τις δυνα-
τότητες που έχετε.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Εάν έγιναν παρεξηγήσεις µε τους φί-
λους σας µη τα βάζετε µόνο µε τους
άλλους.

ΖΥΓΟΣ
Το άγχος δεν είναι ο καλύτερος σύµ-
βουλος στη σχέση σας και παίρνετε
λάθος αποφάσεις.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Μη χάσετε την ψυχραιµία σας για κα-
νένα λόγο και αποφύγετε διενέξεις για
ψιλοπράγµατα.

ΤΟΞΟΤΗΣ
Τακτοποιήστε κάθε είδους οικονοµική
εκκρεµότητα. Αρχίστε να κατασταλά-
ζετε σε πρόσωπα και καταστάσεις.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Η επιρροή που σας ασκούσαν πολλές
φορές οι άλλοι αρχίζει πλέον να µη σας
αγγίζει.

Υ∆ΡΟΧΟΟΣ
Ο αγώνας σας να επιβεβαιωθείτε και
να καταξιωθείτε, αρχίζει να δικαιώνε-
ται.

ΙΧΘΕΙΣ
Οι ειδήσεις που θα πάρετε θα σας
οπλίσουν µε κουράγιο για να προχω-
ρήσετε µπροστά.

Αστρολογικές προβλέψεις της ηµέρας

TV ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΑΒΒΑΤΟ

∆ιηµερεύει
από 08.00 - 21.00

ΠΙΤΣΑΒΟΣ
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α. Παπανδρέου 30-32
24410-7 1442

∆ιανυκτερεύει
από 21.00 - 08.00

ΚΑΡΑΜΑΓΚΙΟΛΑΣ
∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ
Χαρίτου 14

24410-26265

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Τουριστικές Πληροφορίες

Nοσοκοµείο .........................................................................................24410-65555
EKAB ................................................................................................................166
Κέντρο Υγεία Μουζακίου ...............................................................24453-50000
Πυρ. Y]ηρεσία Kαρδίτσας ..............................................................199 & 71255
> > Σοφάδων.......................................................................................24430-23333
> > Παλαµά..........................................................................................24440-24166
> > Μουζάκι ........................................................................................24450-43199
Άµεση ∆ράση.......................................................................................................100
Tροχαία.................................................................................................24410-80243
Aστυν. Tµήµα......................................................................................24410-80223
Tµήµα Aσφαλείας..............................................................................24410-80233
Ύδρευση- Bλάβες................................................................................24410-71711
Ενιαίος Ευρω]αικός Αριθµός Κλήσης Εκτακτης Ανάγκης....................112
Κέντρο Αναγγελίας Βλαβών...........................................................................121
Πληροφορίες Τηλ. Καταλόγου.....................................................................131
Ωρα Ελλάδος........................................................................................................141
∆EH -Bλάβες..........................................................................1050 & 24410-21507
OTE ∆ιανυκτερεύοντα φαρµακεία..............................................................1434
OTE συνδιαλέξεις................................................................................................151
ΟΤΕ Βλάβες........................................................................................................ 121
KTEΛ υ]εραστικό..............................................................24410-21411 & 21001
KTEΛ αστικό.......................................................................................24410-21718
OΣE.....................................................................................................................21402
Pαδιοταξί..............................................................................24410-73001 & 73002
Tαξί........................................................................................................24410- 22266
Φορτοταξί.............................................................24410-26306 & 23441 & 73106
EXPRESS SERVICE ...........................................................................................154
HELLAS SERVICE ..........................................................................................1057
Τεχνική κάλυψη ∆ΙΑΣ ......................................................................2441200222
Security ∆ΙΑΣ........................................................................................2441200250
Speedex courier...................................................................................24410-71941
Γενική courier......................................................................................24410-71373
ACS courier..........................................................................................24410-25983
ΙNTERATICA courier.......................................................................24410-79400
Τηλ. κέντρο ∆ήµου Καρδίτσας.......................................................24413-50700
Γραφείο εξυ]ηρέτησης κοινού........................................................24410-42400
ΚΕΠ ∆ήµου Καρδίτσας........................................24410-80620 & 24413-50022

Ξενοδοχεία
Kιέριον..................................................................................... 24410-71923-4
Άστρον......................................................................................24410-23552-3
Άρνη Palace.................................................................................24410-22161
Aύρα .............................................................................................24410-21523
Ξενώνες
Mητρό]ολη.................................................................................24410-55860
Mοσχάτο Bάκχος........................................................................24410-55435
Tσαρδάκι Xαγιάτι......................................................................24410-95440
Mεσενικόλα ................................................................................24410-95419
Kαλύβια Πεζούλας....................................................................24410-92448
Αµάραντος..................................................................24410-83173 & 81642
∆ασικό χωριό ∆ρυάδες............................................24410-81654 & 81642
Φυλακτή......................................................................................24410- 92850
Nεράιδα ...................................................................................24410-92460-1
Nεοχώρι....................................................................................24410-93190-1
Kαστανιά.....................................................................................24410-94155
Mορφοβούνι...............................................................................24410-95582
Pεντίνα.........................................................................................24430-71247

Δρομολόγια Αστικής
για Νοσοκομείο

Αφετηρία Μ. Αλεξάνδρου
(έναντι ]αλιού ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ )
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ (αναχώρηση) 6.15, 6.45, 7.00, 7.15 - 7.40 8.15, 8.30, 9.30, 10.30,
10.45,12.00, 12.15, 1.30, 2.30, 2.35, 3.30, 4.15, 5.15, 6.15, 7.15, 8.15, 9.20.
Ε]ιστροφή: 6.45, 7.20, 7.30, 8.00, 8.15, 8.45, 9.00, 9.15, 9.45, 10.05, 10.15, 10.45,
11.00 11.15, 11.45, 12.15, 12.30, 12.50, 1.00, 2.00, 2.05, 3.00, 3.10, 4.05, 4.45, 5.50,
6.45, 7.50, 8.45, 9.55.
Σαββατου(αναχώρηση)7.00.7.40,8.15,8.30,9.30,10.30,10.45,12.00,12.15,1.30,2.20
Ε]ιστροφή: 7.30, 8,15, 8.45, 9.00, 10.05, 11.00, 11.15, 12.30, 12.50, 2.00, 2.55
∆ροµολόγια µέσω Φαναρίου - Εργατικά Αγ. ∆ηµ.
Αναχώρηση: 8.00 α]ό Εργατικά 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
1.30 (Α]ό Αρνη)

06:45 Εκείνες Κι Εγώ (E)
09:00 Φθινόπωρο στη
Νέα Υόρκη
11:00 Καραγκιόζης - The
Movie
13:00 Ant1 News
13:50 ∆ελτίο Στη Νοηµα-
τική Γλώσσα
14:00 Κωνσταντίνου και
Ελένης
15:00 Ένα Αστείο Κορίτσι
17:15 VΙΠ - Καλά Γερά-
µατα
18:45 Ant1 News
20:00 Ποιος Θέλει Να Γίνει
Εκατοµµυριούχος; (E)
21:00 Rouk Zouk Εορτα-
στικό
23:00 Η ∆ιάσωση
01:45 500 Μέρες µε τη
Σάµερ

05:40 Mega Σαββατοκύ-
ριακο
08:50 Ευτυχισµένοι µαζί
09:50 Είσαι το ταίρι µου
12:45 Mega Γεγονότα:
Μεσηµβρινό ∆ελτίο Ει-
δήσεων
13:40 Αχ! Και να ‘µουν
άνδρας
15:50 Στο παρά πέντε
17:30 Ευτυχισµένοι µαζί
18:30 The Chase (Ε)
19:45 Mega Γεγονότα:
Κεντρικό ∆ελτίο Ειδή-
σεων
20:40 Mega Αθλητικά
20:50 ∆ελτίο Καιρού
21:00 Είσαι το ταίρι µου
22:40 Στο παραπέντε
00:20 Άννυ

ANT1MEGA
06:45 Ο Βασιλιάς Γάιδα-
ρος
07:45 Οικογενειακές
Ιστορίες (Ε)
09:45 Μην Αρχίζεις τη
Μουρµούρα
11:15 Τρελάδικο Πολυ-
τελείας
13:00 ∆ελτίο Ειδήσεων
13:35 Πες τα Χρυσό-
στοµε
15:35 Το σόϊ σου
16:45 Kitchen Lab
18:50 Κεντρικό ∆ελτίο
Ειδήσεων
20:00 Το σόϊ σου
21:00 Money Drop (Ε)
23:00 Antlers
01:15 Πες τα Χρυσό-
στοµε

ALPHA
07:45 Oddbods
08:45 Το Κουκλόσπιτο της
Γκάµπι
09:45 Miraculous Lady Bug
11:00 Λέο Ντα Βίντσι: Απο-
στολή Μόνα Λίζα
13:00 A Cinderella Story:
Starstruck
14:00 Two And A Half Men
15:00 Star News
15:15 Ειδήσεις Στη Νοηµα-
τική Γλώσσα
15:30 Ραντεβού στην Κέρ-
κυρα
17:45 Η Πρόταση
19:45 Star News
21:00 ΟΠολικός Αρκούδος
και οι Ανίκητοι
23:00 ∆ιαστηµικά Καλάθια
2: Η Νέα Γενιά

STAR
05:30 Καληµέρα
09:40 Οι ∆εκατιανοί
12:30 Monobala Σαββα-
τοκύριακο
14:00 Μεσηµβρινό ∆ελ-
τίο Ειδήσεων
14:40 ∆ελτίο στη Νοη-
µατική
15:00 Happy Traveller
(Ε)
16:00 Το Κάλεσµα Της
Άγριας Φύσης
17:30 My Style Rocks
19:45 Βραδινό ∆ελτίο
Ειδήσεων
21:00 The Voice Of Gre-
ece - Special (E)
01:00 Θεέ Μου Τι Σου
Κάναµε; 2

SKAI
06:00 Ώρα Ελλάδος

09:50 Open Kitchen (Ε)

10:50 Ελκάνο και Μαγ-

γελάνος

13:00 Open News

13:45 Η Υπόσχεση

15:15 Χριστούγεννα

Κάθε Μέρα

17:45 Εικόνες

18:45 Open News

20:00 Ο Βίκινγκ και το

Μαγικό Σπαθί

22:00 ∆ασµασκός

00:00 Η Κόρη του Βασι-

λιά

OPEN
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Οι 18 µειώσεις φόρων για το 2025
Ση µ α ν τ ι κ έ ς

πρωτοβουλίες
για την αύ-

ξηση του διαθέσιµου ει-
σοδήµατος των
πολιτών και µειώσεις
φόρων και άλλων
βαρών, της τάξεως του
1,5 δισ. ευρώ, τίθενται
σε εφαρµογή το 2025,
σύµφωνα µε ανακοί-
νωση του υπουργείου
Εθνικής Οικονοµίας και
Οικονοµικών. Η ενί-
σχυση του διαθέσιµου
εισοδήµατος των εργα-
ζόµενων και των συν-
ταξιούχων και οι
περαιτέρω µειώσεις
των φόρων στηρίζονται
στην ισχυρότερη οικο-
νοµική ανάπτυξη των
τελευταίων ετών και
στις επιτυχίες στο µέ-
τωπο περιορισµού της
φοροδιαφυγής ακο-
λουθώντας το γενικό-
τερο Ευρωπαϊκό
δηµοσιονοµικό πλαίσιο
που καθορίζει συγκε-
κριµένα ετήσια όρια για
τις αυξήσεις δαπανών.

Οι φόροι
Σ υ γ κ ε κ ρ ι µ έ ν α

φέτος:
1) Μειώνονται κατά

µια 1 επιπλέον µονάδα
οι ασφαλιστικές εισφο-
ρές που οδηγούν σε
αυξήσεις σε µισθούς
και σε µείωση του µη
µισθολογικού κόστους.
Το κόστος ανέρχεται σε
440 εκατ. ευρώ. Η σω-
ρευτική µείωσή τους
από το 2019 ανέρχεται
σε 5,4 ποσοστιαίες µο-
νάδες (από 40,56% σε
35,16%). Από την επι-
πλέον µείωση αυτή
ωφελούνται τόσο οι ερ-
γοδότες (µέσω της πε-
ραιτέρω µείωσης του
µη µισθολογικού κό-
στους) όσο και οι εργα-
ζόµενοι του ιδιωτικού
και δηµοσίου τοµέα
µέσω της αύξησης των
καθαρών αποδοχών
τους.

2) Καταργείται το
τέλος επιτηδεύµατος
για όλα τα φυσικά πρό-
σωπα (ελεύθεροι επαγ-
γ ε λ µ α τ ί ε ς ,
αυτοαπασχολούµενοι

καθώς και εργαζόµενοι
που αµείβονται µε
«µπλοκάκι») σε συνέ-
χεια της µείωσης κατά
50% το 2024, µε κό-
στος 113 εκατ. ευρώ
για το 2024 και 238
εκατ. ευρώ για το
2025.

3) Απαλλάσσονται
από την συµµετοχή στη
φαρµακευτική δαπάνη
επιπλέον 132.000 χα-
µηλοσυνταξιούχοι που
πληρούν τα ίδια εισο-
δηµατικά κριτήρια των
πρώην δικαιούχων
ΕΚΑΣ. Το κόστος εκτι-
µάται σε 23 εκατ.
ευρώ.

4) Απαλλάσσονται
του φόρου εισοδήµα-
τος για 3 έτη για ακί-
νητα έως 120 τµ που
θα ενοικιαστούν έως
και την 31η ∆εκεµ-
βρίου 2025 µε συµβό-
λαια τουλάχιστον
τριετούς µίσθωσης και
τα οποία δηλώνονταν
προηγουµένως ως κενά
ή είχαν διατεθεί για
βραχυχρόνια µίσθωση,
µε κόστος 3 εκατ. ευρώ
για το 2025 και 13
εκατ. ευρώ για το
2026.

5) Απαλλάσσονται
από τον φόρο ασφαλί-
στρων (15%) τα συµ-
βόλαια υγείας για
παιδιά έως 18 ετών. Σε
περίπτωση οικογενει-
ακού ή οµαδικού συµ-
βολαίου ο φόρος
µειώνεται αναλογικά µε
τον αριθµό των ανήλι-
κων µελών που καλύ-
πτει. Το κόστος
εκτιµάται σε 17 εκατ.
ευρώ.

6) ∆ιπλάσια µείωση
ΕΝΦΙΑ (από 10% σε
20%) για κατοικίες φυ-
σικών προσώπων, φο-
ρολογητέας αξίας έως

500.000 ευρώ, που
είναι ασφαλισµένες για
φυσικές καταστροφές
(πυρκαγιά, σεισµό,
πληµµύρα). Το κόστος
εκτιµάται σε 18 εκατ.
ευρώ.

7) Καταργείται το
τέλος σταθερής τηλε-
φωνίας (5%) για συν-
δέσεις µε οπτική ίνα
(≥100 Μbps), µε κό-
στος 24 εκατ. ευρώ.

8) Φοροαπαλλαγή
οικειοθελών παροχών
επιχειρήσεων για νέους
γονείς (για επίδοµα έως
5.000 ευρώ για κάθε
τέκνο προσαυξανόµενο
κατά 5.000 ευρώ για
κάθε επιπλέον τέκνο
και για παροχή έως
5.000 ευρώ ετησίως
για την κάλυψη δαπά-
νης βρεφονηπιακών
και παιδικών σταθ-
µών), µε κόστος 6
εκατ. ευρώ.

9) Φορολόγηση
αµοιβής για εφηµερίες
ιατρών µε συντελεστή
22%. Το µηναίο κα-
θαρό όφελος µεσο-
σταθµικά για τους
ιατρούς υπολογίζεται
σε 150 ευρώ και σε
πολλές περιπτώσεις ξε-
περνάει τα 200 ευρώ.
Το κόστος εκτιµάται σε
40 εκατ. ευρώ.

10) Παροχή κινή-
τρων για συγχωνεύσεις
και εξαγορές επιχειρή-
σεων που αφορούν
στην «µικρή» επιχειρη-
µατικότητα, συνολικού
κόστους 41 εκατ.
ευρώ.

11) Μειώνονται οι
φόροι χαρτοσήµου σε
µια σειρά από συναλ-
λαγές συνολικού δηµο-
σιονοµικού κόστους 32
εκατ. ευρώ.

12) Μονιµοποιείται
η επιστροφή του ΕΦΚ

στο αγροτικό πετρέλαιο
µε νέο σύστηµα το
οποίο βασίζεται στην
πραγµατική κατανά-
λωση, µέτρο συνολικού
δηµοσιονοµικού κό-
στους 100 εκατ. ευρώ
κατ’ έτος.

13) Απαλλάσσονται
από ΦΠΑ οι νέες οικο-
δοµές και για το 2025,
µε κόστος 18 εκατ.
ευρώ.

14) Αναστέλλεται η
επιβολή φόρου υπερα-
ξίας από µεταβίβαση
ακινήτων.

15) Μειώνεται κατά
50% το ελάχιστο ποσό
καθαρού εισοδήµατος
από την άσκηση επιχει-
ρηµατικής δραστηριό-
τητας για ελεύθερους
επαγγελµατίες σε δη-
µοτικές κοινότητες µε
πληθυσµό µικρότερο
των 1.500 κατοίκων.

16) Παρέχονται εκ-
πτώσεις από 2%- 4%
για την καταβολή ολό-
κληρου του ποσού του
φόρου εισοδήµατος
µέχρι την 31η Ιουλίου
(4% έκπτωση για
όποιον υποβάλλει φο-
ρολογική δήλωση από

15 Μαρτίου έως 30
Απριλίου, 3% από 1
Μαΐου έως 15 Ιουνίου
και 2% από 16 Ιουνίου
έως 15 Ιουλίου).

17) Τα φιλοδωρή-
µατα που λαµβάνουν οι
εργαζόµενοι στην
εστίαση, στα κοµµωτή-
ρια, σε υπηρεσίες δια-
νοµής κτλ., µε
εφαρµογή από 1η Νο-
εµβρίου 2024, είναι
αφορολόγητα µέχρι
του ποσού των 300
ευρώ µηνιαίως και δεν
υπόκεινται σε ασφαλι-
στικές εισφορές για
ολόκληρο το ποσό.

18) Εφαρµόζονται
όρια στις προµήθειες
των τραπεζών για κα-
θηµερινές συναλλαγές
µε εφαρµογή εντός του
Ιανουαρίου 2025. Έτσι
θα υπάρχει µηδενική
χρέωση για πληρωµή
λογαριασµών και οφει-
λών προς το δηµόσιο,
ασφαλιστικά ταµεία,
ΟΤΑ, εταιρίες ενέρ-
γειας, ύδρευσης, τηλε-
πικοινωνιών και
ασφαλιστικές εταιρίες,
µέσω web-banking και
mobile-banking.

ΤΤιιµµέέςς  δδύύοο  ττααχχυυττήήττωωνν  σστταα
ππρράάσσιινναα  ττιιµµοολλόόγγιιαα  ρρεεύύµµααττοοςς
γγιιαα  ττοονν  ΙΙααννοουυάάρριιοο

Πράσινα τι-
µολόγια ρεύ-
µατος µε
χρεώσεις δύο
ταχυτήτων δια-
µόρφωσαν για
τον Ιανουάριο
του 2025 οι
πάροχοι.

Τις χρεώσεις για τα πράσινα τιµολόγια ρεύ-
µατος ανακοίνωσαν οι πάροχοι και η Ρυθµι-
στική Αρχή Αποβλήτων Ενέργειας και Υδάτων
στις ιστοσελίδες τους.

Επιδοτήσεις λογαριασµών
Το υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας

δεν έχει ακόµη γνωστοποιήσει τις προθέσεις
του αναφορικά µε τη χορήγηση ή µη επιδοτή-
σεων στα τιµολόγια ρεύµατος για τον µήνα Ια-
νουάριο.

Οι πληροφορίες λένε ότι έχει πέσει στο τρα-
πέζι η πρόταση για επιδοτήσεις των οικιακών
και επαγγελµατικών τιµολογίων, αλλά η από-
φαση αναµένεται να κλειδώσει µέχρι τις αρχές
της επόµενης εβδοµάδας.
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Ο υγιής εγκέφαλος
αποτελεί την βάση της
ευεξίας, πνευµατικής
και σωµατικής. Για
αυτό, είναι σηµαντικό
να υιοθετούµε καλές
συνήθειες, που προ-
άγουν την εύρυθµη
λειτουργία του, “θω-
ρακίζοντας” παράλ-
ληλα και την υγεία
µας συνολικά.
Χρησιµοποιώντας ένα
εργαλείο τεχνητής
νοηµοσύνης, οι ερευ-
νητές του Karolinska
Institutet ανέλυσαν
εικόνες εγκεφάλου
από 70χρονους και
υπολόγισαν τη βιολο-
γική ηλικία του εγκε-
φάλου τους.
Όπως αναφέρουν, οι
παράγοντες που βλά-
πτουν την υγεία των
αγγείων, όπως η

φλεγµονή και τα
υψηλά επίπεδα γλυ-
κόζης, φάνηκαν να
συνδέονται µε έναν
εγκέφαλο που µοιάζει
µεγαλύτερος, ενώ ο
υγιεινός τρόπος ζωής
φάνηκε να συνδέεται
µε εγκεφάλους µε νε-
ότερη εµφάνιση.
Τα νέα ευρήµατα
έχουν παρουσιαστεί
στο Alzheimer’s & De-
mentia: The Journal
of the Alzheimer’s As-
sociation.
Η ηλικία του εγκεφά-
λου βάσει AI
Στη µελέτη συµµετεί-
χαν 739 γνωστικά
υγιείς 70χρονοι, 389
εκ των οποίων ήταν
γυναίκες. Αφού ολο-
κλήρωσαν τις µαγνη-
τικές τοµογραφίες
των εγκεφάλων τους,

οι ερευνητές υπολόγι-
σαν την ηλικία από τις
απεικονίσεις χρησιµο-
ποιώντας τον δικό
τους αλγόριθµο, που
βασίζεται στην τε-
χνητή νοηµοσύνη.
«Ο αλγόριθµος είναι
ακριβής και ισχυρός,
αλλά και εύκολος στη
χρήση», λένε οι ερευ-
νητές. «Πρόκειται για
ένα ερευνητικό εργα-
λείο που χρειάζεται
ακόµη περαιτέρω
αξιολόγηση, αλλά
στόχος µας είναι να
έχει και κλινική χρήση

στο µέλλον, όπως για
παράδειγµα σε έρευ-
νες για την άνοια».
Οι απεικονίσεις του
εγκεφάλου συµπλη-
ρώθηκαν µε δείγµατα
αίµατος για τη µέ-
τρηση των λιπιδίων,
της γλυκόζης και της
φλεγµονής. Οι συµµε-
τέχοντες συµµετείχαν
επίσης σε γνωστικά
τεστ. ∆ιαθέσιµα ήταν
επίσης δεδοµένα σχε-
τικά µε παράγοντες
του τρόπου ζωής,
όπως η άσκηση και οι
ιατρικές παθήσεις.
Πότε φαίνεται µεγα-
λύτερος ο εγκέφαλος;
Το εργαλείο τεχνητής
νοηµοσύνης υπολό-
γισε ότι η ηλικία του
εγκεφάλου τόσο
στους άνδρες όσο και
στις γυναίκες είναι

κατά µέσο όρο τα 71
έτη. Στη συνέχεια οι
ερευνητές εξέτασαν
το «χάσµα ηλικίας του
εγκεφάλου» αφαι-
ρώντας την εκτιµώ-
µενη βιολογική ηλικία
του εγκεφάλου των
συµµετεχόντων από
τη χρονολογική τους
ηλικία.
Όπως υποστηρίζουν,
ο διαβήτης, το εγκε-
φαλικό επεισόδιο, η
νόσος των µικρών αγ-
γείων και η φλεγµονή
φάνηκαν να συνδέον-
ται µε εγκεφάλους µε
µεγαλύτερη εµφάνιση
ενώ ο υγιεινός τρόπος
ζωής που περιλαµβά-
νει την τακτική
άσκηση θα µπορούσε
να συνδεθεί µε εγκε-
φάλους νεότερης εµ-
φάνισης.

ΧΧρρόόννοοςς::  ΠΠεερρννάάεειι  
ππιιοο  γγρρήήγγοορραα  όόσσοο  
µµεεγγααλλώώννοουυµµεε..  ΓΓιιααττίί;;

Όσο µεγαλώνουµε
ο χρόνος φαίνεται
να περνάει όλο και
πιο γρήγορα, σύµ-
φωνα µε πρόσφατη

µελέτη του Πανεπιστηµίου John Moores
του Λίβερπουλ. Η συντριπτική πλειοψη-
φία των ανθρώπων στο Ηνωµένο Βασί-
λειο αισθάνθηκε ότι τα Χριστούγεννα
πλησιάζουν κάθε χρόνο πιο γρήγορα. Ο
χρόνος που αντιλαµβάνεστε εσείς δεν
είναι απαραίτητα ίδιος µε το χρόνο που
αντιλαµβάνεται κάποιος άλλος. Ενώ ο
Άλµπερτ Αϊνστάιν έκανε γνωστή την
ιδέα ότι ο χρόνος είναι σχετικός οι έρευ-
νες δείχνουν σταθερά ότι η αντίληψή
µας για το πόσο γρήγορα περνάει ο
χρόνος επιταχύνεται όσο µεγαλώνουµε.
Η µία πλευρά της εξίσωσης για την εξή-
γηση αυτού του φαινοµένου είναι φυ-
σιολογική. Θεωρεί ότι ο ρυθµός µε τον
οποίο επεξεργαζόµαστε τις οπτικές πλη-
ροφορίες επιβραδύνεται καθώς µεγα-
λώνουµε. Καθώς αυξάνεται το µέγεθος
και η πολυπλοκότητα των δικτύων νευ-
ρώνων στον εγκέφαλό µας, τα ηλε-
κτρικά σήµατα πρέπει να διανύουν
µεγαλύτερες αποστάσεις, οδηγώντας σε
πιο αργή επεξεργασία του σήµατος. Αν-
τιλαµβανόµαστε λιγότερα «καρέ ανά
δευτερόλεπτο» καθώς µεγαλώνουµε,
και εποµένως ο χρόνος µοιάζει να περ-
νάει πιο γρήγορα.

...Τελευταία σελίδα
ΠΠόόττεε  ππλλέέννεεττεε  τταα  ππιιάάτταα;;  ΤΤιι  δδεείίχχννεειι  γγιιαα  ττοονν
χχααρραακκττήήρραα  σσααςς
Μελέτη που εξέτασε τις συ-
νήθειες 2.000 Αµερικανών
στις οικιακές δουλειές,
αποκάλυψε ότι οι µισοί
χρησιµοποιούν το πλυντή-
ριο πιάτων τρεις φορές την
εβδοµάδα. Τα πιάτα µέ-
νουν άπλυτα στο νεροχύτη
για περίπου µιάµιση µέρα.
Σύµφωνα µε την έρευνα, ο
µέσος άνθρωπος έχει πέντε
είδη στην κατάψυξή του
που έχουν µείνει αχρησι-
µοποίητα όλο το 2022.
Ένας στους τέσσερις ισχυ-
ρίζεται ότι ο βαθύς καθαρι-
σµός της κουζίνας ή του
φούρνου είναι η χειρότερη
αγγαρεία. Στο πλύσιµο των
πιάτων, το 54% πιστεύει
ότι οι κατσαρόλες και τα
τηγάνια πρέπει να πλένον-
ται µε το χέρι. Μετά ακο-
λουθούν το καλό σερβίτσιο
(46%), τα ποτήρια (38%)
και οι κούπες του καφέ.
Αυτό δεν είναι αρκετό για
να σταµατήσει το 70% που

διαθέτει πλυντήριο. Το
χρησιµοποιούν µέχρι να
φτάσει στα όριά του.
Οι ερωτηθέντες λένε ότι τα
πιάτα (75%), τα µαχαιρο-
πήρουνα και τα σκεύη
(67%), οι κατσαρόλες και
τα τηγάνια (55%) ανήκουν
στο κάτω ράφι. Το πάνω
ράφι προορίζεται για κού-
πες (76%), ποτήρια
(74%), πλαστικά σκεύη
(52%) και µπολ (43%).
Πλένετε απευθείας τα
πιάτα ή τα αφήνετε;
Έξι στους 10 (58%) που
προτιµούν να φιλοξενούν
ανθρώπους στο σπίτι τους,
πλένουν τα πιάτα σε λιγό-
τερο από µία ηµέρα. Το
64% των ερωτηθέντων

που αυτοπροσδιορίζονται
ως «µινιµαλιστές», αρ-
νούνται να αφήσουν τα
πιάτα να συσσωρεύονται
στο νεροχύτη για περισσό-
τερο από µία ηµέρα.
Αντίθετα, οι «µαξιµαλι-
στές», που δεν τους πειρά-
ζει λίγη ακαταστασία,
αφήνουν τα πιάτα να µεί-
νουν στο νεροχύτη δύο
ηµέρες. Σχεδόν οι µισοί
(49%) της γενιάς Z αφή-
νουν τα πιάτα στο νερο-
χύτη για µία έως τέσσερις
ηµέρες πριν τα βάλουν στο
πλυντήριο πιάτων.
Το 52% των millennials, το
66% της γενιάς X και το
72% των baby boomers
θεωρούν οτιδήποτε περισ-
σότερο από µία ηµέρα µε-
γάλο χρονικό διάστηµα. Η
έρευνα ανέδειξε ότι το
σπίτι αντανακλά την προ-
σωπικότητα του καθενός.
Η κουζίνα αναδείχθηκε ως
η καρδιά του σπιτιού.

ΕΕγγκκέέφφααλλοοςς::  ΤΤιι  ττοονν  γγεερρννάά  ππρρόόωωρραα;;


