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ΗΗ  ΠΠΕΕΡΡΙΙΦΦΕΕΡΡΕΕΙΙΑΑ  ΑΑΝΝΑΑ∆∆ΕΕΙΙΚΚΝΝΥΥΕΕΙΙ
ΤΤΑΑ  ΘΘΕΕΣΣΣΣΑΑΛΛΙΙΚΚΑΑ  ΠΠΡΡΟΟΪΪΟΟΝΝΤΤΑΑ

Ο Θεµατικός Αντι-
π ερ ιφερε ι άρχης
Π ρ ω τ ο γ ε ν ο ύ ς
Τοµέα και Αγροτι-
κής Οικονοµίας ∆η-
µήτρης Τσέτσιλας
µίλησε στο Ηχό-
ραµα 100,8 για την
Έκθεση πιστοποι-
ηµένων προϊόντων
της Θεσσαλίας που
εγκαινιάζεται σή-
µερα στην Αθήνα
και την πολύπλευρη
σηµασία του όλου
εγχειρήµατος.

Σελ. 10

ΕΕθθννιικκήή  ππρροοττεερρααιιόόττηητταα  ηη  
εεννίίσσχχυυσσηη  ττηηςς  ααννθθεεκκττιικκόόττηηττααςς
ττοουυ  ππρρωωττοογγεεννοούύςς  ττοοµµέέαα

Εθνική προτεραι-
ότητα για τη χώρα
µας αποτελεί η ανά-
πτυξη εθνικής στρα-
τηγικής που θα

ενισχύσει την ανθεκτικότητα του
πρωτογενούς τοµέα, τόνισε ο Κώστας
Τσιάρας σε δηλώσεις του από το Λα-
σίθι. 

ΟΟ  ππεερριιφφεερρεειιάάρρχχηηςς  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς
θθαα  κκάάννεειι  ααπποολλοογγιισσµµόό  έέρργγοουυ
σσττηηνν  ΑΑθθήήνναα!!!!!!

Στην Αθήνα θα βρί-
σκεται σήµερα Πέµ-
πτη 16 Ιανουαρίου ο
περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας ∆ηµήτρης

Κουρέτας. Ο κ. Κουρέτας θα είναι
στην πρωτεύουσα για τα εγκαίνια της
Έκθεσης προϊόντων της Θεσσαλίας
στο Μετρό του Συντάγµατος.

ΟΟ  ∆∆ήήµµααρρχχοοςς  ΑΑθθηηννααίίωωνν
ΧΧάάρρηηςς  ∆∆οούύκκααςς  ττοο  ΣΣάάββββααττοο
θθαα  εεππιισσκκεεφφθθεείί  ττηηνν  ΑΑρργγιιθθέέαα

Ο ∆ήµαρχος Αθη-
ναίων Χάρης ∆ούκας
θα επισκεφθεί το ∆η-
µαρχείο Αργιθέας
στο Ανθηρό το Σάβ-

βατο 18 Ιανουαρίου 2025, όπου θα
πραγµατοποιήσει επίσηµη συνάντηση
µε τον ∆ήµαρχο Ανδρέα Στεργίου
στις 11:00 π.µ.

ΤΤοο  ΠΠεερριιφφεερρεειιαακκόό  ΣΣυυµµββοούύλλιιοο
εεννέέκκρριιννεε  ττοο  σσχχέέδδιιοο  ττοουυρριισσττιικκήήςς
ππρροοββοολλήήςς  ττηηςς  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

Το σχέδιο τουριστικής
προβολής της Περι-
φέρειας Θεσσαλίας
για το 2025 υπερψή-
φισε κατά τη σηµε-

ρινή του συνεδρίαση το Περιφερειακό
Συµβούλιο Θεσσαλίας. Οι δράσεις του
σχεδίου έχουν επιλεγεί µε βάση την
εµπειρία των προηγούµενων ετών.

Σελ. 3

Σελ. 7

Σελ. 3

Σελ. 9

ΟΟ  ΓΓ..ΓΓ..  ττοουυ  ΕΕµµπποορριικκοούύ
ΣΣυυλλλλόόγγοουυ ∆∆..  ΤΤσσεεκκοούύρρααςς
σσττοο  ΗΗχχόόρρααµµαα  110000,,88!!!!!!

Ο Γενικός Γραµµα-
τέας του Εµπορικού
Συλλόγου Καρδί-
τσας και µέλος της
∆ιοικητικής Επιτρο-

πής του Επιµελητηρίου Καρδίτσας
(Υπεύθυνος ΓΕΜΗ) ∆ηµήτρης Τσεκού-
ρας την Πέµπτη 16 Ιανουαρίου θα
είναι καλεσµένος στο Ηχόραµα
100,8!!! Ο κ. Τσεκούρας θα µιλήσει
στην εκποµπή «Μεσηµεριανό Μαγκα-
ζίνο» (καθηµερινά 14:00-15:00).

Σε
λ.

 1
1

ΣΣεε  κκααλλόό  κκλλίίµµαα  ηη  σσυυννάάννττηησσηη  ττοουυ  ΠΠεερριιφφεερρεειιάάρρχχηη
µµεε  ττοονν  ΠΠρρόόεεδδρροο  ττοουυ  ΟΟρργγααννιισσµµοούύ  ∆∆ιιααχχεείίρριισσηηςς
ΥΥδδάάττωωνν  
Πραγµατοποιήθηκε  σήµερα η πρώτη επίσηµη
και ουσιαστική συνάντηση του Περιφερειάρχη
Θεσσαλίας ∆ηµήτρη Κουρέτα  µε τον Πρόεδρο
του νεοσύστατου Οργανισµού ∆ιαχείρισης Υδά-
των Θεσσαλίας Νίκο ∆έρκα. Στη συνάντηση τέ-
θηκαν οι βάσεις για µια γόνιµη συνεργασία.

Σελ. 2

ΠΠααννθθεεσσσσααλλιικκήή  σσύύσσκκεεψψηη
ττωωνν  ΟΟµµοοσσπποοννδδιιώώνν  ττηηςς
ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

Η Ενωτική Οµοσπον-
δία Αγροτικών Συλ-
λόγων Καρδίτσας
(ΕΟΑΣΚ), στα πλαί-
σια των αποφάσεων

της Πανελλαδικής σύσκεψης της ΠΕΜ
στις 15 ∆εκέµβρη για πανελλαδικές συν-
τονισµένες κλιµακούµενες κινητοποι-
ήσεις και µε την µορφή των µπλόκων
στο δεύτερο 15νθήµερο του Γενάρη,
καλεί σε πανθεσσαλική σύσκεψη των
Οµοσπονδιών της Θεσσαλίας.

Σελ. 5



ΟΟ  ΓΓεεννιικκόόςς  ΓΓρρααµµµµααττέέααςς  ττοουυ  
ΕΕµµπποορριικκοούύ  ΣΣυυλλλλόόγγοουυ  ΚΚααρρδδίίττσσααςς
∆∆ηηµµήήττρρηηςς  ΤΤσσεεκκοούύρρααςς  ((ττηηνν  ΠΠέέµµππττηη
1166  ΙΙααννοουυααρρίίοουυ))  σσττοο  ΗΗχχόόρρααµµαα  110000,,88!!!!!!

Ο Γενικός Γραµµατέας
του Εµπορικού Συλλόγου
Καρδίτσας και µέλος της
∆ιοικητικής Επιτροπής
του Επιµελητηρίου Καρ-
δίτσας (Υπεύθυνος
ΓΕΜΗ) ∆ηµήτρης Τσε-
κούρας την Πέµπτη 16
Ιανουαρίου θα είναι κα-

λεσµένος στο Ηχόραµα 100,8!!!
Ο κ. Τσεκούρας θα µιλήσει στην εκποµπή «Μεσηµεριανό
Μαγκαζίνο» (καθηµερινά 14:00-15:00) µε τη Βάσω Μπα-
λαµπάνη για τον απολογισµό της κίνησης κατά τη διάρ-
κεια της εορταστικής περιόδου, το πώς ξεκίνησαν οι
χειµερινές εκπτώσεις όπως και για όλα τα καίρια ζητήµατα
που απασχολούν τον εµπορικό κόσµο της περιοχής µας.
Συντονιστείτε!!!

ΟΟιι  ττυυχχεερροοίί  πποουυ  κκέέρρδδιισσαανν  
τταα  φφλλοουυρριιάά  σσττηηνν  κκοοππήή  ππίίττααςς  ττοουυ
ΠΠεερριιφφεερρεειιαακκοούύ  ΣΣυυµµββοουυλλίίοουυ!!!!!!

Η συνεδρίαση του Περιφερει-
ακού Συµβουλίου, το µεσηµέρι
της Τετάρτης, ξεκίνησε σε
εορταστικό κλίµα, καθώς
πραγµατοποιήθηκε η τελετή
αγιασµού και η κοπή της βασι-
λόπιτας, χοροστατούντος του
Σεβασµιωτάτου Μητροπολίτου

Λαρίσης και Τυρνάβου, κ.κ. Ιερώνυµου. 
Τυχεροί αποδείχτηκαν η εντεταλµένη περιφερειακή σύµ-
βουλος Σποράδων Αµαλία Γραβάνη και η επικεφαλής των
«Ενωµένων Θεσσαλών» Ελευθερία Τζανακούλη, οι οποίες
κέρδισαν από ένα γούρι, ενώ σε κλήρωση που ακολού-
θησε από µία διανυκτέρευση σε ξενοδοχεία της Θεσσαλίας
κέρδισαν οι περιφερειακοί σύµβουλοι Ν. Ντίτορας, Γ. Ανα-
στασίου, Γ. Τέας.

ΡΡυυθθµµίίσσεειιςς  κκυυκκλλοοφφοορρίίααςς  σσεε  οοδδοούύςς
ττηηςς  ππόόλλεεωωςς  ττοουυ  ΠΠααλλααµµάά

Απαγορεύουµε τη διέλευση
κάθε είδους οχήµατος, στην
πόλη του Παλαµά, επί της
οδού Άρη Βελουχιώτη, µε-
ταξύ των οδών Γεωργίου
Κονδύλη και ∆αµασκηνού την
Τετάρτη (15/01/2025) και
κατά τις ώρες από 10:00 έως

17:00 και την Πέµπτη (16/01/2025) κατά τις ώρες από
07:00 έως 17:00 για την εκτέλεση εργασιών εγκατάστα-
σης υπόγειας διέλευσης καλωδίου ΜΤ και ΧΤ και συγκε-
κριµένα επί των οδών.  Η κυκλοφορία των οχηµάτων θα
διεξάγεται σύµφωνα µε τις πινακίδες οδικής σήµανσης που
θα τοποθετηθούν από την κατασκευάστρια εταιρεία, από
τις πλησιέστερους οδούς και από τις διασταυρώσεις που
επιτρέπεται η στροφή προς αυτές, καθώς επίσης και σύµ-
φωνα µε τις υποδείξεις του Α.Τ. Παλαµά.

Σαν σήµερα...
1707: Το Σκωτσέζικο Κοινοβούλιο
επικυρώνει την ένωση της Σκω-
τίας µε την Αγγλία, που θα δηµι-
ουργήσει το Ηνωµένο Βασίλειο.
1920: Αρχίζει η Ποτοαπαγό-
ρευση στις ΗΠΑ.
1972: Η ταχεία αµαξοστοιχία
«Ακρόπολις Εξπρές», προερχόµενη
από το Μόναχο, συγκρούεται µε-
τωπικά µε επιβατική αµαξοστοιχία
(«πόστα»), προερχόµενη από την
Αθήνα, µεταξύ των χωριών ∆οξαρά
και Ορφανά της Λάρισας, µε απο-
τέλεσµα 17 άνθρωποι να σκοτω-
θούν και 38 να τραυµατιστούν.
1980: Αρχίζει η δεύτερη µεγαλύ-
τερη απεργία του κλάδου των τρα-
πεζοϋπαλλήλων, που θα διαρκέσει
έως τις 25 Φεβρουαρίου. Γνωστή
ως απεργία των 39 ηµερών, αφορά
το ωράριο και την υπογραφή Συλ-
λογικής Σύµβασης Εργασίας. Τε-
λικά, η ΟΤΟΕ θα επιβάλλει τις
απόψεις της.

ΤΤοο  ννέέοο  ∆∆ιιοοιικκηηττιικκόό
ΣΣυυµµββοούύλλιιοο  ττηηςς
ΕΕΛΛΜΜΕΕ  ΚΚααρρδδίίττσσααςς

Το νέο ∆ιοικη-
τικό Συµβού-
λιο της ΕΛΜΕ
Καρδίτσας που
προέκυψε από

τις πρόσφατες αρχαιρεσίες. 
Το νέο ∆ιοικητικό Συµβούλιο
έχει ως εξής: 
Πρόεδρος: Φυτσιλής Αλέ-
ξης
Αντιπρόεδρος: Καραγιάννης
Απόστολος 
Γ. Γραµµατέας: ∆ηµόπουλος
Στέφανος
Οργ. Γραµµατέας: Σ ί σ κ ο ς
Βασίλειος
Μέλη: Καραµήτρου Ελένη,
Γκαραγκάνη Λένα, Τζέλλου
Αντιγόνη,  Έξαρχος Αθανά-
σιος, Τσιµπούκας Φώτιος 
Εκκρεµεί η εκλογή Ταµία.
Το ∆.Σ. της ΕΛΜΕ Καρδίτσας
εύχεται καλή χρονιά µε υγεία
και δύναµη για συλλογικούς
αγώνες υπεράσπισης των δι-
καιωµάτων µαθητών και εκ-
παιδευτικών στο δηµόσιο
σχολείο!

ΥΥπποοχχρρεεωωττιικκήή  
ηη  δδήήλλωωσσηη  ωωρρώώνν
χχρρήήσσηηςς  ττωωνν  
ππααρρόόχχθθιιωωνν  ττοουυ
∆∆ήήµµοουυ  ΚΚααρρδδίίττσσααςς
ααππόό  ττοουυςς  ααγγρρόόττεεςς
χχρρήήσσττεεςς  

Οι παραγωγοί
του ∆ήµου
Καρδίτσας που
χρησ ιµοπο ί -
ησαν τις ηλε-

κτρικές εγκαταστάσεις των
παρόχθιων στη ∆Ε Κάµπου
την αρδευτική περίοδο 2024,
θα πρέπει να δηλώσουν τις
ώρες που έκαναν χρήση στο
Τµήµα Αγροτικής Ανάπτυξης
του ∆ήµου Καρδίτσας (Μυρµι-
δόνων 2, Γραφείο 11 στο ισό-
γειο) το αργότερο µέχρι 24
Ιανουαρίου 2025. Η παρα-
πάνω ανακοίνωση αφορά τους
αγρότες στις κοινότητες Αγίου
Θεοδώρου, Μακρυχωρίου, Μέ-
λισσας, Πτελοπούλας και
Σταυρού. Τηλέφωνα επικοινω-
νίας 24413 50005, 50840.

Εορτολόγιο
Σήµερα: ∆αν
17/1: Αντώνιος, Θεοδόσιος
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09.00 π.µ.

15.00 π.µ.

Θερµοκρασία
5ο C

Συννεφιά

Υγρασία
95%

Μποφόρ

Υγρασία
86%

Μποφόρ

Θερµοκρασία
6ο  C

Συννεφιά

Μολιέρος ήταν το θεατρικό
και καλλιτεχνικό ψευδώ-
νυμο του Γάλλου θεατρι-
κού συγγραφέα (κωμω-
διογράφου) και ηθοποιού
Ζαν Μπατίστ Ποκλέν.

Ξέρετε ότι...
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ΓΡΑΦΕΙΑ
∆ΙΑΚΟΥ 10 Τ.Κ. 43132 ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ

ΤΗΛ.: 2441040769 & 2441041251
FAX: 2441075364

www.karditsanews.gr
e-mail: gnomi@ixorama.gr

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α

Στους φίλους σου
που ατύχησαν να είσαι

ο ίδιος.

ΠΕΡΙΑΝΔΡΟΣ

ΗΗ   ΦΦ ΩΩ ΤΤ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΦΦ ΙΙ ΑΑ ττηηςς  ηηµµέέρρααςς

Με … λεκάνες γέμισε
το Πυροσβεστικό

Μουσείο στην 
Καρδίτσα αφού …

στάζει νερά!!! 
Περιμένουμε άμεσα

λύσεις!!!

ΟΟ  ππεερριιφφεερρεειιάάρρχχηηςς
ΘΘεεσσσσααλλίίααςς  θθαα  κκάάννεειι
ααπποολλοογγιισσµµόό  έέρργγοουυ
σσττηηνν  ΑΑθθήήνναα!!!!!!

Στην Αθήνα θα βρί-
σκεται σήµερα Πέµ-
πτη 16 Ιανουαρίου
ο περιφερειάρχης
Θεσσαλίας ∆ηµή-
τρης Κουρέτας.
Ο κ. Κουρέτας θα

είναι στην πρωτεύουσα για τα εγ-
καίνια της Έκθεσης προϊόντων
της Θεσσαλίας στο Μετρό του
Συντάγµατος.
Η … είδηση, όµως, είναι ότι πριν
τα εγκαίνια ο περιφερειάρχης θα
παραχωρήσει συνέντευξη τύπου
στα αθηναϊκά µέσα ενηµέρωσης,
σε κεντρικό ξενοδοχείο, όπου θα
παρουσιάσει τον Απολογισµό της
θητείας του κατά τον πρώτο
χρόνο από την ανάληψη των κα-
θηκόντων του.

ΟΟ  ∆∆ήήµµααρρχχοοςς  ΑΑθθηηννααίίωωνν  ΧΧάάρρηηςς
∆∆οούύκκααςς  ττοο  ΣΣάάββββααττοο  θθαα  
εεππιισσκκεεφφθθεείί  ττηηνν  ΑΑρργγιιθθέέαα

Ο ∆ήµαρχος Αθηναίων Χάρης
∆ούκας θα επισκεφθεί το ∆η-
µαρχείο Αργιθέας στο Ανθηρό
το Σάββατο 18 Ιανουαρίου
2025, όπου θα πραγµατοποι-
ήσει επίσηµη συνάντηση µε
τον ∆ήµαρχο Ανδρέα Στερ-
γίου στις 11:00 π.µ.

Ως επικεφαλής της παράταξης «Αυτοδιοίκηση
Τώρα» στην Κεντρική Ένωση ∆ήµων Ελλάδας, ο
κ. ∆ούκας θα έχει τη δυνατότητα να συζητήσει
µε τον κ. Στεργίου όλα τα τρέχοντα ζητήµατα της
Τοπικής Αυτοδιοίκησης, καθώς επίσης και τα θέ-
µατα που σχετίζονται µε την ορεινότητα, µιας και
ο οικοδεσπότης ∆ήµαρχος είναι Αντιπρόεδρος της
Επιτροπής Ορεινών Περιοχών της ΚΕ∆Ε και Πρό-
εδρος του ∆ικτύου «Πίνδος».
Θα ακολουθήσει ευρεία σύσκεψη στην αίθουσα
των Συνεδριάσεων του ∆ηµοτικού Συµβουλίου
µε τη συµµετοχή αιρετών, υπαλλήλων, εκπρο-
σώπων φορέων και µόνιµων κατοίκων της περιο-
χής.
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Είπαν

Κ. ΤΣΙΑΡΑΣ:
«Νοµίζω ότι τα προ-
βλήµατα δεν λύνον-
ται ούτε µε
συλλαλητήρια, ούτε
µε κλείσιµο δρό-
µων»

Κ. ΜΠΑΡΜΠΟΥ-
ΤΗΣ:
«Ο Νοµός µας,
παρά τα πλεονεκτή-
µατά του, βρίσκεται
για πολλά χρόνια
στις τελευταίες θέ-
σεις σε όλες τις ανα-
πτυξιακές κλίµακες»

Κ. ΓΟΥΡΓΟΥΛΙΑ-
ΝΗΣ:
«Κάθε µέρα ερχόµα-
στε σε επαφή µε
τους ιούς και πρέπει
να κάνουµε τον ορ-
γανισµό µας να είναι
ανθεκτικός σε αυτά»

Ν. ΚΑΝΤΕΡΕΣ:
«Το πίστευα, ότι
αυτό έπρεπε να
γίνει, γι ΄ αυτό τόλ-
µησα τότε να βγάλω
το δελτίο καιρού»

ΑΡ. Μ.Ε.Τ. 230147
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Συµµετοχή της Συνεταιριστικής Τράπεζας
Θεσσαλίας στο πρόγραµµα ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΙΙ
ΗΣυνεταιρισ-

τική Τράπεζα
Θ ε σ σ α λ ί α ς

συµµετέχει ενεργά στο
πρόγραµµα «Σπίτι µου
ΙΙ», από το Ταµείο
Ανάκαµψης και στηρί-
ζει την προσπάθεια µε-
τριασµού του
στεγαστικού προβλή-
µατος της χώρας, δί-
νοντας την ευκαιρία
για την απόκτηση προ-
σιτής οικονοµικά στέ-
γης.

Το Πρόγραµµα
«Σπίτι µου ΙΙ», που
διαχειρίζεται η Ελλη-
νική Αναπτυξιακή Τρά-
πεζα υλοποιείται στο
πλαίσιο του ∆ανειακού
Προγράµµατος του Τα-
µείου Ανάκαµψης και
Ανθεκτικότητας µε τη
χρηµατοδότηση της
Ευρωπαϊκής Ένωσης-
NextGenerationEU.

Στόχος του Προ-
γράµµατος είναι η χρη-
µατοδότηση µε
προνοµιακούς όρους
για την απόκτηση πρώ-
της κατοικίας.

∆ικαιούχοι
Άτοµα ηλικίας 25-50

ετών (κατά την 31/12
του έτους υποβολής
της αίτησης), ή σύζυ-
γοι ή πρόσωπα που
συνδέονται µε σύµ-
φωνο συµβίωσης, εφό-
σον ο ένας εκ των δύο
είναι ηλικίας από 25
έως 50 ετών, που

δεν διαθέτουν ακί-
νητο κατάλληλο για
την κατοικία τους και

πληρούν τα παρα-
κάτω εισοδηµατικά κρι-
τήρια:

Τύπος δικαιούχου
Ελάχιστο ετήσιο -πραγ-
µατικό ή τεκµαρτό- ει-
σόδηµα τελευταίου
φορολογ. έτους Μέγι-
στο ετήσιο -πραγµα-
τικό ή τεκµαρτό-
εισόδηµα τελευταίου
φορολ. έτους ή µ.ο.
εισοδηµάτων της τε-
λευταίας τριετίας Άγα-
µοι €10.000 €20.000
Έγγαµοι ή Μέρη Συµ-
φώνου Συµβίωσης

€28.000 (+ €4.000 *
αριθµός τέκνων) Μο-
νογονεϊκές οικογένειες
€31.000 (+ €5.000 *
αριθµός τέκνων πέραν
του πρώτου)

Χαρακτηριστικά δα-
νείου

Ποσό δανείου: Από
€ 20.000 έως €
190.000 και µέχρι το
90% του ποσού του
συµβολαίου αγοράς

∆ιάρκεια : Από 3
έως και 30 έτη χωρίς
δυνατότητα περιόδου
χάριτος.

Αποπληρωµή: Με
µηνιαίας τοκοχρεολυτι-
κές δόσεις.

Εξασφαλίσεις: Προ-
σηµείωση του υπό
αγορά ακινήτου στο
120% του ποσού του
δανείου.

Επιτόκιο: Για το
50% του κεφαλαίου
του ∆ανείου που προ-
έρχεται από το Πρό-
γραµµα το επιτόκιο
είναι µηδενικό.

Για το 50% του κε-
φαλαίου του ∆ανείου
θα εφαρµόζεται επιτό-
κιο Εuribor 1M πλέον
περιθωρίου από 2%
έως 5%

Τα δάνεια θα παρέ-
χονται χωρίς την
εφαρµογή της εισφο-
ράς του Ν. 128/75
(σήµερα 0,12%).

Επιδότηση επιτο-
κίου:50% για τρίτε-
κνους/πολύτεκνους και
δίτεκνους που απο-
κτούν α΄κατοικία
στους ∆ήµους Ορε-
στιάδας, Σουφλίου και
∆ιδυµοτείχου της Π.Ε.
‘Εβρου.

Κριτήρια επιλέξιµου
ακινήτου

∆ιαθέτει Ηλεκτρο-
νική Ταυτότητα Κτη-
ρίου (Η.Τ.Κ.)

Μέγιστη αξία, όπως
αυτή αναγράφεται στο
συµβόλαιο αγοράς, €
250.000.

Εµβαδό έως 150
τ.µ.

Παλαιότητα έως
31/12/2007 *

Αποπεράτωµένο και
διαθέσιµο για χρήση
ως πρώτη κατοικία

Η αγορά του ακινή-
του δεν µπορεί να γίνει
από συγγενή α΄ ή β΄
βαθµού

*Η παλαιότητα αρχί-
ζει να υπολογίζεται
µετά την συµπλήρωση
δύο ετών από την ηµε-
ροµηνία έκδοσης της
οικοδοµικής άδειας ή
την τελευταία αναθεώ-
ρησή της.

∆ιαδικασία
συµµετοχής

1.Προσκόµιση των
δικαιολογητικών στο
Κατάστηµα και Υπο-
βολή αίτησης

2.Αξιολόγηση πιστο-
ληπτικής ικανότητας
και κριτηρίων επιλεξι-
µότητας δικαιούχου
από την Τράπεζα

3. Οικονοµική Προ-
έγκριση -ισχύει για 60
ηµέρες

Εντός της προθε-
σµίας των 60 ηµερών
πρέπει να προσκοµι-
σθεί η Ηλεκτρονική
Ταυτότητα Κτιρίου
Η.Τ.Κ. του υπό αγορά
ακινήτου για τον
έλεγχο της επιλεξιµό-
τητας και να συµφωνη-
θεί η τιµή αγοράς.

4. ∆ιενέργεια ελέγ-
χων από την ΕΑΤ και

έγκριση Υπαγωγής στο
Πρόγραµµα

5 Έγκριση Υπαγω-
γής -ισχύει για 90 ηµέ-
ρες

Εντός της προθε-
σµίας των 90 ηµερών
πρέπει να ολοκληρωθεί
ο νοµικός/τεχνικός
έλεγχος, να συναφθεί
το οριστικό συµβόλαιο
αγοράς και η σύµβαση
δανείου.

∆ικαιολογητικά
για την Υποβολή της

Αίτησης
-Βεβαίωση επιλεξι-

µότητας µέσω της Ενι-
αίας Ψηφιακής Πύλης
gov.gr

-Αστυνοµική ταυτό-
τητα ή ∆ιαβατήριο σε
ισχύ

-Εκκαθαριστικό ση-
µείωµα 3 τελευταίων
φορολογικών ετών

-Φορολογική δή-
λωση (έντυπο Ε1) 3 τε-
λευταίων φορολογικών
ετών

-Για µισθωτούς, Τε-
λευταία απόδειξη µι-
σθοδοσίας

-Για ελεύθερους
επαγγελµατίες/επιχει-
ρηµατίες έντυπο Ε3
των 3 τελευταίων ετών

-Έντυπο Ε2 τελευ-
ταίου φορολογικού
έτους, εφόσον υπάρχει
εισόδηµα από ακίνητα

-Πιστοποιητικό οικο-
γενειακής κατάστασης
που έχει εκδοθεί όχι
νωρίτερα από ένα (1)
µήνα πριν την υποβολή
της αίτησης

Σε περίπτωση µη
ύπαρξης ακινήτου:

-Υπεύθυνη δήλωση
(άρθρου 8 του ν.
1599/1986 (Α’ 75) από
την Ενιαία Ψηφιακή
Πύλη gov.gr «∆εν υπο-
βάλλω ∆ηλώσεις Στοι-
χείων Ακινήτων (Ε9,)
άρα δεν διαθέτω ακί-
νητο»

-Εκτύπωση από το
TAXISNET της «Περι-
ουσιακής Κατάστασης»
τελευταίου έτους

Σε περίπτωση ύπαρ-
ξης ακινήτου*:

-Έντυπο Ε9 τελευ-
ταίου φορολογικού
έτους

- Π ι σ τ ο π ο ι η τ ι κ ό
ΕΝ.Φ.Ι.Α τελευταίου
φορολογικού έτους

-Ιατρική Βεβαίωση
σε περίπτωση κυοφο-
ρίας (εφόσον απαιτεί-
ται)

-Βεβαίωση από
ΚΕΠΑ (εφόσον απαιτεί-
ται, για δικαιούχους µε
αναπηρία >67%)

* Τα παραπάνω δι-
καιολογητικά ζητούνται
στην περίπτωση που
διαθέτετε ακίνητο
κατά πλήρη κυριότητα
ή επικαρπία.

Για την διαπίστωση
µη ύπαρξης κατάλλη-
λου ακινήτου για κα-
τοικία λαµβάνεται
υπόψη τo κάτωθι κρι-
τήριο:

το συνολικό εµβα-
δόν της καθαρής επι-
φάνειας κατοικιών
(άνευ προσαρτηµάτων-
παρακολουθηµάτων)
που υφίστανται, έχουν
εµβαδό µικρότερο από
50 τ.µ., προσαυξανό-
µενα κατά 20 τ.µ. για
το σύζυγο/µέρος συµ-
φώνου συµβίωσης, 25
τ.µ. για καθένα από τα
δύο πρώτα τέκνα του
και 30 τ.µ. για το τρίτο
και τα επόµενα τέκνα
(συµπεριλαµβανοµέ-
νων και κυοφορούµε-
νων τέκνων κατά το
χρόνο υποβολής της
αίτησης, βάσει ιατρικής
βεβαίωσης). Κατ’ εξαί-
ρεση, οι στεγαστικές
ανάγκες δικαιούχου µε
ποσοστό αναπηρίας
τουλάχιστον 67% αυ-
ξάνονται από 50 τ.µ. σε
70 τ.µ.,προσαυξανό-
µενο ως άνω.

Για την υποβολή της
αίτησής, αλλά και για
την άµεση εξυπηρέ-
τησή σας µε περισσότε-
ρες λεπτοµέρειες σε
κάθε βήµα της διαδικα-
σίας του προγράµµα-
τος ΣΠΙΤΙ ΜΟΥ ΙΙ,
µπορείτε να απευθυν-
θείτε στα Καταστήµατα
του ∆ικτύου µας.



Όχι µόνο δεν
ασχολούνται
µε τα κοινά,

αλλά ούτε να ακούνε δεν
θέλουν. Πολλοί µου
είπαν. Καινούργιος χρό-
νος, όµως κάτι καινούρ-
γιο δεν φαίνεται πουθενά.
Όλα θαµπά, για φως στο
τούνελ δεν µιλάνε
τώρα ούτε οι πολιτικοί,
όπως συνήθιζαν να το
κάνουν παλιά, το σκοτάδι
είναι τώρα βαθύ και
ολοένα βαθαίνει πιο

πολύ. Στον πλανητάρχη
στηρίζοµαι όλες µας τις
ελπίδες για µια καλλίτερη
εποχή.

-Στον Τράµπ;
-Όχι στον Ζελένσκι.
Απελπισµένοι σήµερα

οι περισσότεροι Έλλη-
νες απέχουν από τα
κοινά. Το ‘’σηµαντικό-
τερο’’ πρόβληµα θεω-
ρούσα πως για τους
Έλληνες αυτή τη στιγµή
ήταν ποιος για πρόεδρος
της δηµοκρατίας θα προ-

ταθεί. Μόλις ανακοινώ-
θηκε το όνοµα έκλαψα
από χαρά.Πήρα τηλέ-
φωνο στο φίλο µου τον
Περικλή να τον ενηµε-
ρώσω µήπως τυχόν και

δεν το είχε δει.
-Περικλή επιτέλους

ανακοινώθηκε το όνο-
µα του νέου προέδρου.

-Βλαµµένος είσαι ρε;
-Την ίδια απάντηση

πήρα και από όλους τους
φίλους µου.

Και όµως θυµάµαι πως
κάποτε ενδιαφέρονταν
για τα κοινά. Άρχισε να
µου θολώνει το µυαλό.
Θυµήθηκα τον Αριστο-
τέλη και τον Θουκυ-
δίδη. Άχρηστοι οι πολίτες

που δεν ασχολούνται µε
τα κοινά.Σήµερα µε τα
κοινά ‘ασχολούνται’’
µόνον οι πολιτικοί και οι
ευνοούµενοι και παρ’
όλα αυτά από το λαό
δέχονται σκληρή κριτική.
Εάν µερικοί δεν είναι ευ-
χαριστηµένοι, τι να σου
πρωτοκάνουν οι κυβερ-
νήσεις. Η Ρωσία επιµένει
, δεν εννοεί να….

∆ιάβασα ότι οι γεννή-
σεις στο ν. Καρδίτσας το
2024 ήταν µόλις 87 και
τροµοκρατήθηκα . Αργο-
πεθαίνει η Ελλάδα. Οι νέοι
σήµερα είναι καθηλωµέ-
νοι σαν πουλιά µε σπα-
σµένα φτερά. Κάλεσα
τους φίλους µου να εν-
διαφέρονται για την πο-
λιτική και µε εγκατέ-
λειψαν όλοι τους. Όλα
είναι στάσιµα, σχεδόν
νεκρά. Οι νέοι σκυθρω-
ποί, µελαγχολικοί, το
µέλλον ατενίζουν µε
βλέµµα θαµπό. Βλέπουν
µπροστά τους παντού
Γολγοθά, µε βράχια µυ-
τερά σαν σπαθιά. ∆εν
υπάρχει προοπτική. Όµως
ο ίδιος πιστεύω πως η
Ελλάδα ποτέ δεν πεθαί-
νει. Για τους Έλληνες δεν
είµαι σίγουρος.
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Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης
ΕΕππιιµµοορρφφωωττιικκήή  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ

Το Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης 
ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ διοργανώνει επι-

µορφωτικά σεµινάρια µε τίτλο: 

Στους συµµετέχοντες θα χορηγείται 
Βεβαίωση Επιµόρφωσης.

∆ιάρκεια εκπαίδευσης: Β΄ κατηγορία: 35 ώρες Γ΄
κατηγορία: 10 ώρες

∆ηλώσεις συµµετοχής: Α. Παπανδρέου 26 
2ος όροφος- Καρδίτσα

Πληροφορίες: 
24410-70203 και 24410-79634

Σεµινάρια Επιµόρφωσης εργοδοτών, 
εργαζοµένων για θέµατα άσκησης 
καθηκόντων τεχνικού ασφαλείας

“Επιµόρφωση εργοδοτών και εργαζοµέ-
νων για θέµατα άσκησης καθηκόντων 

τεχνικού ασφάλειας Β’ και Γ’ κατηγορίας”

e-mail: apl@apl.gr
site: www.apl.gr

4o km Π.Ο 
Καρδίτσας - Τρικάλων

Τηλ.: 24410 41441 
6974-500570

Fax: 24410-42242

Πανθεσσαλική σύσκεψη των Οµοσπονδιών 
της Θεσσαλίας, την Παρασκευή 17 Γενάρη
ΗΕνωτική Οµο-

σ π ο ν δ ί α
Α γ ρ ο τ ι κ ώ ν

Συλλόγων Καρδίτσας
(ΕΟΑΣΚ), στα πλαίσια
των αποφάσεων της
Πανελλαδικής σύσκε-
ψης της ΠΕΜ στις 15
∆εκέµβρη για πανελλα-
δικές συντονισµένες
κλιµακούµενες κινητο-
ποιήσεις και µε την
µορφή των µπλόκων
στο δεύτερο 15νθή-
µερο του Γενάρη, καλεί
τους Αγροτικούς Συλ-
λόγους, τις επιτροπές
αγώνα των χωριών και
τους αγροτοκτηνοτρό-
φους του νοµού, στην
πανθεσσαλική σύ-
σκεψη των Οµοσπον-

διών της Θεσσαλίας,
την Παρασκευή 17 Γε-
νάρη και ώρα 6.30 µ.µ.
στο κέντρο πολλαπλών
χρήσεων του Παλαµά,
για συντονισµό του
αγώνα.

Υπάρχει πείρα που
λέει πως µόνο µέσα
από τους µαζικούς και

ενωτικούς αγώνες, µε
το πλαίσιο της πάλης,
τις µορφές πάλης και
τα αιτήµατα της ΠΕΜ
και των Οµοσπονδιών,
που παίρνουµε µε συλ-
λογικές αποφάσεις,
έχουµε αποσπάσει αρ-
κετές φορές ως τώρα
λύσεις και ζωτικές ανά-

σες για να συνεχίσουµε
να ζούµε και να παρά-
γουµε στα χωριά µας.

Ιδιαίτερα φέτος, που
όχι µόνο δεν λύθηκαν
αιτήµατα που έχουν να
κάνουν πχ µε το υψηλό
κόστος παραγωγής, τις
χαµηλές και ανοιχτές
τιµές, τα έργα αντι-
πληµµυρικής προστα-
σίας και άρδευσης, τις
αποζηµιώσεις, κλπ, µε
την παραγωγή στην
πλειοψηφία των προ-
ϊόντων που παράγουµε
να είναι πολλή χαµηλή
και κανένας αγροτο-
κτηνοτρόφος δεν κά-
λυψε τα έξοδα
παραγωγής και χρει-
άζεται αναπλήρωση ει-

σοδήµατος, ενώ υπάρ-
χει και πρόβληµα µε το
όριο στις συνδεδεµένες
σε αρκετούς, που δεν
πρέπει να µην την
πάρει, αφού καλλιέρ-
γησε.

Συνεπώς ο αγώνας
είναι µονόδροµος. Είναι
αγώνας επιβίωσης για
να µείνουµε στον τόπο
µας και να συνεχίσουµε
να καλλιεργούµε. Χα-
µένος είναι µόνο ο
αγώνας που δεν έγινε.
Τα τρακτέρ στις πλα-
τείες των χωριών και
από εβδοµάδα στο
δρόµο του αγώνα.

Συνεχίζουµε. Θα νι-
κήσουµε.

«Άχρηστοι οι πολίτες»
Του Κώστα Βλάχου
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Η τουριστική πολιτική της περιφέρειας Θεσσαλίας,
δεν υπηρετεί τις ανάγκες των λαικών οικογενειών,
αλλά τα κέρδη των µεγαλοεπιχειρηµατιών

Οσχεδιασµός
της τουριστι-
κής πολιτι-

κής της περιφέρειας
Θεσσαλίας και για το
2025, που ψήφισαν
στο Π.Σ (14.1.25) η
παράταξη του περιφε-
ρειάρχη κ. Κουρέτα,
απο κοινού µε τις πα-
ρατάξεις του κ. Αγο-
ραστού και της κ.
Τζανακούλη, δεν υπη-
ρετεί τις ανάγκες για
φθηνές διακοπές και
τουρισµό των εργατι-
κών και λαικών οικο-
γενειών, ούτε τα
δικαιώµατα των εργα-
ζόµενων στον κλάδο,
αλλά τα κέρδη µεγά-
λων κυρίως επιχειρη-
µατιών.

Μιλώντας στην συ-
νεδρίαση του Π.Σ, ο
επικεφαλής της Λαι-
κής Συσπείρωσης
Θεσσαλίας, Τάσος
Τσιαπλές, ανέφερε τα
εξής:

Η «Λαϊκή Συσπεί-
ρωση», πάγια ήταν
αντίθετη στην ασκού-
µενη πολιτική των κυ-
βερνήσεων Ν.∆,
ΣΥΡΙΖΑ, ΠΑΣΟΚ και
στον κλάδο του Του-
ρισµού, γιατί η ανα-
γωγή του ως «βαριά
βιοµηχανία» της
χώρας, που στηρίχ-
θηκε κύρια στον αλ-
λοδαπό και ακριβό
τουρισµό, ωφέλησε
βασικά το µεγάλο κε-
φάλαιο, που αποκοµί-
ζει τεράστια κέρδη,
από την εκµετάλ-
λευση δεκάδων χιλιά-
δων εργαζοµένων.

Αυτό το µοντέλο
του τουρισµού, στηρί-
ζει διαχρονικά η περι-
φέρεια Θεσσαλίας
(είτε διοικούνται από
τη Ν.∆, είτε τώρα από
ΠΑΣΟΚ, ΣΥΡΙΖΑ,
ΝΕΑΡ, Κ.∆, ΜΕΡΑ25,
Οικολόγους), µε τις
δράσεις τουριστικής
προβολής, τη συµµε-
τοχή σε εκθέσεις, µε
την διοχέτευση προ-

γραµµάτων οικονοµι-
κής στήριξης σε επι-
χειρηµατίες του
τουρισµού, µε την δη-
µιουργία καταδυτικών
πάρκων, λιµενικών
και οδικών έργων, µε
την έγκριση ΜΠΕ για
τουριστικές επενδύ-
σεις.

Ο προγραµµατι-
σµός της περιφερει-
ακής αρχής για το
2025, όπως και ο
περσινός και όλων
των προηγούµενων
χρόνων, χαράσεται
σύµφωνα µε την του-
ριστική πολιτική της
κυβέρνησης, που
υπηρετεί τα συµφέ-
ροντα των επιχειρη-
µατικών οµίλων και
αντιµετωπίζει το
λαϊκό δικαίωµα στις
διακοπές ως ακριβό
εµπόρευµα.

Θεωρείτε και εσείς
το λαικό δικαίωµα
στις διακοπές, ανα-
ψυχή, ευκαιρία να
κερδίσουν κυρίως οι
µεγάλες τουριστικές
µονάδες της περιο-
χής, υποτάσετε τα
πάντα σ’ αυτό το
σκοπό, απο τη φύση
και το περιβάλλον,
την ανάγκη επαφής
του λαού µε τον πολι-
τισµό και αθλητισµό,
την υγεία του λαού,
µέχρι και το θρησκευ-
τικό συναίσθηµα.

Θα ξοδέψετε το
2025 άλλες 430.000
ευρώ απο το υστέ-
ρηµα του λαού, για να
προσελκύσεται αλλα-
δαπό τουρισµό για
τους επιχειρηµατικούς

οµίλους, φιλοδοξόν-
τας να ανέβει η Θεσ-
σαλία επίπεδο,
γράφοντας και τα αµί-
µητα, πως θέλετε να
την κάνετε κορυφαίο
τουριστικό προορι-
σµό.

Όλος αυτός ο σχε-
διασµός και η δραστη-
ριότητα που
προγραµµατίζεται ως
περιφερειακή αρχή,
δεν αφορά την ικανο-
ποίηση των αναγκών
των εργαζοµένων και
των φτωχών λαϊκών
στρωµάτων για να κά-
νουν φθηνές διακο-
πές.

Σκεφθείτε, ότι το
πρόγραµµα κοινωνι-
κού τουρισµού, που
στηρίζεται µόνο σε
χρήµατα των εργαζο-
µένων, µετά την κα-
τάργηση του ΟΕΕ,
µειώθηκε θεαµατικά
σε αριθµό δικαιούχων
απο 750.000 το 2009,
σε 300.000 πέρσι.

Ούτε αφορά την
βελτίωση της θέσης
των εργαζοµένων
στον Τουρισµό-Επισι-
τισµό, όπου οι περισ-
σότεροι εργάζονται µε
χαµηλούς µισθούς,
10ωρα και 12ωρα,
συνήθως χωρίς πλη-
ρωµή υπερωριών,
εποχιακά, µε ελαστι-
κές µορφές εργασίας,
πολλοί ανασφάλιστοι
ή κάνοντας µαθητεία,
οι δε συνθήκες διαµο-
νής απαράδεκτες σε
πολλές περιπτώσεις.

Ούτε τις περισσό-
τερες µικρές επιχειρή-
σεις που θα εξακο-

λουθούν να φυτο-
ζωούν ή θα κλείνουν
κάτω από την πίεση
των τουρ-οπερέιτορς
και των µεγάλων επι-
χειρήσεων, της ακρί-
βειας, της βαριάς
φορολογίας.

Τα στοιχεία είναι
αποκαλυπτικά. Τα ξε-
νοδοχειακά δωµάτια
στη Θεσσαλία την πε-
ρίοδο 2010-2022, αυ-
ξήθηκαν (+46%) των
5*, (+35%) των 4*,
(+7%) των 3*, ενώ
µειώθηκαν (-28%)
των 2* και (-25%)
του 1*.

Ως Λαϊκή Συσπεί-
ρωση καταψηφίζουµε
το πρόγραµµα τουρι-
στικής προβολής της
Περιφέρειας Θεσσα-
λίας για το 2025.

Εµείς διεκδικούµε
το δικαίωµα για δια-
κοπές και αναψυχή,
µε την εξασφάλιση
της µηνιάτικης άδειας
και του 14ου µισθού,
για όλους τους εργα-
ζόµενους. Τριπλασια-
σµό των δικαιούχων
του προγράµµατος
κοινωνικού τουρι-
σµού, µε µείωση της
συµµετοχής του δι-
καιούχου σε καταλύ-
µατα και µέσα
µεταφοράς.

∆ωρεάν διακοπές
για τους συνταξιού-
χους, για όλα τα παι-
διά των εργαζοµένων.
∆ωρεάν πρόσβαση σε
όλα τα µνηµεία, µου-
σεία, φυσικούς και
πολιτιστικούς χώ-
ρους.

Να δηµιουργηθούν
δηµόσιες δωρεάν παι-
δικές κατασκηνώσεις
για τα παιδιά όλων
των εργαζοµένων και
ανέργων, που θα λει-
τουργούν όλο το κα-
λοκαίρι. Να δη-
µιουργηθούν δωρεάν
χώροι αναψυχής
(κάµπινγκ) για όλους
τους νέους, για τους
άνεργους. Εδικές

υποδοµές για ΑΜΕΑ.
Για δε τους εργαζό-

µενους του κλάδου,
ουσιαστικές αυξήσεις
στους µισθούς, να γί-
νουν υποχρεωτικές οι
Κλαδικές και Τοπικές
ΣΣΕ, πλήρη ασφά-
λιση, τήρηση των
ωραρίων εργασίας,
αξιοπρεπή στέγαση µε
ευθύνη της εργοδο-
σίας, κανένας απολυ-
µένος χωρίς επίδοµα
ανεργίας.

Εµείς αντιµετωπί-
ζουµε την τουριστική
κοινωνική εργασία,
όπως και τους όρους
κατανοµής του προ-
ϊόντος της, ως µέρος
της συνολικής αντίλη-
ψής µας για τη δυνα-
τότητα και
αναγκαιότητα οι σχέ-
σεις ιδιοκτησίας στα
συγκεντρωµένα µέσα
παραγωγής να εναρ-
µονιστούν µε τον κοι-
νωνικό χαρακτήρα
της εργασίας, να γί-
νουν κοινωνική περι-
ουσία.

Απαραίτητη προ-
ϋπόθεση γι’ αυτό
αποτελεί η λύση του
πολιτικού προβλήµα-
τος, της κατάκτησης
της εξουσίας από την
εργατική τάξη. Μόνο
µε αυτή την προϋπό-
θεση µπορεί η τουρι-
στική οικονοµική
δραστηριότητα να
σχεδιαστεί προς όφε-
λος του λαού, σε ανα-
λογία προς τη
βιοµηχανική και αγ-
ροτική παραγωγή, τις
ενεργειακές, υδροδο-
τικές, αποχετευτικές
και µεταφορικές υπο-
δοµές των πόλεων και
της υπαίθρου, σε
ισορροπία µε τη
φύση. Μόνο έτσι θα
εξασφαλιστεί η ικανο-
ποίηση του καθολικού
δικαιώµατος, στις δια-
κοπές, την αναψυχή
και τον Τουρισµό,
χωρίς να είναι εµπό-
ρευµα.



Εθνική προτεραι-
ότητα για τη
χώρα µας απο-

τελεί η ανάπτυξη εθνικής
στρατηγικής που θα ενι-
σχύσει την ανθεκτικότητα
του πρωτογενούς τοµέα,
τόνισε ο Κώστας Τσιάρας
σε δηλώσεις του από το
Λασίθι, ολοκληρώνοντας
την τριήµερη περιοδεία
του στην Κρήτη.

Στο πλαίσιο αυτό, δί-
νοντας απαντήσεις στα
βασικά προβλήµατα που
του ετέθησαν, ανακοί-
νωσε από τη σύσκεψη µε
εκπροσώπους αγροτικών
φορέων και εκπροσώπων
της Αυτοδιοίκησης που
πραγµατοποιήθηκε στον
Άγιο Νικόλαο Λασιθίου,
ότι, εντός του µηνός, θα
δοθεί στη δηµοσιότητα η
πρόσκληση για τα µεγάλα
αρδευτικά έργα, ύψους
600 εκατ. ευρώ, που
αφορούν εννέα Περιφέ-
ρειες της χώρας. Όπως
ανακοίνωσε ο υπουργός
Αγροτικής Ανάπτυξης, θα
ακολουθήσει πρόσκληση
για µικρότερα αρδευτικά
έργα που θα πραγµατο-
ποιηθούν µέσω ∆ήµων
και τα οποία θα συνδυα-
στούν µε το πρόγραµµα
αγροτικής οδοποιίας, το
οποίο, µε την υπερδέ-
σµευση, αναµένεται να
φθάσει στα 300 εκατ.
ευρώ.

Τα αρδευτικά έργα της
Κρήτης, όπως είπε ο
Υπουργός, θα ενταχθούν,
σε ό,τι αφορά τη λειτουρ-
γικότητά τους, στη µε-
λέτη της Ολλανδικής
εταιρείας HVA, η οποία
αναµένεται να παραδο-
θεί µέχρι το Πάσχα και θα
περιλαµβάνει τη χωροθέ-
τηση των απαιτούµενων
έργων.

Αρδευτικά και
αντιπληµµυρικά
θα λειτουργούν
συνδυαστικά

Και στην Κρήτη, σύµ-

φωνα µε τις ανακοινώσεις
του κ. Τσιάρα, θα ιδρυθεί
ενιαίος φορέας διαχείρι-
σης των υδάτων, στον
οποίο θα ενσωµατωθούν
οι 38 ΤΟΕΒ του νησιού,
κατά τα πρότυπα του
Ο∆ΥΘ στη Θεσσαλία,
λαµβάνοντας πάντα υπ΄ό
ψιν τις τοπικές ιδιαιτερό-
τητες, ώστε να υπάρξει
καλύτερος συντονισµός
και διαλειτουργικότητα στ
α αρδευτικά και αντι-
πληµµυρικά έργα στην
Περιφέρεια. Σηµειώνεται
ότι δύο από τα 6 συγχρη-
µατοδοτούµενα έργα
Σ∆ΙΤ που έχουν ενταχθεί
στο Υ∆ΩΡ 2.0, βρίσκονται
στο Λασίθι. Πρόκειται για
τη Λιµνοδεξαµενή Χο-
χλακίων και τα συνοδά
έργα και του Αγίου Ιωάν-
νου Ιεράπετρας.

«Κάθε Οργανισµός θα
προσαρµοσθεί στις συν-
θήκες της περιοχής. Το
µεγάλο ζητούµενο είναι
να λειτουργούν συνδυα-
στικά τα έργα. Απαιτεί-
ται γι αυτό ενιαίος
συντονισµός. Είναι θέµα
κοινής λογικής. Στόχος
µας η δηµιουργία ενός
µοντέλου ολιστικής δια-
χείρισης και οι ΤΟΕΒ θα
προσαρµοστούν στη λει-
τουργικότητα αυτού του
φορέα. Στόχος µας είναι
να διασφαλίσουµε την
ανθεκτικότητα του πρω-
τογενούς τοµέα», είπε ο
κ. Τσιάρας.

Θερµοκηπιακές
καλλιέργειες

Σε ό,τι αφορά στο
πρόγραµµα 600 εκατ. για
τις θερµοκηπιακές καλ-

λιέργειες, ο κ. Τσιάρας
ανακοίνωσε ότι θα υπάρ-
ξει ρύθµιση, ώστε να κα-
λύπτονται και παλιοί
παραγωγοί που δεν
έχουν στα υπάρχοντα
θερµοκήπια «έγκριση
τύπου». Και δήλωσε ότι
στόχος του ΥΠΑΑΤ είναι
να αυξηθούν κατά 50%
οι καλλιεργούµενες θερ-
µοκηπιακές εκτάσεις και
να φθάσουν στις 70.000
στρέµµατα. Σύµφωνα µε
τα στοιχεία που παρέθε-
σαν ∆ήµαρχοι, στην Ιερά-
πετρα υπάρχουν
θερµοκηπιακές καλλιέρ-
γειες 22.000 στρεµµά-
των, ενώ στο ∆ήµο
Οροπεδίου το 90% του
πληθυσµού ασχολείται µε
τον πρωτογενή τοµέα.

Πρόσθετα µέτρα
στήριξης

Παράλληλα ανακοι-
νώθηκε η ενεργοποίηση,
ύστερα από συνεννόηση
µε το υπουργείο Οικονο-
µικών, του προγράµµα-
τος «Αµάλθεια» ύψους
10,2 εκατ. ευρώ µε τα 7,8
εκ. ευρώ εξ αυτών αν
αφορούν στην Κρήτη.Για
τους κτηνοτρόφους, ανα-
κοίνωσε ότι θα λάβουν
ενίσχυση ίση µε το κό-
στος ζωοτροφών ενός
µηνός, λόγω των περιορι-
στικών µέτρων για την
πανώλη του καλοκαι-
ριού.

Σε ό,τι αφορά τις συ-
νέπειες της κλιµατικής
κρίσης στην ποσότητα
των παραγόµενων προ-
ϊόντων, ο κ. Τσιάρας τό-
νισε ότι η πρόταση που
έχει συζητήσει µε τον Επί-

τροπο Γεωργίας Κρί-
στοφ Χάνσεν για Ίδρυση
µόνιµου Ταµείου Αλληλο-
βοηθείας, βρίσκεται σε
καλό δρόµο, καθώς υπο-
στηρίζεται και από
τη MED9 , δηλαδή τις
χώρες του Μεσογειακού
νότου.

Για τα κόκκινα αγρο-
τικά δάνεια ο Υπουργός
επανέλαβε ότι η σχετική
νοµοθετική ρύθµιση θα
κατατεθεί στο προσεχές
νοµοσχέδιο του ΥΠΑΑΤ
και θα επιλύει ένα χρόνιο
πρόβληµα για 21.000
αγρότες και περίπου 750
συνεταιρισµούς.

Στο φράγµα
Μπραµιανών

Μετά την ολοκλήρωση
της τρίωρης σύσκεψης
στον Άγιο Νικόλαο, ο κ.
Τσιάρας επισκέφθηκε συ-
σκευαστήριο λαχανικών
στην Ιεράπετρα, όπου
υπενθύµισε ότι η χώρα
µας το 2019 είχε εξαγω-
γές οπωροκηπευτικών τη
ς τάξεως των 2,2 δις
ευρώ ενώ το 2023 οι εξα-
γωγές έφτασαν τα 3,2 δις
ευρώ.

Στην Ιεράπετρα επι-
σκέφθηκε και το
Φράγµα Μπραµιανών,
όπου ενηµερώθηκε για
τις παρεµβάσεις που πρέ-
πει να γίνουν για τον εµ-
πλουτισµό του υδάτινου
όγκου, ο οποίος έχει πε-
ριοριστεί, από τα 17 εκατ.
κυβικά που είναι η χωρη-
τικότητά του, στα 3,5
εκατ. κυβικά. Όπως δή-
λωσε «σε ό,τι αφορά το
Υπουργείο Αγροτικής

Ανάπτυξης και Τροφίµων
οι πρωτοβουλίες που
αφορούν στη δική µας
ευθύνη σαφώς θα αναλη-
φθούν. Υπάρχουν όµως
και άλλα ζητήµατα τα
οποία,- µε έναν πολύ θα
έλεγα- πιο ταχύ τρόπο,
µπορούν να διεκπεραι-
ωθούν. Είναι αρµοδιότητα
άλλων υπουργείων, αλλά
σε συνεννόηση και µε τον
κύριο δήµαρχο, αλλά και
µε τους αρµόδιους φό-
ρους και εγώ προσωπικά
µαζί µε τον κύριο Πλα-
κιωτάκη θα επιµείνουµε
προς την κατεύθυνση του
να επιταχυνθούν οι διαδι-
κασίες. Ούτως ώστε ο εµ-
πλουτισµός ουσιαστικά,
αν είναι δυνατόν, να προ-
λάβει για το φετινό καλο-
καίρι». Και πρόσθεσε: «Η
προτεραιότητα µας για
τον πρωτογενή τοµέα
είναι να µπορέσουµε επι-
τέλους να σχεδιάσουµε
και να υλοποιήσουµε
έναν στρατηγικό, θα
έλεγα προγραµµατισµό,
ούτως ώστε το αρδευτικό
νερό να µην είναι πρό-
βληµα για την Κρήτη για
τα πολλά επόµενα χρό-
νια. Αυτή είναι η πρώτη
προτεραιότητα».

Στη σύσκεψη στον
Άγιο Νικόλαο παρέστησαν
επίσης, ο αντιπρόεδρος
της Βουλής και πρώην
υπουργός Γιάννης Πλα-
κιωτάκης, ο πρώην
υπουργός και βουλευτής
Ηρακλείου Λευτέρης Αυ-
γενάκης, o Αντιπεριφε-
ρειάρχης Γιάννης Αν-
δρουλάκης και όλοι οι ∆ή-
µαρχοι του Λασιθίου.
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Τσιάρας: Εθνική προτεραιότητα η ανάπτυξη
εθνικής στρατηγικής ενίσχυσης της
ανθεκτικότητας του πρωτογενούς τοµέα
Εντός Ιανουαρίου η ανακοίνωση του προγράµµατος µεγάλων αρδευτικών έργων
ύψους 600 εκατ. ευρώ. Στόχος να αυξηθούν κατά 50% οι θερµοκηπιακές καλλιέργειες
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Οι παθογένειες του ΕΟΠΥΥ και οι
επιπτώσεις σε ασθενείς και γιατρούς

ΟΕΟΠΥΥ λει-
τουργεί από
την 1-1-

2012 ως κύριος φο-
ρέας κοινωνικής
ασφάλισης και παρέ-
χει υπηρεσίες Υγείας
στο σύνολο σχεδόν
των ασφαλισµένων
πολιτών.

Λειτουργεί µε κλει-
στό και ελλειµµατικό-
προϋπολογισµό που
δεν συµβαδίζει µε τις
απαιτήσεις της ιατρι-
κής επιστήµης και την
εξέλιξη της ιατροτε-
χνολογίας καθώς και
την παροχή ποιοτικών
και ποσοτικών υπηρε-
σιών προς τους ασθε-
νείς, αποτελώντας
παράλληλα την δαµό-
κλειο σπάθη που κρέ-
µεται πάνω από τα
κεφάλια των γιατρών
αλλά και των υπολοί-
πων παρόχων, µε την
γέννηση του περιβόη-
του clawback, ενός
« δ ο λ ο φ ο ν ι κ ο ύ
όπλου» κατά των για-
τρών και των οικογε-
νειών τους.

Ξεκίνησε µε 5500
γιατρούς όλων των ει-
δικοτήτων (πλην ερ-
γ α σ τ η ρ ι α κ ώ ν ) ,
σήµερα δε έχουν απο-
µείνει 3500 για όλη τη
χώρα, αφού αποχώ-
ρησαν για διάφορους
λόγους 1000 γιατροί
ειδικοτήτων, ενώ
άλλοι 1000 Παθολόγοι
και Γενικής Ιατρικής
µπήκαν στο θεσµό του
Προσωπικού γιατρού,
χωρίς να γίνει ουδε-
µία πρόσληψη νέου
γιατρού (ώστε να µει-
ωθεί η αιµορραγία µας
προς το εξωτερικό),
παρόλο που το 2019
αναγνωρίστηκε από
την τότε ηγεσία του
υπ. Υγείας η ανα-
γκαιότητα αυτή.

Ο ΕΟΠΥΥ ακολου-
θεί την γενικότερη
υποχρηµατοδότηση
της υγείας στη χώρα

µας,που οι δαπάνες
της είναιχαµηλότερες
κατά 2 µονάδες του
ΑΕΠ (4 δις ευρώ από
τονΕυρωπαϊκό µέσο
όρο, που είναι 6 µο-
νάδες).

Είναι κακοπληρω-
τής, δεν πληρώνει
ποτέ στην ώρα του,
καθυστερεί τις πλη-
ρωµές σε γιατρούς και
επιχειρήσεις υγείας,
µε ότι αυτό συνεπάγε-
ται για τους εργαζόµε-
νους σ’ αυτές τις
δοµές υγείας.

Κουρεύει προκλη-
τικά, κατά περιό-
δους,δεδουλευµένα
από τους γιατρούς,
ιδιαίτερα από τα παλιά
χρέη των επιµέρους
ταµείων που ενοποι-
ήθηκαν σ’ αυτόν.

Προβαίνει σε κα-
ταχρηστικές και παρά-
νοµες ελεγκτικές
αποφάσεις σε βάρος
των συµβεβληµένων
παρόχων, µε στόχο
την προκλητή µείωση
της δαπάνης λόγω ελ-
λειµµατικού προϋπο-
λογισµού.

Οι δαπάνες δε που
καταγράφονται στον
προϋπολογισµό του
για την συντήρηση
του γραφειοκρατικού
µηχανισµού του είναι
πολλαπλάσιες από τις
δαπάνες των ετήσιων
ιατρικών επισκέψεων,
που είναι καθηλωµέ-
νες από την ίδρυσή
του στα 8-10 ευρώ
µικτά (λιγότερο από 6
ευρώ καθαρά). ενώ η
τιµολόγηση των εργα-

στηριακών εξετάσεων
είναι καθηλωµένη και
εξευτελιστική.

Τα τελευταία 5
χρόνια,διαπιστώνεται-
στον ΕΟΠΥΥέλλειψη
στρατηγικού σχεδίου
και οποιασδήποτε
αναγκαίας εξέλιξης
του,ενώ µε το πρό-
σχηµα της ψηφιοποί-
ησης και του
εκσυγχρονισµού των
λειτουργιών του έχει
ως σαφή στόχο την
περιστολή των υπηρε-
σιών προς τους ασθε-
νείς και κατ’ επέκταση
των δαπανών του.

Ποτέ άλλοτε και
παρά τα πολλά προς
επίλυση ζητήµατα,
γιατροί και επιχειρή-
σεις υγείας που συµ-
βάλλονται µε τον
Εθνικό οργανισµό δεν
είχαν καταγγείλει
τόσα προβλήµατα και
αδυναµίες. Εντύπωση
δε προκαλεί ότι ακόµη
και οι εργαζόµενοι του
ΕΟΠΥΥ δηλώνουν
θλίψη και καταλογί-
ζουν έλλειψη οράµα-
τος στο µοντέλο
διαχείρισης της σηµε-
ρινής διοίκησης του.

Ο κακόφηµος
αυτός οργανισµός,
ανακοίνωσε αιφνιδίως
στις 31 ∆εκεµβρίου
ότι από την εποµένη
οι ασφαλισµένοι θα
πρέπει να κλείνουν
ηλεκτρονικά ραντε-
βού µε τον γιατρό
τους µέσω ειδικής ψη-
φιακής πλατφόρµας.

Αυτό έγινε χωρίς
κανένα διάλογο, προ-

βληµατισµό ή προει-
δοποίηση, έφερε δε
αναστάτωση σε όλους
τους συµβεβληµένους
γιατρούς αλλά και
στους ασθενείς που
είναι απαίδευτοι ψη-
φιακά και εξανάγκασε
τον υπ. Υγείας κ. Γε-
ωργιάδη να παρέµβει
προφορικά, να το
αναστείλει για ένα
µήνα, ενώ δήλωσε ότι
θα λειτουργεί παράλ-
ληλα και το σύστηµα
των τηλεφωνικών
ραντεβού για κάποιες
ηλικίες.

Ο υπ. Υγείας και ο
ΕΟΠΥΥ επιχειρηµατο-
λογώντας για την
αναγκαιότητα των
ηλεκτρονικών ραντε-
βού, αφήνουν αιχµές
για την καταγραφή
αορίστως «µαϊµού»
επισκέψεων, ενοχο-
ποιώντας συλλήβδην
τους συναδέλφους
µας ως εν δυνάµει
απατεώνες, χωρίς κα-
νένα επίσηµο αποδει-
κτικό στοιχείο γι’
αυτό. Άλλωστε, ο
ασθενής υπογράφει
το παραπεµπτικό των
επισκέψεων αλλά και
των παραπεµπτικών
για εξετάσεις κάθε
φορά που επισκέπτε-
ται τον γιατρό.

Η µόνη περίπτωση
απάτης είναι η πλα-
στογραφία της υπο-
γρα- φής και των
κωδικών, αλλά τέτοιες
περιπτώσεις δεν
έχουν καταγραφεί
µέχρι τώρα.

Αντιθέτως ο ΕΟΠΠΥ
είναι αυτός που εξα-
πάτησε τους γιατρούς,
καθόσον µείζον ζή-
τηµα για την περιοχή
της Θεσσαλίας παρα-
µένει η εκκαθάριση
και η επιστροφή του
ποσοστού συµµετοχής
στις εξετάσεις, το
οποίο για µήνες επι-
βάρυνε τους γιατρούς
και τα εργαστήρια,

στην ευεργετική νο-
µοθετική ρύθµιση της
µηδενικής συµµετο-
χής για τους πληµµυ-
ροπαθείς συµπολίτες
µας.

Το σύστηµα ηλε-
κτρονικών ραντεβού
είναι βέβαιο ότι θα
δυσχεράνει την πρό-
σβαση των ασθενών
σε γιατρούς όλων των
ειδικοτήτων αλλά και
το έργο του γιατρού
όσον αφορά τον χα-
µένο χρόνο µεταξύ
των αραιών ραντε-
βού, ιδιαίτερα αυτή
την περίοδο της έξαρ-
σης των λοιµώξεων.

Το ηλεκτρονικά
ραντεβού δεν προ-
βλέπονται στις συµ-
βατικές υποχρεώσεις
των συµβεβληµένων
γιατρών, είναι µονο-
µερής ενέργεια και
µπορεί να προσβληθεί
νοµικά.

Ηθικός Αυτουργός
της επιδείνωσης όλων
αυτών των παθογε-
νειών του ΕΟΠΥΥ
είναι ο υπ. Υγείας κ.
Άδωνις Γεωργιάδης,
του οποίου όλες οι
προσπάθειες και επι-
κοινωνιακού τύπου
µεταρρυθµίσεις που
διατυµπανίζει, έχουν
αποδειχθεί αναποτε-
λεσµατικές, ενώ πα-
ράλληλα έχει
διακόψει τον διάλογο
µε το ανώτερο θε-
σµικό όργανο των
γιατρών τον ΠΙΣ, δεν
προχωρά τις συλλογι-
κές συµβάσεις των
γιατρών µε τον
ΕΟΠΥΥ και αρκείται
στις συµβουλές µόνο
κάποιων υγειονοµι-
κών της εκλογικής
του περιφέρειας για
αυτονόητους λόγους.

Μετά από όλα αυτά
τον καλούµε να ξεκα-
θαρίσει την θέση του
και τις σχέσεις του µε
την διοίκηση του
ΕΟΠΥΥ!

Κοινή ανακοίνωση των Ιατρικών Συλλόγων Θεσσαλίας



Το σχέδιο τουρι-
στικής προβο-
λής της Περι-

φέρειας Θεσσαλίας για
το 2025 υπερψήφισε
κατά τη σηµερινή του
συνεδρίαση το Περιφε-
ρειακό Συµβούλιο Θεσ-
σαλίας. Οι δράσεις του
σχεδίου έχουν επιλεγεί
µε βάση την εµπειρία
των προηγούµενων
ετών, τις νέες συνθή-
κες και τις διεθνείς τά-
σεις της τουριστικής
αγοράς, τα στοιχεία
που προκύπτουν από
την ανάλυση των δεδο-
µένων από τον Ε.Ο.Τ.,
το ΙΝΣΕΤΕ, την Τρά-
πεζα της Ελλάδος και
από συζητήσεις µε τους
επαγγελµατίες του του-
ρισµού από όλες τις Πε-
ριφερειακές Ενότητες.

Η Αντιπεριφερειάρ-
χης Τουρισµού Να-
τάσσα Αδαµοπούλου
αναφέρθηκε αναλυτικά
στις δράσεις που είναι η
συµµετοχή σε διεθνείς
τουριστικές εκθέσεις, η
διοργάνωση famtrips,
η διοργάνωση road-
show και workshops, η
παραγωγή υλικού προ-
βολής, ψηφιακή και
παραδοσιακή διαφή-
µιση, διοργάνωση και
συµµετοχή σε συνέδρια
και ηµερίδες και η προ-
βολή του γεωπάρκου
Πύλης Μετεώρων, µε
συνολικό προυπολογι-
σµό 429.400 ευρώ.
Σύµφωνα µε τη σχετική
εισήγηση, η φιλοσοφία
του προγράµµατος
δράσεων τουριστικής
προβολής της Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας είναι η
ανάδειξη της σε κορυ-
φαίο, ελκυστικό, βιώ-
σιµο και ασφαλή
προορισµό, που προ-
σφέρει αυθεντικές ταξι-
διωτικές εµπειρίες
τουρισµού 365 ηµέρες
το χρόνο µε βασικούς
πυλώνες: Την αναβάθ-
µιση - εκσυγχρονισµό
της επικοινωνίας, µε
στόχο την εδραίωση
της Θεσσαλίας ως προ-
ορισµού για τις ώριµες

αγορές της, καθώς και
την διείσδυση - τοπο-
θέτησή της σε νέες.
Την ενίσχυση της προ-
βολής ξεχωριστών θε-
µατικών εµπειριών,
έτσι ώστε να καλύ-
πτονται χρονικά όλες οι
εποχές του χρόνου, δί-
νοντας έµφαση στο πο-
λυποίκιλο τουριστικό
προϊόν, αλλά και στις
αναρίθµητες δυνατότη-
τές της Περιφέρειας να
προσφέρει µοναδικές
εµπειρίες στους επισκέ-
πτες της. Εµπειρίες και
πολλά ακόµη, που τη
διαφοροποιούν και την
κάνουν ξεχωριστή και
µοναδική προβάλλον-
τας την ιδιαίτερη φυ-
σική και πολιτισµική
φυσιογνωµία της κάθε
Περιφερειακής Ενότη-
τας. Στόχος της επικοι-
νωνιακής στρατηγικής
είναι να γίνει προσέγ-
γιση του επισκέπτη που
επιθυµεί να βιώσει την
συνολική εµπειρία του
τόπου, υπερβαίνοντας
το δίπτυχο ήλιος – θά-
λασσα, που είναι το
πλέον εδραιωµένο
στοιχείο της τουριστι-
κής ταυτότητας της
χώρας µας.

Αγορές-στόχοι: Με
γνώµονα την παγίωση
της θέσης της Θεσσα-
λίας ως προορισµού για
τις ώριµες αγορές της,
καθώς και τη διείσδυση
σε νέες αγορές έχουν
επιλεγεί ως αγορές
στόχοι οι παρακάτω
χώρες: Γερµανία, Ηνω-
µένο Βασίλειο, Αυ-
στρία, Ελβετία, Γαλλία,
Ιταλία, Ολλανδία, Πο-
λωνία και γενικά οι
χώρες µε τις οποίες

υπάρχει απευθείας αε-
ροπορική σύνδεση µε
το µεγαλύτερο αερο-
δρόµιο της ευρύτερης
περιοχής, το αεροδρό-
µιο ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑ της
Θεσσαλονίκης, το αε-
ροδρόµιο της Σκιάθου
και το αεροδρόµιο της
Ν. Αγχιάλου. Οι Βαλκα-
νικές χώρες, µια και οι
οδικές αφίξεις επισκε-
πτών στους τρεις µεθο-
ριακούς σταθµούς για
το 1ο εξάµηνο του
2024 σηµείωσαν αύ-
ξηση 9,23% (περίπου
400.000 επιπλέον αφί-
ξεις) σε σχέση µε το
αντίστοιχο διάστηµα
του 2023 υπογραµµί-
ζοντας την δυναµική
τάση της συγκεκριµέ-
νης αγοράς.

Σε απάντηση της
επερώτησης της «Λαϊ-
κής Συσπείρωσης» για
τη διαδικασία αποκατά-
στασης τµηµάτων του
ρέµατος «Γκουσµπασα-
νιώτης» σε περιοχές
του ∆ήµου Κιλελέρ, ο
Περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας ∆ηµήτρης Κου-
ρέτας ανέφερε: Ο
καθορισµός του Γκου-
σµπασανιώτη, συνολι-
κού µήκους 45 km
γίνεται ανάλογα τη
χρηµατοδότηση που
λαµβάνει η Περιφέρεια
από τα αρµόδια Υπουρ-
γεία και αφού έχει προ-
ηγηθεί προτεραιο-
ποίηση των εργολα-
βιών, οι οποίες είναι
πολλές και τρέχουν
ταυτόχρονα. Η διαδικα-
σία απαιτεί χρόνο και
µεθοδολογία. Έχουµε
υποβάλει τεχνικά δελ-
τία στην κυβέρνηση και
στην Κοµισιόν. Φαίνε-

ται ότι αυτή η µέθοδος
αποδίδει. Κάθε φορά
που εξασφαλίζουµε µία
χρηµατοδότηση, προ-
χωρούµε σε αντιπληµ-
µυρικά έργα».

Από την πλευρά της
η Αντιπεριφερειάρχης
ΠΕ Λάρισας Μαρία Γαλ-
λιού υποστήριξε ότι «η
∆ιεύθυνση Τεχνικών
Έργων ΠΕ Λάρισας επι-
χειρεί και σε άλλες θέ-
σεις, όπως αποστραγ-
γιστικές τάφροι ΓΟΕΒ
σε Αρµένιο και Σωτήριο
για τις οποίες ο ΓΟΕΒ
ενηµέρωσε πως οικο-
νοµικά δεν µπορεί να
υποστηρίξει τις ανα-
γκαίες επεµβάσεις κα-
θαρισµού. Επισηµάνθη-
κε, ακόµη, ότι στην ΤΚ
Χάλκης έχουν κατα-
σκευαστεί συρµατοκι-
βώτια κι έχει καθα-
ριστεί τµήµα του υδα-
τορέµατος µε προηγού-
µενη εργολαβία που
έχει ολοκληρωθεί.
Απαιτείται πλέον ο κα-
θαρισµός και η κατα-
σκευή τεχνικών ανάντι
του ρέµατος, δηλαδή
από την ΠΑΘΕ και προς
Νέα Λεύκη και Νέες Κα-
ρυές µε νέα εργολαβία.
Στο ∆ήµο Κιλελέρ προ-
ξενήθηκαν βλάβες σε
όλους τους χειµάρρους
και υδατορέµατα και η
αντιµετώπιση των βλα-
βών είναι πολυσύνθετη
και πολύ κοστοβόρα.
Για το λόγο αυτό, ζητή-
θηκε νέα πίστωση για
την αποκατάσταση των
βλαβών αυτών. Ειδικό-
τερα, γίνονται ενέρ-
γειες από την Περιφέ-
ρεια Θεσσαλίας για εξα-
σφάλιση νέων πιστώ-
σεων (38,65 εκ. συνο-
λικά) εκ των οποίων 5

εκ. για τα υδατορέµατα
της ΠΕ Λάρισας. Η ∆ι-
εύθυνση Τεχνικών
Έργων ΠΕ Λάρισας,
από τη νέα αυτή πί-
στωση, αιτήθηκε ποσό
2εκ. για αποκαταστά-
σεις υδατορεµάτων στο
∆.Κιλελέρ».

Γόννοι
Για την επερώτηση

της «ΛΑ.ΣΥ.» για την
αναπαλαίωση του πα-
λιού ∆ηµοτικού Σχο-
λείου Γόννων τονίστη-
κε ότι η συντήρηση
των διδακτηρίων απο-
τελεί αρµοδιότητα των
∆ήµων και όχι των Πε-
ριφερειών.

Άλλα θέµατα
Να σηµειωθεί ότι το

Περιφερειακό Συµβού-
λιο υπερψήφισε και την
τροποποίηση του Τε-
χνικού Προγράµµατος,
την τροποποίηση Προ-
ϋπολογισµού και την
ένταξη νέων έργων σε
συλλογικές αποφάσεις
του Προγράµµατος ∆η-
µοσίων Επενδύσεων
της Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας. Εγκρίθηκαν,
εξάλλου, 40 αθλητικές
εκδηλώσεις που θα
πραγµατοπο ιηθούν
εντός του 2025 στο
νοµό Λάρισας και άλλες
δύο στο νοµό Τρικά-
λων, ποικίλες πολιτιστι-
κές εκδηλώσεις που θα
λάβουν χώρα στους
νοµούς Λάρισας, Τρικά-
λων και Καρδίτσας. Το
Π.Σ. ενέκρινε, τέλος,
το ετήσιο πρόγραµµα
προµηθειών υλικών και
υπηρεσιών, που καλύ-
πτουν τις ανάγκες όλης
της Περιφέρειας Θεσ-
σαλίας.

Πέµπτη 16 Ιανουαρίου 2025 9

Το Περιφερειακό Συµβούλιο ενέκρινε το σχέδιο
τουριστικής προβολής της Θεσσαλίας για το 2025
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Η Περιφέρεια αναδεικνύει
τα Θεσσαλικά προϊόντα

Στο πλαίσιο
ανάδειξης της
τ α υ τ ό τ η τ α ς

των ποιοτικών προϊόν-
των της Θεσσαλίας, η
Περιφέρεια Θεσσαλίας
προγραµµατίζει µια µε-
γάλη εκδήλωση προβο-
λής αυτών, για τρεις
µέρες, από 16 Ιανουα-
ρίου µέχρι 18 του µήνα
στην Αθήνα.

Τα εγκαίνια θα
πραγµατοποιηθούν την
Πέµπτη 16 Ιανουαρίου
στις 18:30 µ.µ. στο
Μετρό του Συντάγµα-
τος και για τρεις µέρες
όσοι επισκεφτούν την
Έκθεση θα έχουν την
δυνατότητα να γευτούν
νόστιµα και ποιοτικά
προϊόντα που θα προ-
σφέρουν 14 Αγροτικοί
Συνεταιρισµοί της Θεσ-
σαλίας.

Η Περιφέρεια χρη-
µατοδοτεί την παρου-
σία, µε περίπτερα, των
14 αγροτικών οργανώ-
σεων και Ενώσεων, οι
οποίοι έχουν καταθέσει
φακέλους για πιστοποί-
ηση προϊόντων
ΠΟΠ/ΠΓΕ, ενώ πρό-
θεση της είναι να συνε-
χίσει σε όλα τα επίπεδα
την προσπάθεια ανά-
δειξης των ποιοτικών
προϊόντων µε ταυτό-
τητα, ενισχύοντας το
αγροτικό εισόδηµα των
παραγωγών.

Στην Έκθεση θα
υπάρχει γευσιγνωσία,
καθώς σε ειδικό παρα-
σκευαστήριο θα µαγει-
ρεύονται τα προϊόντα
και θα προσφέρονται
στους χρήστες του
Μετρό και σε διερχόµε-
νους από το Σύνταγµα
πολίτες.

Ο Αντιπεριφερει-
άρχης ∆ηµήτρης

Τσέτσιλας

Για την ενδιαφέ-
ρουσα αυτή Έκθεση και
γενικότερα για τη ση-
µασία του όλου εγχει-
ρήµατος µίλησε (την
Τετάρτη 15/1) στο
Ηχόραµα 100,8 ο Θε-
µατικός Αντιπεριφερει-
άρχης Πρωτογενούς
Τοµέα και Αγροτικής
Οικονοµίας ∆ηµήτρης
Τσέτσιλας.

Ο κ. Τσέτσιλας ήταν
καλεσµένος στην εκ-
ποµπή «Μεσηµεριανό
Μαγκαζίνο» (καθηµε-
ρινά 14:00-15:00) µε
τη Βάσω Μπαλαµπάνη
τονίζοντας τα ακό-
λουθα:

«Είναι µια πρωτο-
βουλία η οποία ξεκί-
νησε από µια ιδέα του
Περιφερειάρχη Θεσσα-
λίας ∆ηµήτρη Κουρέτα.

Έχουµε ήδη καταθέ-
σει φάκελο για 12 προ-
ϊόντα ΠΟΠ και
Γεωγραφικής ένδειξης
και προέλευσης συν
άλλα δύο που ετοιµά-
ζουµε τώρα.

Με σκοπό να υπο-
στηρίξουµε τα προ-
ϊόντα αυτά και να τα
δείξουµε στον κόσµο,
οργανώσαµε τη συγκε-
κριµένη Έκθεση.

Χωρίς αυτό να ση-
µαίνει ότι δεν υπάρ-
χουν και άλλα ΠΟΠ
προϊόντα που έχουν
γίνει τις δεκαετίες του
΄80 και του ΄΄90 αλλά
ουσιαστικά είναι ένα
πρότζεκτ µέσα από το
οποίο θέλουµε να δώ-
σουµε το στίγµα µας
σαν Περιφερειακή
Αρχή, ότι, δηλαδή, δί-
νουµε πολύ µεγάλη ση-
µασία στον
αγροδιατροφικό παρά-
γοντας ώστε να πάρει
αξία.

Και σε συνδυασµό
και µε κάποια άλλα θέ-

µατα του πολιτισµού
και του τουρισµού που
έχει η Έκθεση, σκοπός
είναι να µπορέσουµε να
δείξουµε το τρίπτυχο
πάνω στο οποίο θέ-
λουµε να στηριχτούµε
για το µέλλον της Θεσ-
σαλία. Αυτό είναι η
αγροδιατροφή, ο του-
ρισµός και ο πολιτι-
σµός.

Τόσο στα εγκαίνια
όσο και τις υπόλοιπες
µέρες της Έκθεσης, θα
έχουµε γνωστούς σεφ
που θα µαγειρεύουν µε
τα Θεσσαλικά προ-
ϊόντα.

Πέρα, δηλαδή, από
τα 14 περίπτερα που θα
έχουµε, θα έχουµε και
δικό µας περίπτερο και
δικό µας παρασκευα-
στήριο, µε µάγειρες, θα
κάνουµε διάφορα hap-
pening.

Όταν ένα προϊόν
λαµβάνει την ένδειξη
ΠΟΠ, παίρνει προστιθέ-
µενη αξία και στο ράφι.

Είναι λογικό, λοι-
πόν, ότι θα είναι καλύ-
τερη η τιµή του γιατί θα
έχει ιδιαίτερα ποιοτικά
χαρακτηριστικά που θα
το αναδεικνύουν.

Και όλο αυτό είναι
µια διαδικασία αρκετά
χρονοβόρα που περ-
νάει και από την ελλη-
νική νοµοθεσία και από
την ευρωπαϊκή.

Άρα, αυτή η προστι-
θέµενη αξία θα είναι

και στον έµπορο αλλά
και στον παραγωγό».

Οι Συνεταιρισµοί
που συµµετέχουν

στην Έκθεση
Αναλυτικότερα, οι

Συνεταιρισµοί που θα
συµµετέχουν στην Έκ-
θεση µε τα προϊόντα
τους, είναι οι κάτωθι:

-Aγροτικός Κτηνο-
τροφικός Συνεταιρι-
σµός Λιβαδίου –
∆ολίχης «Ο Βοσκός»
Βοσκοτύρι Λιβαδίου
ΠΓΕ

-Ένωση Οινοποιών
και Αποσταγµατοποιών
Τυρνάβου ΠΓΕ (οίνος
λικέρ, αφρώδης οίνος
ποιότητας, αφρώδης
οίνος ποιότητας αρω-
µατικού τύπου, ηµια-
φρώδης οίνος, οίνος
από λιαστά σταφύλια)

-Αγροτικός Συνεται-
ρισµός Επεξεργασίας
και Πωλήσεως Οπωρο-
κηπευτικών Προϊόντων
Τυρνάβου αχλάδι κρυ-
στάλλι Τυρνάβου

-Κοινωνική Συνεται-
ριστική Επιχείρηση
Συλλογικής και Κοινω-
νικής Ωφέλειας “οξυ-
γόνο των
Αγράφων”, οίνος “ΠΟΠ
Πλαγιές Αγράφων”.

-Αγροτικός Συνεται-
ρισµός Παραγωγής Εµ-
πορίας Μεταποίησης
Φρούτων και Καστά-
νων Μελιβοίας «Αθα-
νάτη», κάστανο
Μελιβοίας ΠΟΠ

-Αγροτικός Συνεται-
ρισµός Παραγωγής Εµ-
πορίας ροδάκινων -
βερίκοκων και βάµβα-
κος Καλοχωρίου, Αµύ-
γδαλο Τεµπών ΠΓΕ

-Αγροτικός Συνεται-
ρισµός Παραγωγής &
Εµπορίας Αγροτικών
Προϊόντων Πλατυκάµ-
που, εντόπιο σκόρδο

Πλατυκάµπου ΠΟΠ
-Νέος Αγροτικός Συνε-
ταιρισµός Αµπελακίων
κάστανο Αµπελακίων
ΠΟΠ

-Αγροτικός Συνεται-
ρισµός ορεινά µήλα
Αγιάς ΠΓΕ

-Αγροτικός Συνεται-
ρισµός Πυργετού, ακτι-
νίδιο ∆έλτα Πηνειού
ΠΓΕ

-Αγροτικός Συνεται-
ρισµός Ζαγοράς Πη-
λίου, κάστανα Πηλίου
ΠΟΠ

-Αγροτικός Συνεται-
ρισµός επαρχίας Φαρ-
σάλων “Ο Ενιπέας“,
ρεβίθια Αµοργός Φαρ-
σάλων ΠΓΕ

-Αγουρέλαιο Πτε-
λεού δήµος Αλµυρού
-Τσάι Ολύµπου Καλλι-
θέα Καρυά

Ωράριο λειτουργίας
της έκθεσης: Πέµπτη
16 Ιανουαρίου 16.00-
21.00 Παρασκευή (17-
1) και Σάββατο (18-1)
9.00-21.00

Σε µήνυµά του, ο
Περιφερειάρχης Θεσ-
σαλίας ∆ηµήτρης Κου-
ρέτας αναφέρει:
«Πρόκειται για µια µο-
ναδική πρωτοβουλία
που αναδεικνύει τον
πλούτο και την αυθεν-
τικότητα της θεσσαλι-
κής γης, προσφέροντας
στους παραγωγούς µας
την ευκαιρία να προβά-
λουν τη δουλειά τους
και στους επισκέπτες
την ευκαιρία να γνωρί-
σουν γεύσεις υψηλής
ποιότητας.

Τα προϊόντα ΠΟΠ
και ΠΓΕ αποτελούν
τους πρεσβευτές του
τόπου µας και αποδει-
κνύουν τη δύναµη της
τοπικής παραγωγής
όταν συνδυάζεται µε
γνώση, µεράκι και σε-

Ο Θεµατικός Αντιπεριφερειάρχης Πρωτογενούς Τοµέα και Αγροτικής Οικονοµίας
∆ηµήτρης Τσέτσιλας µίλησε στο Ηχόραµα 100,8 για την Έκθεση πιστοποιηµένων
προϊόντων της Θεσσαλίας που εγκαινιάζεται σήµερα στην Αθήνα και την πολύ-
πλευρη σηµασία του όλου εγχειρήµατος
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βασµό στη φύση.
Η έκθεση αυτή δεν

είναι απλά µια βιτρίνα
των προϊόντων µας,
αλλά και ένα µήνυµα
εξωστρέφειας και συ-
νεργασίας. Μέσα από
τη συµµετοχή παραγω-
γών, εµπόρων και κα-
ταναλωτών, χτίζουµε
γέφυρες που προάγουν
τη βιώσιµη ανάπτυξη
και ενισχύουν την αν-
ταγωνιστικότητα της
Θεσσαλίας.

Ως Περιφέρεια Θεσ-
σαλίας, στηρίζουµε
κάθε προσπάθεια που
προάγει την πιστοποί-
ηση, την καινοτοµία και
την αειφορία. Σας
καλώ όλους να αγκα-
λιάσετε αυτή την προ-
σπάθεια, να στηρίξετε
τα θεσσαλικά προϊόντα
και να συµβάλετε στην
προβολή της γαστρο-
νοµικής και πολιτιστι-
κής µας κληρονοµιάς».

Τριετές Στρατη-
γικό Σχέδιο για την

προβολή και
προώθηση των

αγροδιατροφικών
προϊόντων

Το τριετές Στρατη-
γικό Σχέδιο (2025-
2027) για την προβολή
και προώθηση των
αγροδιατροφικών προ-

ϊόντων της Θεσσαλίας
ψήφισε, εξάλλου, σε
µία από τις τελευταίες
του συνεδριάσεις, το
Περιφερειακό Συµβού-
λιο Θεσσαλίας.

Σύµφωνα µε την ει-
σήγηση του Αντιπερι-
φερειάρχη Πρωτογε-
νούς Τοµέα, ∆ηµήτρη
Τσέτσιλα, στόχος είναι
να υπάρξει από εξειδι-
κευµένη εταιρία ένα
αποτύπωµα των εκθέ-
σεων στις οποίες συµ-
µετέχει η Περιφέρεια
Θεσσαλίας.

Πρόκειται για µια
ακόµα σηµαντική προ-
σπάθεια στην κατεύ-
θυνση της προβολής
και προώθησης των
αγροδιατροφικών προ-
ϊόντων.

Ερωτηθείς σχετικά
από το Ηχόραµα 100,8
και την εκποµπή «Με-
σηµεριανό Μαγκαζίνο»,
ο κ. Τσέτσιλας υπο-

γράµµισε τα εξής:
«Το τριετές Στρατη-

γικό Σχέδιο (2025-
2027) για την προβολή
και προώθηση των
αγροδιατροφικών προ-
ϊόντων της Θεσσαλίας
το ψηφίσαµε σε µία
από τις τελευταίες συ-
νεδριάσεις του Περιφε-
ρειακού Συµβουλίου.

Προσπαθήσαµε να
βρούµε χρηµατοδοτικά
εργαλεία και βρήκαµε
µέσα από διάφορα προ-
γράµµατα, όπως από το
Υπουργείο Αγροτικής
Ανάπτυξης, για τα κρα-
σιά σε τρίτες χώρες,
είτε ακόµα και µε δι-
κούς µας πόρους, µέσα
από το Π∆Ε όπου επι-
χειρούµε να βάλουµε
µεγαλύτερο µπάτζετ
για τα επόµενα τρία
χρόνια, µε σκοπό όλες
αυτές οι Εκθέσεις που
κάνουµε στο εξωτε-
ρικό, αλλά και στο

εσωτερικό, να περιλαµ-
βάνουν και παράλληλες
δράσεις. Όπως επιχει-
ρηµατικές αποστολές
σε διάφορα εργοστά-
σια, ή ραντεβού µε ει-
σαγωγείς διάφορων
προϊόντων.

Θέλουµε, δηλαδή,
όλες αυτές τις δράσεις
που κάνουµε, να τις
εµπλουτίσουµε και να
τις κάνουµε πιο δυνα-
τές».

Για την εξυπηρέτηση
του Σχεδίου δηµιουρ-
γείται ένα νέο Τµήµα
στη ∆ιεύθυνση Αγροτι-
κής Οικονοµίας Περι-
φέρειας Θεσσαλίας, το
οποίο θα ονοµάζεται
Τµήµα Προβο- λής
Αγροτικών Προϊόντων.

Σκοπός του, σύµ-
φωνα µε τον Οργανι-
σµό, θα είναι ο
σχεδιασµός και η υλο-
ποίηση δράσεων, επι-
χειρηµατικών αποστο-
λών και συνεργασιών
για την προβολή, ανά-
δειξη και προώθηση
προϊόντων φυτικής,
ζωικής παραγωγής και
προϊόντων µεταποίησης
αυτών, την αξιοποίηση
της δυνατότητα χαρα-
κτηρισµού τους ως
προϊόντων ΠΟΠ, ΠΓΕ
και ιδιότυπων παραδο-
σιακών προϊόντων, τη

δηµιουργία δικτύων
διακίνησης-εµπορίας
προϊόντων, καθώς και
την ανάδειξη περιπτώ-
σεων άυλης πολιτιστι-
κής κληρονοµιάς στον
αγροδιατροφικό τοµέα.

Υλοποιώντας το
Στρατηγικό Σχέδιο
Προώθησης και Προβο-
λής των Αγροδιατροφι-
κών Προϊόντων η
Περιφέρεια Θεσσαλίας
επιδιώκει την επίτευξη
στρατηγικών στόχων
που περιλαµβάνουν µε-
ταξύ άλλων: Άνοιγµα
των αγορών νέων
χωρών για τα Θεσσα-
λικά προϊόντα, διείσ-
δυση σε νέες αγορές
για τις οποίες υπάρχουν
ευκαιρίες εξαγωγή, ενί-
σχυση της εξωστρέ-
φειας των επιχειρή-
σεων και ευρύτερα του
αγροδιατρο- φικού
κλάδου της Περιφέ-
ρειας Θεσσαλίας, βελ-
τίωση της εικόνας των
θεσσαλικών προϊόντων
µέσω της ενηµέρωσης
για την διαφορετικό-
τητα τους και τα ιδιαί-
τερα ποιοτικά χα-
ρακτηριστικά τους και
ενίσχυση της ανταγωνι-
στικότητάς τους έναντι
των αντίστοιχων προ-
ϊόντων τρίτων χωρών
κ.α.

Σε καλό κλίµα και πνεύµα συνεργασίας η πρώτη
επίσηµη συνάντηση του Περιφερειάρχη Θεσσαλίας
µε τον Πρόεδρο του νέου Οργανισµού ∆ιαχείρισης
Υδάτων

Πραγµατοποι-
ήθηκε σή-
µερα η πρώτη

επίσηµη και ουσιαστική
συνάντηση του Περιφε-
ρειάρχη Θεσσαλίας ∆η-
µήτρη Κουρέτα µε τον
Πρόεδρο του νεοσύστα-
του Οργανισµού ∆ιαχεί-
ρισης Υδάτων
Θεσσαλίας Νίκο ∆έρκα.
Στη συνάντηση τέθη-
καν οι βάσεις για µια
γόνιµη συνεργασία, µε
στόχο την αποτελεσµα-
τική διαχείριση των
υδάτινων πόρων της

περιοχής.
Κατά τη συνάντηση

η διοίκηση του Οργανι-
σµού ζήτησε αναλυτικό
σηµείωµα σχετικά µε
τις δράσεις και τα έργα
της Περιφέρειας Θεσσα-
λίας, το οποίο θα απο-

σταλεί εντός του επόµε-
νου δεκαπενθηµέρου.
Επιπλέον συµφωνήθηκε
να υπάρξει νέα συνάν-
τηση σύντοµα, µε αντι-
κείµενο την αναλυτική
εξέταση ζητηµάτων,
όπως τα νέα έργα του

Οργανισµού και οι λει-
τουργικές πτυχές τους
σε σχέση µε την Περι-
φέρεια Θεσσαλίας.

Η συνάντηση πραγ-
µατοποιήθηκε σε εξαι-
ρετικό κλίµα
συνεργασίας, που εγ-
γυάται τη συνέχιση µιας
παραγωγικής σχέσης
προς όφελος της Θεσ-
σαλίας και των πολιτών
της.

Παρόντες στη συ-
νάντηση ήταν επίσης:
Ο Θεµατικός Αντιπερι-
φερειάρχης ∆ιαχείρισης

Υδάτων, Νίκος Ντίτο-
ρας, ο Συντονιστής Πο-
λιτικής Προστασίας,
Ηλίας Λεοντάρης, η
Προϊσταµένη της Αυτο-
τελούς ∆ιεύθυνσης Πο-
λιτικής Προστασίας της
Περιφέρειας, Ελεάννα
Πορίχη, η Γενική ∆ιευ-
θύντρια Έργων της Πε-
ριφέρειας, Κωνσταντίνα
Ζαµπούνη , καθώς και
οι Σύµβουλοι του Περι-
φερειάρχη Κώστας
Γκούµας, Θεοφάνης
Γέµτος και Χρήστος
Αναστασόπουλος.
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Οχι στην αναβάθµιση της πολεµικής βάσης
των ΗΠΑ στην 110 Π.Μ.

Μιλώντας προ
η µ ε ρ ή σ ι α ς
δ ι ά τ α ξ η ς

στην συνεδρίαση του
περιφερειακού συµ-
βουλίου Θεσσαλίας
(14.1 .25), ο επικεφα-
λής της Λαικής Συσπεί-
ρωσης, Τάσος
Τσιαπλές, κατήγγειλε
την εµπλοκή της
χώρας µας στους ιµπε-
ριαλιστικούς πολέµους,
την προωθούµενη ανα-
βάθµιση της πολεµικής
βάσης των ΗΠΑ στην
110 Π.Μ, µε την στή-
ριξη και της περιφερει-
ακής αρχής και των
άλλων παρατάξεων και
υπογράµισε την
ανάγκη να δυναµώσει
η λαική πάλη γιααπεµ-
πλοκή της χώρας απο
τους ιµπεριαλιστικούς
πολέµους και την απο-
µάκρυνση των ξένων
βάσεων απο την Λά-
ρισα και όλη τη χώρα

Πιο συγκεκριµένα
ανέφερε τα εξής:

Το 2025, φέρνει
πολύ επικίνδυνες εξε-
λίξεις για το λαό µας
και άλλους λαούς,
λόγω της όξυνσης των
ιµπεριαλιστικών πολέ-
µων και ανταγωνι-
σµών, µε επίκεντρο
τον έλεγχο των πλου-
τ ο π α ρ α γ ω γ ι κ ώ ν
πόρων, εδαφών και
αγορών, µεταξύ ιµπε-
ριαλιστικών κρατών
και ενώσεων (ΗΠΑ,
ΝΑΤΟ, Ε,Ε, Ρωσία,
Κίνα, χώρες ΜΠΡΙΚΣ,
Τουρκία, Ισραήλ, κ.α).

Σ’ αυτούς, µε ευ-
θύνη της σηµερινής και
προηγούµενων κυβερ-
νήσεων, εµπλέκεται
όλο και περισσότερο
και η χώρα µας, δαπα-
νώντας τεράστια ποσά
απο την φοροληστεία
του λαού µας, παρα-
χωρώντας όπλα όπως

στην Ουκρανία, όλο
και περισσότερων βά-
σεων και διευκολύν-
σεων στις ΗΠΑ και στο
ΝΑΤΟ, αλλά και µε την
συµµετοχή σε στρατιω-
τικές αποστολές εκτός
συνόρων.

Στο πλαίσιο αυτής
της εµπλοκής της
χώρας µας στους Αµε-
ρικανονατοικούς σχε-
διασµούς, εξελίσεται η
αναβάθµιση της αερο-
πορικής βάσης των

ΗΠΑ στην 110 Π.Μ,
που έχουν εγκαταστή-
σει στρατιωτικά ντρό-
ουν και αεροσκάφη, µε
το αντίστοιχο προσω-
πικό, τα οποία επιχει-
ρούν απο την Μαύρη
Θάλασσα έως την Ανα-
τολική Μεσόγειο, µετα-
τρέποντας και την
Θεσσαλία σε ένα ακόµα
πολεµικό ορµητήριο
τους και ταυτόχρονα
σε στόχο αντιποίνων.

Πρόσφατα ο Ριζο-
σπάστης αποκάλυψε
ότι στο πλαίσιο αυτό,
προωθείται στην 110
Π.Μ της Λάρισας, η δη-
µιουργία µεγάλων
χώρων αποθήκευσης
επικίνδυνων καυσίµων
και χηµικών, εύφλε-
κτων υλών, µαζί µε ερ-
γαστήριο ελέγχου
καυσίµων απο τον
στρατό των ΗΠΑ. Γεγο-
νός που δηµιουργεί
ακόµα µεγαλύτερους

κινδύνους για την αν-
θρώπινη ασφάλεια και
το περιβάλλον. ∆υστυ-
χώς η περιφερειακή
αρχή και οι άλλες πα-
ρατάξεις συµφωνείτε
µε την εµπλοκή της
χώρας µας στους ιµπε-
ριαλιστικούς πολέµους
και την µετατροπή και
της Θεσσαλίας σε πο-
λεµικό ορµητήριο των
ΗΠΑ.

Εµείς αξιώνουµε την
απεµπλοκή της χώρας
µας απο τους ιµπερια-
λιστικούς πολέµους
ΗΠΑ, ΝΑΤΟ, Ε.Ε, να
µην προχωρήσει η
αναβάθµιση της αερο-
πρικής βάσης των ΗΠΑ
στην 110 Π.Μ, αλλά
την αποµάκρυνση των
ξένων βάσεων απο την
Λάρισα, την Μαγνησία
και όλη τη χώρα και γι’
αυτό καλούµε το λαό
να αγωνιστεί., πριν έρ-
θουν τα χειρότερα.

Γράφει ο Τάσος Τσιαπλές, επικεφαλής της Λαϊκής Συσπείρωσης Θεσσαλίας

Τρεις ταινίες, τρεις προτάσεις στο πρόγραµµα του
∆ηµοτικού Κινηµατοθέατρου Καρδίτσας

Από την Πέµπτη
16/1 έως την
Τετάρτη 22/1

το πρόγραµµα του ∆η-
µοτικού Κινηµατοθέα-
τρου Καρδίτσας θα έχει
ως εξής:

Ο ΠΑΝΤΙΝΓΚΤΟΝ
ΣΤΟ ΠΕΡΟΥ
(µεταγλωττι-

σµένο)
ΣΥΝΟΠΤΙΚΕΣ ΠΛΗ-

ΡΟΦΟΡΙΕΣ
Ηνωµένο Βασίλειο,

Γαλλία, Ιαπωνία,
Η.Π.Α., 2024

∆ιάρκεια: 106 λεπτά
ΠΕΡΙΛΗΨΗ
Oταν ο Πάντινγκτον

ανακαλύπτει ότι η αγα-
πηµένη του Θεία Λούσι
έχει εξαφανιστεί από
τον Οίκο για Συνταξι-
ούχες Αρκούδες, φεύ-
γει µαζί µε την
οικογένεια Μπράουν

για το Περού για να την
αναζητήσουν, έχοντας
ως µοναδικό στοιχείο
ένα σηµάδι σε έναν αι-
νιγµατικό χάρτη. Απο-
φασισµένος να λύσει το
µυστήριο, ο Πάντινγ-
κτον ξεκινά µια περιπε-
τειώδη αναζήτηση µέσα
στα τροπικά δάση του
Αµαζονίου για να βρει
τη θεία του, ανακαλύ-
πτοντας παράλληλα
έναν από τους µεγαλύ-
τερους θησαυρούς του
κόσµου.

ΩΡΑ ΠΡΟΒΟΛΗΣ:
καθηµερινά στις 18:10

Μικρά Πράγµατα
σαν κι Αυτά

ΣΥΝΟΠΤΙΚΕΣ ΠΛΗ-
ΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ιρλανδία, Η.Π.Α.,
2024

Σκηνοθεσία: Τιµ Μί-
λαντς

Πρωταγωνιστούν: Κ
ίλιαν Μέρφι, Eµιλι
Γουάτσον, Αϊλίν
Γουόλς, Μισέλ Φέρλεϊ,
Πάτρικ Ράιαν, Πίτερ
Κλάφεϊ

K12
ΠΕΡΙΛΗΨΗ
Αυτό θα έπρεπε να

είναι το Οσκαρ του Κί-
λιαν Μέρφι. Μία µεγα-
λειώδης ερµηνεία σ’
έναν χαµηλότονο ρόλο
- ενός ασήµαντου αντι-

ήρωα, που µπροστά σε
όσα δεν µπορεί να
κάνει, κάνει ό,τι µπο-
ρεί. Οπως κι η ταινία,
δεν χρειάζεται µεγαλο-
στοµίες. Εδώ πρωτα-
γωνιστούν τα µικρά, τα
σηµαντικά, τα τερά-
στια...

ΩΡΑ ΠΡΟΒΟΛΗΣ:
καθηµερινά στις 20:10

Υπάρχω
ΣΥΝΟΠΤΙΚΕΣ ΠΛΗ-

ΡΟΦΟΡΙΕΣ
Ελλάδα, 2024
Σκηνοθεσία: Γιώρ-

γος Τσεµπερόπουλος
Σενάριο: Κατερίνα

Μπέη
Πρωταγωνιστούν: Χ

ρήστος Μάστορας, Κλέ-
λια Ρένεση, Ασηµένια
Βουλιώτη, Αγορίτσα
Οικονόµου, ∆ηµήτρης
Καπουράνης, Αννα Συ-

µεωνίδου
∆ιάρκεια: 120 λεπτά
ΠΕΡΙΛΗΨΗ
H ζωή του Στέλιου

Καζαντζίδη, µε την
σκηνοθετική υπογραφή
του Γιώργου Τσεµπερό-
πουλου και τον Χρήστο
Μάστορα στον πρωτα-
γωνιστικό ρόλο.

ΩΡΑ ΠΡΟΒΟΛΗΣ:
καθηµερινά στις22:00

Γενική είσοδος -7.5
€

Παιδιά έως 12ετών –
Φοιτητές - Α.Μ.Ε.Α. –
Άνεργοι-

Πολύτεκνοι – Τρίτε-
κνοι - 6 €

ONLINE ΑΓΟΡΑ ΕΙ-
ΣΙΤΗΡΙΟΥ:cinemakar-
ditsa.gr

ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Κάθε Πέµπτη Γενική

είσοδος 5 € για όλες τις
ταινίες.
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Συζήτηση Τσιάρα µε τους αγρότες του Ηρακλείου για
το σύνολο των προβληµάτων που πρωτογενούς τοµέα

Το σύνολο των
προβληµάτων
του πρωτογε-

νούς τοµέα του νοµού
Ηρακλείου ετέθησαν σε
συνάντηση τρεισήµισι
ωρών που είχε µε τους
αγρότες του Νοµού ο
υπουργός Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφί-
µων, Κώστας Τσιάρας,
στο πλαίσιο της τριήµε-
ρης περιοδείας του στην
Κρήτη. Κυρίαρχο ζήτηµα
της τρίωρης συζήτησης
µε εκπροσώπους του
συνόλου του αγροτικού
κόσµου και εκπροσώ-
πων της Αυτοδιοίκησης,
ήταν οι επιπτώσεις της
κλιµατικής κρίσης και
ιδιαίτερα το φαινόµενο
της λειψυδρίας, ενώ οι
αλιείς έθεσαν το πρό-
βληµα που δηµιουργεί η
εισβολή ξενικών ειδών
και οι ζηµιές που προκα-
λούνται στην αλιεία.

Σε ό,τι αφορά στο
πρόβληµα της λειψυ-
δρίας ο κ. Τσιάρας ανα-
κοίνωσε ότι µέχρι το
Πάσχα θα έχει παραδο-
θεί η δεύτερη φάση της
µελέτης που ανέλαβε,
για λογαριασµό του ελ-
ληνικού δηµοσίου, η ολ-
λανδική εταιρεία HVA.
Ήδη έχει παραδοθεί η
πρώτη φάση και στη
δεύτερη αναµένεται να
καταγράφεται η χωρο-
θέτηση των έργων που
πρέπει να γίνουν και η
διασύνδεσή τους µε
αυτά που βρίσκονται σε
εξέλιξη, όπως τα δύο µε-
γάλα έργα Σ∆ΙΤ στο Λα-
σίθι ή άλλα µεγάλα και
µικρότερα αρδευτικά
έργα που προγραµµατί-
ζονται µέσω του ΣΣ
ΚΑΠ.

Όπως τόνισε ο κ.
Τσιάρας για πρώτη φορά
στην Ελλάδα επιχειρείται
ένας ολιστικός σχεδια-
σµός στον τοµέα των
αρδευτικών έργων,
µέσω του Υ∆ΩΡ 2.0 και
άλλων προγραµµάτων
του ΠΑΑ και είπε ότι και
στην Κρήτη θα δηµιουρ-
γηθεί κεντρικός οργανι-
σµός για τη διαχείριση
των υδάτων στο νησί,

κατά τα πρότυπα του
Ο∆ΥΘ στη Θεσσαλία.

Σε ό,τι αφορά στην
αγροτική οδοποιία, πρό-
βληµα που ετέθη από
όλους τους δηµάρχους
του Νοµού που συµµε-
τείχαν στη σύσκεψη, ο
κ. Τσιάρας τους διαβε-
βαίωσε ότι µε την υπερ-
δέσµευση το πρόγραµµα
αναµένεται να φθάσει
στα 300 εκατ .ευρώ.

Το σύνολο των αλι-
έων που µετείχαν στη
σύσκεψη έθεσαν το
πρόβληµα που δηµιουρ-
γείται από την εισβολή
ξενικών ειδών, κυρίως
από τους λαγοκέφαλους
και τα λεοντόψαρα,
αλλά και τις ζηµιές που
προκαλούν στα δίχτυα
τους τα θαλάσσια θηλα-
στικά. Σηµειώνεται ότι,
για την κάλυψη ορισµέ-
νων από τις ζηµιές που
δηµιουργούν κητώδη
στα καΐκια, έχουν διατε-
θεί 40 εκατ. ευρώ. Υπο-
γραµµίζεται επίσης ότι
στο Επιχειρησιακό Πρό-
γραµµα Αλιείας και Θα-
λασσών υπήρξε για
πρώτη φορά υπερκά-
λυψη µε απορροφητικό-
τητα που έφτασε στο
103%,ε νώ το νέο Πρό-
γραµµα Αλιείας Υδατο-
καλλιέργειας και
Θαλασσών ύψους 518
εκατ. ευρώ, αναµένεται
να καλύψει σηµαντικές
ανάγκες του χώρου.

Σε ό,τι αφορά στα
προβλήµατα που δηµι-
ουργεί στην παραγωγή
η κλιµατική κρίση, ο κ.
Τσιάρας έδωσε έµφαση
στην πρόταση που έχει
καταθέσει και έχει συζη-
τήσει µε τον αρµόδιο
Ευρωπαίο Επίτροπο κ.
Κρίστοφ Χάνσεν, για τη
δηµιουργία Ταµείου Αλ-

ληλοβοηθείας που θα
καλύπτει ζητήµατα
ακαρπίας στα παραγό-
µενα προϊόντα.

Ο υπουργός αναφέρ-
θηκε και στις αποφάσεις
που αφορούν την αγρο-
τική παραγωγή της πε-
ριοχής δίνοντας έµφαση
στην επίλυση της εκκρε-
µότητας µε το εθνικό
απόθεµα των Νέων
Αγροτών του 2018, την
ενεργοποίηση του προ-
γράµµατος «Αµάλθεια»
από το οποίο τα 7,8
εκατ. από τα 10,2 εκατ.
του συνολικού προ-
γράµµατος, αφορούν
στην Κρήτη, στην εφαρ-
µογή του Μεταφορικού
Ισοδύναµου και στη
ρύθµιση που αφορά στο
πρόγραµµα για τις θερ-
µοκηπιακές καλλιέρ-
γειες, συνολικού ύψους
600 εκατ. ευρώ, ώστε
να µπορούν να µετά-
σχουν και παραγωγοί
που δεν έχουν πάρει
«έγκριση τύπου».

Τέλος ο κ. Τσιάρας
ευχαρίστησε τον µετέ-
χοντα στη σύσκεψη Πε-
ριφερειάρχη Κρήτης, κ.
Σταύρο Αρναουτάκη για
την καθοριστική συµ-
βολή της Περιφέρειας
στην αντιµετώπιση της
πανώλης, διαβεβαι-
ώνοντας τους αγρότες
για την καταβολή απο-
ζηµίωσης για την αγορά
ζωοτροφών, ισοδύναµη
µε ένα µήνα τροφής,
λόγω του γενικού περιο-
ρισµού που επεβλήθη
στις µετακινήσεις ζώων
το καλοκαίρι. Ο κ. Τσιά-
ρας δήλωσε ότι η Κρήτη
αποτελεί προτεραιότητα
του ΥΠΑΑΤ και την χα-
ρακτήρισε ως ένα τόπο
µοναδικό, λόγω των
προϊόντων ποιότητας και

υψηλής διατροφικής
αξίας που παράγει. Ση-
µείωσε δε ότι έχει ιδιαί-
τερη σηµασία να
«παντρέψει» την δια-

τροφική κουλτούρα της
µε τον τουρισµό για να
υπάρξει προστιθέµενη
αξία στον πρωτογενή
τοµέα.

ΛΛααϊϊκκήή  ΣΣυυσσππεείίρρωωσσηη  
ΘΘεεσσσσααλλίίααςς::  ΝΝαα  δδιιοορριισσττεείί
άάµµεεσσαα  µµόόννιιµµοοςς  γγιιααττρρόόςς  σσττοο
ΠΠεερριιφφεερρεειιαακκόό  ΙΙααττρρεείίοο  
ΒΒρρααγγκκιιααννώώνν

Επανειληµένα οι περι-
φερειακοί σύµβουλοι της
Λαικής Συσπείρωσης Πε-
ριφέρειας Θεσσαλίας, µε
ανοιχτή επιστολή προς

την διοίκηση της 5ης ΥΠΕ και ανακοινώσεις, κα-
ταγγείλαµε το γεγονός ότι εδώ και χρόνια, για
πολλούς µήνες κάθε χρόνο, οι 500 περίπου µόνι-
µοι κάτοικοι της έδρας της ∆.Ε Αχελώου -στα
Θεσσαλικά Βραγκιανά, του ∆ήµου Αργιθέας της
Π.Ε Καρδίτσας, µένουν χωρίς γιατρό στο Περιφε-
ρειακό Ιατρείο.

Αυτή η απαράδεκτη κατάσταση που βιώνουν
ξανά απο τον περασµένο Μάη, εν µέσω µάλιστα
βαριού χειµώνα εκεί ψηλά, οι κάτοικοι των ορει-
νών και αποµακρυσµένων χωριών της ∆.Ε Αχε-
λώου του ∆ήµου Αργιθέας Καρδίτσας,
αποδεικνύει ότι η κυβέρνηση τους αντιµετωπίζει
σαν να µην υπάρχουν.

Η χρόνια έλλειψη γιατρού στο Π.Ι Βραγκια-
νών, οι υλικοτεχνικές ελλείψεις στα άλλα ιατρεία
της περιοχής και γενικότερα στη δηµόσια υγεία,
δεν είναι ένα µεµονωµένο πρόβληµα, αλλά χα-
ρακτηριστικό δείγµα της ανάπτυξης της χώρας
που επικαλείται η κυβέρνηση και της Θεσσαλίας
που ισχυρίζεται η περιφερειακή αρχή.

Ανάπτυξη και µεγάλα υπερκέρδη για τους επι-
χειρηµατικούς οµίλους των ΑΠΕ και άλλων κλά-
δων, εµπλοκή στους ιµπεριαλιστικούς πολέµους
µε τεράστιες δαπάνες, ενώ η πλειοψηφία του
λαού στενάζει από την ακρίβεια, τη φτώχεια, την
απουσία ουσιαστικής δηµόσιας δωρεάν ΠΦΥ, την
συνεχή υποβάθµιση και εµπορευµατοποίηση της
δηµόσιας υγείας και παιδείας, την έλλειψη ουσια-
στικών έργων προστασίας της ζωής και της λαϊ-
κής περιουσίας από φυσικά φαινόµενα
«πληµµύρες, σεισµούς, πυρκαγιές, κ.α» και για
τις ανάγκες µετακίνησης (επαρχιακό και αγροτικό
οδικό δίκτυο), όπως και στην ορεινή Αργιθέα.

Η Λαική Συσπείρωση Θεσσαλίας, αξιώνει από
την διοίκηση της 5ης ΥΠΕ και από την κυβέρ-
νηση, να προχωρήσουν στον άµεσο διορισµό µό-
νιµου γιατρού στο Περιφερειακό Ιατρείο
Βραγκιανών του ∆ήµου Αργιθέας Καρδίτσας και
να καλύψουν όλες τις ανάγκες σε υλικοτεχνικά
µέσα σε όλα τα Περιφερειακά Ιατρεία. Μαζικές
προσλήψεις µόνιµου προσωπικού σε όλα τα δη-
µόσια νοσοκοµεία και Κέντρα Υγείας. Γενναία αύ-
ξηση της κρατικής χρηµατοδότησης.
Αποκλειστικά δηµόσια δωρεάν υγεία για όλους και
όχι ακριβοπληρωµένο εµπόρευµα. 
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Το Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας τίµησε
το ζεύγος Bellasi
Σε µια λιτή και

κοµψή τελετή,
παρουσία του

Υπουργού Παιδείας Κ.
Πιερρακάκη και της
Υφυπουργού Παιδείας Ζ.
Μακρή στο Βόλο, ο Πρύ-
τανης Χ. Μπιλλίνης τί-
µησε τους ∆ωρητές
της σπουδαίας Συλλογής
χαρακτικών έργων τέ-
χνης Pietro Bellasi και
Κατερίνας Παπαγεωρ-
γίου Bellasi

«Οι ∆ωρητές είναι
είδος σπάνιο στην εποχή
µας. Αείµνηστε Pietro
και αγαπητή Κατερίνα, η
ακαδηµαϊκή κοινότητα
του Πανεπιστηµίου µας
και η κοινωνία της Θεσ-
σαλίας θα σας ευγνωµο-
νούµε αιωνίως για την
ευαισθησία και τη γεν-
ναιοδωρία σας!». Με
αυτά τα λόγια έκλεισε
την οµιλία του ο Πρύτα-
νης του Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας Καθηγητής
Χαράλαµπος Μπιλλίνης,
στην εκδήλωση τιµής
για τους ∆ωρητές Pietro
Bellasi και Κατερίνα Πα-
παγεωργίου Bellasi, δί-
νοντας την υπόσχεση
ότι το όνοµα των δωρη-
τών θα λάβει χώρος του
Πανεπιστηµίου Θεσσα-
λίας στον Βόλο, µε από-
φαση της Συγκλήτου,
ως ένδειξη ελάχιστης
τιµής στο ζεύγος Bellasi.

«Χάρη στη δωρεά
του Pietro Bellasi και της
Κατερίνας Παπαγεωρ-
γίου Bellasi και στην επι-
µέλεια του Πανεπιστη-
µίου Θεσσαλίας, ο Βόλος
αποκτά ένα νέο καλλιτε-
χνικό σηµείο αναφοράς»
είπε µεταξύ άλλων ο
Υπουργός Παιδείας Κυ-
ριάκος Πιερρακάκης.
«Επενδύουµε συνολικά
στην τέχνη στην Τριτο-
βάθµια Εκπαίδευση.
Πρόκειται για µία έκθεση
που ανοίγει ορίζοντες
και είναι πολύ σηµαντική
και για την τοπική κοι-
νωνία και για τους φοι-
τητές του Πανεπιστη-
µίου Θεσσαλίας, µε το
οποίο έχουµε διαρκή συ-
νεργασία» συµπλήρωσε

ο Υπουργός ο οποίος συ-
νεχάρη τον Πρύτανη για
το έργο που επιτελεί στο
Πανεπιστήµιο Θεσσα-
λίας.

Από την πλευρά του,
ο ∆ήµαρχος Βόλου Αχιλ-
λέας Μπέος ευχαρίστησε
την κ. Κατερίνα Παπαγε-
ωργίου Bellasi και τόνισε
ότι εκτός των άλλων η
συλλογή θα αποτελεί
πλέον «πόλο έλξης επι-
σκεπτών για την πόλη
του Βόλου», της απέ-
νειµε δε δώρο µε το έµ-
βληµα της πόλης του
Βόλου. Απευθυνόµενος
στον Πρύτανη, είπε ότι
«υπάρχει πλέον άριστη
συνεργασία µε το Πανε-
πιστήµιο Θεσσαλίας,
προσβλέποντας σε ένα
καλύτερο αύριο προς
όφελος της πόλης, των
πολιτών, αλλά και του
πολιτισµού».

Σηµειώνεται ότι το
ζεύγος Bellasi δώρισε
στο Πανεπιστήµιο Θεσ-
σαλίας µια πολύτιµη
συλλογή χαρακτικών
213 έργων τέχνης µε
έργα διεθνώς αναγνωρι-
σµένων µεγάλων δηµι-
ουργών που έχουν, ήδη,
ενταχθεί στην ιστορία
της τέχνης του µοντερ-
νισµού διεθνώς, όπως οι
Max Ernst, Giorgio de
Chirico, Max Klinger,
Lucio Fontana, Jean Tin-
guely, Marino Marini,
Arman Fernandez,
César (Baldaccini), Vic-
tor Vasarely, Hans Har-
tung, Alberto Burri, Max
Bill, κ. α. καθώς και έργα
καταξιωµένων Ελλήνων
καλλιτεχνών όπως οι
∆ηµήτρης Γαλάνης,
Γιάννης Μόραλης, Νίκος

Χατζηκυριάκος Γκίκας,
Γιάννης Τσαρούχης,
Γιάννης Σπυρόπουλος,
Αλέκος Κοντόπουλος,
Σωτήρης Σόρογκας,
Τάσσος κ.ά.

Παρόντες στη εκδή-
λωση, επίσης, η Υφυ-
πουργός Παιδείας Ζέττα
Μακρή, η Αντιδήµαρχος
Πολιτισµού ∆ήµου
Βόλου Έλενα Αντωνο-
πούλου, η Αντιπεριφε-
ρειάρχης Μαγνησίας και
Σποράδων Άννα Μαρία
Παπαδηµητρίου, η Γε-
νική ∆ιευθύντρια του
Τελλογλείου Ιδρύµατος
Τεχνών του ΑΠΘ Αλε-
ξάνδρα Βουτυρά, οι Αν-
τιπρυτάνεις Χρυσή
Λασπίδου, Ιωάννης Ανα-
γνωστόπουλος και Πα-
ναγιώτης Πλαγεράς, τα
µέλη του Συµβουλίου
∆ιοίκησης Γεωργία Αν-
δρέου, Γεώργιος Στα-
µούλης και Αθανάσιος
Εξαδάκτυλος, πολλοί
ακαδηµαϊκοί και πλήθος
κόσµου.

Ο κ. Μπιλλίνης έκανε
λόγο για «ιστορική
στιγµή για το Πανεπι-
στήµιο Θεσσαλίας, για
το πολιτιστικό απόθεµα
της Θεσσαλίας και για τη
µοντέρνα τέχνη στη
χώρα µας. Η Συλλογή
Pietro και Κατερίνας Πα-
παγεωργίου - Bellasi
είναι πραγµατικά ένας
εικαστικός θησαυρός και
η πρώτη έκθεση της
Συλλογής στο Κέντρο
Τέχνης Giorgio De Chi-
rico, στο Βόλο, ανοίγει
‘‘νέους ορίζοντες οµορ-
φιάς’’, όπως κάποια
στιγµή µου εκµυστηρεύ-
τηκε η Κατερίνα Παπα-
γεωργίου – Bellasi, µε

τρόπο που µόνο η τέχνη
έχει την ικανότητα να
ανοίγει, διεισδύοντας
στα βαθύτερα της αν-
θρώπινης ψυχής».

Η Συλλογή περιήλθε
στο Πανεπιστήµιο Θεσ-
σαλίας µε ∆ωρεά του
ζεύγους Bellasi, ξεπερ-
νώντας περίπλοκες δια-
δικασίες για την
εξαγωγή των έργων από
την Ιταλία, οι οποίες ξε-
κίνησαν από τον Αύγου-
στο 2016, επί
Πρυτανείας κ. Γ. Πετρά-
κου και κατέληξαν µε
την υπογραφή του Συµ-
φωνητικού ∆ωρεάς τον
Φεβρουάριο 2022, από
τον Πρύτανη κ. Ζ. Μα-
µούρη. Ο κ. Μπιλλίνης
το 2018 ως Αντιπρύτα-
νης Οικονοµικών είχε ει-
σηγηθεί την απόκτηση
της συλλογής, και το
2024 ως Πρύτανης
πραγµατοποίησε την
πρώτη έκθεση της Συλ-
λογής.

Ο Πρύτανης στον
χαιρετισµό του χαρα-
κτήρισε πρωτότυπη την
απόφαση των ∆ωρητών
να εµπιστευθούν τον
«θησαυρό» τους, όχι σε
κάποιο Μουσείο ή Πινα-
κοθήκη, αλλά σε ένα
Πανεπιστήµιο και χρησι-
µοποίησε τα λόγια της
Κατερίνας Παπαγεωρ-
γίου – Bellasi σε επι-
στολή που του είχε
απευθύνει: «Τα χαρα-
κτικά της Συλλογής µας
επιθυµώ να είναι πηγή
έµπνευσης για τους
νέους, ανοίγοντας ορί-
ζοντες προς άλλους πο-
λιτισµούς, ιστορίες, ήθη
και έθιµα χωρών. Γι’
αυτό επιλέξαµε το Πανε-
πιστήµιο Θεσσαλίας για
να γίνει το Μουσείο
τους. Εκεί τα έργα αυτά
θα γίνουν γνωστά, θα
µελετηθούν, και κυρίως
θα ανοίξουν νέους ορί-
ζοντες οµορφιάς».

Τέλος, ο κ. Μπιλλίνης
δήλωσε ευχαρίστησε τον
Υπουργό Παιδείας Κ.
Πιερρακάκη και την
Υφυπουργό Ζ. Μακρή
για την παρουσία τους

και για τη στήριξη της
µεγάλης προσπάθειας
του Πανεπιστηµίου Θεσ-
σαλίας, όλους όσους συ-
νετέλεσαν από την
απόκτηση της Συλλογής
µέχρι την έκθεσή της
στο κοινό αλλά και το
∆ήµο Βόλου για τη φιλο-
ξενία της έκθεσης και για
τη συνεργασία. Τόνισε
δε ότι η µόνιµη στέγαση
της «Συλλογής Pietro και
Κατερίνας Παπαγεωρ-
γίου - Bellasi» στο εµ-
βληµατικό κτίριο
Τσικρίκη και η δηµιουρ-
γία ενός ∆ιεθνούς Κέν-
τρου Έρευνας και
Μελέτης της Χαρακτικής
Τέχνης, «είναι ένα
όραµα το οποίο θα υπη-
ρετήσουµε µε όλες µας
τις δυνάµεις, προκειµέ-
νου να ολοκληρωθεί το
όνειρο των ∆ωρητών».

Ιδιαίτερα συγκινη-
µένη εµφανίστηκε η ∆ω-
ρήτρια των έργων,
Κατερίνα Παπαγεωργίου
Bellasi για την τιµή που
της έγινε. Στον χαιρετι-
σµό της αναφέρθηκε στη
δηµιουργία της συλλο-
γής από «µια φθινοπω-
ρινή µέρα του 1970 στη
Μπολώνια και την οικία
της συλλέκτριας χαρα-
κτικών Luciana Tabar-
roni», για τις διακοπές –
σταθµό του ζεύγους Bel-
lasi την ίδια χρονιά στο
Παρίσι. Όπως είπε, ο
Bellasi µε πατέρα Ελβετό
και µητέρα Ιταλίδα αγά-
πησε πολύ την Ελλάδα,
µετά τη γνωριµία µας. Η
Μαγνησία, το Πήλιο τον
ενθουσίαζαν και πολλά
καλοκαίρια περνούσαµε
εδώ. Αγαπούσε το Πήλιο
από τα παιδικά του χρό-
νια, µέσω της αγάπης
του για τη µυθολογία. Η
έµπνευση που τού πρό-
σφερε η Ελλάδα και ο
πολιτισµός της τού
έδωσε το έναυσµα να
δωρίσει ένα µέρος της
Συλλογής στο Βόλο, ενώ
ένα εξίσου σπουδαίο
µέρος προοριζόταν για
την πόλη των νεανικών
του χρόνων, το Λουγ-
κάνο, της Ελβετίας.
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Προληπτική Ιατρική (10η Συνέχεια)

Σε 13 συνέ-
χειες, δηµοσι-
εύω στα ΜΜΕ

της Καρδίτσας και κοι-
νοποιώ διαδικτυακά
σε αρκετούς φίλους
και γνωστούς, κάποια
σηµεία από το βιβλίο
που έχω συγγρά-
ψει**. Το βιβλίο έχει
τίτλο ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗ
ΙΑΤΡΙΚΗ και περιλαµ-
βάνει αποσπάσµατα
από 13 βιβλία σχετικά
µε την προληπτική ια-
τρική, καθώς και αρ-
κετά άλλα ενδια-
φέροντα στοιχεία.

Κάθε µέρα το δηµο-
σίευµα προέρχεται από
διαφορετικό βιβλίο
ώστε κάπου σε 13 συ-
νέχειες να ολοκληρω-
θεί η δηµοσίευση
σηµείων και από τα 13
βιβλία.

Από το βιβλίο ΡΥΘ-
ΜΙΣΤΕ ΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙ-
ΣΜΟ ΣΑΣ του γιατρού
Mark Hyman, 414 σελ.
και διαστάσεων 23χ15
εκατ. εκδόσεις Μον-
τέρνοι Καιροί 2006

Είµαι θυµωµένος
και εκνευρισµένος.
Βρισκόµαστε στη µέση
µιας ιατρικής επανά-
στασης που επιτέλους
ανακάλυψε το µυστικό
για τη µόνιµη απώλεια
βάρους. Αυτό το επί-
τευγµα µπορεί να
λύσει το πρόβληµα της
παχυσαρκίας, που τα-
λαιπωρεί πολλούς
ανθρώ- πους σήµερα.

Όµως είµαι θυµω-
µένος γιατί κανείς δε
γνωρίζει ή δε χρησιµο-
ποιεί τις πολύτιµες
πληροφορίες αυτής
της επανάστασης.

Είµαι θυµωµένος
που η ιατρική, οι κυ-
βερνήσεις και οι βιο-
µηχανίες τροφίµων
αγνο- ούν αυτές τις
πληροφορίες είτε σκό-
πιµα είτε όχι.

Αυτό το βιβλίο προ-
σφέρει αυτή τη γνώση
για πρώτη φορά σε
όλους. Αυτή η ιατρική
επανάσταση βασίζεται
στη Γονιδιακή ∆ια-

τροφή ή ∆ιατροφογε-
νετική - την επιστήµη
που ασχολείται µε το
πώς επιδρά η τροφή
στα γονίδια (σ.σ. και
το πως τα γονίδια επι-
δρούν στο σώµα, ανά-
λογα µε τις πληρο-
φορίες που παίρνουν
από τις τροφές) - και
υπόσχεται να αλλάξει
το µεταβολισµό σας,
να σας βοηθήσει να
χάσετε βάρος, να το
διατηρήσετε και να
είστε υγιής για όλη
σας τη ζωή.

Ο λόγος που πολλοί
άνθρωποι συνεχίζουν
να παλεύουν µε το
βάρος τους είναι ότι οι
συµβουλές που τους
έχουν δοθεί δεν αφο-
ρούν στο άτοµό τους.
∆εν υπάρχει ιδανική
δίαιτα, συµπλήρωµα
διατροφής, χάπι ή
πρόγραµµα άσκησης
κοινό για όλους. Αυτό
ακριβώς όµως υπόσχε-
ται η επιστηµονική
έρευνα στα γονίδια, η
∆ιατροφογενετική.

Σε αυτό το βιβλίο
καταρρίπτω τους µύ-
θους που σας κάνουν
να παίρνετε βάρος. Θα
εκπλαγείτε µόλις ανα-
καλύψετε ότι πολλά
απ’ όσα γνωρίζετε για
τις δίαιτες και την
απώλεια βάρους είναι
απλώς λανθασµένα
και στην ουσία σας κά-
νουν να παίρνετε
βάρος. Σας δίνω τα
κλειδιά για να χρησι-
µοποιήσετε τις πληρο-
φορίες και τη γνώση

στην καρδιά αυτής της
ιατρικής επανάστασής
µε τη µορφή ενός
απλού προγράµµατος,
το οποίο θα σας βοη-
θήσει να χάσετε 5-10
κιλά τις πρώτες 8
εβδοµάδες.

….Τα υδρογονω-
µένα λάδια (τρανς λι-
παρά) είναι αδρανή.
∆εν αλλοιώνονται
ποτέ, όπως αλλοιώνε-
ται το βούτυρο και το
κανονικό φυτικό λάδι.
Κράκερς, µπισκότα,
σάλτσες διάφορες και
πολλά άλλα, που πα-
ρασκευάζονται µε
αυτά µπορούν να πα-
ραµείνουν για µήνες
στα ράφια των σούπερ
µάρκετς, ακόµα και
χρόνια, πράγµα ιδα-
νικό για τα κέρδη των
κατασκευαστών, αλλά
απολύτως καταστρο-
φικό για την υγεία
µας. Αν ξεχάσετε ένα
δοχείο βούτυρο µε τέ-
τοια λιπαρά στην κου-
ζίνα σας για δέκα
χρόνια, θα το βρείτε
στην κατάσταση που
το αγοράσατε. Θα
τρώγατε ένα µήλο που
έµεινε στην κουζίνα
τόσα χρόνια χωρίς ν’
αλλοιωθεί; Φαντα-
στείτε τώρα τι κάνουν
αυτές οι τοξικές ουσίες
µέσα στο σώµα σας

*Ο Σωκράτης Βασι-
λάκος (www.sokrati-
svasilakos.gr) είναι
∆ιαιτολόγος-∆ιατρο-
φολόγος τ.ε., Γεωπό-
νος και Υγιεινιστής.
Ασχολείται µε την οι-
κολογία, τη βοτανολο-
γία και τη βιολογική
καλλιέργεια. Είναι
συγγραφέας, αρθρο-
γράφος, ακτιβιστής
παραγωγός και παρου-
σιαστής ραδιοφωνικών
εκποµπών. Με θέµατα
υγείας και διατροφής
ασχολείται από το έτος
1993

**Το βιβλίο θα πα-
ρουσιαστεί στο κοινό
της Καρδίτσας στις 23-
3-2025 στην αίθουσα
της ΠΕ∆.

Του Σωκράτη Βασιλάκου
ΚΚ..  ΧΧααττζζηηδδάάκκηηςς  γγιιαα  έέκκδδοοσσηη
1100εεττοούύςς::  ΟΟιι  όόρροοιι  δδααννεειισσµµοούύ
εεππιιββεεββααιιώώννοουυνν  ττηηνν  
εεµµππιισσττοοσσύύννηη  σσττηηνν  εελλλληηννιικκήή
οοιικκοοννοοµµίίαα

Οι όροι δανεισµού της Ελλάδας επιβεβαι-
ώνουν την εµπιστοσύνη στην οικονοµία µας
παρά τη διεθνή αστάθεια, αναφέρει ο υπουρ-
γός Εθνικής Οικονοµίας και Οικονοµικών, Κω-
στής Χατζηδάκης σε δήλωση του σχολιάζοντας
τη χθεσινή έκδοση του νέου 10ετούς οµολό-
γου.

“Με τη χθεσινή έκδοση Οµολόγων Ελληνι-
κού ∆ηµοσίου 10-ετούς διάρκειας, το Ελληνικό
∆ηµόσιο άντλησε από τις διεθνείς κεφαλαιαγο-
ρές το ποσό των 4 δισ. εκατ. ευρώ καλύπτον-
τας έτσι, από το πρώτο δεκαπενθήµερο του
2025, το 50% του ετήσιου δανειακού του προ-
γράµµατος”, αναφέρει ο κ. Χατζηδάκης και
προσθέτει: “Η χθεσινή έκδοση έλαβε χώρα
ταυτόχρονα µε εκδόσεις άλλων µεγάλων εκδο-
τών χρέους, εν µέσω µεγάλης αστάθειας στις
διεθνείς αγορές, επιτυγχάνοντας ρεκόρ συµµε-
τοχής επενδυτών, µε  βιβλίο προσφορών που
ξεπέρασε τα 40 δισ. εκατ. ευρώ, το µεγαλύτερο
στην ιστορία του Ε∆.

Παρά το εξαιρετικά ασταθές περιβάλλον,
καθ’ όλη τη διαδικασία της χθεσινής έκδοσης
το περιθώριο πιστωτικού κινδύνου (spread)
των ελληνικών οµολόγων όχι µόνον δεν αυξή-
θηκε, όπως θα ήταν αναµενόµενο λόγω της
προσφοράς νέων τίτλων, αλλά αντιθέτως µει-
ώθηκε έναντι αυτών των λοιπών χωρών της
ευρωζώνης.

Η µεγάλη ζήτηση  και η υψηλή ποιότητα
των επενδυτών που συµµετείχαν, οδήγησαν το
περιθώριο του νέου 10-ετούς οµολόγου έναντι
του αντίστοιχου γερµανικού στις 99,1 µονάδες
βάσης (bps), δηλαδή 20,2 µονάδες βάσης χα-
µηλότερα σε σχέση µε το αντίστοιχο περσινό
που ήταν 119,3 bps.  

Τα παραπάνω αποτελούν απτή απόδειξη της
εµπιστοσύνης της διεθνούς επενδυτικής κοινό-
τητας στην ελληνική οικονοµία και της επι-
στροφής της χώρας στην κανονικότητα µε
ταχείς ρυθµούς.

Μπράβο στον Ο∆∆ΗΧ για τους πολύ επιτυ-
χείς χειρισµούς του”. 
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Πρόεδρος της ∆ηµοκρατίας: Στις 25
Ιανουαρίου η ψηφοφορία στη Βουλή
Η πρώτη δήλωση Τασούλα

Μιλώντας στη
Βουλή, πιθα-
νότητα κατά

την τελευταία του σχε-
τική τοποθέτηση, ο
κ. Τασουλάς ευχαρί-
στησε τον πρωθυ-
πουργό και ανακοίνω-
σε πως θα εκκινήσουν
άµεσα οι διαδικασίες
εκλογής Προέδρου της
∆ηµοκρατίας µε την
πρώτη ψηφοφορία να
πραγµατοποιείται στις
25 του Γενάρη.

Σύµφωνα µε το
Σύνταγµα ( άρθρο 32)
η εκλογή Προέδρου
της ∆ηµοκρατίας γίνε-
ται µε αλλεπάλληλες
ψηφοφορίες οι οποίες
έχουν µεταξύ τους
απόσταση 5 ηµερών.
Για να εκλεγεί πρό-
εδρος θα πρέπει να
λάβει τη στήριξη ευρύ-
τερων πολιτικών δυνά-
µεων και να
συγκεντρώσει 200 ψή-
φους στις 2 πρώτες
ψηφοφορίες και 180
στην τρίτη.

Αν οι προβλεπόµε-
νες αυτές ψηφοφορίες
δεν συγκεντρώσουν

τον απαιτούµενο
αριθµό ψήφων η διαδι-
κασία επαναλαµβάνε-
ται µετά από 5 µέρες
µε το πρόσωπο που
συγκεντρώνει 151 ψή-
φους να εκλέγεται
πρόεδρος.

«Η διαφύλαξη της
εθνικής ενότητας και η
αρµονική λειτουργία
των εξουσιών της πολι-
τείας είναι προϋποθέ-
σεις για τη
σταθερότητα και τη
προκοπή τη χώρας. Η
Ενότητα και αρµονική
λειτουργία των θεσµών
ανάγονται στην απο-
στολή που το Σύν-
ταγµα αναθέτει στον
πρόεδρο. Γι’ αυτό και ο
όρκος που δίδει περι-

λαµβάνει την υπερά-
σπιση της εθνικής κυ-
ριαρχίας. Ως Πρόεδρος
της Βουλής θέτω
άµεσα σε κίνηση προ-
βλεπόµενες διαδικασίες
εκλογής µε πρώτη ηµε-
ροµηνία το Σάββατο 25
Γενάρη», είπε χαρα-
κτηριστικά ο κ. Τασού-
λας .

Σηµειώνεται πως
από τη στιγµή που η
πρώτη ψηφοφορία θα
πραγµατοποιηθεί το
Σάββατο στις 25 του
Γενάρη, η επόµενη, θα
γίνει στις 30. Αν δεν
υπάρξουν ευρύτερες
πολικές δυνάµεις που
θα στηρίξουν την επι-
λογή Τασουλά τότε θα
πρέπει να γίνουν του-

λάχιστον 4 ψηφοφο-
ρίες για να εκλεγεί µε
151.

Τι προβλέπει
το Σύνταγµα

Παρακάτω αναλυ-
τικά τι προβλέπει το
Σύνταγµα για εκλογή
Προέδρου της ∆ηµο-
κρατίας.

Άρθρο 32 του Συν-
τάγµατος

3. Πρόεδρος της ∆η-
µοκρατίας εκλέγεται
εκείνος που συγκέν-
τρωσε την πλειοψηφία
των δύο τρίτων του
συνολικού αριθµού των
βουλευτών.

Aν δεν συγκεντρω-
θεί η πλειοψηφία αυτή,
η ψηφοφορία επανα-
λαµβάνεται ύστερα από
πέντε ηµέρες.

Aν δεν επιτευχθεί
ούτε στη δεύτερη ψη-
φοφορία η οριζόµενη
πλειοψηφία, η ψηφο-
φορία επαναλαµβάνε-
ται ακόµη µία φορά
ύστερα από πέντε ηµέ-
ρες, οπότε εκλέγεται
Πρόεδρος της ∆ηµο-
κρατίας εκείνος που

συγκέντρωσε την πλει-
οψηφία των τριών πέµ-
πτων του όλου αριθµού
των βουλευτών.

4. Αν δεν επιτευχθεί
ούτε και στην τρίτη
ψηφοφορία η αυξη-
µένη αυτή πλειοψηφία,
η ψηφοφορία επανα-
λαµβάνεται ύστερα από
πέντε ηµέρες και εκλέ-
γεται Πρόεδρος της ∆η-
µοκρατίας εκείνος που
συγκέντρωσε την από-
λυτη πλειοψηφία του
όλου αριθµού των βου-
λευτών.

Αν δεν επιτευχθεί
ούτε αυτή η πλειοψη-
φία, η ψηφοφορία επα-
ναλαµβάνεται ύστερα
από πέντε ηµέρες και
εκλέγεται Πρόεδρος
της ∆ηµοκρατίας εκεί-
νος που συγκέντρωσε
τη σχετική πλειοψηφία.

Σε περίπτωση ισο-
ψηφίας, εκλέγεται
Πρόεδρος της ∆ηµο-
κρατίας εκείνος που
συγκέντρωσε το µεγα-
λύτερο αριθµό ψήφων
στην πρώτη ψηφοφο-
ρία της προηγούµενης
παραγράφου.

Σακελλαροπούλου: Προσπάθησα να
ασκήσω τα καθήκοντά µου µε ευθύνη
προς τον ελληνικό λαό

Με τηλεοπτικό
µήνυµα η
Κ α τ ε ρ ί ν α

Σακελλαροπούλου ευ-
χήθηκε στον επόµενο
Πρόεδρο της ∆ηµο-
κρατίας καλή επιτυ-
χία, ευχαρίστησε τον
Κυριάκο Μητσοτάκη
για την επιλογή στο
πρόσωπό της πριν
από πέντε χρόνια και
δήλωσε ότι προσπά-
θησε να εκπληρώσει
τα καθήκοντά της µε

ευθύνη απέναντι στον
ελληνικό λαό.

Αναλυτικά

«Πριν από 5 χρό-
νια η Βουλή των Ελ-
λήνων µε εξέλεξε στο

αξίωµα της Προέδρου
της Ελληνικής ∆ηµο-
κρατίας, µετά από
πρόταση του Πρωθυ-
πουργού και Προ-
έδρου της Νέας
∆ηµοκρατίας Κυριά-
κου Μητσοτάκη.

Τους ευχαριστώ
για την τιµή και την
εµπιστοσύνη.

Κατά τη διάρκεια
της θητείας µου προ-
σπάθησα να εκπλη-
ρώσω τα καθήκοντά

µου µε τη µεγαλύτερη
δυνατή ευθύνη απέ-
ναντι στον ελληνικό
λαό και τη συνείδησή
µου, σεβόµενη τις αρ-
µοδιότητες και το θε-
σµικό ρόλο που
αναγνωρίζει το Σύν-
ταγµα στον Πρόεδρο
της ∆ηµοκρατίας.

Εύχοµαι κάθε επι-
τυχία στον Πρόεδρο
που θα επιλεγεί από
τη Βουλή των Ελλή-
νων».
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Όσα πρέπει να ξέρετε για το
πρόγραµµα Σπίτι Μου 2
Ξεκινά και επί-

σηµα η µάχη
των τραπεζών

για τα µερίδια της νέας
αγοράς που ανοίγει στη
στεγαστική πίστη, µε
την εκκίνηση της διαδι-
κασίας των αιτήσεων
για το δεύτερο κύκλο
του προγράµµατος
«Σπίτι Μου».

Πρόκειται για συνο-
λικές χορηγήσεις
ύψους 1 δισ. ευρώ που
θα προέλθουν από το
τραπεζικό σύστηµα,
πλέον των πόρων
ύψους 1 δισ. ευρώ από
το Ταµείο Ανάκαµψης,
οι οποίες θα αποτελέ-
σουν τον επόµενο 1,5
χρόνο το µήλον της
έριδος για συστηµικά
και µικρότερα σχήµατα.

«Σπίτι Μου 2»:
Οι τράπεζες

κλείνουν
ραντεβού µε
υποψήφιους
δανειολήπτες

Μόνο τυχαίο δεν
είναι το γεγονός ότι
πριν την έναρξη υπο-
βολής των αιτηµάτων,
κάποιες τράπεζες είχαν
ήδη αρχίσει να κλεί-
νουν ραντεβού µε εν-
δ ι α φ ε ρ ό µ ε ν ο υ ς
δανειολήπτες, προς
ενηµέρωσή τους για τις
δυνατότητες της επιδο-
τούµενης δράσης.

Επιπλέον, από την
περασµένη ∆ευτέρα ξε-
κίνησε η δηµοσιοποί-
ηση των επιτοκίων µε
τα οποία θα χορηγούν
τα συγκεκριµένα δά-
νεια, τα οποία είναι ιδι-
αίτερα δελεαστικά.

Spreads και
επιτόκια

Συγκεκριµένα, τα
περιθώρια κέρδους
(spreads) επί των δει-
κτών euribor ξεκινούν
από µόλις 1,5% και
είναι σε αρκετά πιστω-
τικά ιδρύµατα πιο ελ-
κυστικά σε σχέση µε
τον πρώτο κύκλο του
προγράµµατος.

Με δεδοµένο ότι το
50% κάθε χορήγησης
θα προέρχεται από πό-
ρους του Ταµείου Ανά-
καµψης και
Ανθεκτικότητας και θα
είναι άτοκο, το συνο-
λικό κόστος για τους
δανειολήπτες µε τα ση-
µερινά δεδοµένα κινεί-
ται λίγο πάνω από το
2%.

Ωστόσο, πολύ σύν-
τοµα η υποχώρηση των
επιτοκίων της ΕΚΤ θα
οδηγήσει τους συνδε-
δεµένους δείκτες ανα-
φοράς σε χαµηλότερα
επίπεδα.

Εάν επαληθευτούν
οι προβλέψεις των ανα-
λυτών, µέσα στο 2025
όσοι λάβουν χρηµατο-
δότηση µέσω του
«Σπίτι Μου ΙΙ» θα δουν
το ετήσιο (κυµαινό-
µενο) κόστος εξυπηρέ-
τησης του δανείου τους
να υποχωρεί κάτω από
το 2%.

Επιπλέον, τρίτεκνες
πολύτεκνες οικογένειες
σε όλη τη χώρα, αλλά
και νοικοκυριά µε δύο
τουλάχιστον παιδιά που
αποκτούν κατοικία
στον Έβρο, θα εξασφα-
λίσουν επιδότηση του
50% των τόκων.

Τέλος, δεν θα επι-
βάλλεται σε κανέναν η
εισφορά του νόµου
128/75, η οποία ανέρ-
χεται σήµερα σε
0,12%.

Οι άλλες
προσφορές

Πέραν όµως των χα-
µηλών επιτοκίων, οι
τράπεζες θα ανταγωνι-
στούν και σε άλλα

πεδία.
Σε κάθε περίπτωση

µεγάλη έµφαση δίνουν
στην ποιότητα και την
ταχύτητα της εξυπηρέ-
τησης, υποσχόµενες
γρήγορες προεγκρί-
σεις.

Παράλληλα, θα προ-
σφέρουν επιπλέον δά-
νεια, επισκευαστικά ή
καταναλωτικά, µε πολύ
χαµηλά επιτόκια, δω-
ρεάν ασφαλιστικές κα-
λύψεις, πιστωτικές
κάρτες χωρίς συν-
δροµή ή αγορές σχετι-
κές µε το σπίτι, µε
εκπτώσεις.

Ενδεικτικό της διά-
θεσης για παροχή επι-
πλέον κινήτρων είναι
το γεγονός πως πιστω-
τικό ίδρυµα προσφέρει
δώρο τους λογαρια-
σµούς ρεύµατος 4
µηνών σε όσους το επι-
λέξουν για το δάνειό
τους.

Ποιοι είναι
οι δικαιούχοι

∆ικαίωµα συµµετο-
χής στο πρόγραµµα
έχουν όσοι πληρούν
σωρευτικά τις ακόλου-
θες προϋποθέσεις:

– Ηλικία
Ατοµα που συµπλη-

ρώνουν, κατά την 31η
∆εκεµβρίου του έτους
υποβολής της αίτησης,
το 25ο έτος της ηλικίας
τους κατ΄ ελάχιστο και
το 50ό έτος κατά µέγι-
στο.

Σε περίπτωση ζευ-
γαριών αρκεί ο ένας
από τους δύο να πλη-
ροί αυτά τα όρια.

– Εισόδηµα
∆εν πρέπει να υπερ-

βαίνει είτε κατά το τε-
λευταίο φορολογικό
έτος ή κατά την τελευ-
ταία τριετία (µέσος
όρος) τα 20.000 ευρώ
για άγαµους και τα
28.000 ευρώ για έγγα-
µους ή µέρη συµφώνου
συµβίωσης, πλέον
4.000 ευρώ για κάθε
τέκνο.

Στις µονογονεϊκές
οικογένειες ισχύει ανώ-
τατο όριο στις 31.000
ευρώ, πλέον 5.000
ευρώ ανά τέκνο πέραν
του πρώτου.

Το ελάχιστο όριο ως
προς το εισόδηµα του
τελευταίου φορολογι-
κού έτους ορίστηκε
στις 10.000 ευρώ.

– Ακίνητη περιουσία
Ο δικαιούχος δεν θα

πρέπει να διαθέτει κα-
τοικία κατάλληλη για

τη στέγασή του. Αν
υπάρχει ακίνητο στο
όνοµά του, αυτό θα
πρέπει να είναι εµβα-
δού µικρότερου από 50
τµ,, προσαυξανόµενο
κατά 20 τµ για το σύ-
ζυγο/µέρος συµφώνου
συµβίωσης, 25 τµ για
καθένα από τα δύο
πρώτα τέκνα και 30 τµ
για το τρίτο και τα επό-
µενα τέκνα.

Για ΑΜΕΑ τα παρα-
πάνω όρια διαµορφώ-
νονται σε 70 τµ, 20 τµ,
25 τµ και 30 τµ αντί-
στοιχα.

Σηµειώνεται ότι ο
έλεγχος των κριτηρίων
αυτών θα µπορεί να
γίνει και µέσω εφαρµο-
γής στο gov από τον
οποιοδήποτε, µε τη
χρήση των κωδικών
Taxis.

ΧΧααµµηηλλόόττοοκκαα  δδάάννεειιαα  έέωωςς
2255..000000  εευυρρώώ  γγιιαα  µµιικκρρέέςς  
εεππιιχχεειιρρήήσσεειιςς

Χαµηλότοκα δάνεια έως
25.000 ευρώ θα µπορούν να
λαµβάνουν από τις 27 Ια-
νουαρίου 2025 µικρές επι-
χειρήσεις µε προσωπικό έως

10 άτοµα µέσα από το νέο Ταµείο Μικροπιστώ-
σεων. Το Ταµείο που ανήκει στην Ελληνική
Αναπτυξιακή Τράπεζα και χρηµατοδοτείται από
το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταµείο και το Πρό-
γραµµα «Ανταγωνιστικότητα» 2021-2027 έχει
ήδη στη διαχείριση του κεφάλαια που ανέρ-
χονται στα 80 εκατ. ευρώ.

Τη σχετική απόφαση υπέγραψε χθες ο ανα-
πληρωτής υπουργός Εθνικής Οικονοµίας και
Οικονοµικών Νίκος Παπαθανάσης. Είχε προ-
ηγηθεί η επιχειρησιακή συµφωνία µε την Ελ-
ληνική Αναπτυξιακή Τράπεζα (HDB), που
αναλαµβάνει τη δηµιουργία και τη διαχείριση
του νέου χρηµατοδοτικού εργαλείου, στο πλαί-
σιο του Ταµείου Χαρτοφυλακίου «Ταµείο Επι-
χειρηµατικότητας ΙΙΙ (ΤΕΠΙΧ ΙΙΙ)».

Μετά την ενεργοποίησή του, το Ταµείο Μι-
κροπιστώσεων προβλέπεται ότι θα παράσχει
χρηµατοδότηση σε περίπου 3.300 µικρές ή
πολύ µικρές επιχειρήσεις και ελεύθερους επαγ-
γελµατίες. Εξ αυτών, 1.000 επιχειρήσεις θα δι-
οικούνται από γυναίκες, µε στόχο την ενίσχυση
της γυναικείας επιχειρηµατικότητας. Μάλιστα,
εκτιµάται πως µέσα από τη µόχλευση των κε-
φαλαίων του Ταµείου Μικροπιστώσεων από το
τραπεζικό σύστηµα, το συνολικό διατιθέµενο
κεφάλαιο θα είναι σηµαντικά υψηλότερο.
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ΚΡΙΟΣ
Με αισιοδοξία και δηµιουργική φαντα-
σία θα δείτε τα όνειρά σας να γίνονται
πραγµατικότητα.

ΤΑΥΡΟΣ
Η έλξη και η αντίθεση γίνονται συναρ-
παστικά στοιχεία για να διατηρηθεί η
σχέση σας.

∆Ι∆ΥΜΟΙ
Αλλάξτε παραστάσεις και δείτε πιο ξε-
κάθαρα τις πτυχές της προσωπικής
σας ζωής.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Αποφύγετε να παίξετε το θύµα σε πε-
ριπτώσεις που χρειάζεται να απολογη-
θείτε.

ΛΕΩΝ
Εάν έχετε πάρει την απόφαση να κά-
νετε µια ουσιαστική συζήτηση, κάντε
το µε διπλωµατία.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Μη δείχνετε εµπιστοσύνη σε λόγια
που σας λένε άτοµα που δε γνωρίζετε
καλά.

ΖΥΓΟΣ
Μην αγχώνετε συνεχώς προσπαθών-
τας να λύσετε όλα τα προβλήµατα
που υπάρχουν.

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
∆ώστε προτεραιότητα στα εργασιακά
σας θέµατα για να ανακουφιστείτε
από τις εκκρεµότητες.

ΤΟΞΟΤΗΣ
Κρατηθείτε µακριά από τα παιχνίδια
κάποιων που θέλουν να σας χρησιµο-
ποιήσουν.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Ενηµερωθείτε για όλα τα δεδοµένα
των υποθέσεών σας πριν καταλήξετε
σε αποφάσεις.

Υ∆ΡΟΧΟΟΣ
Μην αφήσετε την ηµέρα να τελειώσει
χωρίς να εκµεταλλευτείτε τις κατα-
στάσεις.

ΙΧΘΕΙΣ
Ακούστε αυτά που σας λένε οι συνερ-
γάτες σας και µην κάνετε του κεφα-
λιού σας.

Αστρολογικές προβλέψεις της ηµέρας

TV ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΕΜΠΤΗ

∆ιηµερεύει
από 08.00 - 21.00
ΠΟΛΥΜΕΡΟΠΟΥΛΟΣ

ΑΣΤΕΡΙΟΣ
Ηρ. Πολυτεχνείου 58

24410-7 1986

∆ιανυκτερεύει
από 21.00 - 08.00

ΠΑΛΑΣΚΑ
ΑΘΑΝΑΣΙΑ

Βασιαρδάνη & Β. Τζέλλα
24410-29452

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Τουριστικές Πληροφορίες

Nοσοκοµείο .........................................................................................24410-65555
EKAB ................................................................................................................166
Κέντρο Υγεία Μουζακίου ...............................................................24453-50000
Πυρ. Y]ηρεσία Kαρδίτσας ..............................................................199 & 71255
> > Σοφάδων.......................................................................................24430-23333
> > Παλαµά..........................................................................................24440-24166
> > Μουζάκι ........................................................................................24450-43199
Άµεση ∆ράση.......................................................................................................100
Tροχαία.................................................................................................24410-80243
Aστυν. Tµήµα......................................................................................24410-80223
Tµήµα Aσφαλείας..............................................................................24410-80233
Ύδρευση- Bλάβες................................................................................24410-71711
Ενιαίος Ευρω]αικός Αριθµός Κλήσης Εκτακτης Ανάγκης....................112
Κέντρο Αναγγελίας Βλαβών...........................................................................121
Πληροφορίες Τηλ. Καταλόγου.....................................................................131
Ωρα Ελλάδος........................................................................................................141
∆EH -Bλάβες..........................................................................1050 & 24410-21507
OTE ∆ιανυκτερεύοντα φαρµακεία..............................................................1434
OTE συνδιαλέξεις................................................................................................151
ΟΤΕ Βλάβες........................................................................................................ 121
KTEΛ υ]εραστικό..............................................................24410-21411 & 21001
KTEΛ αστικό.......................................................................................24410-21718
OΣE.....................................................................................................................21402
Pαδιοταξί..............................................................................24410-73001 & 73002
Tαξί........................................................................................................24410- 22266
Φορτοταξί.............................................................24410-26306 & 23441 & 73106
EXPRESS SERVICE ...........................................................................................154
HELLAS SERVICE ..........................................................................................1057
Τεχνική κάλυψη ∆ΙΑΣ ......................................................................2441200222
Security ∆ΙΑΣ........................................................................................2441200250
Speedex courier...................................................................................24410-71941
Γενική courier......................................................................................24410-71373
ACS courier..........................................................................................24410-25983
ΙNTERATICA courier.......................................................................24410-79400
Τηλ. κέντρο ∆ήµου Καρδίτσας.......................................................24413-50700
Γραφείο εξυ]ηρέτησης κοινού........................................................24410-42400
ΚΕΠ ∆ήµου Καρδίτσας........................................24410-80620 & 24413-50022

Ξενοδοχεία
Kιέριον..................................................................................... 24410-71923-4
Άστρον......................................................................................24410-23552-3
Άρνη Palace.................................................................................24410-22161
Aύρα .............................................................................................24410-21523
Ξενώνες
Mητρό]ολη.................................................................................24410-55860
Mοσχάτο Bάκχος........................................................................24410-55435
Tσαρδάκι Xαγιάτι......................................................................24410-95440
Mεσενικόλα ................................................................................24410-95419
Kαλύβια Πεζούλας....................................................................24410-92448
Αµάραντος..................................................................24410-83173 & 81642
∆ασικό χωριό ∆ρυάδες............................................24410-81654 & 81642
Φυλακτή......................................................................................24410- 92850
Nεράιδα ...................................................................................24410-92460-1
Nεοχώρι....................................................................................24410-93190-1
Kαστανιά.....................................................................................24410-94155
Mορφοβούνι...............................................................................24410-95582
Pεντίνα.........................................................................................24430-71247

Δρομολόγια Αστικής
για Νοσοκομείο

Αφετηρία Μ. Αλεξάνδρου
(έναντι ]αλιού ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ )
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ (αναχώρηση) 6.15, 6.45, 7.00, 7.15 - 7.40 8.15, 8.30, 9.30, 10.30,
10.45,12.00, 12.15, 1.30, 2.30, 2.35, 3.30, 4.15, 5.15, 6.15, 7.15, 8.15, 9.20.
Ε]ιστροφή: 6.45, 7.20, 7.30, 8.00, 8.15, 8.45, 9.00, 9.15, 9.45, 10.05, 10.15, 10.45,
11.00 11.15, 11.45, 12.15, 12.30, 12.50, 1.00, 2.00, 2.05, 3.00, 3.10, 4.05, 4.45, 5.50,
6.45, 7.50, 8.45, 9.55.
Σαββατου(αναχώρηση)7.00.7.40,8.15,8.30,9.30,10.30,10.45,12.00,12.15,1.30,2.20
Ε]ιστροφή: 7.30, 8,15, 8.45, 9.00, 10.05, 11.00, 11.15, 12.30, 12.50, 2.00, 2.55
∆ροµολόγια µέσω Φαναρίου - Εργατικά Αγ. ∆ηµ.
Αναχώρηση: 8.00 α]ό Εργατικά 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
1.30 (Α]ό Αρνη)

05:45 Καληµέρα Ελλάδα
09:50 Το Πρωινό
13:00 Ant1 News
13:50 Ant1 News - ∆ελ-
τίο στη Νοηµατική
14:00 Κων/νου και Ελέ-
νης
15:00 Rouk Zouk
16:15 Κων/νου και Ελέ-
νης
17:30 5X5
18:45 Ant1 News
20:00 Ποιος θέλει να
γίνει Εκατοµµυριούχος
21:00 Τhe Roadshow
(Ε)
22:45 Ο Βασιλιάς Σκορ-
πιός
00:45 Πειρατικό Βινύλιο
(Ε)Z

05:40 Κοινωνία ώρα

Mega

9:20 Buongiorno

12:45 Mega Γεγονότα

13:40 Πάµε ∆ανάη!

15:40 Live News

18:00 ∆ελτίο Νοηµατι-

κής

18:30 The chase

19:45 Mega γεγονότα

20:40 Mega Αθλητικά

20:50 ∆ελτίο Καιρού

21:00 Είσαι το ταίρι µου

22:00 Στο παρά πέντε

00:00 Μίλα µου Βρώµικα

ANT1MEGA
06:40 Οικογενειακές
Ιστορίες (Ε)
07:45 Happy Day στον
Alpha
10:00 Super Κατερίνα
13:00 Το σόι σου (Ε)
14:00 ∆ελτίο Ειδήσεων
14:40 ∆ελτίο Ειδήσεων
στη Νοηµατική
15:00 Το σόι σου (Ε)
15:50 Οικογενειακές
Ιστορίες (Ε)
17:45 Deal
18:50 Κεντρικό ∆ελτίο
Ειδήσεων
20:00 Το σόι σου (Ε)
22:00 Άγιος Έρωτας (Ε)
23:30 ∆ιάφανη Αγάπη
(Ε)

ALPHA
06:45 Cash Or Trash (Ε)
08:45 Breakfast@Star
11:45 Αλήθειες µε τη
Ζήνα
14:00 Two and a Half
Men
15:00 Star News
15:45 Ειδήσεις στη Νοη-
µατική
15:50 Τα Φιλαράκια
16:50 Cash Or Trash
18:30 Τροχός της Τύχης
19:45 Star News
21:00 IQ 160 - 2ος Κύ-
κλος (Ε)
22:00 Ο Σωµατοφύλα-
κας της Γυναίκας του
Εκτελεστή
00:30 Κονγκ: Η Νήσος
του Κρανίου

STAR
06:00 Σήµερα
09:40 Αταίριαστοι
11:45 Live You
14:00 Οι ειδήσεις του
ΣΚΑΙ
14:45 Όπου Υπάρχει Ελ-
λάδα
16:20 Happy Traveller
(Ε)
17:20 Η Μαµά µου µα-
γειρεύει καλύτερα από
τη δική σου
18:40 Still Standing
19:45 ∆ελτίο ειδήσεων
21:00 Ο Αετός της Αυ-
τοκρατορίας
23:30 Η ∆ιερµηνέας
01:00 Όπου Υπάρχει Ελ-
λάδα (E)

SKAI
06:00 Ώρα Ελλάδος

09:50 Πρωινό Σου Σου

13:00 Open News

14:00 Open Τώρα!

16:15 Θυρίδα Τηλεπώ-

λησης

16:30 Open News στη

Νοηµατική

16:50 Open Kitchen

17:45 Εικόνες (E)

18:45 Open News

20:00 Μπέρδεµα από

κούνια

21:00 Νταϊάνα

23:30 Real Detective

01:30 Σουφραζέτες

OPEN
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Στα 3,3 δισ. τα κρατικά φέσια
Τα νοσοκοµεία

ο φ ε ί λ ο υ ν
1,219 δισ.

ευρώ στους προµη-
θευτές τους. Οι δήµοι
χρωστούν σε ιδιώτες
321 εκατ. ευρώ και οι
Οργανισµοί Κοινωνι-
κής Ασφάλισης 632
εκατ. ευρώ λόγω κα-
θυστερήσεων που κα-
ταγράφονται στην
απονοµή συντάξεων
κυρίως των επικουρι-
κών. Την ίδια ώρα οι
επιστροφές φόρων
που βρίσκονται σε εκ-
κρεµότητα υπερβαί-
νουν τα 700 εκατ.
ευρώ εκ των οποίων
213 εκατ. ευρώ παρα-
µένουν στα αζήτητα
µε την ΑΑ∆Ε να ανα-
ζητά χιλιάδες φορολο-
γούµενους για να τους
επιστρέψει τους φό-
ρους που δικαιούνται.

Οι οφειλές
Στα τέλη Νοεµβρίου

του 2024 τα κρατικά
φέσια µειώθηκαν κατά
164 εκατ. ευρώ και

έφθασαν τα 2,66 δις.
ευρώ από 2,824 δις.
ευρώ τον Οκτώβριο
ενώ αν προστεθούν
και οι εκκρεµείς επι-
στροφές φόρων οι
οποίες ανήλθαν σε
707 εκατ. ευρώ ανέρ-
χονται σε 3,367 δις.
ευρώ όταν τον ∆εκέµ-
βριο του 2023 ήταν
2,8 δις. ευρώ.

Σε διάστηµα έντεκα
µηνών οι οφειλές του
∆ηµοσίου του δηµο-
σίου προς ιδιώτες αυ-
ξήθηκαν κατά 566
εκατ. ευρώ, την ώρα
που η Ελλάδα έχει πα-
ραπεµφθεί δύο φορές
στο Ευρωπαϊκό ∆ικα-

στήριο για τις καθυ-
στερήσεις πληρωµών
από την πλευρά των
νοσοκοµείων.

Σύµφωνα µε τα
στοιχεία του Γενικού
Λογιστηρίου του Κρά-
τους:

– Τα ληξιπρόθεσµα
χρέη των νοσοκο-
µείων κατέγραψαν
µικρή µείωση κατά 36
εκατ. ευρώ. Στο τέλος
Νοεµβρίου διαµορφώ-
θηκαν σε 1,219 δις.
ευρώ παραµένοντας
σε υψηλά επίπεδα,
όταν είχαν υποχωρή-
σει έως και τα 294
εκατ. ευρώ τον ∆εκέµ-
βριο του 2018.

– Τα ληξιπρόθεσµα
χρέη των Οργανισµών
Κοινωνικής Ασφάλισης
από τα 687 εκατ. ευρώ
τον Οκτώβριο µειώθη-
καν περαιτέρω στα
632 εκατ. ευρώ το Νο-
έµβριο. Τα τελευταία
διαθέσιµα στοιχεία e-
ΕΦΚΑ δείχνουν ότι ο
συνολικός αριθµός εκ-
κρεµών αιτήσεων για
κύρια σύνταξη άγγιξε
το τρίτο τρίµηνο του
2024 τις 43.874, πα-
ρουσιάζοντας αύξηση
σε σχέση µε το προ-
ηγούµενο τρίµηνο
κατά 1.674 αιτήσεις.
Ωστόσο, το πλήθος
των αιτήσεων κύριας
συνταξιοδότησης συ-
νεχίζει την πτωτική
του πορεία σε ετήσια
βάση, καθώς κατέ-
γραψε µείωση κατά
11.600 αιτήσεις σε
σχέση µε την αντί-
στοιχη περίοδο του
προηγούµενου έτους.
Παρόµοια είναι και η
εξέλιξη του πλήθους
των ληξιπρόθεσµων

αιτήσεων συνταξιοδό-
τησης (εκκρεµείς
πάνω από 90 ηµέρες),
το οποίο άγγιξε στο
τέλος του τρίτου τρι-
µήνου του 2024 τις
25.604 αιτήσεις, κατα-
γράφοντας αύξηση σε
σχέση µε το προηγού-
µενο τρίµηνο (κατά
863 αιτήσεις), αλλά
µείωση κατά 11.066
αιτήσεις σε σχέση µε
τον Σεπτέµβριο του
2023.

– Οι οφειλές των
Οργανισµών Τοπικής
Αυτοδιοίκησης από
354 εκατ. ευρώ που
ήταν τον Οκτώβριο
µειώθηκαν ξανά στα
321 εκατ. ευρώ το Νο-
έµβριο.

– Σε πτωτική τρο-
χιά βρέθηκαν τα ληξι-
πρόθεσµα χρέη των
λοιπών νοµικών προ-
σώπων του δηµοσίου.
Από 298 εκατ. ευρώ
τον Οκτώβριο του
2024 έπεσαν στα 263
εκατ. ευρώ το Νοέµ-
βριο.

Ολοκληρώθηκε η επεξεργασία και εξέταση
του νοµοσχεδίου του υπ. Τουρισµού

Προς ψήφιση
και συζήτηση
στην Ολοµέ-

λεια της Βουλής τίθε-
ται, την Πέµπτη, το
νοµοσχέδιο του
υπουργείου Τουρι-
σµού, “Θέσπιση προ-
διαγραφών ακινήτων
βραχυχρόνιας µίσθω-
σης, περιβαλλοντική
κατάταξη καταλυµά-
των, απλούστευση
διαδικασίας ίδρυσης
τουριστικών επιχειρή-
σεων και ειδικότερες
διατάξεις ελέγχου και
ενίσχυσης πλαισίου
τουριστικών υποδο-
µών”, καθώς ολοκλη-
ρώθηκε η επεξεργασία
του.

Η Υπουργός Τουρι-
σµού, κα Όλγα Κεφα-
λογιάννη, στην
παρέµβασή της τόνισε

ότι το νοµοσχέδιο εν-
τάσσεται σε µια ευρύ-
τερη στρατηγική για
την ενίσχυση της
θέσης της Ελλάδας ως
κορυφαίου ποιοτικού
προορισµού και ότι
“µε συντονισµένες
προσπάθειες και και-
νοτόµες δράσεις, η
Ελλάδα συνεχίζει να
πρωτοπορεί, προσφέ-
ροντας αξιόπιστες,
ασφαλείς και ποιοτικές

υπηρεσίες φιλοξε-
νίας”.

Επίσης χαρακτή-
ρισε, ως ανέξοδη την
κριτική που έγινε από
την αντιπολίτευση,
χωρίς ουσιαστικές
προτάσεις αναφέρον-
τας ότι “παρά και το
γεγονός ότι οι φορείς
που προσκλήθηκαν
τοποθετήθηκαν, ως
επί το πλείστον, θε-
τικά στις ρυθµίσεις

του σχεδίου νόµου,
διαπιστώνουµε από
ορισµένους συναδέλ-
φους µία συνέπεια στο
όχι σε όλα. Μία ανέ-
ξοδη αντιπολίτευση,
εµφανώς για λόγους
δηµιουργίας εντυπώ-
σεων, χωρίς να ακού-
σουµε ουσιαστικά
κάποια βελτιωτική
πρόταση”.

Για τη βραχυχρόνια
µίσθωση η Υπουργός
τόνισε ότι “παρά τη
συµφωνία της αντιπο-
λίτευσης για την
ανάγκη θεσµοθέτησης
κανόνων, δεν υπήρξε
καµία θετική αναφορά
στις πρωτοβουλίες της
κυβέρνησης για τη
διασφάλιση ποιότητας
και ασφάλειας στον
τοµέα της φιλοξενίας”.

Επεσήµανε ότι οι

νέες διατάξεις εξυπη-
ρετούν ευρύτερα τη
συνολική βελτίωση
της τουριστικής εµπει-
ρίας, και έτυχαν θετι-
κών σχολίων ακόµα
και από διεθνείς πλατ-
φόρµες κρατήσεων.

Η περιβαλλοντική
υπευθυνότητα διατρέ-
χει οριζόντια το νοµο-
σχέδιο, ανέφερε η
Υπουργός, τόσο µε
την εισαγωγή ρύθµι-
σης για κατάταξη των
τουριστικών καταλυ-
µάτων βάσει περιβαλ-
λοντικής απόδοσης
όσο και τη χρήση θα-
λασσινού νερού σε
κολυµβητικές δεξαµε-
νές, µια πρακτική που
ήδη εφαρµόζεται ευ-
ρέως στη Μεσόγειο
για την εξοικονόµηση
υδάτινων πόρων.
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Η άνοια πρόκειται για
πάθηση που περιλαµ-
βάνει την προοδευτική
εξασθένισης της µνή-
µης, της συγκέντρω-
σης και της κριτικής
σκέψης. Τώρα νέα µε-
λέτη αποκαλύπτει ότι
ο κίνδυνος εµφάνισης
άνοιας µετά την ηλικία
των 55 ετών στους
Αµερικανούς υπολογί-
ζεται στο 42%, ποσο-
στό υπερδιπλάσιο από
εκείνο που είχε εκτι-
µηθεί σε παλαιότερες
έρευνες.
Αυτός ο κίνδυνος
άνοιας µεταφράζεται
σε περίπου µισό εκα-
τοµµύριο διαγνώσεις
φέτος, οι οποίες ανα-
µένεται να αυξηθούν

σε 1 εκατοµµύριο νέες
περιπτώσεις ετησίως
έως το 2060, σύµ-
φωνα µε τη νέα
έρευνα.
Ο αυξανόµενος αριθ-
µός των περιπτώσεων
συνδέεται άµεσα µε τη
γήρανση του πληθυ-
σµού των ΗΠΑ. Πέρα
από τη γήρανση, ο
υψηλός κίνδυνος
άνοιας συνδέεται µε
γενετικούς παράγον-
τες, καθώς και µε τα
υψηλά ποσοστά υπέρ-
τασης και διαβήτη,
την παχυσαρκία, την
ανθυγιεινή διατροφή,
την έλλειψη άσκησης
και την κακή ψυχική
υγεία, εξηγούν οι
ερευνητές.

Τι έδειξε η έρευνα για
την άνοια
Αυτή η µεγάλη µελέτη
αποτελεί µια συνεργα-
σία από τα National
Institutes of Health
και περιλαµβάνει
ερευνητές από το
Johns Hopkins Univer-
sity και άλλα πανεπι-
στηµιακά ιδρύµατα
των ΗΠΑ.
Η νέα έρευνα βασίζε-
ται σε πληροφορίες
που συγκεντρώθηκαν
από τη εν εξελίξει µε-

λέτη Atherosclerosis
Risk in Communities
Neurocognitive Study
(ARIC-NCS), η οποία,
από το 1987, παρακο-
λουθεί στενά την αγ-
γειακή υγεία και τη
γνωστική λειτουργία
σχεδόν 16.000 συµ-
µετεχόντων καθώς
µεγαλώνουν.
Η µελέτη, που δηµοσι-
εύθηκε στο Nature
Medicine, καταλήγει
στο συµπέρασµα ότι
από το 1987 έως το
2020, υπήρχαν 3.252
συµµετέχοντες στη
µελέτη οι οποίοι τεκ-
µηριωµένα εµφάνισαν
άνοια.
Αυτό σηµαίνει ότι ο
κίνδυνος εµφάνισης

της άνοιας κατά την
διάρκεια της ζωής για
µεσήλικες Αµερικα-
νούς υπολογίζεται
κατά µέσο όρο στο
42%.
Ποιοι κινδυνεύουν πε-
ρισσότερο;
Πιο συγκεκριµένα, οι
άνδρες φαίνεται να
έχουν 35% κίνδυνο
να εµφανίσουν άνοια
κατά την διάρκεια της
ζωής τους ενώ οι γυ-
ναίκες 48%. Ο αυξη-
µένος κίνδυνος στην
περίπτωση των γυναι-
κών φαίνεται να οφεί-
λεται σε µεγάλο
βαθµό στα χαµηλό-
τερα ποσοστά θανά-
του τους, σηµειώνουν
οι ερευνητές.

ΜΜπποορρεείί  ηη  δδιιααττρροοφφήή  
νναα  ααλλλλάάξξεειι  ττηηνν  
ππρροοσσωωππιικκόόττηηττάά  µµααςς;;

Τα τρόφιµα τα
οποία είναι πλού-
σια σε φυτικές
ίνες και ελάχιστα
επεξεργασµένα,
υποστηρίζουν τα

ευεργετικά βακτήρια. Αντιθέτως, µια
διατροφή υψηλής περιεκτικότητας σε
ζάχαρη και κακά λιπαρά προάγει τα
επιβλαβή βακτήρια του εντέρου. Είναι
ενδιαφέρον το γεγονός ότι χαρακτηρι-
στικά της προσωπικότητας, όπως ο
νευρωτισµός, σχετίζονται µε λιγότερο
υγιεινές διατροφικές επιλογές, αναδει-
κνύοντας έναν φαύλο κύκλο µεταξύ
διατροφής και προσωπικότητας, επι-
σηµαίνουν οι επιστήµονες.
Η νευροπλαστικότητα, η ικανότητα
δηλαδή του εγκεφάλου να προσαρµό-
ζεται και να σχηµατίζει νέες συνδέσεις,
είναι ένας ακόµη µηχανισµός που συν-
δέει τη διατροφή µε την προσωπικό-
τητα. Τα τρόφιµα πλούσια σε ωµέγα-3
λιπαρά οξέα, όπως ο σολοµός, προ-
άγουν την ανάπτυξη των νευρώνων,
ενώ τα αντιοξειδωτικά που περιέχον-
ται στα φρούτα και τα λαχανικά ενδέ-
χεται να προστατεύουν τα εγκεφαλικά
κύτταρα. Αυτά τα θρεπτικά συστατικά
µπορεί να ενισχύσουν χαρακτηριστικά
όπως η προσαρµοστικότητα, η δηµι-
ουργικότητα και η συναισθηµατική αν-
θεκτικότητα, αποκαλύπτουν έρευνες.

...Τελευταία σελίδα
ΜΜεελλέέττηη--σσοοκκ::  ΟΟιι  άάννθθρρωωπποοιι  γγεερρννοούύνν  
ααππόόττοοµµαα  σστταα  4400  κκααιι  σστταα  6600
Αν πιστεύετε ότι η γή-
ρανση έρχεται σιγά σιγά
µε τα χρόνια που περνούν,
νέα επιστηµονική µελέτη
έρχεται να ταρακουνήσει
τα δεδοµένα. Όπως υπο-
στηρίζουν τα ευρήµατα, η
γήρανση δεν είναι µια
γραµµική διαδικασία, αλλά
συµβαίνει απότοµα. Πιο
συγκεκριµένα, σύµφωνα
µε τη µελέτη που δηµοσι-
εύτηκε στο περιοδικό Na-
ture Aging, επιστήµονες
από Πανεπιστήµιο του
Στάνφορντ και στο Τεχνο-
λογικό Πανεπιστήµιο Na-
nyang στη Σιγκαπούρη
διαπίστωσαν ότι ο άνθρω-
πος γερνά δραµατικά σε
δύο ηλικιακές φάσεις της
ζωής του, πρώτα στην ηλι-
κία των 44 ετών και µετά
ξανά στα 60.
Κατά τη διάρκεια της
έρευνας, οι επιστήµονες
παρακολούθησαν 108
συµµετέχοντες ηλικίας

από 25 έως 75 ετών σε µια
µέση περίοδο 1,7 ετών.
∆είγµατα αίµατος, κοπρά-
νων, δέρµατος και ρινικών
και στοµατικών επιχρισµά-
των λαµβάνονταν από
τους συµµετέχοντες κάθε
τρεις έως έξι µήνες. Οι
ερευνητές µελέτησαν τον
ρυθµό των µοριακών αλ-
λαγών των ατόµων σε
RNA, πρωτεΐνες και το µι-
κροβιώµα τους.
Ενδιαφέρον παρουσιάζει
το γεγονός ότι η ικανότητα
µεταβολισµού της καφεΐ-

νης µειώνεται σηµαντικά
σε αυτά τα δύο χρονικά
σηµεία, στα 40 και στα 60.
Με τον ίδιο τρόπο, ο οργα-

νισµός δυσκολεύεται να
µεταβολίσει το αλκοόλ
στις συγκεκριµένες ηλικια-
κές περιόδους. Ταυτό-
χρονα, οι επιστήµονες της
µελέτης αναφέρουν ότι
στην ηλικία των 40 το
σώµα αρχίζει να συσσω-
ρεύει περισσότερο λίπος,
ενώ στα 60 χάνει αρκετή
µυϊκή µάζα. Τα ευρήµατα
έδειξαν ότι σε αυτή την
ηλικία οι πρωτεΐνες που
συγκρατούν τους ιστούς
αλλάζουν, µε αποτέλεσµα
να παρατηρούνται διαφο-
ροποιήσεις στο δέρµα,
τους µυς και την υγεία.
Οι κίνδυνοι ασθενειών αυ-
ξάνονται επίσης ταχύτερα,
ιδιαίτερα µετά την ηλικία
των 60 ετών. ∆εν είναι τυ-
χαίο ότι άτοµα ηλικίας 60
ετών και άνω είναι πιο
ευάλωτα σε καρδιαγγει-
ακές διαταραχές, προβλή-
µατα µε τα νεφρά και
διαβήτη τύπου 2.

ΆΆννοοιιαα::  ΘΘαα  σσααρρώώσσεειι  τταα  εεππόόµµεενναα  χχρρόόννιιαα,,  
ππρροοεειιδδοοπποοιιεείί  ννέέαα  έέρρεευυνναα


