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ΠΠΩΩΣΣ  ΘΘΑΑ  ΓΓΙΙΝΝΟΟΥΥΝΝ  ΤΤΑΑ  ΕΕΡΡΓΓΑΑ
ΟΟ∆∆ΙΙΚΚΗΗΣΣ  ΑΑΠΠΟΟΚΚΑΑΤΤΑΑΣΣΤΤΑΑΣΣΗΗΣΣ

Στον προσδιορισµό
και στην εξειδίκευση
του φυσικού αντι-
κειµένου και του κα-
θορισµού των κατε-
πειγόντων έργων
α π ο κ α τ ά σ τ α σ η ς
βλαβών των οδικών
υποδοµών από τις
κακοκαιρίες «Da-
niel» και «Elias»
στις Περιφέρειες
Θεσσαλίας και Στε-
ρεάς Ελλάδας, προ-
χώρησε το υπουρ-
γείο Υποδοµών.

Σελ. 11

TThheessssaallyy  EEvvrrooss  PPaassss::
ΤΤιιςς  110033..229988  έέφφτταασσαανν  οοιι
ααιιττήήσσεειιςς  µµέέσσαα  σσεε  2244  ώώρρεεςς

Τις 103.298 έφτα-
σαν οι αιτήσεις που
υπέβαλλαν οι πολί-
τες από την πρώτη
κιόλας ηµέρα που

άνοιξε η πλατφόρµα Thessaly Evros
Pass µέσω του vouchers.gov.gr, µε
στόχο τη στήριξη του εγχώριου τουρι-
σµού των περιοχών της Θεσσα-
λίας που επλήγησαν από πληµµύρες
τον Σεπτέµβριο του 2023 και των πε-
ριοχών του Έβρου.

Σε
λ.
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ΧΧρρ..  ΤΤρριιααννττόόπποουυλλοοςς::  ΜΜεε  ττηη  ννέέαα  ννοοµµοοθθεεττιικκήή
ππρρωωττοοββοουυλλίίαα  εεννδδυυννααµµώώννεεττααιι  ηη  µµεεττααρρρρύύθθµµιισσηη
γγιιαα  ττηηνν  κκρρααττιικκήή  ααρρωωγγήή
Ο Υφυπουργός Κλιµατικής Κρίσης και Πολιτι-
κής Προστασίας, αρµόδιος για την αποκατά-
σταση από φυσικές καταστροφές και την
κρατική αρωγή, κ. Χρήστος Τριαντόπουλος,
τοποθετήθηκε την Τρίτη 25 Ιουνίου 2024, στη
∆ιαρκή Επιτροπή Παραγωγής και Εµπορίου.

Σελ. 13

ΣΣττοο  ΕΕθθννιικκόό  ∆∆ίίκκττυυοο  
ΜΜοοννοοππααττιιώώνν  οο  ∆∆ήήµµοοςς  
ΛΛίίµµννηηςς  ΠΠλλαασσττήήρραα

Σηµαντική επιτυχία
είχε ο ∆ήµος Λίµνης
Πλαστήρα µε την
ένταξή του σε Πρό-
γραµµα του ΟΦΥ-

ΠΕΚΑ για τη δηµιουργία Εθνικού
∆ικτύου µονοπατιών και διαδροµών
πεζοπορίας. Σε συνεδρίαση της Επι-
τροπής Αξιολόγησης των προτάσεων
που υπέβαλλαν 180 ∆ήµοι, Περιφέ-
ρειες, το Άγιον Όρος και εκκλησιαστι-
κοί φορείς, αξιολογήθηκαν θετικά 17.

Σελ. 10

ΜΜεείίωωσσηη  γγιιααττρρώώνν  κκααιι  
ννοοσσηηλλεευυττώώνν  σστταα  ΚΚέέννττρραα
ΥΥγγεείίααςς  ττηηςς  ΘΘεεσσσσααλλίίααςς

Μείωση σηµειώθηκε
το 2023 στον αριθµό
των γιατρών και νο-
σηλευτών που απα-
σχολούνται στις

Μονάδες Πρωτοβάθµιας Φροντίδας
Υγείας (Π.Φ.Υ) και τα Κέντρα Υγείας
όλης της χώρας, σε σύγκριση µε το
2022 και το 2021.

ΑΑππάάννττηησσηη  ττηηςς  ∆∆ηηµµοοττιικκήήςς
ΑΑρρχχήήςς  ΚΚααρρδδίίττσσααςς  σσττοουυςς  
ΦΦίίλλοουυςς  ττοουυ  ΠΠααυυσσιιλλύύπποουυ

Παρακολουθούµε
εδώ και καιρό µια
µικρή µερίδα συµπο-
λιτών να επιχειρεί να
κάνει το άσπρο –

µαύρο. Να επιχειρεί να µας πείσει πως
µόνο αυτοί ενδιαφέρονται για την
πόλη και το καλό της. Με τον τρόπο
της αφήνει υπονοούµενα.

ΠΠρρόόσσττιιµµοο  11..554466,,887755€€  γγιιαα
ππυυρρκκααγγιιάά  πποουυ  ππρροοκκλλήήθθηηκκεε
σσττοο  ΑΑσσηηµµοοχχώώρριι

Επιβλήθηκε διοικη-
τικό πρόστιµο αξίας
1.546,875€, στις 25
Ιουνίου 2024, από
ανακριτικούς υπαλ-

λήλους της Π.Υ. Σοφάδων, σε ηµε-
δαπό, για πυρκαγιά που προκλήθηκε
σε ξηρά χόρτα εντός αγροτικής έκτα-
σης.

ΌΌλληη  ηη  ΕΕλλλλάάδδαα  έέννααςς  ΠΠοολλιιττιισσµµόόςς::
ΟΟιι  εεκκδδηηλλώώσσεειιςς  πποουυ  θθαα  
γγίίννοουυνν  σσττηη  ΘΘεεσσσσααλλίίαα

Με κεντρικό θεµα-
τικό άξονα την έν-
νοια της «Σύγκρου-
σης», νέα ιστοσε-
λίδα, οπτική ταυτό-

τητα και λογότυπο αλλά την
προσθήκη επιπλέον χώρων επανέρ-
χεται, για πέµπτη χρονιά, ο θεσµός
του Υπουργείου Πολιτισµού. 
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1100οο  ΣΣχχοολλεείίοο  ΥΥπποοψψηηφφίίωωνν  
∆∆ιιδδαακκττόόρρωωνν  ττοουυ  ΠΠααιιδδααγγωωγγιικκοούύ
ΤΤµµήήµµααττοοςς  ΕΕιιδδιικκήήςς  ΑΑγγωωγγήήςς

Το Παιδαγωγικό
Τµήµα Ειδικής Αγωγής
ανακοινώνει τη διεξα-
γωγή του 10ου Σχο-
λείου Υποψηφίων
∆ιδακτόρων του Παιδα-
γωγικού Τµήµατος Ειδι-
κής Αγωγής, το οποίο
θα πραγµατοποιηθεί
την Παρασκευή 28 Ιου-

νίου και το Σάββατο 29 Ιουνίου 2024, στο αµφιθέατρο Σα-
ράτση, του Παραλιακού Συγκροτήµατος Παπαστράτος.
Το Σχολείο Υποψηφίων ∆ιδακτόρων αποτελεί µια σηµαν-
τική πρωτοβουλία του τµήµατος και αποσκοπεί στην ενί-
σχυση της ακαδηµαϊκής και ερευνητικής ικανότητας των
υποψηφίων διδακτόρων. Κατά τη διάρκεια του διηµέρου,
οι συµµετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να παρακολου-
θήσουν διαλέξεις από καταξιωµένους επιστήµονες του
χώρου, να παρουσιάσουν τις ερευνητικές τους εργασίες,
και να συµµετάσχουν σε συζητήσεις που αφορούν τις τε-
λευταίες εξελίξεις και καινοτοµίες στον τοµέα της έρευνας
και της ειδικής αγωγής.
Το 10ο Σχολείο Υποψηφίων ∆ιδακτόρων του Παιδαγωγι-
κού Τµήµατος Ειδικής Αγωγής αποτελεί ένα µοναδικό φό-
ρουµ για την ανάπτυξη της ακαδηµαϊκής κοινότητας και
την ενίσχυση της ερευνητικής κουλτούρας του τµήµατος.
Καλεί όλους τους ενδιαφερόµενους να συµµετάσχουν
ενεργά και να αξιοποιήσουν αυτήν την εξαιρετική ευκαιρία
για µάθηση και δικτύωση.

ΕΕππεεττεειιαακκήή  εεκκδδήήλλωωσσηη  ττηηςς  ΟΟµµάάδδααςς
ΚΚέέννττααυυρροοςς

Η Centaurus Racing δη-
µιουργήθηκε το 2009
από προπτυχιακούς φοι-
τητές του τµήµατος Μη-
χανολόγων Μηχανικών
του Πανεπιστηµίου Θεσ-
σαλίας και σκοπός της
είναι η έρευνα και κατα-
σκευή αγωνιστικών µο-
νοθεσίων τύπου

Formula, ικανά να συµµετέχουν στον µεγαλύτερο διαγω-
νισµό µηχανολογίας Formula Student, ανάµεσα σε πανε-
πιστηµιακές οµάδες απ’ όλη την υφήλιο.  
Μέχρι σήµερα η οµάδα έχει συµµετάσχει σε 22 διαγωνι-
σµούς, φέροντας πολλαπλές διακρίσεις στα διάφορα αγω-
νίσµατα τους. Συγκεκριµένα, στις τελευταίες της
συµµετοχές, την σεζόν 2022-2023, η Centaurus Racing
κατέκτησε 11 διακρίσεις, ανάµεσα στις οποίες και την 1η
θέση στο αγώνισµα της κοστολόγησης του µονοθεσίου
αλλά και την 3η θέση στην γενική κατάταξη του διαγωνι-
σµού Formula Student Austria, ενός από τους πιο απαιτη-
τικούς διαγωνισµούς παγκοσµίως. 
Το 2024, και µε την συµπλήρωση των 15 χρόνων από την
ίδρυσή της, η Centaurus Racing, κατάφερε να ολοκληρώ-
σει τον σχεδιασµό και την κατασκευή του 10ου µονοθε-
σίου της. Τα µέλη της οµάδας σας περιµένουν λοιπόν,
το Σάββατο 29 Ιουνίου και ώρα 20:00 στο Εκθεσιακό Κέν-
τρο Βόλου να γιορτάσετε µαζί τους τόσο την επετειακή
αυτή χρονιά όσο και την αποκάλυψη του καινούργιου τους
µονοθεσίου!

Σαν σήµερα...
1913: Οι Έλληνες νικούν τους
Βουλγάρους στη Μάχη της Βέτρι-
νας (Νέο Πετρίτσι) και απελευθε-
ρώνουν το Σιδηρόκαστρο (Ντεµίρι
Χισάρ).
1929: Ιδρύεται η Αγροτική Τράπεζα
της Ελλάδας, µε σύµβαση µεταξύ
του Ελληνικού ∆ηµοσίου και της
Εθνικής Τράπεζας της Ελλάδος
«Περί συστάσεως και λειτουργίας
της Αγροτικής Τράπεζας της Ελλά-
δος», η οποία κυρώθηκε µε το
Νόµο 4332/1929.
1962: Ολυµπιακός και Παναθηναϊ-
κός αναµετρούνται στον τελικό
του Κυπέλλου Ελλάδας, στο γή-
πεδο της Νέας Φιλαδέλφειας. Ο ελ-
βετός διαιτητής διακόπτει τον
αγώνα στο 100ο λεπτό της παρά-
τασης, λόγω σκότους.
1967: Το πρώτο ATM εγκαθίσταται
σε τραπεζικό υποκατάστηµα στο
Ένφιλντ του Λονδίνου.

ΣΣύύσστταασσηη  ττοουυ
∆∆ήήµµοουυ  ΣΣοοφφάάδδωωνν
ππρροοςς  όόσσοουυςς  
κκααττααλλααµµββάάννοουυνν
κκοοιιννόόχχρρηησσττοουυςς
χχώώρροουυςς  κκααιι  
ααθθλληηττιικκέέςς  
εεγγκκαατταασσττάάσσεειιςς

Π α ρ α κ α -
λούνται όσοι
καταλαµβά-
νουν κοινό-
χ ρ η σ τ ο υ ς

χώρους και αθλητικές εγκατα-
στάσεις µε διάφορα αντικεί-
µενα και µηχανήµατα και ζώα
να τους εκκενώσουν εντός
µηνός, διαφορετικά θα αποµα-
κρυνθούν από τις υπηρεσίες
του ∆ήµου.
Τα αγροτικά µηχανήµατα και
εργαλεία θα τοποθετούνται σε
θέσεις που θα ορισθούν από
τον ∆ήµο για κάθε Τοπική Κοι-
νότητα.

ΑΑππααγγοορρεεύύεεττααιι  
ηη  δδιιέέλλεευυσσηη  κκάάθθεε
εείίδδοουυςς  οοχχήήµµααττοοςς
εεππίί  ττηηςς  οοδδοούύ  
ΚΚοουυµµοουυννδδοούύρροουυ

Απαγορεύε-
ται η διέ-
λευση κάθε
είδους οχή-
µατος επί

της οδού Κουµουνδούρου, στο
τµήµα µεταξύ των οδών ∆.
Λάππα και Παλαιολόγου, από
την Πέµπτη (27/06/2024) έως
και το Σάββατο (29/06/2024)
και κατά τις ώρες από 07:30
έως 15:00 για την εκτέλεση
εργασιών κατεδάφισης κτι-
ρίου, µε την προϋπόθεση ότι
δεν θα παρεµποδιστεί η διέ-
λευση Αστικών και Υπεραστι-
κών Λεωφορείων. Η
κυκλοφορία των οχηµάτων
προς τις κυριότερες οδούς της
πόλης, θα διεξάγεται µέσω
των πλησιέστερων κάθετων
οδών και από τις διασταυρώ-
σεις από τις οποίες επιτρέπεται
η στροφή προς αυτές, καθώς
επίσης και σύµφωνα µε τις
υποδείξεις του Τµήµατος Τρο-
χαίας Καρδίτσας.

Εορτολόγιο
Σήµερα: Πιερής, Πιέρος, Πιέ-
ριος, Πιέρης, Πιερίων, Πιερία, Πιέρ
α, Σαµψών
28/6: Ανάργυρος, Ανάργυρη,
Αναργυρούλα, Γερµανός

Κ Α Ι Ρ Ο Σ
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09.00 π.µ.

15.00 π.µ.

Θερµοκρασία
22ο C

Αίθριος

Υγρασία
74%

Μποφόρ

Υγρασία
33%

Μποφόρ

Θερµοκρασία
37ο  C

Αίθριος

Ο Ντουέιν Έντι (Duane
Eddy) θεωρείται από τους
πιο επιδραστικούς και δη-
μοφιλείς κιθαρίστες του
πρώιμου ροκ εντ ρολ.

Ξέρετε ότι...
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Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΕΚ∆ΟΤΗΣ – ∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ
ΜΠΑΛΑΜΠΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

ΓΙΑΝΝΟΥΣΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
ΝΕΛΛΑ ΜΑΡΙΑ

∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΚΩ∆ΙΚΟΣ ΕΛΤΑ
5773

Ι∆ΙΟΚΤΗΤΗΣ ΣΗΜΑΤΟΣ
ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

ΓΡΑΦΕΙΑ
∆ΙΑΚΟΥ 10 Τ.Κ. 43132 ΚΑΡ∆ΙΤΣΑ

ΤΗΛ.: 2441040769 & 2441041251
FAX: 2441075364

www.karditsanews.gr
e-mail: gnomi@ixorama.gr

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α
Ο φθόνος υποτιμά
την μεγαλοφυΐα
ακόμη και του

Ομήρου.

ΟΒΙΔΙΟΣ

ΗΗ   ΦΦ ΩΩ ΤΤ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΦΦ ΙΙ ΑΑ ττηηςς  ηηµµέέρρααςς

Λογής-λογής 
σκουπίδια ανάμεσα

σε κάδους!!!

ΤΤηη  µµννήήµµηη  ττηηςς  ΑΑγγίίααςς
ΦΦεεββρρωωννίίααςς  ττίίµµηησσεε  
ηη  ΕΕκκκκλληησσίίαα  µµααςς

Ο Σεβασµιώτατος Μητροπολίτης
µας κ. Τιµόθεος ιερούργησε στο
Μητροπολιτικό Παρεκκλήσιο των
Αγίων ∆ώδεκα Αποστόλων Κόκκι-
νης Εκκλησίας επί τη εορτή της
Αγίας Οσιοµάρτυρος Φεβρωνίας,
καθότι κατ’ αυτήν την ηµέρα άγει
τα ονοµαστήριά της η µοναχή Φε-
βρωνία που διαµένει εκεί, καθώς
επίσης και επί τη συµπληρώσει 10
ετών από την εις Επίσκοπον και
Μητροπολίτη εκλογή του.

∆∆ήήµµοοςς  ΛΛίίµµννηηςς  ΠΠλλαασσττήήρραα::
ΥΥπποοββοολλήή  ααιιττήήσσεεωωνν  γγιιαα  ττηη  
σσύύσστταασσηη  οοµµάάδδααςς  εεθθεελλοοννττώώνν
πποολλιιττιικκήήςς  ππρροοσστταασσίίααςς

Σύµφωνα µε υπ’
αριθµ. 78/2024 Α∆Α :
ΨΩΨΩΩΛΥ-ΑΥΕ από-
φασης του ∆ηµοτικού
Συµβουλίου, ο ∆ήµος
Λίµνης Πλαστήρα

αποφάσισε τη σύσταση Οµάδας Εθελοντών Πολι-
τικής Προστασίας ∆ήµου Λίµνης Πλαστήρα.
Η Εθελοντική Οµάδα Πολιτικής Προστασίας
∆ήµου Λίµνης Πλαστήρα αποτελεί ένωση εθε-
λοντών που βασιζόµενοι στις αρχές του εθελον-
τισµού, σκοπό έχουν να συνδράµουν στη
προστασία του φυσικού περιβάλλοντος της πε-
ριοχής µας καθώς και στην ενεργή παρέµβαση
αποτροπής και καταστολής καταστροφών από
δασικές πυρκαγιές, πληµµύρες κλπ., όπως και
την αντιµετώπιση άλλων φυσικών καταστροφών
(σεισµοί, ζηµίες από ακραία καιρικά φαινόµενα
κ.λ.π.), σε διαρκή στενή συνεργασία µε τον ∆ήµο
Λίµνης Πλαστήρα και άλλους φορείς πολιτικής
προστασίας.
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Είπαν

Κ. ΤΣΙΑΡΑΣ:
«Πλήρη διαφάνεια
και δικαιοσύνη στα
ζητήµατα των πλη-
ρωµών των Ελλή-
νων αγροτών»

Α. ΣΚΟΝ∆ΡΑ:
«Το Υπαίθριο Μου-
σείο Σύγχρονης Τέ-
χνης ∆ήµου Λίµνης
Πλαστήρα εντάσσε-
ται στα έργα Περι-
β α λ λ ο ν τ ι κ ή ς
Καινοτοµίας»

∆. ΚΟΥΡΕΤΑΣ:
«Πρότεινα την διορ-
γάνωση ενός περι-
β α λ λ ο ν τ ι κ ο ύ
συνεδρίου στη Θεσ-
σαλία τον Μάιο, µε
θέµα την κλιµατική
κρίση»

Π. ΝΑΝΟΣ:
«Στόχος του ∆ήµου
να συνδεθεί η Λίµνη
Πλαστήρα µε την
διεθνή καλλιτεχνική
δηµιουργία και τον
Τουρισµό»

ΑΡ. Μ.Ε.Τ. 230147
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Χρ. Τριαντόπουλος στη Βουλή: Με τη νέα
νοµοθετική πρωτοβουλία ενδυναµώνεται
η µεταρρύθµιση για την κρατική αρωγή
µετά από φυσικές καταστροφές
Ο Υφυπουργός

Κλ ι µα τ ι κή ς
Κρίσης και

Πολιτικής Προστασίας,
αρµόδιος για την απο-
κατάσταση από φυσι-
κές καταστροφές και
την κρατική αρωγή,
κ. Χρήστος Τριαντό-
πουλος, τοποθετήθηκε
την Τρίτη 25 Ιουνίου
2024, στη ∆ιαρκή Επι-
τροπή Παραγωγής και
Εµπορίου στη συζή-
τηση επί της Αρχής επί
του Νοµοσχεδίου µε
τίτλο «Ιδιωτική ασφά-
λιση έναντι φυσικών
καταστροφών, κρατική
αρωγή και προστασία,
στεγαστική συνδροµή,
διατάξεις για το Πυρο-
σβεστικό Σώµα και
άλλες διατάξεις» του
Υπουργείου Κλιµατικής
Κρίσης και Πολιτικής
Προστασίας.

Ο Υφυπουργός, κ.
Χρήστος Τριαντόπου-
λος, κατά την οµιλία
του σηµείωσε πως
«η κλιµατική κρίση
αποτελεί, δυστυχώς,
τη νέα δυσµενή πραγ-
µατικότητα. Πλέον,
φαινόµενα και φυσικές
καταστροφές – που
θεωρούσαµε ότι δεν
υπάρχει περίπτωση να
συµβούν στην πατρίδα
µας – “χτυπούν” την
πόρτα µας τακτικά.
Πλέον, ακραία φαινό-
µενα και πρωτόγνωρες
καταστροφές συµβαί-
νουν όλο και πιο
συχνά και όλο και πιο
έντονα από ότι στο πα-
ρελθόν. Και, δυστυ-
χώς, η Ελλάδα – και η
ευρύτερη γειτονιά µας
– είναι στο πυρήνα της
κλιµατικής κρίσης και
των νέων δεδοµένων.

Σε αυτά τα νέα δε-
δοµένα έχει προσαρ-
µοστεί, από την πρώτη
στιγµή, η κυβερνητική

στρατηγική. Μία
εθνική στρατηγική –
υπό τον Πρωθυ-
πουργό, Κυριάκο Μη-
τσοτάκη – που
εδράζεται σε τρεις βα-
σικούς άξονες. Αυτοί
είναι:

1ος. Η προώθηση
της πράσινης ανάπτυ-
ξης, εµπροσθοβαρώς,
ώστε να µετριαστούν –
όσο γίνεται – οι δυνά-
µεις εκείνες που συν-
τελούν στην κλιµατική
κρίση.

2ος. Η έµφαση τόσο
στην πρόληψη, όσο
και στην αντιµετώπιση
των επιπτώσεων της
κλιµατικής κρίσης
µέσα από την ουσια-
στική δηµιουργία της
πολιτικής προστασίας,
που εξελίσσεται, ενδυ-
ναµώνεται, επεκτείνε-
ται. ∆εν θεωρώ ότι
χρειάζεται να γίνουν
συγκρίσεις µε το τι
υπήρχε – ή µάλλον
δεν υπήρχε – αν κοι-
τάξουµε µια πενταετία
πριν.

3ος. Η δηµιουργία
του πλαισίου της κρα-
τικής αρωγής, το
οποίο και δηµιουργή-
θηκε, µεγάλωσε και
επεκτείνεται όλη αυτή
την περίοδο, ώστε το
κράτος να µπορέσει,
όσο πιο γρήγορα γίνε-
ται, και προς εκεί που
υπάρχει ανάγκη, να
σταθεί αρωγός σε πο-
λίτες και περιοχές µετά

από µία φυσική κατα-
στροφή. Ένα πλαίσιο,
φυσικά, που εξελίσσε-
ται συνεχώς. Εξελίσσε-
ται µέσα από τις
παρεµβάσεις που περι-
λαµβάνονται και στην
υπό συζήτηση νοµοθε-
τική πρωτοβουλία.
Ένα πλαίσιο, που ξεκί-
νησε από το µηδέν.

Και εδώ θα µου επι-
τρέψετε να σταθώ λίγο
για να σας περιγράψω
τι υπήρχε πριν από
πέντε χρόνια και τι
έχει δηµιουργηθεί
τώρα. Ποια ήταν τα
χαρακτηριστικά κατά
την προηγούµενη πε-
ρίοδο; ∆ιοικητικός κα-
τακερµατισµός σε
πολλές γενικές γραµ-
µατείες και υπουργεία.
Αποσπασµατικά µέτρα
– κυρίως ανά φυσική
καταστροφή. Γραφει-
οκρατία και καθολική
απουσία ψηφιοποί-
ησης. Χαµηλές ενισχύ-
σεις και πολλοί
περιορισµοί ως προς
την επιλεξιµότητα.
Απουσία δηµιουργικής
διάθεσης για στοχευ-
µένα µέτρα. Μεγάλη
καχυποψία προς το
πληγέντα, καθώς δεν
υπήρχαν προβλέψεις
για τίποτα άµεσο –
όπως µια προκατα-
βολή. Και οι όποιες
άµεσες κινήσεις στε-
ρούνταν στόχευσης,
ελέγχων, διασταυρώ-
σεων αλλά και ολο-

κλήρωσης – τα σχή-
µατα “δεν έκλειναν”,
αλλά είχαν “ουρές”
που εκτείνονται µέχρι
και σήµερα. Μεγάλοι
χρονικοί ορίζοντες,
αρκετών ετών, µέχρι
να δοθεί κάποια ενί-
σχυση. Και, φυσικά,
αδιαφορία για την επό-
µενη ηµέρα µιας φυσι-
κής καταστροφής.
Εντοπίζοντας όλα
αυτά, καθώς και τα
νέα δεδοµένα της κλι-
µατικής κρίσης, η Κυ-
βέρνηση αποφάσισε να
δηµιουργήσει κάτι νέο,
την κρατική αρωγή.
Και αυτό ξεκίνησε στα-
διακά, µε αφετηρία τις
φυσικές καταστροφές
του 2020, όπου όλα
αυτά ήρθαν στην επι-
φάνεια – και έπρεπε
άµεσα να τα αλλά-
ξουµε.

1η. Πρώτη κίνηση,
ήταν ο νόµος περί της
κρατικής αρωγής, ο ν.
4797/2021. Ήταν η
νοµοθετική πρωτοβου-
λία που, µεταξύ πολ-
λών άλλων, σύστησε
την Κυβερνητική Επι-
τροπή Κρατικής Αρω-
γής, διαµόρφωσε ένα
ολοκληρωµένο πλαίσιο
για τη στήριξη των
επιχειρήσεων, δηµι-
ούργησε το Ταµείο
Κρατικής Αρωγής, θέ-
σπισε την πρώτη
αρωγή και τη χορή-
γηση προκαταβολών,
και ενοποίησε διοικη-
τικά το πλαίσιο υπό
ένα Υπουργείο από
τέσσερα που ήταν
πριν. Θα σας αναφέρω
ένα χαρακτηριστικό
παράδειγµα. Το 2020,
ως Γενικός Γραµµα-
τέας Οικονοµικής Πο-
λιτικής, υπέγραψα ΚΥΑ
– µε άλλους δέκα υπο-
γράφοντες (Γενικούς
Γραµµατείς και Υπουρ-

γούς) – για να λάβει
µια επιχείρηση το 30%
της εκτιµηθείσας ζη-
µιάς που υπέστη το
2015! Από το 2015
στο 2020. Και ενί-
σχυση 30%. Πλέον,
για παράδειγµα στο
φαινόµενο “Daniel”, η
προκαταβολή είναι το
35% της εκτιµηθείσας
ζηµιάς και η τελική
επιχορήγηση είναι στο
70% της εκτιµηθείσας
ζηµιάς, υπό ένα
Υπουργείο. Καταφέ-
ραµε, λοιπόν, να συγ-
κεντρώσουµε τις
αρµοδιότητες, να µει-
ώσουµε τη γραφει-
οκρατία, να
ψ η φ ι ο π ο ι ή σ ο υ µ ε
πολλά βήµατα, να µει-
ώσουµε χρόνους, να
αυξήσουµε ενισχύσεις,
να ενσωµατώσουµε
στάδια, αλλά και να
εσωτερικοποιήσουµε
διαδικασίες.

2η. ∆εύτερη κί-
νηση, η ένταξη των
αγροτικών εκµεταλ-
λεύσεων στο πλαίσιο
της κρατικής αρωγής.
Ουσιαστικά, εντάξαµε
στο πλαίσιο της κρατι-
κής αρωγής και τους
αγρότες, συµπεριλαµ-
βάνοντας τον εξοπλι-
σµό τους, τα πάγιά
τους, το έγγειο κεφά-
λαιό τους, αλλά και το
φυτικό τους κεφάλαιο
– τα δέντρα δηλαδή.
Αντιµετωπίσαµε τις
αγροτικές εκµεταλλεύ-
σεις ως επιχειρήσεις,
εντάσσοντας όλα αυτά
τα νέα στοιχεία στην
κρατική αρωγή. Στοι-
χεία που πριν την κρα-
τική αρωγή είτε
καλύπτονταν από το
παρωχηµένο καθεστώς
των ΚΟΕ, των παλιών
ΠΣΕΑ, είτε δεν καλύ-
πτονται καθόλου. Και
ό,τι καλύπτονταν, βα-
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Κέντρο Επαγγελµατικής Κατάρτισης
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ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ διοργανώ-

νει επιµορφωτικά σεµινάρια µε τίτλο: 

Στους συµµετέχοντες θα χορηγείται 
Βεβαίωση Επιµόρφωσης.

∆ιάρκεια εκπαίδευσης: Β΄ κατηγορία: 35
ώρες Γ΄ κατηγορία: 10 ώρες

∆ηλώσεις συµµετοχής: Α. Παπανδρέου 26 
2ος όροφος- Καρδίτσα

Πληροφορίες: 
24410-70203 και 24410-79634

Σεµινάρια Επιµόρφωσης εργοδοτών, 
εργαζοµένων για θέµατα άσκησης 
καθηκόντων τεχνικού ασφαλείας

“Επιµόρφωση εργοδοτών και εργαζοµέ-
νων για θέµατα άσκησης καθηκόντων 

τεχνικού ασφάλειας Β’ και Γ’ κατηγορίας”

e-mail: apl@apl.gr
site: www.apl.gr

4o km Π.Ο 
Καρδίτσας - Τρικάλων

Τηλ.: 24410 41441 
6974-500570

Fax: 24410-42242

σίζονταν σε περιορι-
στικές λογικές, σε ξε-
περασµένα τιµολόγια
και σε χρόνο υλοποί-
ησης που ξεπερνούσε
τα τέσσερα χρόνια. Και
το υλοποιήσαµε σε συ-
νεργασία µε τον ΕΛΓΑ,
ο οποίος και αυτός τα
τελευταία χρόνια προ-
σαρµόστηκε στις νέες
ανάγκες των αγροτών.
Και πρέπει να το ση-
µειώσουµε αυτό, ο
ΕΛΓΑ της τελευταίας
πενταετίας δεν έχει
καµία σχέση µε τον
ΕΛΓΑ των προηγούµε-
νων ετών. Και αναφέ-
ροµαι στο έργο του και
στους πόρους που διέ-
θεσε, ξεπερνώντας
όρια, αξιοποιώντας νέα
εργαλεία, διαµορφώ-
νοντας νέα σχήµατα
και τρέχοντας µε ρυθ-
µούς που δεν έχουν
σχέση µε το παρελθόν.
Σ υ ν ε ρ γ α σ τ ή κ α µ ε
στενά, µε απτά αποτε-
λέσµατα. Για να υπάρ-
χει, απλώς, µια
αίσθηση των αποτελε-
σµάτων, οι επιχειρή-
σεις, αλλά και οι
αγροτικές εκµεταλλεύ-
σεις που πληρώθηκαν
από τις κατακερµατι-
σµένες ως το 2021
υπηρεσίες και κατόπιν
από την υπηρεσία της
κρατικής αρωγής είναι
55 το 2016, 51 το
2017, 218 το 2018,
378 το 2019, 438 το
2020, 739 το 2021,
4.526 το 2022, kαι στο
τέλος του φετινού

έτους ο αριθµός θα
είναι πολύ µεγάλος.
Και αναφέροµαι σε µο-
ναδικά ΑΦΜ διεκπεραι-
ωµένων υποθέσεων.
Από 200 σε 4.500 πε-
ριπτώσεις. Περιττεύει
να σχολιάσουµε κάτι
άλλο.

3η. Τρίτη κίνηση, η
δηµιουργία της πλατ-
φόρµας της πρώτης
αρωγής, arogi.gov.gr.
Η ενιαία πλατφόρµα
δηµιουργήθηκε το
2021, παρέχοντας την
πρώτη αρωγή, προς
επιχειρήσεις, προς νοι-
κοκυριά (για την απο-
ζηµίωση της
οικοσκευής ή έναντι
της στεγαστικής συν-
δροµής), και – φυσικά
– προς αγρότες και
κτηνοτρόφους. Πρώτη
αρωγή, η οποία δεν
είναι η προκαταβολή.
Και αυτό διότι πρόκει-
ται για ένα συγκεκρι-
µένο ποσό που
χορηγείται άµεσα, και
όχι ως ένα ποσοστό
της εκτιµηθείσας ζη-
µιάς. Πρόκειται, λοι-
πόν, για µία
πλατφόρµα µε συγκεν-
τρωµένη όλη την πλη-
ροφορία, που, σε
στενή συνεργασία µε
την ΑΑ∆Ε, ανοίγει σε
2-3 ηµέρες µετά από
µεγάλες φυσικές κατα-
στροφές. Και µέσα σε
λίγες µέρες – µετά από
ελέγχους και διασταυ-
ρώσεις – είναι σε θέση
να χορηγεί την πρώτη
αρωγή. Με τα επίπεδα

της πρώτης αρωγής να
κυµαίνονται ανά περί-
πτωση. Το µέγιστο
ποσό είναι αυτό των
14.000 ευρώ είτε
επρόκειτο για τη στε-
γαστική συνδροµή στο
σεισµό και στις πυρκα-
γιές του 2021, είτε
επρόκειτο για τις επι-
χειρήσεις και τις κτη-
νοτροφικές µονάδες
κατά το φαινόµενο
“Daniel”. Από την
άλλη, όµως, η προκα-
ταβολή του 50%
έναντι της κρατικής
αρωγής – κατά το φαι-
νόµενο “Daniel” –
µπορεί να φτάσει τα
200.000 ευρώ. Άλλο,
λοιπόν, η πρώτη
αρωγή, άλλο η προκα-
ταβολή. Με την πρώτη
αρωγή να είναι η
άµεση βοήθεια µετά
από µια φυσική κατα-
στροφή. Και πολύ ση-
µαντική βοήθεια, αφού
µέχρι τώρα έχουν χο-
ρηγηθεί συνολικά 303
εκατ. ευρώ µόνο από
το σχήµα της πρώτης
αρωγής.

4η. Τέταρτη κίνηση,
η επέκταση και ενδυ-
νάµωση της Κυβερνη-
τικής Επιτροπής
Κρατικής Αρωγής. Μία
δυναµική Κυβερνητική
Επιτροπή που συµπε-
ριέλαβε όλα τα εµπλε-
κόµενα Υπουργεία,
ενδυναµώνοντας το
συντονισµό και τη συ-
νεργασία, επεκτάθηκε
– εισηγητικά και γνω-
µοδοτικά – σε όλο το

εύρος της αποκατά-
στασης και στήριξης,
δηµιούργησε υπό-επι-
τροπές και οµάδες για
να «τρέχουν» επιµέ-
ρους ζητήµατα
και project, συνεδριά-
ζει σχεδόν κάθε εβδο-
µάδα, ανταποκρι-
νόµενη στις ανάγκες
που προκύπτουν, εξε-
λίσσει τα στοιχεία του
πλαισίου στήριξης
µέσα από στενή συ-
νεργασία, αλλά δια-
µορφώνει και νέα
εργαλεία στήριξης
όπου χρειάζεται, και
δίνει έµφαση και στην
επόµενη ηµέρα µιας
µεγάλης φυσικής κα-
ταστροφής, όπως στη
Βόρεια Εύβοια, στον
Έβρο και σε άλλες πε-
ριοχές µε τα ειδικά
σχέδια ανασυγκρότη-
σης και ανάπτυξης.
Ουσιαστικά, το έργο
της Κυβερνητικής Επι-
τροπής συνετέλεσε
στη σταδιακή εναρµό-
νιση και ενοποίηση
όλων των συστατικών
της αποκατάστασης
και στήριξης, που πήρε
«σάρκα και οστά» µε
την επόµενη κίνηση.

5η. Πέµπτη κίνηση,
η δηµιουργία της Γενι-
κής Γραµµατείας Απο-
κατάστασης Φυσικών
Καταστροφών και
Κρατικής Αρωγής στο
Υπουργείο Κλιµατικής
Κρίσης και Πολιτικής
Προστασίας. Μία νέα
Γενική Γραµµατεία –
που «χτίζεται» από την

αρχή – σε ένα νέο
Υπουργείο, που βρί-
σκεται σε αντίστοιχη
φάση δηµιουργίας και
εξέλιξης, η οποία εν-
σωµάτωσε και ενοποί-
ησε σχήµατα που
αφορούσαν τουλάχι-
στον τέσσερα Υπουρ-
γεία. Συγκεκριµένα,
κάτω από µία στέγη
είναι η κρατική αρωγή
προερχόµενη από το
Υπουργείο Οικονοµι-
κών, η στεγαστική
συνδροµή από το
Υπουργείο Υποδοµών
και Μεταφορών, η ενί-
σχυση για την οικο-
σκευή από το
Υπουργείο Εσωτερικών
και ένα µέρος της µέ-
ριµνας για τους αγρό-
τες που ήταν στο
Υπουργείο Αγροτικής
Ανάπτυξης και Τροφί-
µων. Και κάτω από
αυτή τη «στέγη»
υπάρχει ένας αυξηµέ-
νος οριοθετηµένος
π ρ ο ϋ π ο λ ο γ ι σ µ ό ς ,
αυτός του ειδικού προ-
γράµµατος για τις φυ-
σικές καταστροφές στο
Πρόγραµµα ∆ηµοσίων
Επενδύσεων, που φτά-
νει τα 600 εκατ. ευρώ.
Με την επόµενη κί-
νηση ερχόµαστε να
ενδυναµώσουµε αυτή
την κοµβική µεταρ-
ρύθµιση.

6η. Έκτη κίνηση,
είναι η παρούσα νοµο-
θετική πρωτοβουλία.
Μία νοµοθετική πρω-
τοβουλία, µε τέσσερις
βασικούς πυλώνες.



Μι κ ρ ό τ ε ρ ο ς
είναι ο αριθ-
µός των για-

τρών και των
νοσηλευτών που απα-
σχολούνται στα Κέντρα
Υγείας σύµφωνα µε τα
στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ.

Την ετήσια απογρα-
φική έρευνα των Κέν-
τρων Υγείας για το 2023
έδωσε στη δηµοσιότητα
η Ελληνική Στατιστική
Αρχή (ΕΛΣΤΑΤ). Μείωση
σηµειώθηκε το 2023
στον αριθµό των για-
τρών και νοσηλευτών
που απασχολούνται στις
Μονάδες Πρωτοβάθµιας
Φροντίδας Υγείας
(Π.Φ.Υ) και τα Κέντρα
Υγείας όλης της χώρας,
σε σύγκριση µε το 2022
και το 2021, ενώ σηµαν-
τική αύξηση εντοπίζεται
στην προµήθεια ιατρικών
µηχανηµάτων και εξο-
πλισµού.

Όπως γράφει το ia-
tropedia.gr, ο συνολικός
αριθµός των Κέντρων
Υγείας το 2023 ανήλθε
σε 312, δηλαδή, αυξή-
θηκε κατά ένα Κέντρο σε
σύγκριση µε την προ-
ηγούµενη χρονιά.

Να σηµειωθεί πως
στις Μονάδες Πρωτο-
βάθµιας Φροντίδας Ψυ-
χικής Υγείας, οι οποίες

εµφανίζονται µε τρεις
διαφορετικούς τύπους,
εντός του 2023 προστέ-
θηκε σηµαντικός αριθµός
Κέντρων Ψυχικής Υγείας
παιδιών και εφήβων.

Ιατρικό Προσωπικό:
Το 2021 ο αριθµός

των γιατρών ήταν 3.671
Το 2022 ο αριθµός

των ιατρών ήταν 3.513
Το 2023 ο αριθµός

µειώθηκε σε 3.388
Νοσηλευτικό Προσω-

πικό:
Το 2021 ο αριθµός

των νοσηλευτών ήταν
5.004

Το 2022 ο αριθµός
των νοσηλευτών αυξή-
θηκε σε 5.153

Το 2023 ο αριθµός
µειώθηκε ελαφρώς σε
5.098

Λοιπό Προσωπικό:
Το 2021 ο αριθµός

του λοιπού προσωπικού
ήταν 3.469

Το 2022 ο αριθµός
του λοιπού προσωπικού
ήταν 3.426

Το 2023 ο αριθµός
µειώθηκε σε 3.348

Μηχανήµατα:
Το 2021 ο αριθµός

των µηχανηµάτων ήταν
3.306

Το 2022 ο αριθµός
των µηχανηµάτων ήταν
3.661

Το 2023 ο αριθµός
αυξήθηκε σε 3.744

Ποσοστιαία οι αλλα-
γές µεταξύ του 2022 στο
2023 αποτυπώνονται ως
εξής:

Ιατρικό Προσωπικό:
Μείωση κατά 3,56%

Νοσηλευτικό Προσω-
πικό: Μείωση κατά
1,07%

Λοιπό Προσωπικό:
Μείωση κατά 2,28%

Μηχανήµατα: Αύξηση
κατά 2,27%

Αυτές οι αλλαγές δεί-
χνουν µια µικρή µείωση
στο προσωπικό και µια
µικρή αύξηση στον
αριθµό των µηχανηµά-
των.

Από τα παραπάνω δε-
δοµένα παρατηρούµε
ότι:

Υπάρχει µια γενική
τάση προοδευτικής µεί-
ωσης του προσωπικού
(ιατρικού, νοσηλευτικού
και λοιπού) από το 2021
στο 2022 και στο 2023,
η οποία αποτυπώνει το
γενικότερο πρόβληµα
της υποστελέχωσης στο
ΕΣΥ.

Αντίθετα, ο αριθµός
των µηχανηµάτων αυξά-
νεται από το 2021 και
µέχρι το 2023, ως µια
τάση προοδευτικής βελ-
τίωσης και εκσυγχρονι-

σµού των Κέντρων
Υγείας.

Μείωση προσωπικού
Προκύπτει πως παρα-

τηρείται µείωση στο προ-
σωπικό στις 10 από τις
13 Περιφερειακές Ενότη-
τες.

Πιο συγκεκριµένα
αποδεικνύονται τα εξής:

1.Συνολική Μείωση
στο Ιατρικό Προσωπικό:

Συνολικά, το ιατρικό
προσωπικό µειώθηκε
κατά 3.6% από το 2022
στο 2023.

2. Μεταβολές ανά Πε-
ριφέρεια:

Ανατολική Μακεδονία
και Θράκη: Μείωση κατά
3.4%

Κεντρική Μακεδονία:
Μείωση κατά 7.7%

∆υτική Μακεδονία:
Αύξηση κατά 10.7%

Ήπειρος: Μείωση
κατά 2.4%

Θεσσαλία: Μείωση
κατά 3.6%

Στερεά Ελλάδα: Μεί-
ωση κατά 3.6%

Ιόνια Νησιά: Αύξηση
κατά 1.5%

∆υτική Ελλάδα: Μεί-
ωση κατά 2.4%

Πελοπόννησος: Μεί-
ωση κατά 4.2%

Αττική: Μείωση κατά
3.7%

Βόρειο Αιγαίο: Μεί-
ωση κατά 5.9%

Νότιο Αιγαίο: Αύξηση
κατά 1.8%

Κρήτη: Μείωση κατά
5.3%

3. Περιφέρειες µε Αύ-
ξηση Προσωπικού:

∆υτική Μακεδονία και
Ιόνια Νησιά παρουσιά-
ζουν αύξηση του ιατρι-
κού προσωπικού, µε τη
∆υτική Μακεδονία να έχει
τη µεγαλύτερη αύξηση
(10.7%).

Το Νότιο Αιγαίο επίσης
παρουσιάζει µια µικρή
αύξηση (1.8%).

4. Περιφέρειες µε Μεί-
ωση Προσωπικού:

Η Κεντρική Μακεδο-
νία παρουσιάζει τη µεγα-
λύτερη µείωση του
ιατρικού προσωπικού
κατά 7.7%.

Οι άλλες περιφέρειες
επίσης δείχνουν µει-
ώσεις, µε ποσοστά που
κυµαίνονται από 2.4%
έως 5.9%.

Από την ΕΛΣΤΑΤ διευ-
κρινίζεται πως η έρευνα
των Κέντρων Υγείας διε-
νεργείται από το 1992,
σε ετήσια βάση, ενώ:

Όπου αναφέρεται
«Ιατρικό προσωπικό»,
περιλαµβάνει τις εξής ει-
δικότητες:

Αιµατολόγοι, Ακτινο-
λόγοι–Ραδιολόγοι, Αλ-
λεργιολόγοι, Γενικής
Ιατρικής, ∆ερµατολόγοι
Αφροδισιολόγοι, Ιατρικής
της Εργασίας, Καρδιολό-
γοι, Κοινωνικής Ιατρικής,
Μαιευτήρες-Γυναικολό-
γοι, Βιοπαθολόγοι
(πρώην Μικροβιολόγοι),
Νευρολόγοι, Οδοντία-
τροι, Ορθοπεδικοί, Ουρο-
λόγοι, Οφθαλµίατροι,
Παθολόγοι, Παιδίατροι,
Φυµατιολόγοι-Πνευµο-
νολόγοι, Γενικοί Χει-
ρουργοί, Παιδοχει-
ρουργοί, Ψυχίατροι,
Ωτορινολαρυγγο- λόγοι,
Αγροτικοί, Ειδικευόµενοι
(ασκούµενοι) και χωρίς
ειδικότητα.

Στο «µη ιατρικό προ-
σωπικό» περιλαµβάνον-
ται:

∆ιοικητικό Προσω-
πικό, Νοσηλευτικό Προ-
σωπικό, Παραϊατρικό
Προσωπικό, Προσωπικό
Κοινωνικής Μέριµνας,
Προσωπικό Οργάνωσης
– Πληροφορικής, Τε-
χνικό Προσωπικό, Προ-
σωπικό ∆ιατροφικής
Μέριµνας και Προσωπικό
∆ιοικητικής Μέριµνας.

Όπου αναφέρον-
ται «Ιατρικά µηχανή-
µατα» περιλαµβάνονται:

Ακτινοδιαγνωστικά
µηχανήµατα, Αυτόµατοι
Αναλυτές, Μηχανήµατα
Τεχνητού Νεφρού, Υπε-
ρηχογράφοι, Ηλεκτροεγ-
κ ε φ α λ ο γ ρ ά φ ο ι ,
Ηλεκτροκαρδιογράφοι,
Οδοντιατρικά µηχανή-
µατα, Μικροσκόπια, Φω-
τόµετρα, Απινιδωτές,
Φασµατόµετρα.

6 Πέµπτη 27 Ιουνίου 2024

Ιερά Μητρόπολις Θεσσαλιώτιδος
και Φαναριοφερσάλων

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΑ ΝΕΑ
Ο Σεβασµιώτατος Μη-

τροπολίτης µας κ. Τιµό-
θεος, την Πέµπτη 27
Ιουνίου 2024, θα τελέσει
τη Θεία Λειτουργία στον
Ιερό Ναό Αγίου Σεραφείµ
Φαναρίου επ’ ευκαιρία
της διοργάνωσης των
«Z΄ Μυροφορείων

2024» που πραγµατοποιεί το Γενικό Φιλό-
πτωχο Ταµείο της Ιεράς µας Μητροπόλεως
προς τιµήν όλων εκείνων που εργάζονται εθε-
λοντικά και προσφέρουν αφιλοκερδώς τις πο-
λύτιµες υπηρεσίες τους στα «Σπίτια Αγάπης»
της Μητροπολιτικής µας Περιφερείας, δηλαδή
τους διακονούντες ιερείς και τις εθελόντριες
κυρίες - διακόνισσες.

Μείωση γιατρών και νοσηλευτών στα
Κέντρα Υγείας της Θεσσαλίας κατά 3,6%



Τις 103.298
έφτασαν οι αι-
τήσεις που

υπέβαλλαν οι πολίτες
από την πρώτη κιόλας
ηµέρα που άνοιξε η
πλατφόρµα Thessaly
Evros Pass µέσω
του vouchers.gov.gr,
µε στόχο τη στήριξη
του εγχώριου τουρι-
σµού των περιοχών
της Θεσσαλίας που
επλήγησαν από πληµ-
µύρες τον Σεπτέµβριο
του 2023 και των πε-
ριοχών του Έβρου που
επλήγησαν από πυρκα-
γιές τον Αύγουστο του
2023.

Οι ενδιαφερόµενοι
θα έχουν τη δυνατό-
τητα να υποβάλλουν
την αίτησή τους µέχρι
και την Παρασκευή 28
Ιουνίου για να µπουν
στην κλήρωση. Υπεν-
θυµίζεται ότι το πρό-
γραµµα, µε συνολικό
προϋπολογισµό 4,45
εκατ. ευρώ, αφορά σε
άυλες ψηφιακές χρεω-
στικές κάρτες, τις
οποίες οι δικαιούχοι θα
µπορούν να χρησιµο-
ποιήσουν µέχρι και την
τελευταία ηµέρα της
επιλεχθείσας φάσης,
για δαπάνες διαµονής,
εστίασης και τοπικών
µεταφορών σε Θεσσα-
λία και Έβρο.

Συγκεκριµένα, το
πρόγραµµα χωρίζεται
ως εξής:

Thessaly Α Pass που
αφορά στους ∆ήµους
Νοτίου Πηλίου και Ζα-
γοράς Μουρεσίου, και
στις ∆ηµοτικές Ενότη-
τες Αγριάς, Πορταριάς,
Αρτέµιδος και Μακρυ-
νίτσης του ∆ήµου
Βόλου, µε οικονοµική
ενίσχυση 100 ευρώ για
όσους το επιλέξουν ως
προορισµό.

Thessaly Β Pass που
αφορά στους ∆ήµους
Λίµνης Πλαστήρα,
Αγιάς, Τεµπών, Πύλης
(πλην ∆ηµοτικών Ενο-
τήτων Γόµφων και
Πιαλείων) και Μετεώ-

ρων, µε οικονοµική
ενίσχυση 150 ευρώ για
όσους το επιλέξουν.

Evros Pass που
αφορά στον ∆ήµο Σου-
φλίου και τη ∆ηµοτική
ενότητα Φερών του
∆ήµου Αλεξανδρούπο-
λης, µε οικονοµική ενί-
σχυση 200 ευρώ για
όσους το επιλέξουν.

To Thessaly Evros
Pass δεν έχει εισοδη-
µατικά κριτήρια. Μπο-
ρούν, εποµένως, να
υποβάλλουν αίτηση:

Όσοι είναι φορολο-
γικοί κάτοικοι Ελλά-
δος, µε βάση την
τελευταία εκκαθαρι-
σµένη δήλωση φορο-
λογίας εισοδήµατος
φυσικών προσώπων
για το φορολογικό
έτος 2022.

Όσοι δεν έχουν οι
ίδιοι ή οι ωφελούµενοί
τους ως κύρια κατοικία
στους επιλεχθέντες
προορισµούς, όπως
αυτή προκύπτει από
την τελευταία εκκαθα-
ρισµένη δήλωση φο-
ρολογίας εισοδήµατος
φυσικών προσώπων
για το φορολογικό
έτος 2022.

Όσοι δεν είναι ωφε-
λούµενοι στο πλαίσιο
του προγράµµατος
Κοινωνικού Τουρισµού
για την περίοδο 2023 –
2024 ή όσοι δεν επιλε-
γούν ως δικαιούχοι του
προγράµµατος Κοινω-
νικού Τουρισµού πε-
ριόδου 2024 – 2025.

Όσοι δεν έχουν επι-
λεγεί ως δικαιούχοι –
ωφελούµενοι συνα-
φούς παροχής από
οποιονδήποτε άλλο

φορέα για την ίδια
χρονική περίοδο.

Επισηµαίνεται ότι
για τους έγγαµους ή τα
πρόσωπα που έχουν
συνάψει σύµφωνο
συµβίωσης, δικαιούχος
είναι ο υπόχρεος σε
υποβολή της δήλωσης
φορολογίας ή ένας εκ
των δύο, σε περίπτωση
χωριστής δήλωσης. Το
Thessaly Evros Pass
µπορεί να χρησιµοποι-
ηθεί αποκλειστικά είτε
από τον ίδιο τον δι-
καιούχο είτε από όσους
ορίζονται ως «ωφε-
λούµενοί» του, δη-
λαδή:

Τα ενήλικα τέκνα
του δικαιούχου που
δηλώνονται ως εξαρ-
τώµενα µέλη στη δή-
λωση φορολογίας
εισοδήµατος φυσικών
προσώπων για το φο-
ρολογικό έτος 2022
και

ο/η σύζυγος του δι-
καιούχου ή το πρό-
σωπο που έχει συνάψει
σύµφωνο συµβίωσης
µε αυτόν.

Πως γίνεται
η αίτηση

Ο πολίτης εισέρχε-
ται στην πλατφόρµα
στο vouchers.gov.gr
µε τους κωδικούς του
στο TaxisNet. Αµέσως
µετά καταχωρίζει τα
στοιχεία επικοινωνίας
του, δηλαδή τη διεύ-
θυνση ηλεκτρονικού
ταχυδροµείου και τον
αριθµό κινητού τηλε-
φώνου, τα οποία στη
συνέχεια πιστοποιεί
µέσω υπερσυνδέσµου
και κωδικού µιας χρή-

σης (OTP – One Time
Password) αντίστοιχα.
Στη συνέχεια επιλέγει
τον προορισµό και τη
φάση ή τις φάσεις της
επιλογής του Τέλος,
δηλώνει υπεύθυνα ότι
δεν υπάγεται σε κά-
ποια από τις µη επιλέ-
ξιµες κατηγορίες
δικαιούχων στο πλαί-
σιο της δράσης και
ολοκληρώνει τη διαδι-
κασία κατάθεσης της
αίτησης επιλέγοντας
«Υποβολή».

Υπενθυµίζεται ότι
αρµόδιοι για την υλο-
ποίηση του Thessaly
Evros Pass είναι οι
υπουργοί Τουρισµού,
Όλγα Κεφαλογιάννη,
Ψηφιακής ∆ιακυβέρνη-

σης, ∆ηµήτρης Παπα-
στεργίου, Εσωτερικών,
Θοδωρής Λιβάνιος, ο
αναπληρωτής υπουρ-
γός Εθνικής Οικονο-
µίας και Οικονοµικών,
Νίκος Παπαθανάσης,
καθώς και οι υφυπουρ-
γοί Εθνικής Οικονοµίας
και Οικονοµικών, Χρί-
στος ∆ήµας και Κλιµα-
τικής Κρίσης και
Πολιτικής Προστασίας,
Χρήστος Τριαντόπου-
λος.

Το Thessaly Evros
Pass υλοποιείται από
το Εθνικό ∆ίκτυο Υπο-
δοµών Τεχνολογίας και
Έρευνας (Ε∆ΥΤΕ ΑΕ –
GRNET), φορέα του
υπουργείου Ψηφιακής
∆ιακυβέρνησης.
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Thessaly Evros Pass: Τις 103.298
έφτασαν οι αιτήσεις µέσα σε 24 ώρες

ΠΠρρόόσσττιιµµοο  11..554466,,887755€€  
γγιιαα  ππυυρρκκααγγιιάά  πποουυ  
ππρροοκκλλήήθθηηκκεε  σσεε  ξξηηρράά  χχόόρρτταα
σσττοο  ΑΑσσηηµµοοχχώώρριι

Επιβλήθηκε διοικητικό πρόστιµο αξίας
1.546,875€, στις 25 Ιουνίου 2024, από ανα-
κριτικούς υπαλλήλους της Π.Υ. Σοφάδων, σε
ηµεδαπό, για πυρκαγιά που προκλήθηκε σε
ξηρά χόρτα εντός αγροτικής έκτασης, κατά πα-
ράβαση της κείµενης νοµοθεσίας, στη Τ.Κ.
Ασηµοχωρίου, του ∆ήµου Σοφάδων, στην Καρ-
δίτσα.



Με κεντρικό
θ ε µ α τ ι κ ό
άξονα την

έννοια της «Σύγκρου-
σης», νέα ιστοσελίδα,
οπτική ταυτότητα και
λογότυπο αλλά την
προσθήκη επιπλέον
χώρων επανέρχεται,
για πέµπτη χρονιά, ο
θεσµός του Υπουργείου
Πολιτισµού «Όλη η Ελ-
λάδα ένας πολιτισµός».
Από την 1η Ιουλίου
έως τις 31 Αυγούστου
θα παρουσιαστούν 70
συνολικά νέες παραγω-
γές,140 εκδηλώσεις
µουσικής, θεάτρου, πα-
ραστάσεων -δράσεων
για παιδιά και εφήβους,
χορού, εικαστικών –
περφόρµανς και µουσι-
κού θεάτρου, σε 68 αρ-
χαιολογικούς χώρους,
µνηµεία και µουσεία
που βρίσκονται σε 12
διαφορετικές περιφέ-
ρειες, πλην της Αττικής
που διαθέτει πλούσιο
πολιτιστικό καλοκαι-
ρινό πρόγραµµα.

Αρχαία θέατρα, βυ-
ζαντινά µουσεία, κά-
στρα, φρούρια, ιερές
µονές, εκκλησίες, τζα-
µιά, αρχοντικά και προ-
ϊστορικοί οικισµοί σε
ολόκληρη τη χώρα θα
πληµµυρίσουν από µε-
λωδίες, ρυθµό, λόγο
µέσα από την φιλοξενία
υψηλού επιπέδου πα-
ραστάσεων τις οποίες
το κοινό θα έχει την
ευκαιρία να παρακο-
λουθήσει δωρεάν, πλη-
ρώνοντας µόνον το
αντίτιµο εισόδου στον
αρχαιολογικό χώρο,
όπου απαιτείται. Πα-
ράλληλα, µέσω του
προγράµµατος υποστη-
ρίζονται και οι καλλιτέ-
χνες µε την

χρηµατοδότηση των
παραστάσεών τους, τις
οποίες θα µπορούν στη
συνέχεια να παρουσιά-
σουν και αλλού.

Σύµφωνα µε όσα ει-
πώθηκαν κατά τη ση-
µερινή παρουσίαση του
προγράµµατος από την
Υπουργό Πολιτισµού
Λίνα Μενδώνη και τον
Γιώργο Κουµεντάκη,
καλλιτεχνικό διευθυντή
της Εθνικής Λυρικής
Σκηνής, που έχει ανα-
λάβει τη διοικητική και
οργανωτική του ευ-
θύνη, οι καλλιτέχνες
κλήθηκαν να δηµιουρ-
γήσουν νέα έργα πάνω
στη έννοια της Σύγ-
κρουσης, η οποία αρ-
θρώνεται σε τέσσερις
επιµέρους θεµατικές
που διατρέχουν τα
πεδία της πολιτικής, οι-
κονοµικής, πολιτιστικής
και ψυχικής ζωής:
Εσωτερική σύγκρουση,
Σύγκρουση πολιτι-
σµών, Σύγκρουση συµ-
φερόντων, Σύγκρουση
εν καιρώ πολέµου.

Στο µεταξύ, στον
κατάλογο των χώρων
φιλοξενίας των εκδη-
λώσεων προστέθηκαν
άλλοι 13 µεταξύ των
οποίων το µυθικό Ανά-
κτορο του Νέστορος
στην Πύλο, το αποκα-
τεστηµένο αρχοντικό
Ταβανιώτη στη Μαρώ-

νεια, αντιπροσωπευ-
τικό δείγµα της οικιστι-
κής αρχιτεκτονικής της
∆υτικής Θράκης, η
Ιερά Μονή Ουρσουλι-
νών στα Λουτρά της
Τήνου που ιδρύθηκε το
1862, το διώροφο ανα-
καινισµένο Κονάκι
Προδρόµου στην Καρ-
δίτσα, ένα από τα πιο
αν τ ι προσωπευτ ι κά
δείγµατα τσιφλικόσπι-
του του κάµπου της
∆υτικής Θεσσαλίας, ο
προϊστορικός οικισµός
της Μύρινας στη Λήµνο
και το επιβλητικό
Φρούριο Καζάρµα στη
Σητεία που δεσπόζει
ψηλά πάνω από την
πόλη.

Επιπλέον, η επι-
στροφή του επιτυχηµέ-
νου πολιτιστικού
προγράµµατος γίνεται
φέτος µε νέα ταυτό-
τητα η οποία βασίστηκε
στη χρήση συµβόλων
του κλασικού πολιτι-
σµού, νέο λογότυπο
εµπνευσµένο από τον
αρχαίο κίονα αλλά και
µία ολοκαίνουργια, επί-
σηµη πλέον ιστοσε-
λίδα η οποία θα είναι
συµβατή µε όλες τις κι-
νητές συσκευές και θα
επιτρέπει στο κοινό να
ενηµερωθεί, γρήγορα
και αποτελεσµατικά,
για το πλήρες πρό-
γραµµα των εκδηλώ-

σεων και για την κάθε
παραγωγή ξεχωριστά,
να κάνει προκράτηση
θέσεων αλλά και να
πάρει χρήσιµες πληρο-
φορίες για τους αρχαι-
ολογικούς χώρους που
φιλοξενούν τις παρα-
στάσεις.

Ιδιαίτερο είναι και το
τηλεοπτικό σποτ της
φετινής διοργάνωσης,
το οποίο γυρίστηκε
στον αρχαιολογικό
χώρο του Κεραµεικο
και επιχειρεί να εικονο-
ποιήσει την έννοια της
σύγκρουσης µέσα από
µια χορογραφηµένη
σύγκρουση σωµάτων
πάνω στην έντονα δρα-
µατική µουσική του
Τζουζέππε Βέρντι από
την εισαγωγή της όπε-
ρας Μάκβεθ. Από την
αρχαιότητα έως σή-
µερα, από τη δύση
στην ανατολή, από τη
νεότητα στο γήρας,
από τη σιωπή έως την
κραυγή, από την εσω-
τερική έως τη σωµα-
τική πάλη, η έννοια της
σύγκρουσης κινηµατο-
γραφείται σαν µια
νοητή γραµµή που
συνδέει το ανθρώπινο
είδος και τις διαφορετι-
κές κουλτούρες µέσα
στους αιώνες.

Ο προϋπολογισµός
του φετινού προγράµ-
µατος ανέρχεται στα
2.232.000 ευρώ, εκ
των οποίων για τη µου-
σική δίνονται 762.600
ευρώ, για το θέατρο
632.400 ευρώ, για τις
παραστάσεις / δράσεις
για παιδιά και εφήβους
260.400 ευρώ, για τον
χορό 223.200 ευρώ,
για τα εικαστικά / περ-
φόρµανς 223.200
ευρώ και για το µου-

σικό θέατρο 130.200
ευρώ.

Οι εκδηλώσεις που
θα γίνουν στη Θεσσα-
λία

Θέατρο
Eγώ, η Μήδεια
Σκηνοθεσία: Τζίνα

Θλιβέρη
Οθωµανικό Τέµενος

Οσµάν Σαχ (Κουρσούµ
Τζαµί), Τρίκαλα

Παράσταση / ∆ράση
για παιδιά και εφήβους
Το ταξίδι µιας νότας
Πιανίστας, συνθέτης:
Σταύρος Λάντσιας
Μουσικοπαιδαγωγός:
Κωνσταντίνα Χρίστου
Κονάκι Προδρόµου,
Καρδίτσα

Θέατρο
Τα µετά θάνατον:

∆ιηγήµατα του Αλέξαν-
δρου Παπαδιαµάντη

Θεατρική Οµάδα
Κωφών «Τρελά Χρώ-
µατα»

∆ιασκευή, σκηνοθε-
σία: Έλλη Μερκούρη
Αρχαίο Θέατρο ∆ηµη-
τριάδος, Βόλος

Μουσικό θέατρο
Ο Αρίστος και ο

Φάνης
Ορχήστρα και Χο-

ρωδία ΙΩΝΙΑ Νέας Ιω-
νίας Βόλου

Αρχαίο Θέατρο ∆η-
µητριάδος, Βόλος

1, 2 Αυγούστου
Θέατρο
Η ανάκριση
Βασισµένο στον Αί-

αντα του Σοφοκλή
Σκηνοθεσία: Ζωή

Ξανθοπούλου
Κάστρο Τρικάλων
4, 5 Αυγούστου
Θέατρο
Τι οµάδα είσαι ρε;
Σκηνοθεσία: Γιάν-

νης Μαυρόπουλος
Β΄ Αρχαίο Θέατρο

Λάρισας
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Όλη η Ελλάδα ένας Πολιτισµός:
Οι εκδηλώσεις που θα γίνουν
στη Θεσσαλία
Aπό την 1η Ιουλίου έως τις 31 Αυγούστου θα παρουσιαστούν 70 συνολικά νέες
παραγωγές,140 εκδηλώσεις µουσικής, θεάτρου, παραστάσεων -δράσεων για παι-
διά και εφήβους



Πα ρ α κ ο λ ο υ -
θούµε εδώ και
καιρό µια

µικρή µερίδα συµπολι-
τών να επιχειρεί να
κάνει το άσπρο –
µαύρο. Να επιχειρεί να
µας πείσει πως µόνο
αυτοί ενδιαφέρονται
για την πόλη και το
καλό της. Με τον τρόπο
της αφήνει υπονοού-
µενα ότι εµείς µπορεί
και να είµαστε «κατα-
στροφείς» και να µην
αγαπάµε την Καρδίτσα
και το Παυσίλυπο όσο
αυτοί.

Οι συµπολίτες µας
αυτοί υπογράφουν ως
«Φίλοι του Παυσιλύ-
που». Επειδή όµως και
η ανοχή στην αβελτη-
ρία έχει τα όρια της, θα
επιχειρήσουµε εν συν-
τοµία να ξεκαθαρί-
σουµε κάποια πράγµα-
τα. Όχι τόσο στους
«Φίλους του Παυσιλύ-
που» (που αριθµητικά
είναι ελάχιστοι) αλλά σε
όσους συµπολίτες µας
είναι φυσικό να έχουν
επιφυλάξεις και ανησυ-
χίες, για ένα µεγάλο
έργο όπως είναι αυτό
της ανάπλασης του
Παυσιλύπου και της
πλατείας Πλαστήρα.

Εισαγωγικά θα θέ-
λαµε να τονίσουµε ότι
οι «Φίλοι του Παυσιλύ-
που» σε µια ακραία κί-
νηση εντυπωσιασµού
αλλά και άκρατου Λαϊ-
κισµού, ανακοίνωσαν
ότι προσέφυγαν στο
Συµβούλιο της Επικρά-
τειας για να σταµατή-
σουν το έργο. ∆εν είναι
ούτε η πρώτη, ούτε φυ-
σικά η τελευταία φορά
που ορισµένοι, για λό-
γους που θα µας επι-
τρέψετε σε αυτή τη
φάση να µην διατυπώ-
σουµε, επιδιώκουν να
σταµατήσουν ένα µε-
γάλο έργο. Εξάλλου οι
προθέσεις τους αποκα-
λύπτονται στα όσα γρά-
φουν στο τέλος του

κειµένου τους: «Απο-
φασίσαµε και καταθέ-
σαµε την 25-6-2024
ΑΙΤΗΣΗ ΑΚΥΡΩΣΗΣ
ενώπιον του Συµβου-
λίου της Επικρατείας
κατά της 4ης δηµοπρά-
τησης του έργου, προ-
τιµώντας (εφόσον η
δηµοτική αρχή δεν µας
έδωσε καµία άλλη διέ-
ξοδο) να χαθεί το ση-
µαντικό κονδύλιο των
8,00 εκατ. ευρώ, παρά
να επέλθει στο πάρκο
και στον ευρύτερο
χώρο µια µη αναστρέ-
ψιµη καταστροφή
του».

Σε αυτές τις λίγες
γραµµές περιγράφουν
µε σαφήνεια τις επιδιώ-
ξεις τους: ∆ηλαδή να
περάσει αναγκαστικά η
δική τους άποψη, το
έργο να σταµατήσει και
να χαθούν 8 εκ. ευρώ.

Τους ενηµερώνουµε
ότι η ∆ηµοτική Αρχή
καταβάλλει καθηµερινά
υπεράνθρωπες προ-
σπάθειες για να εξα-
σφαλίσει µικρές και
µεγάλες χρηµατοδοτή-
σεις που θα µεταφρα-
στούν σε έργο για τους
συνδηµότες µας. Μάλι-
στα οι συνδηµότες µας
αναγνωρίζοντας την
προσπάθειά µας, µας
επανεξέλεξαν στη διοί-
κηση του ∆ήµου. Και
µας επανεξέλεξαν µε
την εντολή να διεκδι-
κούµε και να αλλά-
ξουµε προς το
καλύτερο την Καρδί-
τσα. ∆εν µας εξέλεξαν
για να σταµατάµε και
να αλλάζουµε θέση,

επειδή ορισµένοι που
σκέφτονται το µικροπο-
λιτικό τους συµφέρον,
ζητούν να µην γίνει το
έργο και να χάσουµε
µια µοναδική ευκαιρία,
να γίνει ο χώρος του
Παυσιλύπου σηµείο
αναφοράς για όλη την
Ελλάδα. Εµείς εξάλλου
ήδη έχουµε αποδείξει
ότι νοιαζόµαστε ιδιαί-
τερα για το Παυσίλυπο,
καθώς κάναµε στην
προηγούµενη θητεία
πολύ πετυχηµένες πα-
ρεµβάσεις που αναβάθ-
µισαν το χώρο (Παιδική
χαρά, Αναψυκτήριο).

Σε ότι αφορά τους
υπαινιγµούς τους ότι
δήθεν υπάρχει «επι-
µονή της δηµοτικής
αρχής που είναι ακατα-
νόητη (έως ύποπτη για
κάποιους δύσπιστους)
βάζοντας µας σε δεύτε-
ρες σκέψεις» όπως χα-
ρακτηριστικά αναφέ-
ρουν στο κείµενο τους,
ένα µόνο έχουµε να
τους πούµε: «Αιδώς
Αργείοι».

∆ ι αβεβα ιώνουµε
τους συµπολίτες µας,
που όπως αναφέραµε
και παραπάνω κάποιοι
εύλογα έχουν ανησυ-
χίες και επιφυλάξεις
(καθώς φρόντισαν οι
«Φίλοι του Παυσιλύ-
που» να διασπείρουν
ψεύδη και συκοφαντίες
γύρω από το συγκεκρι-
µένο θέµα) για τα εξής:

Η δηµοτική αρχή
απολύτως συνειδητά
επιχειρεί να φέρει εις
πέρας ένα µεγάλο έργο
που θα οµορφύνει το

κέντρο της πόλης,
καθώς η ανάπλαση θα
γίνει µε όλες τις προ-
ϋποθέσεις της τέχνης
και της αισθητικής των
µεγάλων αστικών ανα-
πλάσεων.

Οι διαδικασίες για το
έργο ακολούθησαν και
ακολουθούν όλες τις
διαδικασίες που προ-
βλέπει το θεσµικό πλαί-
σιο. Γίνονται τηρώντας
πιστά την νοµοθεσία
που ισχύει και έτσι θα
συνεχιστούν και προσε-
χώς. Εξάλλου ότι έγινε
µέχρι στιγµής έχει την
έγκριση του Ελεγκτικού
Συνεδρίου του ανωτά-
του δικαστηρίου της
χώρας για αυτά τα ζη-
τήµατα.

∆ΕΝ ΠΡΟΚΕΙΤΑΙ ΝΑ
ΜΕΙΩΘΕΙ ΤΟ ΠΡΑΣΙΝΟ.
∆εν προβλέπεται κό-
ψιµο δέντρων αντίθετα
προβλέπονται νέες φυ-
τεύσεις.

Το στοιχείο νερού θα
γίνει σε τµήµα του
χώρου που σήµερα βρί-
σκεται το ανθοπαρτέρι.
Το Παυσίλυπο ξέρουµε
όλοι εµείς που το αγα-
πάµε πραγµατικά, ότι
στην πορεία του µέσα
στο χρόνο, πάντοτε
διέθετε στοιχεία νερού
(σιντριβάνια, λιµνούλες
κ.α.)

Τα υλικά που θα
χρησιµοποιηθούν δεν
είναι υλικά πολυτελείας
ή εξεζητηµένα, αλλά
υλικά µε αντοχή στο
χρόνο και τις καιρικές
συνθήκες.

Σε κάθε περίπτωση
όταν φτάσουµε να γίνει
η µελέτη εφαρµογής αν

κάποια σηµεία φανεί ότι
χρήζουν τροποποι-
ήσεων, θα τις κάνουµε
πάντα µε βάση την
άποψη των ειδικών επι-
στηµόνων και των µε-
λετητών και µε βασικό
γνώµονα την περαι-
τέρω βελτίωση του
έργου.

ΥΓ 1: Η τελευταία
ανάπλαση του Παυσι-
λύπου έγινε επί δηµαρ-
χίας Αθ. Κανταρτζή
πριν από δεκαετίες. Μια
ανάπλαση που κρίθηκε
πετυχηµένη για την
εποχή της. Όµως ση-
µειώνουµε ότι και τότε
υπήρχαν αντιδράσεις
από ορισµένους, που
χ ρ η σ ι µ ο π ο ι ο ύ σ α ν
εκείνη την εποχή, περί-
που παρόµοια επιχειρή-
µατα µε αυτά που
χρησιµοποιούν οι πέντε
- δέκα πολέµιοι του
έργου και σήµερα.

Υ.Γ.2: Ειλικρινά νιώ-
θουµε θλίψη από τον
τίτλο που επέλεξαν να
χρησιµοποιούν οι αντι-
δρώντες στις δηµόσιες
τοποθετήσεις τους αυ-
τοχαρακτηριζόµενοι ως
«Φίλοι του Παυσιλύ-
που». Αν αυτοί είναι
«Φίλοι του Παυσιλύ-
που» επειδή δεν θέ-
λουν να γίνει το έργο
και επιδιώκουν να χα-
θούν 8 εκατοµµύρια,
τότε εµείς που θέλουµε
να γίνει το έργο τι είµα-
στε; Ας αντιληφθούν
ότι το Παυσίλυπο ανή-
κει σε όλους τους Καρ-
διτσιώτες που το
αγαπούν εξίσου και
ίσως περισσότερο από
αυτούς.
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Οφειλόµενη απάντηση της ∆ηµοτικής Αρχής
Καρδίτσας στους αυτοαποκαλούµενους
Φίλους του Παυσιλύπου
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Στο Εθνικό ∆ίκτυο Μονοπατιών
ο ∆ήµος Λίµνης Πλαστήρα

Σηµαντική επι-
τυχία είχε ο
∆ήµος Λίµνης

Πλαστήρα µε την έν-
ταξή του σε Πρό-
γραµµα του ΟΦΥΠΕΚΑ
για τη δηµιουργία
Εθνικού ∆ικτύου µονο-
πατιών και διαδροµών
πεζοπορίας. Σε συνε-
δρίαση της Επιτροπής
Αξιολόγησηςτων προ-
τάσεων που υπέβαλλαν
180 ∆ήµοι, Περιφέ-
ρειες, το Άγιον Όρος
και εκκλησιαστικοί φο-
ρείς, αξιολογήθηκαν
θετικά 17 προτάσεις, εξ
αυτών και αυτή του
∆ήµου Λίµνης Πλα-
στήρα.

Αναλυτικότερα η
πρόταση µε τίτλο
«Ανάδειξη δικτύου µο-
νοπατιών ποδηλατο-
δρόµων και χώρων
αναψυχής ∆ήµου Λί-

µνης Πλαστήρα», προ-
ϋπολογισµού 735.000
€ ευρώ µε τα εξής υπο-
έργα:

«∆ιασύνδεση περι-
πατητικών διαδροµών
οικισµών µε ιστορικά
Μοναστήρια των ∆ηµο-
τικών ενοτήτων Νευ-
ρόπολης και
Πλαστήρα»

∆ηµιουργία Χώρου
Αναψυχής στη θέση
«∆ιάσελο» Τ.Κ. Μεσε-
νικόλα του ∆ήµου Πλα-

στήρα»
«Συντήρηση Ορει-

βατικών Μονοπατιών»
«Ανάδειξη δικτύου

ποδηλατοδρόµων και
χώρων αναψυχής του
∆ήµου Λίµνης Πλα-
στήρα»

Ο δήµαρχος Λίµνης
Πλαστήρα κ. Παναγιώ-
της Νάνος σε δήλωσή
του αναφέρει: «Εξα-
σφαλίσαµε οικονοµι-
κούς πόρους για µία
σηµαντική επένδυση

σε έργα υψηλής τουρι-
στικής αξίας. Η Λίµνη
Πλαστήρα για πρώτη
φορά αποκτά ολοκλη-
ρωµένο και ισόρροπα
αναπτυγµένο δίκτυο
υποδοµών εναλλακτι-
κού αθλητισµού περι-
µετρικά της Λίµνης,
όπως είναι η ορειβασία,
το ορεινό ποδήλατο,
αλλά και για νέες δρά-
σεις όπως λ.χ. τα πεδία
αστροπαρατήρησης.
Πρόκειται για υποδοµές
που προωθούν την
ανάπτυξη θεµατικού
τουρισµού, όπως ο
ορειβατικός, ο πεζοπο-
ρικός, ο φυσιολατρι-
κός, ο εκπαιδευτικός
τουρισµός, κ.α. Παράλ-
ληλα τα έργα έχουν
υψηλή περιβαλλοντική
σηµασία διότι συνει-
σφέρουν στην προστα-
σία και ανάδειξη του

Περιβάλλοντος και
αναβαθµίζουν την ποι-
ότητα ζωής. Πρόκειται
για µόνιµες υποδοµές
µε υψηλή προστιθέ-
µενη αξία διότι ανα-
βαθµίζουν το
τουριστικό προϊόν της
Λίµνης και έχουν
ισχυρό οικονοµικό και
κοινωνικό αποτύπωµα.
Το Ειδικό Αναπτυξιακό
µας Πρόγραµµα υλο-
ποιείται σταδιακά και
µεθοδικά. Θα ήταν πα-
ράληψη να µην ανα-
φέρω ότι η πρόταση
που υποβάλλαµε είναι
εσωτερική παραγωγή
του ∆ήµου και µε την
ευκαιρία θέλω να συγ-
χαρώ και να ευχαρι-
στήσω τα στελέχη και
τους συνεργάτες για
την άρτια δουλειά, η
οποία απέδωσε την έν-
ταξη των έργων.»

Εξασφάλισε χρηµατοδότηση 735.000 € από πρόγραµµα του ΟΦΥΠΕΚΑ

∆εξίωση Καλωσορίσµατος
Θερινού Σχολείου
Στο πλαίσιο

των δράσεων
δ ι ε θ ν ο π ο ί -

ησης του Πανεπιστη-
µίου Θεσσαλίας (ΠΘ),
την Πέµπτη 20 Ιου-
νίου, πραγµατοποι-
ήθηκε δεξίωση
καλωσορίσµατος για
τους Αµερικανούς
φοιτητές από το Uni-
versity of New Mexico
(UNM), που βρίσκον-
ται στο Βόλο καθώς
συµµετέχουν στο ∆ιε-
θνές Θερινό Σχολείο
του ΠΘ.

Η δεξίωση πραγµα-
τοποιήθηκε παρουσία
του Αντιπρύτανη ∆ιε-
θνών Σχέσεων, Εξω-
στρέφειας και ∆ια Βίου
Εκπαίδευσης, Καθη-
γητή Σπυρίδωνα Κα-
ραµάνου, στις 7 το
απόγευµα στον τέ-

ταρτο όροφο του πα-
νεπιστηµιακού κτιρίου
στην Ιάσονος 62.

Στην εκδήλωση
επίσης συµµετείχαν
Γάλλοι προπτυχιακοί
φοιτητές από το Poly-
tech of Nantes, που
βρίσκονται στο Βόλο
µέσω του προγράµµα-
τος Erasmus, ο Αντι-
πρύτανης Οικονοµι-
κών και Ηλεκτρονικής
∆ιακυβέρνησης, Κα-

θηγητής Ευθύµιος
Προβίδας, η Κοσµήτο-
ρας της Πολυτεχνικής
Σχολής, Καθηγήτρια
Ευτυχία Ναθαναήλ, οι
ακαδηµαϊκά υπεύθυ-
νοι του ∆ιεθνούς Θε-
ρινού Σχολείου,
Καθηγητής Μιχάλης
∆εβετσικιώτης του
Τµήµατος Ηλεκτρολό-
γων Μηχανικών και
Μηχανικών Υπολογι-
στών του UNM και

Επίκουρος Καθηγητής
Πέτρος Σπάχος του
Τµήµατος Πληροφορι-
κής µε Εφαρµογές στη
Βιοϊατρική του ΠΘ, και
πολλά άλλα µέλη του
ΠΘ.

Το ∆ιεθνές Θερινό
Σχολείο, µε θέµα “In-
ternet of Things”
(ΙοΤ), διοργανώθηκε
φέτος για πρώτη φορά
στον Βόλο. Η διάρκεια
του είναι από τις 16
Ιουνίου έως τις 4 Ιου-
λίου 2024, µε στόχο
να καθιερωθεί ως µια
επαναλαµβανόµενη
ετήσια δράση. Η δε-
ξίωση καλωσορίσµα-
τος ‘κλείδωσε’ τη
γνωριµία των φοιτη-
τών µε τα µέλη του
πανεπιστηµίου, προ-
ώθησε την ανταλλαγή
και συζήτηση ιδεών

καθώς και την ενδυ-
νάµωση των σχέσεων
µεταξύ του UNM, του
Polytech of Nantes και
του ΠΘ.

Ο Αντιπρύτανης
Σπυρίδων Καραµάνος
καλωσόρισε θερµά
τους παρευρισκόµε-
νους, απευθύνοντας
εγκάρδιες ευχαριστίες
τόσο στους Αµερικα-
νούς φοιτητές για τη
συµµετοχή τους στο
∆ιεθνές Θερινό Σχο-
λείο, όσο και στους
ακαδηµαϊκά υπεύθυ-
νους του προγράµµα-
τος και τα µέλη του
ΠΘ για την άριστη συ-
νεργασία και την εν-
τατική προσπάθεια
που καταβάλλουν για
την επίτευξη των στό-
χων διεθνοποίησης
του πανεπιστηµίου.
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Πως θα γίνουν τα έργα οδικής
αποκατάστασης
Στον προσδιορι-

σµό και στην
ε ξ ε ι δ ί κ ευση

του φυσικού αντικειµέ-
νου και του καθορι-
σµού των
κατεπειγόντων έργων
αποκατάστασης βλα-
βών των οδικών υπο-
δοµών σε περιοχές που
επλήγησαν πέρυσι από
τις κακοκαιρίες «Da-
niel» και στις Περιφέ-
ρειες Θεσσαλίας και Στε
ρεάς Ελλάδας, προχώ-
ρησε το υπουργείο
Υποδοµών και Μεταφο-
ρών.

Επί της ουσίας, θα
έχουµε 4 µεγάλες συµ-
βάσεις, ανά γεωγρα-
φική περιοχή, για τα
οδικά έργα, που θα
οδηγήσουν σε αντί-
στοιχες δηµοπρατήσεις,
συνολικού κόστους
σχεδόν 900 εκατ.
ευρώ, για την αποκα-
τάσταση των ζηµιών σε
Θεσσαλία και Στερεά
Ελλάδα, όπως προκύ-
πτει από σχετική από-
φαση του υπουργού
Υποδοµών και Μεταφο-
ρών, Χρήστου Σταϊ-
κούρα.

Όπως γράφει το
newsit.gr, τα έργα θα
διεκδικήσουν αποκλει-
στικά οι µεγάλοι τεχνι-
κοί όµιλοι της χώρας,
µέσω πρόσκλησης σε
διαπραγµάτευση και µε
διαδικασίες fast track.
Project manager για τα
οδικά έργα είναι η
ΣΑΛΦΩ.

Όπως προσδιορίζον-
ται στην υπουργική
απόφαση, τα τέσσερα
κατεπείγοντα έργα
αποκατάστασης βλα-
βών των υποδοµών
συνέπεια των έντονων
καιρικών φαινοµένων
«Daniel» και «Elias»,
συνολικού προϋπολο-
γισµού 899,7 εκατ.
ευρώ είναι:

Κατεπείγοντα έργα
αποκατάστασης βλα-
βών των υποδοµών
συνέπεια των έντονων
καιρικών φαινοµένων

«Daniel») και «Elias»
∆ήµων: Ζαγοράς –
Μουρεσίου, Νοτίου Πη-
λίου, Βόλου και Ρήγα
Φεραίου, µε προϋπολο-
γισµό: 278.200.000
ευρώ.

Κατεπείγοντα έργα
αποκατάστασης βλα-
βών των υποδοµών
συνέπεια των έντονων
καιρικών φαινοµένων
«Daniel») και «Elias»
∆ήµων: Αργιθέας, Λί-
µνης Πλαστήρα, Μετε-
ώρων και Πύλης, µε
π ρ ο ϋ π ο λ ο γ ι σ µ ό :
267.500.000 ευρώ.

Κατεπείγοντα έργα
αποκατάστασης βλα-
βών των υποδοµών
συνεπεία των έντονων
καιρικών φαινοµένων
«Daniel») και «Elias»
∆ήµων: Τεµπών, Τυρ-
νάβου, Ελασσόνας,
Αγιάς, Λαρισαίων, Φαρ-
καδόνας, Κιλελέρ, Πα-
λαµά, Μουζακίου,
Τρικκαίων και Καρδί-
τσας, µε προϋπολογι-
σµό: 184.000.000
ευρώ.

Κατεπείγοντα έργα
αποκατάστασης βλα-
βών των υποδοµών
συνεπεία των έντονων
καιρικών φαινοµένων
«Daniel») και «Elias»
∆ήµων: Ιστιαίας-Αιδη-
ψού, Μαντουδίου Λί-
µνης-Αγίας Άννας,
∆οµοκού, Λαµίας, Αλ-
µυρού, Φαρσάλων και
Σοφάδων, µε προϋπο-
λογισµό: 170.000.000
ευρώ.

Ως προς την κατα-
νοµή των πόρων για τις
εργασίες, που θα γί-
νουν σε συνολικό
µήκος 159 χιλιοµέτρων

οδικού δικτύου, αυτοί
θα διατεθούν ως εξής:
33% του ποσού στην
Περιφερειακή Ενότητα
Μαγνησίας, 25% στην
Περιφερειακή ενότητα
Τρικάλων, 21% στην
Περιφερειακή ενότητα
Καρδίτσας, 9,5% στην
Περιφερειακή ενότητα
Λάρισας, 9,5% στην
Περιφερειακή ενότητα
Ευβοίας και 2% στην
Περιφερειακή ενότητα
Φθιώτιδας.

Όπως αναφέρεται
στη σχετική απόφαση
Σταϊκούρα, «κρίθηκε
αναγκαία η αναλυτική
καταγραφή των ζηµιών
και της τεχνικής περι-
γραφής των αποκατα-
στάσεων, µε γεωγρα-
φικό κριτήριο και συγ-
κεκριµένα ανά Περιφε-
ρειακή Ενότητα,
εξαιτίας της κατεπεί-
γουσας ανάγκης συγ-
κρότησης των φακέ-
λων σύναψης συµβά-
σεων των αποκαταστά-
σεων και για λόγους
ορθολογικής κατανο-
µής των αυτοψιών και
αναγκαίας εξοικονόµη-
σης χρόνου και πόρων
κατά την ωρίµανση του
φακέλου δηµοπράτη-
σης των έργων.

Εξάλλου εξαιτίας
του πλήθους των βλα-
βών, της ευρείας γεω-
γραφικής τους
διασποράς και του δια-
φορετικού βαθµού
προτεραιότητας στην
επίτευξη της αποκατά-
στασης της οικιστικής,
κοινωνικής και επιχει-
ρηµατικής ζωής των
κατοίκων ήταν επιβε-
βληµένη η ιεράρχηση

και προτεραιοποίηση
των αναγκαίων παρεµ-
βάσεων προκειµένου
να εξειδικευτεί και ορι-
στικοποιηθεί ο αριθµός
και το αντικείµενο έκα-
στης εργολαβίας απο-
κατάστασης βλαβών».

Πάντως, όπως ανα-
φέραµε, εκκρεµούν οι
δηµοπρατήσεις και των
έργων αποκατάστασης
σιδηροδροµικών υπο-
δοµών, συνολικού κό-
στους 462 εκατ. ευρώ,
που επίσης αναµένεται
να «σπάσουν» σε έως 4
συµβάσεις – εργολα-

βίες. Ωστόσο, αν και
στην αγορά ακούγεται
ότι είχαν ωριµάσει οι
σχετικές διαδικασίες,
εντούτοις, ακόµη δεν
έχουν «βγει» σχετικές
αποφάσεις και δηµο-
πρατήσεις.

Μάλιστα, πληροφο-
ρίες θέλουν το υπουρ-
γείο Υποδοµών και
Μεταφορών να έχει
αποφασίσει να προ-
ωθήσει το ίδιο τους
διαγωνισµούς και όχι
µέσω των αρµόδιων
εποπτευόµενων φο-
ρέων (π.χ. ΟΣΕ).

ΟΟ  ΣΣεερρααφφεείίµµ  ΦΦεελλέέκκηηςς  
ΓΓεεννιικκόόςς  ∆∆ιιεευυθθυυννττήήςς  
ττοουυ  ∆∆ιικκττύύοουυ  ΠΠίίννδδοοςς

Με σχετική απόφαση της συνεδρίασης ∆Σ
του ∆ικτύου ∆ήµων Περιοχής Πίνδου, που
έλαβε χώρα την Παρασκευή 21/6/2024, ορίζε-
ται στη θέση του Γενικού ∆ιευθυντή σύµφωνα
µε το άρθρο 15 του Καταστατικού του ∆ικτύου
Πίνδος ο Σεραφείµ Κων. Φελέκης για τα επό-
µενα πέντε έτη.

Ο Πρόεδρος και το ∆ιοικητικό Συµβούλιο
του ∆ικτύου Πίνδος, εύχονται καλή και παρα-
γωγική θητεία στον νέο Γενικό ∆ιευθυντή.

Ο Σεραφείµ Κων. Φελέκης είναι διπλωµα-
τούχος Μηχανικός Χωροταξίας, Πολεοδοµίας
και Περιφερειακής Ανάπτυξης, Πανεπιστηµίου
Θεσσαλίας, διπλωµατούχος Πολιτικός Μηχανι-
κός µε µεταπτυχιακό στην ∆ιαχείριση και ∆ιοί-
κηση Έργων. Έχει µακρά εµπειρία σε ζητήµατα
ανάπτυξης ορεινών περιοχώνστη Μεσόγειο,
στρατηγικού περιβαλλοντικού σχεδιασµού και
ενδογενούς ανάπτυξης του αγροτικού χώρου.
Έχει συµµετάσχει ως εξωτερικός εµπειρογνώ-
µονας σε πλήθος διακρατικών και συγχρηµα-
τοδοτούµενων ερευνητικών προγραµµάτων,
έχει υπάρξει προϊστάµενος σε τµήµα τοπικής
αυτοδιοίκησης γνωστής εταιρείας τεχνικών
συµβούλων ενώ θήτευσε ως ο τελευταίος Πρό-
εδρος Φ∆ του Εθνικού Πάρκου Τζουµέρκων,
κοιλάδας Αχελώου, Αγράφων και Μετεώρων ως
την κατάργηση του το 2021.
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Αναπτυξιακός Οργανισµός Περιφέρειας Θεσσαλίας:
Ενα ακόµα βήµα ιδιωτικοποίησης τοµέων δράσης
της και στήριξης επιχειρηµατικών σχεδιασµών

Ησοσιαλδηµοκ-
ρατικής κοπής,
περιφερειακή

αρχή Θεσσαλίας του κ.
Κουρέτα, αξιοποιώντας
το νοµικό πλαίσιο των
κυβερνήσεων Ν.∆ και
ΣΥΡΙΖΑ, γιαπαραπέρα
ανάπτυξη επιχειρηµατι-
κής δράσης απο Περιφέ-
ρειες και ∆ήµουςσε τοµείς
δραστηριότητάς τους,ει-
σηγήθηκε στην συνε-
δρίαση του Π.Σ (20/6/
2024), την σύσταση Ανα-
πτυξιακού Οργανισµού
της Περιφέρειας Θεσσα-
λίας, µε την µορφή της
Α.Ε.προκειµένου να εξυ-
πηρετηθούν οι επιχειρη-
µατικοί σχεδιασµοί σε µια
σειρά τοµείς (τεχνικά
έργα, ενέργεια, διαχεί-
ριση νερού, διαχείριση
αποριµµάτων, µεταφο-
ρές, αγροτοδιατροφή,
τουρισµός, κ.α).

Η απόφασηγια την
δηµιουργία Αναπτυξιακού
Οργανισµού Α.Ε,που
πάρθηκε µε τις ψήφους
της παράταξης του κ.
Κουρέτα, που στηρίζεται
απο (ΠΑΣΟΚ, ΣΥΡΙΖΑ,
Νέα Αριστερά, ΜΕΡΑ 25
και Οικολόγους), αλλά
και της προερχόµενης
απο τη Ν.∆ κ. Τζανα-
κούλη, αποτελεί ένα
ακόµα βήµα ιδιωτικοποί-
ησης τοµέων δραστηριό-
τητάς της και στήριξης
επιχειρηµατικών σχεδια-
σµών στην Θεσσαλία,
στο πλαίσιο της λεγόµε-
νης «ανασυγκρότησής»
της, µετά τις πληµµύρες,
δίπλα στους σχεδιασµούς
της κυβέρνησης µέσω
της «έκθεσης των Ολ-
λανδών» και την συγ-
κρότηση της Α.Ε για την
διαχείριση του νερού, µε
πιο εµπορευµατικούς
όρους.

Ο Αναπτυξιακός Ορ-
γανισµός της Περιφέρειας
Θεσσαλίας, δεν στοχεύει
γενικά όπως ισχυρίστηκε
ο κ. Κουρέτας, να κάνει
περισσότερα, πιο αποτε-
λεσµα- τικά και µε λιγό-
τερα χρήµατα για το λαό,

ούτε να λύσει τα προβλή-
µατα της αντιπληµµυρι-
κής, αντισεισµικής και
αντιπυρικής προστασίας
του λαού της Θεσσαλίας,
αλλά αξιοποιώντας και
την διαχρονική πολιτική
υποστελέχωσης περιφε-
ρειών και δήµων, να προ-
ωθήσει παραπέρα ιδιωτι-
κοποίηση τοµέων δρα-
στηριότητας της περιφέ-
ρειας, στηρίζοντας επιχει-
ρηµατικές δραστηρότητες
και τα κέρδη τους, που
θα εξακολουθούν να τα
πληρώνουν πανάκριβα οι
εργατικές και λαικές οικο-
γένειες.

Αυτό έγινε και προ-
ηγούµενα µέσα απο τις
διάφορες αναπτυξιακές
εταιρείες που είχαν προ-
ωθήσει οι κυβερνήσεις
ΣΥΡΙΖΑ, ΠΑΣΟΚ και τα
στελέχη όλων των άλλων
κοµµάτων, πλην ΚΚΕ, σε
∆ήµους, Νοµαρχίες, Πε-
ριφέρειες.

Αυτός ήταν και ένα
βασικός στόχος των αλε-
πάλληλων µεταρυθµί-
σεων που προώθησαν
στην Τοπική ∆ιοίκηση,
όλες οι αστικές κυβερνή-
σεις, κόµµατα και τα
εκλεγµένα στελέχη τους
σε Περιφέρειες και ∆ή-
µους, µέσω Καποδίστρια,
Καλλικράτη, Κλεισθένη
και τόσους άλλους νό-
µους και τώρα µε τους
νόµους της Ν.∆, γίνεται
ένα ακόµα αποφαστικό
βήµα µε τους “Αναπτυ-
ξιακούς Οργανισµούς”.

Με διαµορφωµένες τις
µεγάλες διοικητικές
δοµές (Περιφέρειες -
∆ήµοι) και ισχυροποι-
ηµένο το επιχειρηµατικό
πλαίσιο λειτουργίας τους,
σήµερα µπορεί ταχύτερα

να προωθηθούν στο έδα-
φος της πνιγµένης Θεσ-
σαλίας, οι νέοι επιχει-
ρηµατικοί σχεδιασµοί για
τα όποια έργα αποκατα-
στάσεων σε ποτάµια, ρέ-
µατα, δρόµους γεφύρια,
φράγµατα, της «πράσι-
νης οικονοµίας» µε τις
ΑΠΕ, την διαχείριση των
απορριµµάτων, των ανα-
διαρθρώσεων στην αγρο-
τική παραγωγή, τα
προγράµµατα αγροτουρι-
σµού, κ.α.

Μέσα απ’ αυτά τα νέα
διευρυµένα επιχειρηµα-
τικά σχήµατα που δηµι-
ουργούνται (Αναπτυ-
ξιακοί Οργανισµοί) και
χρηµατοδοτικά εργαλεία
που αξιοποιούνται
(ΕΣΠΑ, Ταµείο Ανάκαµ-
ψης) και αξιωποιόντας τα
αποτελεσµατα των πολι-
τικών των κοµµάτων
τους που υποστελέχωσαν
και άφησαν χωρίς τον
αναγκαίο εξοπλισµό, τις
υπηρεσίες Περιφερειών
και ∆ήµων, θα προωθούν
επενδύσεις σε υποδοµές
π.χ. άρδευσης, ύδρευ-
σης, λυµάτων, απορριµά-
των, άλλες υποδοµές,
που πέρα απο λαικές
ανάγκες, εξυπηρετούν
και ανάγκες του τουριστι-
κού κεφαλαίου, του
αγροδιατροφικού τοµέα,
των σχεδίων επιχειρηµα-
τικής αξιοποίησης του
νερού, απορριµµάτων,
κλπ.

Με τη λειτουργία των
νέων Αναπτυξιακών Ορ-
γανισµών, ως ΝΠΙ∆ ειδι-
κού σκοπού, η
σοσιαλδηµοκρατική περι-
φερειακή αρχή Κουρέτα,
συµπλέει πλήρως µε την
κυβέρνηση της Ν.∆, στην
κατεύθυνση της ακόµα

µεγαλύτερης αντικατά-
στασης των αντίστοιχων
δηµόσιων υπηρεσιών και
του µόνιµου προσωπικού
στην Περιφέρεια και γενι-
κότερα σε Περιφέρειες
και ∆ήµους, αφού θα
αναλαµβάνουν την εκτέ-
λεση δράσεων κρατικών
ενισχύσεων, θα αξιοποι-
ούν χρηµατοδοτικά εργα-
λεία, θα διαχειρίζονται
αναπτυξιακά, επενδυτικά
και ειδικά προγράµµατα,
χρηµατοδοτούµενα από
εθνικούς ή ευρωενωσια-
κούς πόρους, συµπράτ-
τοντας µε τους ΟΤΑ,
µέσω προγραµµατικών
συµβάσεων αναλαµβά-
νοντας δράσεις και λει-
τουργίες τους.

Η δράση του Αναπτυ-
ξιακού Οργανισµού της
Περιφέρειας Θεσσαλίας
και όλων των άλλων, θα
είναι ευρύτατη, συµπερι-
λαµβάνοντας “την επι-
στηµονική, συµβου-
λευτική και τεχνική υπο-
στήριξη των φορέων της
Τοπικής ∆ιοίκησης και
των ενώσεών τους”, “την
υποστήριξη και εφαρ-
µογή της αναπτυξιακής
πολιτικής περιφέρειας και
δήµων”, “την ωρίµανση
έργων υποδοµής, καθώς
και την υλοποίηση πολι-
τικών κοινωνικής συνο-
χής, ψηφιακής σύγκλισης
και αειφόρου ανάπτυξης”.

∆ηλαδή περιλαµβάνει
όλη την γκάµα των δρα-
στηριοτήτων της Περιφέ-
ρειας και ∆ήµων, που
µπορεί να φεύγουν από
την αρµοδιότητα και το
έλεγχο των εκλεγµένων
συµβουλίων. Π.χ. αρµο-
διότητες και έργα των τε-
χνικών υπηρεσιών
περιφέρειας και δήµων,
µε µια διαπιστωτική
πράξη του περιφερειάρχη
ή του δηµάρχου “ότι δεν
µπορούν να περαιώσουν
το έργο τους” θα εκχω-
ρούνται στον “Αναπτυ-
ξιακό Οργανισµό”.

Το δε προσωπικό του
νέου Αναπτυξιακού Ορ-
γανισµού της Περιφέ-

ρειας, όπως και των
άλλων που προωθούνται
πανελλαδικά, αφορά σε
τακτικό και έκτακτο, που
δεν καταγράφεται µε
βάση τις µνηµονιακές δε-
σµεύσεις, ως προσωπικό
του δηµοσίου.

Η καταψήφιση της ει-
σήγησης απο την παρά-
ταξη του πρώην
περιφερειάρχη, κ. Αγο-
ραστού (Ν.∆) λαο η
δήθεν υπεράσπση των
υπηρεσιών της περιφέ-
ρειας, είναι υποκριτική,
αφού στα 13 περίπου
χρόνια που διοίκησε την
περιφέρεια, όλα τα τε-
χνικά έργα, απο τα µε-
γάλα, µέχρι την
διαγράµιση του επαρχια-
κού οδικού δικτύου, τις
αποκαταστάσεις βατότη-
τας, τους αποχιονισµούς,
τα κτιριακά, τα έργα τα-
µίευσης, άρδευσης,
ύδρευσης, αποχέτευσης,
κλπ, όπως επίσης τη µε-
ταφορά των µαθητών,
την δακοκτονία, την κο-
νοπωκτονία, µέχρι την
καθαριότητα και την φύ-
λαξη των κτιριών της πε-
ριφέρειας, τα έδινε σε
επιχειρηµατίες, µε την
πλειοονότητα αυτών, σε
λίγους µεγάλους και πολ-
λές φορές µέσω απευ-
θείας αναθέσεων, κάτι
που συνεχίζει και η νέα
περιφερειακή αρχή του κ
Κουρέτα.

Αλλωστε ο κ. Αγορα-
στός, που στα λόγια
«εξήρε» τις ικανότητες
των υπηρεσιών της περι-
φέρειας, χωρίς να πεί
κουβέντα ότι τα χρόνια
που διοίκησε, οδηγήθη-
καν σε µεγάλη υποστελέ-
χωση, τόνισε ότι δίπλα σε
µια οργανωµένη Περιφέ-
ρεια, είναι απαραίτητος
ένας ισχυρός και ανταγω-
νιστικός ιδιωτικός τοµέας
προκειµένου να υπάρχει
αποτελεσµατικότητα.Η
αποτελεσµατικότητα για
την οποία µιλά, αφορά
βεβαίως τα κέρδη των
επιχειρηµατικών οµίλων,
τους οποίους στήριξε και
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Thessaly Evros Pass: Τις 103.298
έφτασαν οι αιτήσεις µέσα σε 24 ώρες
Τις 103.298

έφτασαν οι αι-
τήσεις που

υπέβαλλαν οι πολίτες
από την πρώτη κιόλας
ηµέρα που άνοιξε η
πλατφόρµα Thessaly
Evros Pass µέσω
του vouchers.gov.gr,
µε στόχο τη στήριξη
του εγχώριου τουρι-
σµού των περιοχών
της Θεσσαλίας που
επλήγησαν από πληµ-
µύρες τον Σεπτέµβριο
του 2023 και των πε-
ριοχών του Έβρου που
επλήγησαν από πυρκα-
γιές τον Αύγουστο του
2023.

Οι ενδιαφερόµενοι
θα έχουν τη δυνατό-
τητα να υποβάλλουν
την αίτησή τους µέχρι
και την Παρασκευή 28
Ιουνίου για να µπουν
στην κλήρωση. Υπεν-
θυµίζεται ότι το πρό-
γραµµα, µε συνολικό
προϋπολογισµό 4,45
εκατ. ευρώ, αφορά σε
άυλες ψηφιακές χρεω-
στικές κάρτες, τις
οποίες οι δικαιούχοι θα
µπορούν να χρησιµο-
ποιήσουν µέχρι και την
τελευταία ηµέρα της
επιλεχθείσας φάσης,
για δαπάνες διαµονής,
εστίασης και τοπικών
µεταφορών σε Θεσσα-
λία και Έβρο.

Συγκεκριµένα, το
πρόγραµµα χωρίζεται
ως εξής:

Thessaly Α Pass που

αφορά στους ∆ήµους
Νοτίου Πηλίου και Ζα-
γοράς Μουρεσίου, και
στις ∆ηµοτικές Ενότη-
τες Αγριάς, Πορταριάς,
Αρτέµιδος και Μακρυνί-
τσης του ∆ήµου Βόλου,
µε οικονοµική ενίσχυση
100 ευρώ για όσους το
επιλέξουν ως προορι-
σµό.

Thessaly Β Pass που
αφορά στους ∆ήµους
Λίµνης Πλαστήρα,
Αγιάς, Τεµπών, Πύλης
(πλην ∆ηµοτικών Ενο-
τήτων Γόµφων και Πια-
λείων) και Μετεώρων,
µε οικονοµική ενίσχυση
150 ευρώ για όσους το
επιλέξουν.

Evros Pass που
αφορά στον ∆ήµο Σου-
φλίου και τη ∆ηµοτική
ενότητα Φερών του
∆ήµου Αλεξανδρούπο-
λης, µε οικονοµική ενί-
σχυση 200 ευρώ για
όσους το επιλέξουν.

To Thessaly Evros
Pass δεν έχει εισοδηµα-
τικά κριτήρια. Μπο-
ρούν, εποµένως, να
υποβάλλουν αίτηση:

Όσοι είναι φορολο-

γικοί κάτοικοι Ελλάδος,
µε βάση την τελευταία
εκκαθαρισµένη δήλωση
φορολογίας εισοδήµα-
τος φυσικών προσώ-
πων για το φορολογικό
έτος 2022.

Όσοι δεν έχουν οι
ίδιοι ή οι ωφελούµενοί
τους ως κύρια κατοικία
στους επιλεχθέντες
προορισµούς, όπως
αυτή προκύπτει από
την τελευταία εκκαθα-
ρισµένη δήλωση φορο-
λογίας εισοδήµατος
φυσικών προσώπων
για το φορολογικό έτος
2022.

Όσοι δεν είναι ωφε-
λούµενοι στο πλαίσιο
του προγράµµατος Κοι-
νωνικού Τουρισµού για
την περίοδο 2023 –
2024 ή όσοι δεν επιλε-
γούν ως δικαιούχοι του
προγράµµατος Κοινω-
νικού Τουρισµού περιό-
δου 2024 – 2025.

Όσοι δεν έχουν επι-
λεγεί ως δικαιούχοι –
ωφελούµενοι συνα-
φούς παροχής από
οποιονδήποτε άλλο
φορέα για την ίδια χρο-

νική περίοδο.
Επισηµαίνεται ότι

για τους έγγαµους ή τα
πρόσωπα που έχουν
συνάψει σύµφωνο
συµβίωσης, δικαιούχος
είναι ο υπόχρεος σε
υποβολή της δήλωσης
φορολογίας ή ένας εκ
των δύο, σε περίπτωση
χωριστής δήλωσης. Το
Thessaly Evros Pass
µπορεί να χρησιµοποι-
ηθεί αποκλειστικά είτε
από τον ίδιο τον δι-
καιούχο είτε από όσους
ορίζονται ως «ωφελού-
µενοί» του, δηλαδή:

Τα ενήλικα τέκνα
του δικαιούχου που δη-
λώνονται ως εξαρτώ-
µενα µέλη στη δήλωση
φορολογίας εισοδήµα-
τος φυσικών προσώ-
πων για το φορολογικό
έτος 2022 και ο/η σύ-
ζυγος του δικαιούχου ή
το πρόσωπο που έχει
συνάψει σύµφωνο
συµβίωσης µε αυτόν.

Πως γίνεται
η αίτηση

Ο πολίτης εισέρχεται
στην πλατφόρµα στο
vouchers.gov.gr µε
τους κωδικούς του στο
TaxisNet. Αµέσως µετά
καταχωρίζει τα στοιχεία
επικοινωνίας του, δη-
λαδή τη διεύθυνση
ηλεκτρονικού ταχυδρο-
µείου και τον αριθµό
κινητού τηλεφώνου, τα
οποία στη συνέχεια πι-
στοποιεί µέσω υπερ-

συνδέσµου και κωδικού
µιας χρήσης (OTP –
One Time Password)
αντίστοιχα. Στη συνέ-
χεια επιλέγει τον προ-
ορισµό και τη φάση ή
τις φάσεις της επιλογής
του Τέλος, δηλώνει
υπεύθυνα ότι δεν υπά-
γεται σε κάποια από τις
µη επιλέξιµες κατηγο-
ρίες δικαιούχων στο
πλαίσιο της δράσης και
ολοκληρώνει τη διαδι-
κασία κατάθεσης της
αίτησης επιλέγοντας
«Υποβολή».

Υπενθυµίζεται ότι
αρµόδιοι για την υλο-
ποίηση του Thessaly
Evros Pass είναι οι
υπουργοί Τουρισµού,
Όλγα Κεφαλογιάννη,
Ψηφιακής ∆ιακυβέρνη-
σης, ∆ηµήτρης Παπα-
στεργίου, Εσωτερικών,
Θοδωρής Λιβάνιος, ο
αναπληρωτής υπουρ-
γός Εθνικής Οικονοµίας
και Οικονοµικών, Νίκος
Παπαθανάσης, καθώς
και οι υφυπουργοί
Εθνικής Οικονοµίας και
Οικονοµικών, Χρίστος
∆ήµας και Κλιµατικής
Κρίσης και Πολιτικής
Προστασίας, Χρήστος
Τριαντόπουλος.

Το Thessaly Evros
Pass υλοποιείται από το
Εθνικό ∆ίκτυο Υποδο-
µών Τεχνολογίας και
Έρευνας (Ε∆ΥΤΕ ΑΕ –
GRNET), φορέα του
υπουργείου Ψηφιακής
∆ιακυβέρνησης.

µε πλούσιες επιχορηγή-
σεις απο αναπτυξιακούς
νόµους και το ΕΣΠΑ και
όχι τις ανάγκες της πλει-
οψηφίας του λαού που
ακριβοπληρώνει έργα και
υπηρεσίες, αλλά στερεί-
ται βασικές υποδοµές και
έργα για την προστασία
της ζωής του και της πε-
ριουσίας του.

Η «Λαϊκή Συσπεί-
ρωση», καταψήφισε την
εισήγηση της περιφερει-
ακής αρχής για την δηµι-
ουργία Αναπτυξιακού
Οργανισµού Α.Ε της Πε-

ριφέρειας, γιατί προωθεί
την επιχειρηµατική
δράση της περιφέρειας,
την ιδιωτικοποίηση υπη-
ρεσιών της και στήριξη
επιχειρηµατικών σχε-
διασ- µών γενικότερα
στη Θεσσαλία, υπογραµ-
µίζοντας ότι είναι αντί-
θετη γενικότερα µε το
αντιλαικό νοµικό πλαίσιο
λειτουργίας Περιφερειών
και ∆ήµων, που τους κα-
θιστά γερά στηρίγµατα
του ενιαίου αντιλαικού
αστικού κρατικού µηχα-
νισµού για την εξυπηρέ-

τηση των συµφερόντων
της αστικής τάξης σε πε-
ριφερειακό και τοπικό
επίπεδο.

Θα συνεχίσει να αγω-
νίζεται για την κατάργηση
του αντιλαικού νοµικού
πλαισίου λειτουργίας Πε-
ριφερειών και ∆ήµων,
του οικονοµικού παρατη-
ρητηρίου, των κάθε
λογής «Αναπτυξιακών
Οργανισµών» και των
νόµων που καθιστούν
Περιφέρειες και ∆ήµους,
πεδίο επιχειρηµατικής
δράσης και φοροεισπρα-

κτικό µηχανισµό.
Για την µονιµοποίηση

όλων των συµβασιούχων
και την κάλυψη όλων
των κενών της Περιφέ-
ρειας και των ∆ήµων µε
προσλήψεις µόνιµου
προσωπικού, πλήρους
απασχόλησης.

Για την εξασφάλιση
από τον κρατικό προϋπο-
λογισµό όλων των λει-
τουργικών δαπανών και
της µισθοδοσίας των ερ-
γαζοµένων. Να αποδο-
θούν όλοι οι πόροι που
έχουν θεσπιστεί για τις

Περιφέρειες και ∆ήµους
και όλα τα οφειλόµενα σ’
αυτούς.

Για τον σχεδιασµό και
υλοποίηση µε γενναία
κρατική χρηµατοδότηση,
υποδοµών και µηχανι-
σµών δηµόσιας πρόλη-
ψης και προστασίας από
πληµµύρες, σεισµούς,
πυρκαγιές, κατολισθή-
σεις, χιονοπτώσεις, παγε-
τούς, ανέµους, βιοµη-
χανικά ατυχήµατα σε όλη
τη Θεσσαλία, µε προτε-
ραιότητα τις περιοχές που
έχουν πληγεί.
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∆υναµικά συνεχίζεται η 56η ∆ιεθνής
Γιορτή Πολιτισµού Καραϊσκάκεια
∆υναµικά και µε

τη συµµετοχή
πλήθους κό-

σµου συνεχίζεται η 56η
∆ιεθνής Γιορτή Πολιτι-
σµού Καραϊσκάκεια
που οργανώνει η
Ένωση Πολιτιστικών
Συλλόγων Ν. Καρδί-
τσας, σε συνδιοργά-
νωση µε την
Περιφέρεια Θεσσαλίας-
Περιφερειακή Ενότητα
Καρδίτσας, την Περι-
φερειακή Ένωση
∆ήµων Θεσσαλίας, τον
∆ήµο Καρδίτσας, το
Επιµελητήριο Καρδί-
τσας και µε τη συµπα-
ράσταση της Ιεράς
Μητρόπολης Θεσσα-
λιώτιδος και Φαναριο-
φερσάλων.

Το βράδυ της Τρί-
της 25 Ιουνίου, στην
κεντρική πλατεία της
Καρδίτσας, η αυλαία
άνοιξε µε το Συγκρό-
τηµα της Ελληνικής
οµογένειας στην Μελ-
βούρνη της Αυστρα-
λίας «ΜANASIS School

of Greek Dance and
Culture» που εντυπω-
σίασε µε τους ελληνι-
κούς χορούς που
παρουσίασε και, πάνω
από όλα, µε την ψυχή
που έχει προάγοντας
τον ελληνικό πολιτισµό
και διατηρώντας τα
ήθη, τα έθιµα και τις
παραδόσεις της πατρί-
δας.

Ακολούθησαν, δια-
δοχικά, ο Μορφωτικός,
Λαογραφικός, Σύλλο-
γος ∆ρακότρυπας «Η
Ανάπλαση», ο Μορφω-
τικός, Εκπολιτιστικός
Σύλλογος Αµπελικού
µε τον Πολιτιστικό,

Μορφωτικό Σύλλογο
Γοργοβιτών και τον
Μορφωτικό, Εκπολιτι-
στικό Σύλλογο Λαµπε-
ριωτών «Το Λαµπερό»,
ο Μορφωτικός Σύλλο-
γος Αγίας Τριάδας, ο
Μορφωτικός, Χορευτι-
κός, Λαογραφικός Όµι-
λος Παλαµά «Οι
Καραγκούνηδες», ο
Λαογραφικός και Χο-
ρευτικός Όµιλος Τρικά-
λων «Ασκληπιός» και ο
Μορφωτικός Σύλλογος
∆αφνοσπηλιάς.

Στους υπόλοιπους
∆ήµους του Νοµού, το
Φανάρι απόλαυσε τη
Νέα Ζηλανδία, στο Λε-

οντάρι χόρεψαν οι ΗΠΑ
και στο Γεωργικό δια-
σκέδασαν µε την Αυ-
στραλία.

Αυτή ήταν η δεύ-
τερη κατά σειρά βραδιά
της διοργάνωσης που
είναι αφιερωµένη στην
ειρήνη και στη συµφι-
λίωση των λαών και θα
διαρκέσει µέχρι την
Κυριακή 30 Ιουνίου, µε
ένα πλούσιο πρό-
γραµµα εκδηλώσεων
το οποίο «απλώνεται»
σε όλο το Νοµό, δίνον-
τας τη δυνατότητα σε
κάθε Καρδιτσιώτη να
συµµετάσχει ενεργά
στο κορυφαίο αυτό πο-
λιτιστικό γεγονός που
θέτει την Καρδίτσα στο
επίκεντρο του πολιτι-
στικού χάρτη και την
προβάλει διεθνώς.

Πέµπτη 27
Ιουνίου 2024

Κεντρική πλατεία
Καρδίτσας – Ώρα
21:00

>Πολιτιστικός και

Λαογραφικός Σύλλο-
γος Μάρκου

> Μ ι κ ρ α σ ι α τ ι κ ό ς
Σύλλογος Βουναίνων
«Η καθ’ ηµάς Ανα-
τολή»

>Λαογραφική Εται-
ρεία Μουσικών και Χο-
ρευτικών Μελετών
«Νικόλαος Πλαστή-
ρας»

>Αϊντάχο των ΗΠΑ
(συγκρότηµα « Idaho
Rocky Mountain Ex-
press»)

>∆ηµοτικό Χορευ-
τικό Καρδίτσας «Μαίρη
Ιωαννίδου»

>Κέντρο Σπουδών
και Ανάδειξης Ελληνι-
κού Πολιτισµού «Χο-
ρίαµβος»

>Μορφωτικός Σύλ-
λογος Σοφάδων

Στους υπόλοιπους
∆ήµους

Πέµπτη 27 Ιουνίου
2024 – Ώρα 21:00

Αµπελικό: Νέα Ζη-
λανδία

Μαυροµµάτι: Αυ-
στραλία, Μάρκο

Αυξήσεις που σκοτώνουν
στα φάρµακα

Τέρµα τα βά-
σανα Αγαθο-
κλή, η

κυβέρνηση θα λύσει
το ασφαλιστικό και θα
δοθούν γενναίες αυξή-
σεις στο άµεσο µέλλον
στις συντάξεις

-Πολύ χαίροµαι που
το ακούω αυτό, πάντα
έλεγα ότι η κυβέρνηση
η σηµερινή κάνει τα
πάντα για το λαό, πές
µου πως θα λυθεί;

-Το υπουργείο
υγείας αποφάσισε
την αύξηση έως και
360ο/ο σε 461 φάρ-
µακα µε το αιτιολογικό
ότι οι τιµές τους ήταν
χαµηλότερες του
µέσου όρου των δύο

χαµηλότερων τιµών
χωρών της Ευρωζώ-
νης.

Για τις τιµές στα
τρόφιµα γιατί η κυβέρ-
νηση δεν ακούει τις
συγκρίσεις µε όλες τις
χώρες της ΕΕ για να
παρέµβει και εκεί;

Εκεί αδυνατεί; Με
ενηµέρωσαν ηλικιωµέ-
νοι ότι πήγαν να πά-
ρουν τα φάρµακα και
πλήρωσαν πολύ πιο
πολλά.

Βέβαια πολλοί είχαν
σταµατήσει να παίρ-
νουν τα φάρµακα µε
τις αυξήσεις του Φε-
βρουαρίου.

-Το γνωρίζω αυτό
γιατί δυο φίλοι µου

σταµάτησαν τα φάρ-
µακα και αποχαιρέτη-
σαν το µάταιο κόσµο

αυτό. Όπως µου τα
λες τώρα θα σταµα-
τήσω να τα παίρνω και
εγώ.

-Όχι µόνο εσύ,
τώρα χιλιάδες ηλικιω-
µένοι και όχι µόνον.

Έτσι οι ηλικιωµένοι
σιγά-σιγά θα αποδη-
µούν, θα µείνουν ελά-
χιστοι γι’ αυτό θα

δοθούν αυξήσεις
στους λιγοστούς που
θα µείνουν.

Τι ειρωνεία, οι ηλι-
κιωµένοι δούλεψαν
σαν τα σκυλιά για να
ανορθωθεί η χώρα.

Οικοδόµοι που στα
νιάτα τους ανέβαζαν
στον ώµο στον πέµ-

πτο όροφο τον ντε-

νεκέ, αγρότες, κτηνο-
τρόφοι, εργάτες, µετα-
νάστες, ναυτικοί και
άλλοι πολλοί έδωσαν
το αίµα τους η χώρα να
ορθοποδήσει στη µετα-
πολεµική εποχή.

Και σήµερα πλού-
σιοι πολιτικοί, ανεπάγ-
γελτοι οι πιο πολλοί,
αποφασίζουν για τη
ζωή όλων αυτών.

Εγώ δεν νοµίζω
πως δεν θα πεθαί-
νουµε επειδή µας στε-
ρούν τα φάρµακα

Γιατί το λες αυτό;
Γιατί µε αυτή τη κυ-

βέρνηση θα τα τινά-
ξουµε πολύ πιο νωρίς.
Θα µας σκάσουν
αυτοί.

Του Κώστα Βλάχου
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Σε δηµόσια διαβούλευση το µέτρο
στήριξης επενδύσεων για µεταποίηση
εµπορία και ανάπτυξη αγροτικών
προϊόντων, ύψους 135 εκατ. ευρώ
Ύστερα από

συνεργασ ία
του Υπουρ-

γού Αγροτικής Ανά-
πτυξης & Τροφίµων,
Κωνσταντίνου Τσιάρα,
µε τον Υφυπουργό
ΥπΑΑΤ, ∆ιονύση Στα-
µενίτη και τον αρµό-
διο Γενικό Γραµµατέα
Ενωσιακών Πόρων και
Υποδοµών του Υπουρ-
γείου Αγροτικής Ανά-
πτυξης & Τροφίµων,
∆ηµήτρη Οδ. Παπα-
γιαννίδη, δόθηκε στις
26/06/2024 σε δηµό-
σια διαβούλευση η
Υπουργική Απόφαση
για την υλοποίηση της
Παρέµβασης Π3-73-
2.3 «Στή- ριξη για
επενδύσεις στη µετα-
ποίηση / εµπορία
και/ή ανάπτυξη γεωρ-
γικών προϊόντων του
Στρατηγικού Σχεδίου
για την Κοινή Αγρο-
τική Πολιτική της Ελ-
λάδας (ΣΣ ΚΑΠ)
2023-2027».

Στόχος της Παρέµ-

βασης Π3-73-2.3
«Στήριξη για επενδύ-
σεις στη µεταποίηση/
εµπορία και/ή ανά-
πτυξη γεωργικών
προϊόντων», είναι:

η αύξηση της προ-
στιθέµενης αξίας των
γεωργικών προϊόν-
των,

η κάλυψη των
αναγκών της χώρας
σε µεταποιηµένα ποι-
οτικά προϊόντα,

αύξηση των δυνα-
τοτήτων διείσδυσης
στις διεθνείς αγορές,

η αξιοποίηση της
πρώτης ύλης της πρω-
τογενούς παραγωγής,

η ενσωµάτωση της
καινοτοµίας,

η ανάπτυξη µεθό-
δων και διαδικασιών
προστασίας του περι-
βάλλοντος

ο περιορισµός κατά
το δυνατόν του φαινο-
µένου της κλιµατικής
αλλαγής.

Καθοριστική σηµα-
σία για τη στήριξη των
επενδύσεων έχει τόσο
η διατήρηση όσο και η
δηµιουργία θέσεων
εργασίας, συµβάλλον-
τας στην κοινωνική
σταθερότητα και στην
οικονοµική ανάπτυξη
σε τοπικό και σε

εθνικό επίπεδο καθώς
και η προστασία της
ανθρώπινης υγείας.
Αναπτυξιακή προτε-
ραιότητα, σε περί-
πτωση επιχορήγησης
δίνεται σε επιχειρήσεις
µεταποίησης και τυπο-
ποίησης προϊόντων µε
σήµανση (Εθ- νικά και
Ενωσιακά Πρότυπα)
και σε επιχειρήσεις
που µετέχουν σε σχή-
µατα συµβολαιακής
γεωργίας σύµφωνα µε
τους στόχους του
ΥΠΑΑΤ.

Στο πλαίσιο της Πα-
ρέµβασης Π3-73-2.3
ενισχύονται αιτήσεις
στήριξης που αφορούν
κυρίως σε ιδρύσεις,
ε κσυγχρον ι σµούς ,
επεκτάσεις, µετεγ-
κατα- στάσεις, συγχω-
νεύσεις µονάδων
παραγωγής και απο-
θηκευτικών χώρων
από δικαιούχους
οι οποίοι µεταποι-
ούν/επεξεργάζονται
ως πρώτη ύλη προ-

ϊόντα (γεωργικά προ-
ϊόντα) του Παραρτή-
µατος Ι της Συνθήκης
για τη Λειτουργία της
Ευρωπαϊκής Ένωσης
για την παραγωγή τε-
λικών προϊόντων που
ανήκουν επίσης στο εν
λόγω Παράρτηµα Ι
(γεωργικά προϊόντα).

Το ύψος της ∆ηµό-
σιας Ενίσχυσης που
προβλέπεται για τη
χρηµατοδότηση της
Παρέµβασης Π3-73-
2.3 ανέρχεται σε
135.000. 000€. Τα
όρια προϋπολογισµού
των πράξεων της Πα-
ρέµβασης δύναται να
κυµαίνονται µεταξύ
400.001€ και
5.000.000€.

Σχόλια και παρατη-
ρήσεις επί του κειµέ-
νου της Υπουργικής
Απόφασης µπορούν να
υποβάλλονται µέχρι
και τις 03 Ιουλίου
2024 στην ηλεκτρο-
νική διεύθυνση ax5
u079@minagric.gr.

Πρόγραµµα Θερινού Σινεµά Καρδίτσας
Από την Πέµ-

πτη 27/6 έως
την Τετάρτη

3/7 το πρόγραµµα του
Θερινού Σινεµά Καρδί-
τσας έχει ως εξής:

ΤΑ ΜΥΑΛΑ ΠΟΥ
ΚΟΥΒΑΛΑΣ 2
(ΜΕΤΑΓΛΩΤΤΙ-

ΣΜΕΝΟ)
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Σκηνοθεσία: Kelsey

Mann
Σενάριο: Meg LeFa-

uve
∆ιάρκεια:100 λεπτά
Χρονολογία παρα-

γωγής: 2024
Χώρα παραγωγής:

ΗΠΑ
Καταλληλότητα :

Κατάλληλη
ΥΠΟΘΕΣΗ
Η νέα ταινία κινου-

µένων σχεδίων των
studios της Disney και
της Pixar “Τα Μυαλά
Που Κουβαλάς 2” επι-
στρέφει στο µυαλό της
Riley που µόλις µπήκε
στην εφηβεία την
στιγµή που τα κεν-
τρικά επιδέχονται ξαφ-
νικά σαρωτικές
ανακατατάξεις ώστε να
δηµιουργηθεί χώρος
για κάτι εντελώς απρό-
σµενο: νέα Συναισθή-
µατα! Η Χαρά, η Λύπη,
ο Θυµός, ο Φόβος και
η Αηδία, που τόσο
καιρό τρέχουν µε µε-

γάλη επιτυχία τα κεν-
τρικά, νιώθουν άβολα
όταν εµφανίζεται το
Άγχος! Και, όπως φαί-
νεται, έρχεται µαζί µε
παρέα.

ΩΡΑ ΠΡΟΒΟΛΗΣ:

καθηµερινά στις21:00

ΕΝΑ ΗΣΥΧΟ
ΜΕΡΟΣ: ΗΜΕΡΑ

ΠΡΩΤΗ (A QUIET
PLACE: DAY ONE)

∆ΡΑΜΑ - ΘΡΙΛΕΡ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Σκηνοθεσία: Mich-

ael Sarnoski
Σενάριο: Michael

Sarnoski, John Krasin-
ski, Bryan Woods

Ηθοποιοί: Lupita
Nyong’o, Joseph
Quinn, Djimon Houn-
sou, Alex Wolff, Denis
O’Hare

∆ιάρκεια:100 λεπτά
Χρονολογία παρα-

γωγής: 2024

Χώρα παραγωγής:
ΗΠΑ

ΥΠΟΘΕΣΗ
Ανακαλύψτε γιατί ο

κόσµος µας σώπασε.
ΩΡΑ ΠΡΟΒΟΛΗΣ:

καθηµερινά στις23:00
Γενική είσοδος -7.5

€
Παιδιά έως 12ετών

– Φοιτητές - Α.Μ.Ε.Α.
– Άνεργοι-

Πολύτεκνοι – Τρίτε-
κνοι - 6 €

ONLINE ΑΓΟΡΑ ΕΙ-
ΣΙΤΗΡΙΟΥ: cinemakar-
ditsa.gr

ΠΡΟΣΦΟΡΑ
Κάθε Πέµπτη Γενική

είσοδος 5 € για όλες
τις ταινίες.
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Λύκεια: Ξεκινούν οι ηλεκτρονικές αιτήσεις
για εγγραφές και µετεγγραφές µαθητών
Ξεκινούν από

αύριο Πέµπτη
27 Ιουνίου οι

αιτήσεις για την εγ-
γραφή, ανανέωση εγ-
γραφής και µετεγ-
γραφή µαθητών στα
δηµόσια λύκεια.

Οι αιτήσεις θα
πραγµατοποιούνται
µέσω της πλατφόρ-
µας e-eggrafes.mi-
nedu.gov.gr από αύριο
στις 07:00 έως και την
Παρασκευή 5 Ιουλίου
2024, στις 23:59.

Όπως ανακοίνωσε
το υπουργείο Παιδείας,
οι αιτήσεις για εγ-
γραφή, ανανέωση εγ-
γραφής και
µετεγγραφή αφορούν
τους µαθητές και τις
µαθήτριες όλων των
τάξεων των ∆ηµόσιων
Ηµερήσιων και Εσπερι-
νών ΓΕΛ και ΕΠΑΛ,
καθώς και των Προτύ-

πων ΕΠΑΛ για το σχο-
λικό έτος 2024-2025.

Οι ενδιαφερόµενοι
θα πρέπει να υποβά-
λουν ηλεκτρονικά την
αίτησή τους, συµπλη-
ρώνοντας όλα τα απα-
ραίτητα στοιχεία.

Ποιοι πρέπει να
υποβάλλουν αίτηση

Αναλυτικότερα, αί-
τηση θα πρέπει να
υποβληθεί για τις µα-
θήτριες και τους µαθη-
τές που αποφοίτησαν

από τη Γ’ Γυµνασίου
και θα φοιτήσουν για
το σχολικό έτος 2024-
2025 στην Α’ Λυκείου
και για τις µαθήτριες
και τους µαθητές που
αποφοίτησαν από τη
Α΄ και Β΄Λυκείου και
θα ανανεώσουν την
εγγραφή τους για το
σχολικό έτος 2024-
2025 στη Β΄ και Γ΄
Λυκείου αντίστοιχα ή
θα µετεγγραφούν σε
άλλου τύπου σχολείο.

Σηµειώνεται ότι για

όσο διάστηµα είναι
ανοιχτή η πλατφόρµα,
οι ενδιαφερόµενοι
µπορούν να υποβά-
λουν νέες αιτήσεις,
καθώς επίσης και να
τροποποιούν, να δια-
γράφουν, να εκτυπώ-
νουν και να
αποθηκεύουν τις ήδη
υποβληθείσες αιτήσεις
τους.

Τα αποτελέσµατα
κατανοµής των µαθη-
τριών και µαθητών θα
ανακοινωθούν την Πα-
ρασκευή 12 Ιουλίου
2024, για τα ΓΕΛ (πε-
ριλαµβάνονται Πρό-
τυπα, Πειραµατικά,
Μουσικά, Καλλιτεχνικά
και ∆ιαπολιτισµικά
Σχολεία και τη ∆ευ-
τέρα 8 Ιουλίου για τα
ΕΠΑΛ και τα Πρότυπα
ΕΠΑΛ, µέσω της πλατ-
φόρµας εγγραφών
(https://e-eggrafes.

minedu.gov.gr), στο
πεδίο «οι αιτήσεις
µου» (επάνω αριστερά
µετά την αυθεντικο-
ποίηση στην πλατ-
φόρµα).

Τέλος, υπογραµµί-
ζεται πως οι ενδιαφε-
ρόµενοι θα έχουν στη
διάθεσή τους µία
οµάδα υποστήριξης
(helpdesk) για να δι-
ευκολυνθούν στην
υποβολή της αίτησης,
είτε τηλεφωνικά (από
∆ευτέρα έως και Πα-
ρασκευή 08:00 –
16:00 στο 210-
3443911 για τα ΓΕΛ
και στο 210-3443913
για τα ΕΠΑΛ και τα
Πρότυπα ΕΠΑΛ), είτε
µέσω e-mail (στη διεύ-
θυνση egel@minedu.
gov.gr για τα ΓΕΛ και
e-epal@mine du.gov.
gr για τα ΕΠΑΛ και τα
Πρότυπα ΕΠΑΛ).

Περιβαλλοντικό χαράτσι σε νερό,
µπύρες, αναψυκτικά: Αναβάλλεται
µέχρι νεοτέρας
Με το που

έσφιξαν οι
ζέστες και

αυξήθηκε η κατανά-
λωση στο εµφιαλωµένο
νερό, φούντω- σαν
οι ανησυχίες για τις
νέες ανατιµήσεις που
έρχονται µέσα στο κα-
λοκαίρι. Με βάση προ-
γενέστερη υπουργική
απόφαση, που δηµοσι-
εύθηκε σε ΦΕΚ τον
Ιούλιο του 2022, µε το
που θα ξεκινήσει να
εφαρµόζεται το νέο Σύ-
στηµα Επιστροφής Εγ-
γυοδοσίας (Deposit
Return System – DRS)
, αυτόµατα οι τιµές του
εµφιαλωµένου νερού,
των αναψυκτικών, της
µπύρας κ.ά., σε συ-
σκευασίες από πλα-
στικό ή αλουµίνιο, θα

ανατιµηθούν ως και
20%.

Το περιβαλλοντικό
«χαράτσι» (αντίτιµο εγ-
γυοδοσίας) θα ξεκινά
από τα 10 λεπτά για το
µπουκαλάκι του νερού
του µισού λίτρου και θα
ανεβαίνει στα 15 λεπτά
για τις συσκευασίες από
µισό λίτρο και πάνω.
Βεβαίως οι ανατιµήσεις
στο νερό και τα αναψυ-

κτικά έχουν ήδη ξεκι-
νήσει, µε ή άνευ DRS,
αφού µέσα στο 2024 ο
πληθωρισµός στα συγ-
κεκριµένα είδη τρέχει
ως και µε διψήφια πο-
σοστά.

Πράσινο
«καπέλο»

και εξαργύρωση
µε κουπόνια

Θεωρητικά το έξτρα

ποσό που θα πληρώνει
ο καταναλωτής, για το
εµφιαλωµένο νερό, την
µπύρα ή το αναψυκτικό
θα το εξαργυρώνει
µετά, πιθανό- τατα µε
κουπόνι. Αυτό θα γίνε-
ται αφού επιστρέψει τη
φιάλη ή το κουτάκι σε
καθορισµένο σηµείο
συλλογής για να οδη-
γηθεί µετά στην ανακύ-
κλωση, όπως
προβλέπει ο νόµος για
το Συλλογικό Σύστηµα
Εναλλακτικής ∆ιαχείρι-
σης Αποβλήτων
(ΣΣΕ∆Α), το οποίο πε-
ριλαµβάνει το Σύστηµα
Επιστροφής Εγγυοδο-
σίας -DRS.

Στην πράξη όλο
αυτό το σύστηµα είναι
στον αέρα, αφού δεν
υπάρχουν ούτε τα ση-

µεία επιστροφής των
συσκευασιών, είτε µη-
χανικά είτε χειροκί-
νητα, ούτε έχουν
στηθεί οι σύνθετοι µη-
χανισµοί που απαιτούν-
ται για την
αποτελεσµατική περι-
συλλογή και ανακύ-
κλωση των επιστρεφ-
θέντων συσκευασιών –
π.χ. τα δίκτυα µεταφο-
ράς-logistics. Το σύ-
στηµα επρόκειτο να
ξεκινήσει από τις αρχές
του 2023, πήρε ανα-
βολή για τον Ιούλιο του
ίδιου έτους, µετατέθηκε
για τον Σεπτέµβριο και
έκτοτε πηγαίνει από
αναβολή σε αναβολή,
χωρίς ωστόσο να υπάρ-
χουν επίσηµες ανακοι-
νώσεις και χρονο-
διαγράµµατα.
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IRIS: Έρχεται παράταση για την υποχρεωτική
εγγραφή στο σύστηµα πληρωµών

Μόνο οι µισοί
αυτοαπασχο-
λούµενοι και

ελεύθεροι επαγγελµα-
τίες που είναι υπόχρεοι
ενεργοποίησης του συ-
στήµατος άµεσων πλη-
ρωµών IRIS, προχώρη
σαν µέχρι τώρα στη
διασύνδεση, εξέλιξη η
οποία οδηγεί σε παρά-
ταση της προθεσµίας
της 30ης Ιουνίου, όπως
προανάγγειλε ο υπουρ-
γός Εθνικής Οικονοµίας
και Οικονοµικών Κω-
στής Χατζηδάκης.

Η διάρκεια πρόκειται
να ανακοινωθεί τις
επόµενες ηµέρες, αφού
αξιολογηθεί η πορεία
της διαδικασίας έως το

τέλος Ιουνίου, οπότε
«κλείνει» και το θέµα
της διασύνδεσης των
ταµειακών µηχανών µε
τα POS.

Σύµφωνα µε τον
υπουργό, θα υπάρξει
και ειδική ενηµέρωση
από την ΑΑ∆Ε το επό-
µενο διάστηµα, για
τους υπόχρεους που

αφορά το µέτρο.
Σηµειώνεται ότι από

τις περίπου 650.000
των υπόχρεων, έχουν
προχωρήσει στη δια-
σύνδεση οι 360.000
(περίπου το 55%).

Το πρόστιµο
Μετά την τελευταία

εξέλιξη, δεν ισχύει για

τους υπόχρεους η ηµε-
ροµηνία της 1ης Ιου-
λίου για την επιβολή
κυρώσεων για τη µη
ενεργοποίηση του
IRIS.

Υπενθυµίζεται ότι το
πρόστιµο (αυτοτελές)
έχει ορισθεί σε 1.500
ευρώ ενώ όσοι δεν
προχωρήσουν στη δή-
λωση επαγγελµατικού
λογαριασµού στην Ανε-
ξάρτητη Αρχή ∆ηµο-
σίων Εσόδων (ΑΑ∆Ε)
απειλούνται µε επι-
πλέον διοικητικό πρό-
στιµο ύψους 1.000
ευρώ.

Η φοροτεχνικός,
Χριστίνα Μαννέ, σχο-
λίασε πως αφορά ελεύ-

θερους επαγγελµατίες
και αυτοαπασχολούµε-
νους.

Για ιδιώτες οι µετα-
φορές έως 500€ θα
είναι δωρεάν ενώ το
κόστος IRIS σε σχέση
µε POS είναι πολύ χα-
µηλότερο.

Παρά τις αλλαγές
στο χρονοδιάγραµµα,
δεν µεταβάλλεται το
«πλάνο» του υπουρ-
γείου Εθνικής Οικονο-
µίας και Οικονοµικών
για σταδιακή επέκταση
του IRIS σε όλες τις
επιχειρήσεις µέχρι τον
Μάρτιο του 2025, τόσο
στο ηλεκτρονικό εµπό-
ριο όσο και στα κατα-
στήµατα.

ΚΕΦΙΜ: ∆ουλεύουµε τον µισό χρόνο
για να πληρώνουµε φόρους
Για 175 από τις

365 ηµέρες του
χρόνου προβλέ-

πεται να εργαστούµε το
2024 µόνο για να πλη-
ρώσουµε φόρους και ει-
σφορές στο κράτος.

Η µελέτη για την
«Ηµέρα Φορολογικής
Ελευθερίας», δηλαδή
την ηµέρα που οι φορο-
λογούµενοι θα απελευ-
θερώνονταν από το
βάρος των φόρων, αν
µε τα χρήµατα που κέρ-
διζαν από την εργασία
τους έπρεπε, πριν καλύ-
ψουν τις δικές τους
ανάγκες, να αποπληρώ-
σουν πρώτα τις υποχρε-
ώσεις τους προς το
κράτος, είναι αποκαλυ-
πτική.

Πιάνουν τόπο οι
φόροι;

Για δέκατη συνεχό-
µενη χρονιά φέτος το
Κέντρο Φιλελεύθερων
Μελετών παρουσιάζει τα
κύρια ευρήµατα της µε-
λέτης που είναι:

Η 25η Ιουνίου είναι η
Ηµέρα Φορολογικής
Ελευθερίας για το 2024
σύµφωνα µε τις προ-

βλέψεις της κυβέρνη-
σης για τα έσοδα από
φόρους και ασφαλιστι-
κές εισφορές. Φέτος θα
εργαστούµε για το κρά-
τος 175 από τις 365
µέρες του έτους, 3 ηµέ-
ρες λιγότερο απ’ ότι το
2023.

Οι 175 ηµέρες εργα-
σίας για το κράτος που
προβλέπονται για το
2024 είναι η χαµηλό-
τερη φορολογική επιβά-
ρυνση των τελευταίων
10 ετών.

Από το 2019 µέχρι
τις προβλέψεις για το
2024, η φορολογική
επιβάρυνση έχει µειωθεί
κατά 6 ηµέρες, από τις
181 στις 175 ηµέρες.

Αν συνυπολογιστεί

το έλλειµµα της Γενικής
Κυβέρνησης για το
2024, το οποίο αντιπρο-
σωπεύει µελλοντικούς
φόρους, τότε η Ηµέρα
Φορολογικής Ελευθε-
ρίας για το 2024 έρχεται
5 ηµέρες αργότερα, την
30η Ιουνίου.

Σύµφωνα µε τα απο-
λογιστικά στοιχεία της
ΕΛΣΤΑΤ, το 2023 εργα-
στήκαµε για το κράτος
178 ηµέρες (ΗΦΕ: 28
Ιουνίου), ενώ αν συνυ-
πολογιστεί το έλλειµµα
της Γενικής Κυβέρνη-
σης, τότε η Ηµέρα Φο-
ρολογικής Ελευθερίας
για το 2023 ήρθε 7 ηµέ-
ρες αργότερα, την 5η
Ιουλίου.

Ανάµεσα στα 27

κράτη µέλη της ΕΕ, η
Ελλάδα έχει την 11η µι-
κρότερη φορολογική
επιβάρυνση (συνυπολο-
γίζοντας τα ελλείµ-
µατα), βελτιώνοντας
την επίδοσή της κατά
10 θέσεις σε σχέση µε
το 2022, όταν βρισκό-
ταν στην 21η θέση.

Πόσο πιάνουν τόπο
οι φόροι µας: Σύµφωνα
µε στοιχεία του ΟΟΣΑ η
ικανοποίηση των Ελλή-
νων πολιτών (2023)
από το σύστηµα υγείας
είναι η µικρότερη ανά-
µεσα στα 21 κράτη µέλη
της ΕΕ για τα οποία
υπάρχουν στοιχεία, ενώ
αντίστοιχα, στην ικανο-
ποίηση των πολιτών
από το εκπαιδευτικό σύ-
στηµα και το δικαστικό
σύστηµα η χώρα βρί-
σκεται στην 16η και την
17η θέση αντίστοιχα.

Τι δήλωσε ο Γενικός
∆ιευθυντής του Κέν-
τρου Φιλελεύθερων Με-
λετών, Νίκος Ρώµπα-
πας

«Η µείωση της φο-
ρολογικής επιβάρυνσης
που καταγράφεται τα

τελευταία χρόνια στην
Ηµερά Φορολογικής
Ελευθερίας είναι µια θε-
τική εξέλιξη πρώτα απ’
όλα για τους πολίτες και
τα νοικοκυριά που αντι-
µετωπίζουν το κύµα της
ακρίβειας. Η φορολο-
γική αυτή ελάφρυνση,
που αποτελεί και βασικό
άξονα των προτάσεων
που κατέθεσαν οι ειδικοί
εµπειρογνώµονες στο
πλαίσιο της Αξιολόγη-
σης της Οικονοµικής
Ελευθερίας της χώρας
µας, αναµένεται να βελ-
τιώσει τη θέση της Ελ-
λάδας και στον ∆είκτη
Οικονοµικής Ελευθερίας
και να ενισχύσει περαι-
τέρω τις νέες επενδύ-
σεις, την απασχόληση
και την ευηµερία.

Σε κάθε περίπτωση,
η µείωση της φορολογι-
κής επιβάρυνσης, αλλά
και η περαιτέρω ανα-
προσαρµογή του φορο-
λογικού συστήµατος
στην κατεύθυνση της
µεγαλύτερης απλότη-
τας, ουδετερότητας και
σταθερότητας πρέπει να
συνεχιστεί.
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ΚΡΙΟΣ
Κάντε τις απαιτούµενες ενέργειες και
κινήσεις που θα σας οδηγήσουν στους
επιθυµητούς στόχους.

ΤΑΥΡΟΣ
Μην παρασυρθείτε σε ενέργειες που
αρέσουν στο περιβάλλον σας, αλλά
δεν ικανοποιούν εσάς.

∆Ι∆ΥΜΟΙ
Αποφύγετε ζήλιες και ακρότητες που
θα βάλουν σε κίνδυνο τη σχέση σας
και προτιµήστε το διάλογο.

ΚΑΡΚΙΝΟΣ
Μη ντραπείτε να ζητήσετε βοήθεια για
κάτι που θέλετε να ξεκινήσετε και δεν
ξέρετε το πώς.

ΛΕΩΝ
Είναι τελείως άσκοπο να γυρνάτε συ-
νέχεια στο παρελθόν και να κάνετε
συγκρίσεις.

ΠΑΡΘΕΝΟΣ
Οι καλές προϋποθέσεις για πρόοδο
που θα δηµιουργηθούν ακόµα και στις
αντιξοότητες.

ΖΥΓΟΣ
Η αύξηση των εσόδων που θα έχετε,
θα σας βγάλει από την ανασφάλεια
που νιώθετε. .

ΣΚΟΡΠΙΟΣ
Κατασταλάξετε σε αξίες που µπορούν
να σας προσφέρουν τις καλύτερες λύ-
σεις.

ΤΟΞΟΤΗΣ
∆ε χρειάζεται να κάνετε αγορές που δε
σας είναι απαραίτητες και θα σας βγά-
λουν από τον προϋπολογισµό.

ΑΙΓΟΚΕΡΩΣ
Με προσοχή και µεθοδικές κινήσεις, οι
επαγγελµατικές σας υποθέσεις θα προ-
χωρήσουν θετικά.

Υ∆ΡΟΧΟΟΣ
Αναλάβετε πρωτοβουλίες που θα σας
δώσουν µεγαλύτερη ισχύ στον επαγ-
γελµατικό σας χώρο.

ΙΧΘΕΙΣ
Αξιοποιήστε σωστά τις συνθήκες που
επικρατούν, γιατί µπορούν να σας
αποδώσουν πολλά.

Αστρολογικές προβλέψεις της ηµέρας

TV ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΕΜΠΤΗ

∆ιηµερεύει
από 08.00 - 21.00

ΤΑΜΠΑΚΗ
ΑΡΓΥΡΩ-ΕΛΕΝΗ

Χαρίτου 13
24410-73454

∆ιανυκτερεύει
από 21.00 - 08.00

ΝΤΙ-ΤΖΙΑΜΜΑΡΙΝΟ
ΟΣΚΑΡ

Ιεζεκιήλ 37
24410-20522

Χρήσιμα Τηλέφωνα

Τουριστικές Πληροφορίες

Nοσοκοµείο .........................................................................................24410-65555
EKAB ................................................................................................................166
Κέντρο Υγεία Μουζακίου ...............................................................24453-50000
Πυρ. Y]ηρεσία Kαρδίτσας ..............................................................199 & 71255
> > Σοφάδων.......................................................................................24430-23333
> > Παλαµά..........................................................................................24440-24166
> > Μουζάκι ........................................................................................24450-43199
Άµεση ∆ράση.......................................................................................................100
Tροχαία.................................................................................................24410-80243
Aστυν. Tµήµα......................................................................................24410-80223
Tµήµα Aσφαλείας..............................................................................24410-80233
Ύδρευση- Bλάβες................................................................................24410-71711
Ενιαίος Ευρω]αικός Αριθµός Κλήσης Εκτακτης Ανάγκης....................112
Κέντρο Αναγγελίας Βλαβών...........................................................................121
Πληροφορίες Τηλ. Καταλόγου.....................................................................131
Ωρα Ελλάδος........................................................................................................141
∆EH -Bλάβες..........................................................................1050 & 24410-21507
OTE ∆ιανυκτερεύοντα φαρµακεία..............................................................1434
OTE συνδιαλέξεις................................................................................................151
ΟΤΕ Βλάβες........................................................................................................ 121
KTEΛ υ]εραστικό..............................................................24410-21411 & 21001
KTEΛ αστικό.......................................................................................24410-21718
OΣE.....................................................................................................................21402
Pαδιοταξί..............................................................................24410-73001 & 73002
Tαξί........................................................................................................24410- 22266
Φορτοταξί.............................................................24410-26306 & 23441 & 73106
EXPRESS SERVICE ...........................................................................................154
HELLAS SERVICE ..........................................................................................1057
Τεχνική κάλυψη ∆ΙΑΣ ......................................................................2441200222
Security ∆ΙΑΣ........................................................................................2441200250
Speedex courier...................................................................................24410-71941
Γενική courier......................................................................................24410-71373
ACS courier..........................................................................................24410-25983
ΙNTERATICA courier.......................................................................24410-79400
Τηλ. κέντρο ∆ήµου Καρδίτσας.......................................................24413-50700
Γραφείο εξυ]ηρέτησης κοινού........................................................24410-42400
ΚΕΠ ∆ήµου Καρδίτσας........................................24410-80620 & 24413-50022

Ξενοδοχεία
Kιέριον..................................................................................... 24410-71923-4
Άστρον......................................................................................24410-23552-3
Άρνη Palace.................................................................................24410-22161
Aύρα .............................................................................................24410-21523
Ξενώνες
Mητρό]ολη.................................................................................24410-55860
Mοσχάτο Bάκχος........................................................................24410-55435
Tσαρδάκι Xαγιάτι......................................................................24410-95440
Mεσενικόλα ................................................................................24410-95419
Kαλύβια Πεζούλας....................................................................24410-92448
Αµάραντος..................................................................24410-83173 & 81642
∆ασικό χωριό ∆ρυάδες............................................24410-81654 & 81642
Φυλακτή......................................................................................24410- 92850
Nεράιδα ...................................................................................24410-92460-1
Nεοχώρι....................................................................................24410-93190-1
Kαστανιά.....................................................................................24410-94155
Mορφοβούνι...............................................................................24410-95582
Pεντίνα.........................................................................................24430-71247

Δρομολόγια Αστικής
για Νοσοκομείο

Αφετηρία Μ. Αλεξάνδρου
(έναντι ]αλιού ΤΑΧΥ∆ΡΟΜΕΙΟΥ )
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ (αναχώρηση) 6.15, 6.45, 7.00, 7.15 - 7.40 8.15, 8.30, 9.30, 10.30,
10.45,12.00, 12.15, 1.30, 2.30, 2.35, 3.30, 4.15, 5.15, 6.15, 7.15, 8.15, 9.20.
Ε]ιστροφή: 6.45, 7.20, 7.30, 8.00, 8.15, 8.45, 9.00, 9.15, 9.45, 10.05, 10.15, 10.45,
11.00 11.15, 11.45, 12.15, 12.30, 12.50, 1.00, 2.00, 2.05, 3.00, 3.10, 4.05, 4.45, 5.50,
6.45, 7.50, 8.45, 9.55.
Σαββατου(αναχώρηση)7.00.7.40,8.15,8.30,9.30,10.30,10.45,12.00,12.15,1.30,2.20
Ε]ιστροφή: 7.30, 8,15, 8.45, 9.00, 10.05, 11.00, 11.15, 12.30, 12.50, 2.00, 2.55
∆ροµολόγια µέσω Φαναρίου - Εργατικά Αγ. ∆ηµ.
Αναχώρηση: 8.00 α]ό Εργατικά 9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
1.30 (Α]ό Αρνη)

05:45 Καληµέρα Ελλάδα
09:50 Το Πρωινό
13:00 Ant1 News
14:00 Κων/νου και Ελέ-
νης
15:00 Rouk Zouk
16:00 Το καφέ της
Χαράς
17:30 5X5
18:45 Ant1 News
20:00 Ποιος Θέλει να
γίνει Εκατοµµυριούχος;
21:00 Ψυχοκόρες
22:30 Ζωή
23:30 Σέρρες
00:30 Copa America
2024: Παναµάς - Η.Π.Α.

05:00 Κοινωνία ώρα

Mega

07:40 Mega Kαληµέρα

10:00 Πάµε ∆ανάη

12:45 ∆ελτίο ειδήσεων

13:30 Ελένη

16:00 Live News

18:30 The Chase

19:45 Mega γεγονότα

21:00 Η γη της ελιάς

22:40 Μεγάλη εικόνα

00:20 Ο Τιµωρός

ANT1MEGA
07:45 Happy Day
10:00 Super Κατερίνα
13:00 Το σόι σου
14:00 ∆ελτίο Ειδήσεων
14:50 Τ-Live
16:40 ∆ελτίο στη νοη-
µατική
16:45 Αµφιβολίες
17:45 Το πιο Μεγάλο
Παζάρι
18:50 Κεντρικό ∆ελτίο
Ειδήσεων
20:00 Ο Παράδεισος
των Κυριών
21:00 Σασµός
22:45 Το Προξενιό της
Ιουλίας
00:00 Πρωταγωνιστές

ALPHA
08:45 Breakfast@Star

11:45 Αλήθειες µε τη

Ζήνα

14:00 Ντετέκτιβ Μονκ

15:00 Star News

16:00 Shopping Star

17:40 Cash or Trash

18:30 Ειδήσεις στη νοη-

µατική

18:40 Ο τροχός της

τύχης

19:50 Star News

21:00 Ο Μεσάζοντας

23:10 First Dates

STAR
05:00 Πρώτη Εικόνα

06:00 Σήµερα

09:50 Αταίριαστοι

11:50 Fay’s Time

14:00 Οι ειδήσεις του

ΣΚΑΪ

15:00 My Style Rocks

17:30 Η Μαµά µου µα-

γειρεύει καλύτερα από

τη δική σου

18:45 Ο Μονοµάχος

19:50 ∆ελτίο ειδήσεων

21:00 My Man Can

23:50 Speed 2: Κρουα-

ζιέρα µε τον Κίνδυνο

SKAI
05:00 Ανοιχτή επικοινω-

νία

07:00 Ώρα Ελλάδος

09:50 Πρωινό Σου Σου

13:00 Open News

14:00 Οδός Ζαρίφη 2

16:00 Εικόνες

17:45 Σαν Ψέµα

18:50 Open News

20:00 Η Υπόσχεση

21:00 Ο Κατάσκοπός

µου

22:30 Ανοιχτές Υποθέ-

σεις

02:00 Πρωινό Σου Σου

(E)

OPEN
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Φορολογικές δηλώσεις: Ανατροπές
στο παρά πέντε για χιλιάδες µισθωτούς
και συνταξιούχους
Ανατροπές στις

α υ τ ό µ α τ ε ς
προσυµπλη-

ρωµένες φορολογικές
δηλώσεις έχει φέρει για
χιλιάδες µισθωτούς και
συνταξιούχους η ενσω-
µάτωση στο ηλεκτρο-
νικό σύστηµα, επιπλέον
στοιχείων από δηµόσι-
ους και ιδιωτικούς φο-
ρείς λίγο πριν
η ΑΑ∆Ε πατήσει το
κουµπί της αυτόµατης
υποβολής των δηλώ-
σεων.

Ήδη έχουν ειδοποι-
ηθεί 13.637 φορολο-
γούµενοι, για τους
οποίους έχουν σταλεί
νεότερα στοιχεία από
φορείς που µεταβάλ-
λουν τη φορολογική
τους υποχρέωση µε
την ΑΑ∆Ε να τους καλεί
να επισκεφθούν ξανά
την εφαρµογή για να
δουν το νέο φορολο-
γικό αποτέλεσµα.

Οι ανατροπές
στις φορολογικές

δηλώσεις
Παράλληλα, δροµο-

λογείται η ενηµέρωση
περίπου 8.000 φορο-
λογουµένων, οι οποίοι
καλούνται να συµπλη-
ρώσουν και να υποβά-
λουν οι ίδιοι τη
φορολογική τους δή-
λωση έως τις 27 Ιου-
λίου καθώς µε βάση
µεταγενέστερες δικές
τους ενέργειες ή νεό-
τερα στοιχεία που
εστάλησαν για αυτούς,
δεν εµπίπτουν πλέον
στην προεκκαθάριση
της φορολογικής δή-
λωσης. Το ίδιο ισχύει
και για φορολογούµε-
νους που έχουν υποβά-
λει δηλώσεις και
εστάλησαν για αυτούς
στοιχεία από δηµόσιους
/ ιδιωτικούς φορείς,
µετά την υποβολή της
δήλωσής τους.

Σε κάθε περίπτωση,
οι φορολογούµενοι θα

πρέπει να ελέγξουν
τους προσυµπληρωµέ-
νους κωδικούς για µι-
σθούς, συντάξεις,
ακίνητα, αυτοκίνητα,
επιδόµατα, προστα-
τευόµενα µέλη και εάν
διαπιστώσουν λάθη ή
παραλείψεις έχουν τη
δυνατότητα να προχω-
ρήσουν σε διορθώσεις
και να υποβάλουν τη
δήλωσή τους έως την
1η Ιουλίου. Στις 2 Ιου-
λίου η ΑΑ∆Ε θα πατή-
σει το κουµπί της
αυτόµατης υποβολής
των φορολογικών δη-
λώσεων για τους µι-
σθωτούς και συντα-
ξιούχους που δεν θα
έχουν υποβάλει νωρί-
τερα οι ίδιοι τη δήλωσή
τους.

Όµως ακόµα και
µετά την αυτόµατη
υποβολή των δηλώ-
σεων, οι φορολογούµε-
νοι έχουν τη
δυνατότητα να διορθώ-
σουν λάθη ή παραλεί-
ψεις στους κωδικούς
της δήλωσής τους υπο-
βάλλοντας τροποποι-
ητική δήλωση χωρίς
πρόστιµο µέχρι τις 26
Ιουλίου 2024. Μόλις ο
φορολογούµενος επι-
λέξει την υποβολή τρο-
ποποιητικής δήλωσης,
τα δεδοµένα που έχουν
συµπληρωθεί στην αρ-
χική δήλωση (στο έν-
τυπο Ε1) και στα
έντυπα (Ε2 και Ε3) µε-
ταφέρονται αυτόµατα
στη νέα δήλωση που
πρόκειται να υποβλη-
θεί.

Αυτό σηµαίνει ότι ο
φορολογούµενος δεν
χρειάζεται, να συµπλη-
ρώσει από την αρχή τη
δήλωσή του αλλά αρκεί
µόνο να τροποποιήσει
τα σηµεία της δήλωσης
που υπέβαλε αρχικά
στα οποία έχει διαπι-
στώσει λάθη ή παρα-
λείψεις.

Εκκαθαριστικά
Με το χρόνο υποβο-

λής των φορολογικών
δηλώσεων να «τρέχει»
και να αποµένουν 30
ηµέρες αποµένουν για
να ολοκληρωθεί η δια-
δικασία µέχρι στιγµής
έχουν υποβάλει τη δή-
λωσή τους 2.811.422
φορολογούµενοι µε τα
στοιχεία να δείχνουν τα
εξής:

– Για το 49,29%
των δηλώσεων ή
1.385.749 το αποτέλε-
σµα είναι µηδενικό.

– Για το 21,19%
των φορολογικών δη-
λώσεων προέκυψε επι-
στροφή φόρου που
κατά µέσον όρο φθάνει
τα 310 ευρώ. Με βάση
τα στοιχεία της ΑΑ∆Ε
επιστροφή φόρου δι-
καιούνται 595.740 φο-
ρολογούµενοι µε το
συνολικό ποσό να φθά-
νει τα 185,26 εκατ.
ευρώ.

– Το 29,53% των
φορολογουµένων κα-
λείται να πληρώσουν
επιπλέον φόρο για τα
εισοδήµατα που απέ-
κτησε το προηγούµενο
έτος. Συγκεκριµένα,

για 830.213 δηλώσεις
το αποτέλεσµα της εκ-
καθάρισης είναι χρεω-
στικό, µε το συνολικό
ποσό του φόρου να
ανέρχεται σε 1,05 δισ.
ευρώ. Ο µέσος φόρος
για τις δηλώσεις αυτές
ανέρχεται στα 1.268
ευρώ, 30% αυξηµένος
σε σχέση µε το αντί-

στοιχο περσινό δείγµα
των εκκαθαριστικών
σηµειωµάτων µε την
πρόσθετη επιβάρυνση
να οφείλεται στην αύ-
ξηση των δηλωθέντων
εισοδηµάτων αλλά το
νέο τεκµαρτό σύστηµα
φορολόγησης των
ελευθέρων επαγγελµα-
τιών.

ee--ΕΕΦΦΚΚΑΑ::  ΟΟλλοοκκλληηρρώώννεεττααιι  οο
κκύύκκλλοοςς  ττοουυ  εεππααννυυπποολλοογγιισσµµοούύ
ττωωνν  σσυυννττάάξξεεωωνν

Προς ολοκλή-
ρωση οδεύει ο
κύκλος επανυπο-
λογισµός των
συντάξεων από
τον e-ΕΦΚΑ όπως
αναφέρει το

υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης.
Συγκεκριµένα, σύµφωνα µε την ανακοί-

νωση:
- Τον Ιούνιο του 2024 καταβλήθηκαν ανα-

δροµικά ποσά ορθού επανυπολογισµού σε
7.002 συνταξιούχους του τέως ΤΑΠ-ΟΤΕ µε
ποσό που κατά µέσο όρο ανέρχεται στα 607
ευρώ. Σηµειώνεται ότι εκκρεµεί η καταβολή
αναδροµικών επανυπολογισµού για ένα µέρος
αυτής της κατηγορίας, το οποίο θα ελεγχθεί
από τον τέως Φορέα µε φυσικό φάκελο.

- Επίσης, σε στάδιο ελέγχου βρίσκεται ο
ορθός επανυπολογισµός των συντάξεων της
τέως ΤΣΠ-ΕΤΕ και δροµολογείται η πληρωµή
µέρους του συνόλου των συνταξιούχων τις
αµέσως επόµενες ηµέρες.

Επιπλέον, το περασµένο χρονικό διάστηµα
καταβλήθηκαν αναδροµικά ποσά στις ακόλου-
θες κατηγορίες συνταξιούχων:

Το Νοέµβριο του 2023 ολοκληρώθηκε η
διόρθωση του τακτικού υπολογισµού για το µε-
γαλύτερο µέρος των συνταξιούχων πρώην ερ-
γαζοµένων στην τέως Ολυµπιακή Αεροπορία, οι
οποίοι ανάλογα µε την ειδικότητά τους κατέβα-
λαν επιπλέον εισφορές. Για τη συγκεκριµένη
κατηγορία, το Μάρτιο του 2024 καταβλήθηκαν
τα αναδροµικά ποσά του ορθού επανυπολογι-
σµού. Εκκρεµεί καταβολή αναδροµικών επανυ-
πολογισµού για ένα µέρος αυτής της
κατηγορίας που παρουσιάζει ιδιαιτερότητες.

- Τον Απρίλιο του 2024 καταβλήθηκαν ανα-
δροµικά ποσά, κατόπιν ορθού επανυπολογι-
σµού για τους συνταξιούχους του τέως ΗΣΑΠ.

- Το Μάιο του 2024 έγινε καταβολή των
αναδροµικών ποσών ορθού επανυπολογισµού
συνταξιούχων τέως ΤΣΠ-ΑΤΕ και τον Ιούνιο του
2024 για τους συνταξιούχους του τέως ΤΑΠΙΛΤ.
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Ενώ η ζέστη είναι
αναµενόµενη κατά
την διάρκεια των κα-
λοκαιρινών µηνών, οι
επιστήµονες προειδο-
ποιούν για τους αυξα-
νόµενους κινδύνους
και τις συνέπειες των
ακραίων θερµοκρα-
σιών για την υγεία.
Σύµφωνα µάλιστα µε
επιστηµονική µελέτη,
δηµοσιευµένη στο
JAMA Network, στην
οποία συµµετείχαν πε-
ρισσότεροι από 219
εκατοµµύρια ενήλικες
στις Η.Π.Α., ηλικίας
20 ετών και άνω, η
υπερβολική ζέστη φά-
νηκε να συνδέεται µε
την θνησιµότητα από
κάθε αιτία.
Πώς απειλεί την υγεία

η ζέστη;
Ο κίνδυνος ήταν µε-
γαλύτερος για τα ηλι-
κιωµένα άτοµα, µε
τους ειδικούς όµως να
επισηµαίνουν ότι είναι
ζωτικής σηµασίας να
γνωρίζουµε όλοι, ανε-
ξαρτήτως ηλικίας,
τους κινδύνους που
“κρύβει” ο καύσωνας
ώστε να είµαστε κα-
τάλληλα προετοιµα-
σµένοι για να τους
αποφύγουµε.
Κρίσεις ηµικρανίας
Σύµφωνα µε τα τε-
λευταία στοιχεία, οι
κρίσεις ηµικρανίας
φαίνεται να επηρεά-
ζουν το 12 έως 15%
του γενικού πληθυ-
σµού. Ενώ οι παλλό-
µενοι πονοκέφαλοι

είναι ένα από τα συµ-
πτώµατά τους, µερικά
ακόµα περιλαµβά-
νουν:
Ευαισθησία στο φως
και τον ήχο
Ευερεθιστότητα
Αύρα
Ναυτία
Ζάλη
Επιστηµονική µελέτη
παρατήρησης, που
παρουσιάστηκε στην
66η Ετήσια Επιστηµο-
νική Συνάντηση της

Αµερικανικής Εται-
ρείας Κεφαλαλγίας,
βασισµένη σε αυτοα-
ναφερόµενα στοιχεία
660 ασθενών µε ηµι-
κρανία, αποκάλυψε
ότι η ζέστη θα µπο-
ρούσε να αυξήσει τον
κίνδυνο κρίσεων ηµι-
κρανίας.
Σε άλλη παλαιότερη
µελέτη παρατήρησης,
δηµοσιευµένη στο
Headache, µε περισ-
σότερους από 40.000
ερωτηθέντες, συµπε-
ριλαµβανοµένων πε-
ρισσότερων από
15.000 ατόµων µε
ηµικρανία, αναφέρε-
ται ότι διαφορετικές
καιρικές συνθήκες,
συµπεριλαµβανοµέ-
νης της υψηλής υγρα-

σίας, φάνηκαν να αυ-
ξάνουν τα περιστατικά
πονοκεφάλου.
Εγκεφαλικό επεισόδιο
Παλαιότερη έρευνα,
που δηµοσιεύθηκε
στο Environmental
Research, επισηµαίνει
ότι οι καιρικές συνθή-
κες, συµπεριλαµβανο-
µένων των υψηλών
θερµοκρασιών, απο-
τελούν έναν νέο πα-
ράγοντα κινδύνου για
εγκεφαλικό επεισόδιο.
Οι ερευνητές ωστόσο,
σηµειώνουν ότι µπο-
ρεί να υπάρξει µια πε-
ρίοδος καθυστέρησης,
από µία έως έξι ηµέ-
ρες, µεταξύ της έκθε-
σης στις καιρικές
συνθήκες και του εγ-
κεφαλικού.

ΠΠααιιδδιιάά::  ΤΤιι  σσυυµµββααίίννεειι
σσττοονν  εεγγκκέέφφααλλόό  ττοουυςς
όόσσοο  ππεερριισσσσόόττεερροο  τταα
ααγγκκααλλιιάάζζοουυµµεε;;

Γνωρίζατε πως όσο
πιο πολύ αγκαλιά-
ζουµε τα παιδιά
µας τόσο περισσό-
τερο αναπτύσσεται
ο εγκέφαλός τους;

Η ηλικία από τη γέννηση µέχρι και τα
3 έτη είναι µια κρίσιµη περίοδος
«πλαστικότητας» του εγκεφάλου. Αρ-
γότερα, ο εγκέφαλος δεν είναι τόσο
«µεταβλητός» και οι νευρικές συνδέ-
σεις δεν γίνονται µε τόσο γρήγορο
ρυθµό. Οι αγκαλιές σε αυτή τη φάση,
βοηθούν σηµαντικά στην εγκεφαλική
ανάπτυξη. Άλλωστε, τα µωρά και τα
µικρά παιδιά λαχταρούν την ανθρώ-
πινη επαφή. Πολύ πριν κατανοήσουν
τη γλώσσα, συνδέονται µε τους γο-
νείς ή τους φροντιστές τους µέσω της
αφής. Οποιαδήποτε διέγερση στο
δέρµα του µωρού, διεγείρει ένα µε-
γάλο τµήµα του εγκεφάλου και επι-
τρέπει τη δηµιουργία πολλαπλών
συνδέσεων. Με απλά λόγια, µε το να
κρατάτε το µωρό σας στην αγκαλιά
σας, συµβάλλετε στο να γίνει πιο έξυ-
πνο!
Το βρεφικό µασάζ είναι άλλος ένας
εξαιρετικός τρόπος για να διεγείρετε
το δέρµα του µωρού και να προκαλέ-
σετε αυτές τις συνδέσεις στον εγκέ-
φαλο.

...Τελευταία σελίδα
ΣΣττρρεεςς::  ΤΤοο  έέννττεερρόό  σσααςς  µµπποορρεείί  
νναα  εεππηηρρεεάάζζεειι  ττηηνν  ααννθθεεκκττιικκόόττηηττάά  σσααςς
∆ιαρκώς ψάχνουµε τρό-
πους να χαλαρώσουµε,
να αποφορτιστούµε και
να µειώσουµε τα επίπεδα
στρες. Έρευνα που δηµο-
σιεύθηκε στο Nature
Mental Health, αποκά-
λυψε ότι τα ευεργετικά
βακτήρια του εντέρου
µπορούν να βοηθήσουν
τον εγκέφαλο να αντιµε-
τωπίσει καλύτερα την συ-
ναισθηµατική και ψυχική
πίεση στην ζωή.
«Όταν εξετάσαµε άτοµα
µε υψηλή ανθεκτικότητα
στο άγχος, διαπιστώσαµε
ότι είχαν περισσότερα
βακτήρια, που σχετίζον-
ται µε µειωµένη φλεγ-
µονή και υγιή εντερικό
φραγµό», λέει η ανώτερη
συγγραφέας της µελέτης,
∆ρ. Arpana Gupta, συν-
διευθύντρια του Good-
man-Luskin Microbiome
Center του University of
California (UCLA).

Η έρευνα έδειξε επίσης
ότι οι πιο ανθεκτικοί άν-
θρωποι εµφάνισαν νευ-
ρική δραστηριότητα σε
περιοχές του εγκεφάλου
που σχετίζονται µε βελ-
τιωµένη γνωστική λει-
τουργία και
συναισθηµατική ρύθµιση.
Έντερο VS στρες
Για να φτάσουν σε αυτά
τα συµπεράσµατα, οι
ερευνητές µελέτησαν
116 άτοµα σχετικά µε την
ανθεκτικότητά τους, που
µπορεί να εκφραστεί ποι-
κιλοτρόπως όπως η εµπι-
στοσύνη στα ένστικτα
κάποιου και η θετική

αποδοχή της αλλαγής. Οι
συµµετέχοντες χωρίστη-
καν σε δύο οµάδες βάσει
υψηλής και χαµηλής αν-
θεκτικότητας.
Στην συνέχεια οι ερευνη-
τές ανέλυσαν τις λειτουρ-
γίες που σχετίζονται µε
τη συναισθηµατική ρύθ-
µιση και τη γνωστική λει-
τουργία στον εγκέφαλο
των συµµετεχόντων
µέσω µαγνητικών τοµο-
γραφιών. Συνέλεξαν επί-
σης δείγµατα εκκενώ-
σεων για να προσδιορί-
σουν ποια µικρόβια ζού-
σαν στο έντερο.
Τα άτοµα στην οµάδα
υψηλής ανθεκτικότητας
έδειξαν ότι ήταν λιγότερο
ανήσυχα και καταθλι-
πτικά και λιγότερο επιρ-
ρεπή στην κριτική,
φάνηκαν να έχουν λιγό-
τερο άγχος ενώ ήταν λι-
γότερο πιθανό να
καταστροφολογήσουν.

ΖΖέέσσττηη::  ΜΜεερριικκοοίί  ττρρόόπποοιι  πποουυ  οο  κκααύύσσωωννααςς  ααππεειιλλεείί
ττηηνν  υυγγεείίαα


